
FORJA
WORKSHOPS 

PARA HOMBRES

Forjar el carácter de un hombre íntegro requiere
una formación continua. Ser un buen esposo y
padre no es fruto de la improvisación, sino de
tener ideas claras y valores firmes. En estos
talleres recibirás herramientas prácticas para
enfrentar los desafíos actuales, junto con una guía
para transmitir una masculinidad fuerte y cristiana
a tus hijos. A través de sesiones sobre temas de
actualidad (TA) y formación espiritual (FE),
podrás fortalecer tu fe y compartirla con tu familia.
Además, tendrás la oportunidad de intercambiar
experiencias con otros hombres que comparten el
mismo compromiso.

TA: Familia y pantallas1.
FE: Introducción a los Sacramentos y la
Liturgia 

2.

TA: Hablar de sexualidad con los hijos3.
FE: Bautismo y Confirmación 4.
TA: Una relación sana con los bienes
materiales

5.

FE: ¿Qué es la Misa?6.
TA: Adolescentes y salidas nocturnas 7.
FE: Partes de la Misa 8.
TA: Cada hijo es diferente9.
FE: La Comunión: ¿Cómo nos preparamos
para comulgar en Misa?

10.

Datos Generales

TA: Breve historia de la filosofía moderna1.
FE: ¿La fe es razonable?2.
TA: Origen de la ideología de género3.
FE: La Revelación 4.
TA: Comprendiendo la crisis de identidad5.
FE: Creación y Ciencia6.
TA: La belleza de la castidad7.
FE: Un Dios que es Padre8.
TA:  Una sana masculinidad y feminidad9.
FE: Una corriente trinitaria de amor10.

Módulo 1: Comprendiendo el
pensamiento contemporáneo

Módulo 2: ¿Cómo forjar
virtudes?

TA: Ideales1.
FE: Libertad y pecado2.
TA: Paciencia3.
FE: La Encarnación 4.
TA: Reframing y Atención Plena 5.
FE: El misterio del dolor: Pasión, Muerte y
Resurrección de Jesucristo

6.

TA: Concentración en el trabajo 7.
FE: La vida después de la muerte8.
TA: Preparar un plan para forjar hábitos9.
FE: Cristo y la Iglesia 10.

Módulo 3: Hijos y familia

Horarios: Martes a las 6:00 pm
Lugar: Centro Cultural El Molino
Quien lo desee, puede agendar
para conversar o confesarse
con el capellán. 
Contacto del encargado:  

       Rodrigo Flores  | Tel. 7930-0699
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