Test de Servicio

PUNTOS

Nunca =

Una vez al
ano=1

Algunas veces
alano=2

Unavezala
semana=3

Diario=4

PUNTOS

1. ¢Con qué frecuencia friegas los platos
en tu casa?

2. ¢Con qué frecuencia le preguntas a tu
mama si puedes ayudarla en algo?

3. ¢Con qué frecuencia haces tus encargos
de la casa sin que te lo tengan que
recordar papa o mama?

4. ¢Con qué frecuencia les preguntas a los
demads qué quieren ver en la TV (en vez
de ver lo que tu quieres ver)?

5. ¢éCon qué frecuencia ofreces a otros
gue se sirvan primero la comida antes
de servirte tu?

6. ¢Con qué frecuencia en las comidas te
sirves lo que menos atrae antes de que
lo haga otro?

7. éCon qué frecuencia te desprendes de
algo que ya no usas?

8. ¢éCon qué frecuencia ayudas a un
companero de clase con sus
asignaciones?




9. ¢(Con qué frecuencia prestas dinero a

otra persona?
10. ¢Con qué frecuencia das un donativo a

tu Iglesia?
11. ¢(Con qué frecuencia compras algln

regalo para los demds miembros de tu

familia?

. . . Nada de Poco Un tiempo Un tiempo Mucho

12. éCudnto tiempo dedicas a pensar en ) ) P S p )

qué regalarle a tu papa o a tu mama? tiempo tiempo prudente significativo tiempo

. . . Nada de Poco Un tiempo Un tiempo Mucho

13. ¢Cudnto tiempo dedicas a pensar en ) ) P o p )

qué regalarles a tus hermanos? tiempo tiempo prudente significativo tiempo
14. ¢ Con qué frecuencia participas como

voluntario de un servicio a la

comunidad?
15. ¢Con qué frecuencia ayudas a tus

hermanos menores?
16. éCon qué frecuencia ayudas a tus

hermanos sin hacerlos sentir mal?
17. éCon qué frecuencia haces algo solo

porque eso es para ayudar a tu mama

en los trabajos de la casa?
18. ¢Con qué frecuencia haces algo para

ayudar a tus vecinos?
19. éCon qué frecuencia ayudas a tus




abuelos?

20.

éCon qué frecuencia piensas en cdmo
puedes ayudar a los demas en tu
tiempo libre?

21.

¢Con qué frecuencia haces algo que no
quieres para hacer algo que otro va a
disfrutar (hermanos, papds, amigos)?

22.

¢Con qué frecuencia le preguntas a
alguien algo, solo porque sabes que a
esa persona le gusta hablar de ese
tema?

23.

¢Con qué frecuencia tratas de hacer
qgue los demds sobresalgan en los
deportes?

24.

¢Con qué frecuencia rezas por los
miembros de tu familia?

25.

¢Con qué frecuencia visitas a alguien
gque esta enfermo?

26.

¢Con qué frecuencia contestas el
teléfono para que no tenga que hacerlo
otra persona?

27.

¢Con qué frecuencia abres la puerta sin
esperar a que otra persona lo haga?

28.

¢Con qué frecuencia te ofreces para
cuidar a tus hermanos menores?

29.

é¢Con qué frecuencia haces algo de lo
siguiente sin que te lo pidan?




a. Cortarlagrama

b. Barrer la entrada

c. lLavarelcarro

d. Lavarlaropa

e. Lavar los platos

f.  Aspirar las alfombras

g. Lavarlas ventanas
30. éCon qué frecuencia prestas lo

siguiente?:

a. Tu bicicleta

b. Tu computadora

c. Turopa

d. Tu teléfono celular

e. Tuequipo de deporte




f.  Tus libros

g. Tus audifonos

TOTAL

Puntuacién
0 —50: Nada o poco servicial 81 —120: Algo servicial

51 — 80: Servicial promedio 121 -177: Muy servicial

NOTAS AL TEST DE SERVICIO




