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50 IDEIAS PARA STORIES

1. Enquetes sobre o seu nicho

2. Caixinha de perguntas com vídeo animado

3. Caixinha de perguntas com verdade ou mentira

4. Caixinha de perguntas com verdade ou desafio

5. Caixinha de perguntas para responder apenas com fotos

6. Caixinha de perguntas para responder apenas com sim ou não

7. Caixinha de perguntas escrito "consultoria gratuita"

8. Desafio semanal que tenha relação com o seu nicho, por exemplo: uma

semana mostrando looks, uma semana mostrando suas refeições

9. Aulas gratuitas nos stories - por 10 dias, 15 dias, 1 mês...

10. Desafio com seguidoras, estipule as regras, peça para elas seguirem e

você pode dar brindes. Por exemplo: em fotos criativas, você faz as fotos, elas

recriam usando uma # e depois você faz votação pelos stories

11. Desafio das "enquetes falsas" - você adicionar várias enquetes em uma

imagem, e apenas uma é clicável, assim a pessoa fica tentando acertar e

aumenta muito a retenção

12. Conte a sua história, sua trajetória, e depois abra caixinha de perguntas

para perguntar se alguém já passou por isso

13. Caixinha de perguntas para indicação de músicas

14. Caixinha de perguntas para indicação de livros

15. Caixinha de perguntas para indicação de séries
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15. Caixinha de perguntas para indicação de séries

16. Caixinha de perguntas para saber o que a sua persona mais odeia no

seu nicho

17. Caixinha de perguntas para saber o que a sua persona mais gosta no

seu nicho

18. Caixinha de perguntas para saber perfis que a sua persona segue

19. Caixinha de perguntas para saber cursos que a sua persona já fez

20. Enquetes estilo pesquisa de persona, em cada story coloque uma

enquete para saber informações do seu público

21. Templates compartilháveis - você pode fazer no canva e pedir para as

pessoas te marcarem quando usarem

22. Quizz - faça perguntas com certo e errado do seu nicho

23. Perfis que te inspiram - marque a pessoa e faça um story bem bonito, a

chance de você ser repostada é grande rs

24. Dica + quizz - passe uma dica incrível e depois faça uma pergunta para

ver se as pessoas entenderam

25. Enquete com gifs - adicione gifs ou imagens divertidas quando for criar

uma enquete, isso aumenta a retenção porque a pessoa volta várias vezes

para ver o story

26. Caixinha de perguntas para saber as dificuldades da sua persona "a

parte mais difícil do meu trabalho é..."
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27. Faça um quizz divertido sobre você, com informações para que as

pessoas possam te conhecer melhor

28. Curiosidades sobre mim com verdadeiro ou falso

29. Mostre sua rotina matinal

30. Mostre sua rotina noturna

31. Mostre os bastidores do seu trabalho/ estudo

32. Mostre como você se organiza na semana

33. Produtos que você recomenda 

34. Caixinha de perguntas divertida, ex: "se eu tivesse super poderes eu seria

qual super herói"

35. Mostre de onde você tira inspirações para criar conteúdo

36. Compartilhe os livros que você está lendo, cursos que está fazendo

37. Tutoriais rápidos de algo do seu nicho

38. Mostre seus hobbies

39. Fale um pouco sobre seus pets

40. Uma história de vitória, uma conquista sua

41. Coisas que você não vive sem

42. Divulgue os seus seguidores mais presentes, aqueles que você sempre

conversa no direct, estão sempre comentando, faça um story de

agradecimento
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43. Motivação - coloque uma frase ou texto que te motiva

44. Novidades do seu nicho

45. Enquetes com "responda rápido", coloque em cada story uma pergunta

e a pessoa precisa responder com sim ou não

46. Minha reação quando... faça um template com algumas frases e a

pessoa precisa tirar print e completar com emojis que representam a reação

dela

47. Caixinha de perguntas com Eu já X Eu nunca

48. Compartilhe algumas dicas para quem está iniciando na sua área

49. Faça um template compartilhável com uma frase e depois escrito

"compartilhe com as mulheres que te inspiram", por exemplo

50. 2 verdades + 1 mentira - faça um quizz falando 2 verdades e 1 mentira

sobre você


