
10 SEMANAS DE POSTS PARA BOMBAR SEU NEGÓCIO

CALENDÁRIO DE
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CALENDÁRIO

DOM SEG TER QUA QU I SEX SAB

ANOTAÇÕES

LIVRE

LIVRE
 

LIVRE
 

LIVRE
 

LIVRE
 

Mostre um pouco
dos bastidores da
empresa e como

tudo funciona

Post lista com 5
dicas incríveis para

resolver um
problema comum

Post sobre uma
verdade dolorida a

respeito do seu
nicho

IGTV respondendo
uma dúvida

comum da sua
audiência

Foto pessoal +
história engraçada
que já aconteceu
com você no seu

negócio

Foto pessoal TBT
falando sobre
crescimento e

mudanças na sua
vida

Fale sobre como
você ajuda os

clientes e como
funciona tudo

4 elementos
importantes para

alcançar X

Vídeo feed 1
minuto falando

sobre importância
de ser mais X

Post 7 ideias para
vencer coisa X

IGTV motivacional
sobre medos e
inseguranças

Foto pessoal TBT
Fale sobre algo
difícil que você

conseguiu superar

Foto pessoal TBT
Fale sobre uma

conquista

post sobre suas
dificuldades e

como você vem
vencendo-as

Post sobre como
dar conta de tudo

, dificuldades e
vida real

15 formas de
parar de fazer

coisa X

Post twitter sobre
algo que é verdade

mas ninguém
admite

IGTV respondendo
uma dúvida

frequente da
audiência

Post sobre tarefas
que você faz no

seu dia a dia

IGTV contando sua
história e como
começou seu

negócio

Quem sou eu? Se
apresente e fale

sobre você.

Foto pessoal -
Conte 10 fatos

que ninguém sabe
sobre você!

Indicação de
livro/série/filme/

perfil

Carrossel com 3
dicas para

conquistar X (Algo
desejado)

Carrossel com 3
dicas para parar

de errar e ter
sucesso

Foto pessoal TBT
Fale sobre um

aprendizado que
teve

LIVRE lista dicas bastidores ensinar inspirar GERALigtv dúvidas

Tutorial em vídeo
passo a passo

para fazer coisa X

Compartilhe
estatísticas

interessantes no
seu nicho

10 maneiras
inusitadas de

evitar X

IGTV mostrando
mais sobre o
processo de

criação/adm da
empresa
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DOM SEG TER QUA QU I SEX SAB

ANOTAÇÕES

CALENDÁRIO

LIVRE
 

LIVRE
 

LIVRE
 

LIVRE
 

LIVRE
 

verdades converter autoridade EXEMPLOS clientesVIDEO FEEDLIVRE

5 verdades sobre
o  problema X

A verdade sobre
ser X (O que eu

sou, meu trabalho)

7 verdades sobre
o produto X

3 verdades
escondidas sobre
tentar fazer coisa

X 

2 verdades que
ninguém te conta

sobre X

Fale sobre
possíveis bônus
que seu cliente

recebe ao
comprar X 

Depoimento de
cliente sobre seu
produto/serviço

Depoimento de
cliente sobre seu
produto/serviço

Fale sobre um
produto, seus

benefícios e como
ele ajuda as

pessoas

Fale sobre o
surgimento do
produto e faça
uma oferta de

vendas

Fale sobre a
autoridade do

produtor (ou sua)
e como o produto
é transformador

Fale da garantia
do produto e

como é totalmente
seguro comprar.

responda uma
dúvida frequente

da audiência

uma dúvida
frequente da

audiência

mini tutorial de
algo muito pedido

mini tutorial de
algo muito pedido

Bom dia para a
audiência

desejando um
excelente dia

Post sobre alguma
pessoa bem sucedida
que venceu o maior

problema da sua
audiência

Post sobre como um
dia um colega de

trabalho/autoridade
te ajudou a evoluir

Estudo de caso de
cliente !

Estudo de caso de
cliente !

Estudo de caso de
cliente !

Fale sobre o seu
pós-venda e como
os clientes ficam
felizes ao estar

com você.

Mostre seus
resultados e como

você vem
melhorando a

cada dia

Fale sobre suas
qualificações e o

quanto você
estudou, o que

estudou...

Mostre como seus
clientes são mais
bem sucedidos

depois de
encontrar você

Fale algo sobre
seu nicho que

muitos não tem
coragem de falar.

Post sobre uma
autoridade do nicho

e o que se pode
aprender com ela.

Post sobre uma
história não tão
conhecida que
pode inspirar

alguém.

Post sobre uma
história de sucesso

de alguém que
ultrapassou
barreiras 
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Espero que tenha gostado!
Agora é hora de por a mão na

massa.

THAYS  KNIGHT

Especialista em

videomarketing e conteúdos

autênticos

@thaysknight

www.thaysknight.com

Thays Knight


