Centro de Empleo
Directorio de
Servicios Sociales
2023

Organismos sin fines de lucro del
condado, estatales y locales que
brindanalimentos, ayudafinancieraq,
cuidado infantil atencion de salud
mental, tratamientos para el abuso
desustanciasymuchosotrosrecursos
para los residentes del condado.




bcfoodtaskforce2020@gmail.com
https://bergenfightshunger.org/

Food Security Task Force, que es parte del Departamento
de Servicios Humanos del Condado de Bergen, es un grupo
formado por organizaciones gubernamentales, sin fines de
lucro y civicas. Los miembros de nuestra Junta representan los
esfuerzos de nuestras comunidades que han unido fuerzas para
combatir la inseguridad alimentaria en el condado de Bergen.

Miembros de la Junta

Gobierno del Condado de Bergen
Comisionados del Condado de Bergen
Departamento de Servicios Humanos
del Condado de Bergen
Departamento de Salud

del Condado de Bergen

Programa Meals on Wheels del Condado
de Bergen

Junta de Servicios Sociales

Servicios

Superintendente de Escuelas del
Condado de Bergen

Bergenfield Food Pantry

Bergen Volunteers

Bergen Volunteer Medical

Initiative

Center for Food Action

Community Dinner Table
Community Food Bank of NJ
Dumont Food Pantry

Family Promise
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Open Door Community Center
Parkside Community Church
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Table to Table
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Para obtener mas informacion, visite nuestro

sitio web: https://bergenfightshunger.org
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Division de Alternativas (,

a la Violencia Doméstica
del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: Marisa Heluk, M.Ed., Directora - mheulk@co.bergen.nj.us
WWW.CO.bergen.nj.us/divisions-of-alternatives-to-domestic-violence/
alternatives-to-domestic-violence

Linea Directa de Crisis 24/7: 201-336-7575

Alternativas a la Violencia Doméstica es un programa de
intervencion noresidencial de lucha contralaviolenciadomeéstica
que ofrece un enfoque integral mediante la prestacion de
servicios a personas y familias involucradas en una relacion
abusiva.

Programas y servicios

e Servicios de emergencia: evaluaciones de peligro/letalidad,
servicios de intervencion en casos de crisis, administracion
de casos, asistencia para las necesidades de alimentos y ropa,
planificacion de seguridad y mas.

e Asistencia de vivienda temporaria

e Servicios legales

e Servicios de asesoramiento

e Servicios para ninos: asesoramiento para jovenes, cuidado
infantil durante las sesiones de los grupos de apoyo y
programas de actividades para adolescentes.

e Servicios educativos comunitarios: talleres sobre violencia
domeéstica.

Elegibilidad

e Todas las personas son elegibles. Todos los
servicios para sobrevivientes son gratuitos.
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Center for Hope and Safety G,Cﬁgcge&sﬂay

Rebuilding Lives Beyond Domestic Violence

12 Overlook Ave, Rochelle Park, NJ 07662

Contacto: 201-498-9247 - info@hopeandsafetynj.org
Linea Directa las 24 horas: 201-944-9600
www.hopeandsafetynj.org

Center for Hope and Safety ayuda a mujeres y nifios
que son victimas de violencia doméstica, incluidos el
abuso economico, sexual y fisico.

Programas y servicios

e Programa de Albergue de Emergencia: vivienda segura y
confidencial las 24 horas, los 7 dias de la semana.

e Servicios legales de emergencia para victimas de violencia
domeéstica: asiste a sobrevivientes de violencia doméstica en asuntos
de derecho familiar.

¢ Vivienda de transicioén: viviendas de bajo costo para mujeres (y
sus hijos) que estan listas para salir del albergue, pero a las que les
gustaria mantenerse en contacto con el albergue para recibir apoyo.

e Programa de seguimiento: el personal continla ofreciendo
asesoramiento, administracion de casos, defensa legal y referencias
comunitarias a residentes anteriores.

e Proyecto CHILD: |ucha por generar confianza, esperanza,
independencia, amor y direccion para los ninos victimas o testigos
de violencia domeéstica.

¢ Educacion sobre preparacién para el trabajo

e Servicios multiculturales de asistencia: consejeros bilingles
disponibles para brindar apoyo y referencias comunitarias.

e Programa de Asistencia al Adulto Mayor y Discapacitado (AED):
servicios para adultos mayores (60+) y victimas con discapacidades.


http://www.hopeandsafetynj.org

Women's Rights
Information Center

108 West Palisade Ave, Englewood, NJ 07631
Contacto: 201-568-1166 - Support WRIC@womensrights.org
https://Mww.womensrights.org/

Women'’s Rights Information Center (Centro de Informacion
sobre los Derechos de las Mujeres) cree en ayudar a las
mujeresaayudarseasimismasmediantelaimplementacion
de una variedad de programas informativos, educativos
y prdcticos para mejorar las condiciones de vida en un
entorno positivo y de apoyo.

Programas y servicios

® Servicios profesionales: servicios de asesoramiento para la busqueda de
empleo, preparacion para entrevistas, creacion de redes, asistencia laboral y
desarrollo de curriculums.

e Armario profesional: los solicitantes de empleo pueden recibir ropa y
accesorios donados.

e Capacitacion y certificaciones de Microsoft y QuickBooks

® Clases sobre ciudadania e inglés como segundo idioma (English as a
Second Language, ESL)

e Formacioén financiera: asesoria crediticia, apoyo de pares, elaboracién de
presupuestos y planificacion de jubilacion. Para obtener mas informacion,
escriba a Imaurer@womensrights.org

¢ Informacion, recursos, talleres y referencias

e Consultas legales: citas con abogados especialistas en derecho de familia.
Para obtener mas informacion, escriba a sceballos@womensrights.org

e Shared Housing: reune a propietarios de viviendas con buscadores de
viviendas. Para obtener mas informacion, escriba a kayala@womensrights.org

® Servicios para victimas: apoyo y defensa de las personas afectadas por la
delincuencia. Para mas informacion, escriba a vacevedo@womensrights.org.


https://www.womensrights.org/

Division de Servicios para
Discapacitados
del Condado de Bergen

Bergen County Department of Human Services

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601 Contacto:
Anika S. Davis, Ed.S,, Directora - 201-336-6500
disability@co.bergen.nj.us
WWW.co.bergen.nj.us/divisions-of-disability-services

La Division de Servicios para Discapacitados ayuda
a los residentes del condado de Bergen que padecen
discapacidades a alcanzar su mdximo potencial.

Programas y servicios

e Servicio de informacién y asistencia/Conexién de recursos para
personas mayores y discapacitados: Llame al 201-336-6504

e Grupo de apoyo para adultos con discapacidades y sobrevivientes
de un accidente cerebrovascular

e Asistencia con la Ley para Estadounidenses con Discapacidades
(American with Disabilities Act, ADA)

e Programa de Educacién y Apoyo para Cuidadores: proporciona
instruccion profesional en el hogar y apoyo a los cuidadores. Para mas
informacion, llame al 201-336-6504

e Programa Meals on Wheels (Comidas a domicilio): comidas para
adultos de 59 anos o menos con discapacidades permanentes o
temporales graves, que estan confinados en el hogar y no pueden
preparar sus propias comidas.

e Oficinadecompensacionycentroderecursossobrediscapacidades

e Programa de Servicios de Asistencia Personal: brinda hasta 40 horas
de asistencia personal a la semana a adultos calificados que tienen
una discapacidad fisica permanente. Para mas informacion llame al
201-336-6502 o al 6508.

e Servicio de relevo: proporciona servicios de relevo para personas que
cuidan a pacientes con trastornos graves/crénicos. Para obtener mas
informacion, llame al 201-336-6511 ext. 6503/6506
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Heightened Independence
& Progress (HIP)

131 Main Street, Suite #120, Hackensack, New Jersey 07601
(Comuniquese al: 201-996-9100 - bergen@hipcil.org
https://Mmww.hipcil.org/

HIP brinda una amplia gama de servicios para personas
con discapacidades en las dreas de defensa, informacion
y referencias, apoyo entre pares y capacitacion en
habilidades para la vida independiente.

Programas y servicios

e Informacioén y referencias: proporciona informacién directa
o funciona como una oficina de informacion, dirigiendo a las
personas a otros recursos apropiados.

e Defensa individual y de sistemas: ayuda a las personas con
discapacidad a comprender sus derechos y responsabilidades
en virtud de diversas leyes.

e Capacitacion en habilidades para la vida independiente:

intercambio de informacién o apoyo para permitir que las

personas puedan desenvolverse en lacomunidad de la manera
mas independiente posible.

Apoyo de pares

Transicion: ayuda con la transicidon de un programa escolar a

servicios para adultos.

e Modification Access Poject (MAP): proporciona fondos
parciales para mejorar la accesibilidad en los hogares de los
residentes del condado de Bergen con discapacidades.


https://www.hipcil.org/

North Jersey
Friendship House

125 Atlantic Street, Hackensack, NJ 07601
Contacto: 201-488-2121 - info@njfriendshiphouse.org
https://nifriendshiphouse.org

North Jersey Friendship House ayuda a construir las
habilidades de Ilas personas con diferentes capacidades y
necesidades de desarrollo mediante un tratamiento clinico
integral, capacitacion vocacional y oportunidades laborales.

Programas y servicios

e Tratamientos diurnos

e Programa Diurno para Adultos con Autismo

e Empleo con apoyo: los capacitadores laborales trabajan
con los miembros para que obtengan empleos externos, asi
CoOmo con personas que son referidas directamente por el
Departamento de Servicios de Rehabilitacion Vocacional
(Department of Vocational Rehabilitation Services, DVRS)

e Oportunidades de capacitacion: capacitacion integral y
practica en las siguientes areas: taller, servicios de comida,
mantenimiento e informatica.

e ICON: capacitacion culinaria y capacitacion laboral para
adultos con autismo y otras necesidades especiales.

e Proyecto SEARCH: brinda a las personas que viven con
discapacidades la oportunidad de aprender habilidades
laborales valiosas en un entorno laboral real.


 https://njfriendshiphouse.org

The Arc of Bergen
and Passaic The Arc.

of Bergen & Passaic

223 Moore Street, Hackensack, NJ 07601
Contacto: 201-343-0322 - arc@arcbp.com
https://www.arcbp.com/

The Arcof Bergen and Passaic es unaorganizacion formada
por familias, autodefensores, profesionales y miembros
de la comunidad dedicados a ayudar a las personas con
discapacidades del desarrollo y a sus familias.

Programas y servicios

e Servicios diurnos para adultos: planificacion de lunes a viernes

¢ Programas para necesidades especiales

e Campamento Rainbow: campamento de verano de 6 semanas para
ninos y adultos con discapacidades de desarrollo.

e The CHILD Center: ofrece una variedad de servicios para ninos desde el
nacimiento hasta los tres anos de edad. Para mas informacion llame al
201-644-0304

e Our Time Classes: se enfoca en la separaciéon, la socializacion y las
habilidades linguisticas para ninos de 20 a 36 meses de edad.

e Apoyo familiar: informacion y referencia, administracion de casos y mas.

e Programa de acompanantes: pone en contacto a personal calificado y
a voluntarios con personas con discapacidades.

e Stresspite: proporciona servicios de relevo a las familias.

e Programa de Cuidado después de la Escuela: para ninos con autismo
menores de 21 anos.

e Programas residenciales: residencias comunitarias y departamentos
supervisados, ProgramadeVidaAsistida, Programade Vidalndependiente.

e Servicios vocacionales y de empleo


https://www.arcbp.com/

Division de Orientacion Familiar
del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601

Contacto: Nicholas A. Montello, Ph.D., Director - 201-336-7350
fgintake@co.bergen.nj.us
https://Mww.co.bergen.nj.us/divisions-of-family-guidance

Para obtener ayuda inmediata las 24 horas, los 7 dias de la semana,
llame al 201-336-7360

La Division de Orientacion Familiar brinda servicios clinicos,
residenciales, educativos, correccionales, de administracion de
casos y de monitoreo a ninos, adolescentes y familias en riesgo sin
costo alguno para los residentes del condado de Bergen.

Programas y servicios

e Unidad de Intervencion en Crisis Familiares con Adolescentes: programa
disponible las 24 horas los 7 dias de la semana que aborda problemas y
situaciones relacionadas con conflictos familiares, fugas y ausentismo.

¢ Tratamiento para Adolescentesy Familias: programa deterapiaambulatoria
parajovenesy familias.

® Servicios de Tratamiento después de la Escuela para Nifios: un programa
terapéutico después de la escuela para ayudar a mejorar las habilidades
sociales de los jovenes de entre 7 y 12 anos.

e Terapia multisistémica: un programa intensivo en el hogar que aborda las
necesidades de los menores con problemas de conducta.

¢ Empower House: un programa para mujeres jovenes de entre 16 y 22 anos
que pueden beneficiarse del apoyo adicional de sus pares y modelos a seguir.

e Essex House: un programa para hombres jovenes de entre 16 a 22 anos que
pueden beneficiarse del apoyo adicional de sus pares y modelos a seguir.

® Connections: programade preparacidondeequivalenciadeescuelasecundaria
(HSE).

e Centro de actividades para jovenes: centro de acceso voluntario que brinda
socializacion estructurada después de la escuela para jovenes de entre 13 a 17 anos.

e Bergen's Place Youth Shelter: refugio para personas sin hogar y con
problemas de residencia para jovenes de entre 11 y 17 anos.

® Visions: un programa residencial multiservicios de transicién para jévenes de
entre 16 y 22 anos.


https://www.co.bergen.nj.us/divisions-of-family-guidance 

Oficina para Ninos del
Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: Julie O’ Brien, Directora - 201-366-7150
ofc@co.bergen.nj.us
Www.co.bergen.nj.us/division-of-office-for-children/about-office-for-
children

Linea de Ayuda para el Cuidado Infantil: 1-800-332-9227

La Oficina para Nifios ayuda a los padres con la eleccion
del cuidado infantil, las derivaciones a proveedores de
cuidado infantil y los subsidios para el cuidado infantil. La
oficina también capacita, registra y supervisa los servicios
de cuidado infantil familiar.

Programas y servicios

e New Jersey Cares for Kids (NJCK): cuidado infantil subsidiado
para familias de ingresos bajos y moderados.

e Work First New Jersey: |los participantes son elegibles para recibir
subsidios destinados al cuidado infantil cuando necesitan acceder
a este servicio porque deben trabajar, buscar trabajo o participar
en una actividad laboral o escolar aprobada. Para determinar la
elegibilidad, comuniquese con la Junta de Servicios Sociales del
Condado de Bergen al 201-368-4200

e Compromiso familiar: evaluaciones de desarrollo, Parent Cafes
(cafés para padres) y derivaciones.

e Servicios compartidos para proveedores

Elegibilidad

e Para que un nino sea elegible, debe ser ciudadano
estadounidense o no ciudadano calificado que resida con
un padre o una persona que egjerce la funcion como tal.
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Servicios Médicos para Ninos
con Necesidades Especiales
del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: Erin Beischer, Trabajadora Social Clinica con Licencia
(Licensed Clinical Social Worker, LCSW), Coordinador del Programa -
201-634-2621 ebeischer@co.bergen.nj.us
https:/Mww.co.bergen.nj.us/special-child-health-services

La mision de los Servicios Médicos para Ninhos con Necesidades
Especiales es mejorar la capacidad de las familias para
satisfacer las necesidades relacionadas con el desarrolio y la
saluddelosninosque padecenretrasosotienendiscapacidades
desde el nacimiento hasta los 22 afnos mediante la prestacion
de servicios educativos y de apoyo.

Programas y servicios

e Servicios de intervenciéon temprana: desarrollados para
abordar un problema o retraso del desarrollo lo antes posible
mediante la prestacion de servicios para bebés y ninos
pequenos hasta los tres anos que sean elegibles y sus familias.
Si sospecha que un bebé o un nino pequeno puede estar
experimentando retrasos del desarrollo, comuniquese con el
Sistema de Intervencion Temprana al 888-653-4463

e Unidad de Administraciéon de Casos: promueve el acceso
a la atencidn primaria y preventiva para ninos y jovenes con
necesidades especiales de atencion médica (CYSHCN), desde
el nacimiento hasta los 22 anos mediante la prestacion de
servicios de administracion de casos integrales, coordinados y
culturalmente competentes.
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Bergen Family Center

44 Armory Street, Englewood, NJ 07631
Contacto: 201-568-0817
www.bergenfamilycenter.org

Bergen Family Center brinda servicios aindividuos, familias
Y niRos para ayudarles a fortalecer su independencia,
manejar desafios y mejorar la calidad de sus vidas.

Programas y servicios

® Programa de Cuidado después de la Escuela: enriquecimiento diario,
asistencia con la tarea, bocadillos y cuidado de nifnos

e Leonard Johnson Early Learning Center

® The ZONE: servicios clinicos y de prevencion primaria para edades de entre 13
y 19 anos.

® Programade Escuelalntermedia: consejeriade salud mental,enriquecimiento
yapoyoacadémico.

e QuaranTEEN Kitchen: ofrece alos adolescentes oportunidades de voluntariado.

® Programa Diurno para Adultos: disponible para adultos mayores de 60 afos
que viven en el condado de Bergen.

e Administracion de Atenciéon para personas mayores confinadas al hogar:
ayuda con una variedad de programas y asesoramiento para personas mayores.

® Apoyo al cuidador: reuniones con otros cuidadores para aprender estrategias
de afrontamiento y recibir informacion para ayudar a sus seres queridos.

® Servicios de asesoramiento: se especializa servicios de asesoramiento para
victimas de violencia sexual, familias en los tribunales, VIH/SIDA y desarrollo
interpersonal/estrés marital.

® Centro para el éxito familiar: ayuda a las familias a aprender nuevas habilidades
yadquirirrecursosy herramientas para laimplementacion de cambios positivos.

® Instruccion en el hogar para padres y nifnos en edad preescolar

e SESCIL - Southeast Senior Center for Independent Living: proporciona
programasy servicios terapeuticos fisicos, emocionales y sociales. Otros servicios
incluyen: programas de atencion médica reparadora, clases educativas y
creativas, grupos de apoyo y debate, y transporte hacia y desde el centro.
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Centro de Servicios ffﬁ ARTS

para familias sin hogar 8
Bergen HEARTS b

40 Passaic Street, Hackensack, NJ 07601
Contacto: 201-634-3060
https:/MwWw.co.bergen.nj.us/hearts-homeless-family-services

Bergen HEARTS ayuda a las familias del condado de Bergen que
estdn experimentando una emergencia y se encuentran sin hogar a
encontrary hacerlatransicion a unentornode vidasaludable, seguro
y protegido mientras desarrollan Ilas fortalezas y las habilidades
para superar los desafios unicos que enfrentan de sus familias.

Programas y servicios

e Entrada Coordinada para todas las familias sin hogar: es un punto
de atencioén integral para todas las familias del condado de Bergen que
se encuentran sin hogar o en riesgo de hacerlo dentro de un periodo
de dos semanas donde pueden programar una entrevista con el
Especialista de Admision de Evaluacion Coordinada de HEARTS para
revisar sus necesidades.

e Albergue temporario de emergencia: atiende a las familias del
condado de Bergen con ninos menores de 18 anos que actualmente
no tienen hogar y se encuentran viviendo en la calle o que corren el
riesgo de hacerlo dentro de un periodo de dos semanas, sujeto a la
disponibilidad de camas del albergue de HEARTS.

e BRIDGE Housing solo para familias beneficiarias del Programa
de Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF): brinda
servicio atodas las familias del condado de Bergen con ninos menores de
18 anos que sean beneficiarias del TANF. Las familias reciben alojamiento
temporal por un periodo no mayor a un ano bajo la condicion de que las
familias participantes acepten y participen activamente en los servicios
intensivos de administracion de casos y el Plan de Permanencia de
Vivienda con el Equipo de Administracion de Casos de HEARTS.
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Bergen Volunteers

<\

64 Passaic Street, Hackensack, NJ 07601
Contacto: 201-489-9454 - info@bergenvolunteers.org
https:/Mwww.bergenvolunteers.org/

Bergen Volunteers brinda servicios humanos y programas de

capacitacion para mejorar vidas y fortalecer comunidades.

Programas y servicios

Bergen READS: capacita a los tutores de lectura (Reading Buddies)
para trabajar de manera personalizada con estudiantes de jardin de
infantes a cuarto grado.

Chore Homemaker Education Encouragement Rehabilitation
(CHEER): brinda ayuda desinteresada a las personas mayores y a
las personas con discapacidades para que puedan vivir de manera
segura e independiente en sus hogares.

Community Helpers Offering Repairs and Empathy (CHORE):
ayuda a las personas mayores del condado de Bergeny a las personas
con discapacidades a permanecer seguras en sus hogares mediante
la prestacion de servicios de reparacion.

Get Connected: junta de oportunidades de voluntariado

Tutorias: brinda a las personas apoyo individual a corto y largo plazo.

¢ Redefining Retirement: oportunidades de voluntariado para

jubilados.

VITA (Asistencia Voluntaria para Impuestos sobre la Renta):
servicios de preparacion de impuestos para personas de bajos
ingresos, personas mayores y estudiantes de inglés.
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Children’s Aid and
Family Services

200 Robin Road, Paramus, NJ 07652 CHILDREN'S AID

. . AND FAMILY SERVICES
Contacto: 201-261-2800 - info@cafsnj.org
https://cafsnj.org

Children's Aid and Family Services brinda servicios
innovadores y de alta calidad que promueven el desarrollo
y el bienestar social, educativo y emocional de nifos y
adultos, y de sus familias.

Programas y servicios

e Servicios para discapacidades intelectuales y del desarrollo:
programa diurno para adultos, servicios auxiliares de apoyo familiar
paradespuésde laescuela, residenciacomunitaria, servicios intensivos
en el hogar.

e Servicios de adopcion y hogar de crianza: Oficina de Informacidn
sobre Recursos de Adopcion de NJ, grupo de apoyo y asesoramiento
para padres biologicos, busqueda y reunion.

e Servicios para nifios y familias: tutoria sobre movilidad, informacién
basica sobre bebés, Programa de Fortalecimiento para Familias, talleres
EPIC para padres, Programa Wise Families y mas.

e Centro de recursos para la lucha contra el consumo de drogas y
alcohol: programasescolares, programas para profesionales, programas
para adultos mayores, servicios de apoyo para la recuperacion.

e Programa para Niflos en Espera de Adopcion: brinda servicios
de capacitacion, apoyo y asesoramiento a los ninos adoptivos y sus
familias. Para obtener mas informacion, llame al 201-262-2800 o
envie un correo electronico a recruitment@cafsnj.org
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Family Promise of . .
Bergen County FamilyPromise

100 Dayton Street, Ridgewood, NJ 07450
Contacto: 201-833-8009
WWW.bergenfamilypromise.org/

Family Promise of Bergen County tiene como objetivo empoderar
a las familias trabajadoras que se encuentran sin hogar para que
sean autosuficientes al proporcionarles alojamiento temporario y
apoyo personalizado.

Programas y servicios

® Administracion de Casos: las familias pueden trabajar con un administrador de
casos y recibir orientacion y apoyo emocional personalizado.

® Planificacién de Educacion Financiera: brinda la posibilidad de reunirse con un
asesor financiero para discutir objetivos monetarios, desarrollar un plan de ahorro y
reparar el historial crediticio.

® Talleres de empoderamiento personal: ensena habilidades para la vida, cuidado
personal y mas.

® Capacitacion laboral y avance educativo

® Transporte: ayuda a los padres y madres a obtener su permiso de conducir, brinda
capacitacion detras del volante y proporciona pases de autobus o tarjetas de regalo
para servicios de viajes compartidos.

® Cuidado infantil: ayuda a los padres con el costo del cuidado infantil.

Alimentos: proporciona a las familias tarjetas de regalo de la tienda de comestibles.

® Programa Walk-In Dinner: ofrece comidas preparadas todos los dias en el Centro
de Servicios Humanos, de Vivienday Salud del condado de Bergen en Hackensack.
Comuniquese con mheller@bergenfamily - 201-833-8009 para obtener mas
informacion

Programas de albergue

® The Family Promise Bridge Network: proporciona albergue durante
la noche en las congregaciones locales a las familias trabajadoras con
NniNos que se encuentran sin hogar. Esto incluye comidas y contacto con
administradores de casos.

® Programa New Leaf/New Life: proporciona departamentos subsidiados
a familias a través de Family Promise.

® Programa Home to Stay: para familias que estan saliendo de los
programas de acogida. Se les brinda administracion continua de casos,
apoyo voluntario y asistencia financiera limitada durante un periodo de
un ano, segun sea necesario.
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Organizacion de Apoyo
Familiar del Condado
de Bergen

0-108 29th Street Fair Lawn, New Jersey 07410

Contacto: 201-796-6209 - aa@fsobergen.org
https://Mmww.fsobergen.org/

La Organizacion de Apoyo Familiar del Condado de Bergen
brinda apoyo, defensa y educacion a familias, cuidadores
Yy proveedores de nihos con necesidades mentales,
emocionales y de comportamiento.

Programas y servicios

e Linea de Apoyo Emocional: apoyo telefénico a familiares,
cuidadores y a aquellas personas que se acercan de la
comunidad del condado de Bergen que necesitan apoyo
con recursos. Llame al 201-796-6209 ext. 102

e Apoyo entre pares: emplea a socios de apoyo familiar
capacitados, a los mismos cuidadores/padres de ninos
con problemas emocionales o conductuales, que ayudan
y apoyan a las familias inscritas en la Organizacion de
Administracion de Atencion

e Educacion y defensa: ofrece foros, talleres, oradores
invitados y otros eventos especiales que informany capacitan
a las familias sobre su rol en la asociacién entre padres y
profesionales

e Grupos de apoyo: grupos de padres sin costo para familias
y cuidadores
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Jewish Family and
Children’s Services

1485 Teaneck Road, Teaneck, NJ 07666
Contacto: 201-837-9090 - info@jfcnnj.org
WwWWw.jfcsnnj.org

Jewish Family and Children’s Services (JFCS) brinda
servicios sociales profesionales para ayudar a las familias,
los nifos y las personas mayores judias de la comunidad.

Programas y servicios

® Servicios de salud mental: asesoramiento, terapia, servicios personalizados
para ninos y adolescentes

® Servicios de informacién y derivaciones: proporciona derivaciones a los
servicios de JFCS y otros recursos comunitarios.

® Programas después de la escuela del Club Ed: disponibles en las escuelas
publicas de Cliffside Park, North Bergen, Fairview y Fort Lee.

® Grupos de apoyo: para personas viudas transitando un periodo de duelo,
sobrevivientes del Holocausto de segunda generacion, grupos de apoyo sobre
como afrontar el envejecimiento de los padres, grupo Wolff Caregiver (para
cuidadores de personas con demencia/Alzheimer), grupo de mujeres israelies.

® Asistencia para necesidades basicas: trabajadores sociales ayudan a los
clientes a evaluar sus situaciones y crear planes de accion que satisfagan sus
necesidades criticas inmediatas, con la estabilizacion a largo plazo como meta.

® Servicios de reinsercién profesional: ayudan a las personas desempleadas
y subempleadas a indagar en el mercado laboral, trabajar en las habilidades
necesarias para las entrevistas laborales y a crear un plan de accion para la
busqueda de empleo.

e Educacion de campo: brinda a los pasantes una supervisiéon de calidad por
parte de profesionales experimentados y un plan de estudios de capacitacion
integral para ayudarles a desarrollar una carrera en el area de trabajo social.

e Corner Market de JFCS - Food Pantry

® Servicios para adultos mayores: administracion de casos, visitantes
amigables, tranquilidad via telefénica y mas.

o Kosher Meals on Wheels: para mas informacion, llame al 201-837-9090
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Center For Food Action

Contacto: 201-569-1804 - inquiry@cfanj.org
https://mwww.cfanj.org/

Center for Food Action (CFA) es una organizacion sin fines
delucro que brinda servicios de emergencia alos residentes
mas pobres y vulnerables del norte de New Jersey. CFA
brinda asistencia con alimentos, vivienda, servicios
publicos y calefaccion, y ofrece servicios de asesoramiento
y defensa a personas y familias de bajos ingresos.

Programas y servicios

e Programa de Emergencia Alimentaria: programe una cita para
comidas para llevar aqui
o https//mailchi.mp/a8lca82le55b/make-a-cfa-appointment.

¢ Consejeriaydefensa: brindainformacion, derivaciones, asesoramiento
y defensa telefonica a los y los ayuda a acceder a los servicios
gubernamentales y comunitarios.

¢ Programa de Prevencién de Personas Sin Hogar: ayuda a los clientes
que estan retrasados en el pago del alquiler y a aquellos que necesitan
ayuda con el alquiler del primer mesy con los depdsitos de seguridad.

e Programa Weekend Snack Pack: ofrece refrigerios saludables, aptos
para ninosy faciles de preparar para ninos en riesgo de padecer hambre.

¢ Programa de Jardines Comunitarios: proporciona verduras frescas
con cada paquete de alimentos de emergencia.

¢ Programa Smile Pack: un paguete gratuito de productos dentales
para fomentar el cuidado dental adecuado para los clientes jovenes.

18


https://mailchi.mp/a81ca821e55b/make-a-cfa-appointment  
https://www.cfanj.org/

Bancos de alimentos en el condado

Bergenfield (07621)

Borough of Bergenfield

198 North Washington Avenue
201-387-4055 EXT. 6

MOMS Food Pantry
7 West Main Street
201-983-1027

St. John the Evangelist
29 N Washington Avenue
201-384-0101

Cliffside Park (07017)

El Faro Spanish Seventh-Day
Adventist Church

220 Walker Street
551-358-3220

Epiphany Church Community Food

Pantry
247 Knox Avenue
201-943-7420

Closter (07624)

Closter Food & Assistance Board
295 Closter Dock Road
201-784-0600 Ext. 429

Cresskill (07071)

Cresskill Cares a NJ Nonprofit
85 Union Avenue
929-430-7626

Dumont (07628)

Dumont Food Pantry - DCGCares
39 Dumont Avenue
201-387-5062

St. Mary's Church
280 Washington Avenue
201-384-0557

The Food Brigade
185 West Madison Ave
201-614-4414

East Rutherford (07073)
Meadowlands YMCA

390 Murray Hill Parkway
201-955-5300 X 255

Edgewater (07020)
Church of the Holy Rosary
365 Undercliff Avenue
201-945-6329

Elmwood Park (07407)
RAP / The People's Pantry
236 Falmouth Ave
201-796-1457 EXT. 106

Englewood (07631)
Center for Food Action

192 West Demarest Avenue
201-569-1804

Disabled Combat Veterans Youth
Program

113 Engle Street

833-888-8129

Englewood Neighborhood Pantry
17 Bennett Road
551-206-8302

Englewood Parks and Rec
130 West Englewood Ave
201-568-3472

The Office of Concern at St. Cecilia's

55 West Demarest Avenue
201-568-1465

Women's Rights Information Center

108 West Palisade Ave
201-568-1166

Fair Lawn (07410)
Fair Lawn Food Pantry
8-01 Fair Lawn Avenue
201-777-6156

St. Anne's Food Pantry
15-05 St Anne Street
201-791-1616

Van Riper Ellis Broadway Baptist
Church

7-01 River Road

201-791-8844

Fairview (07022)

Franciscan Community Development

Center of Fairview
239 Anderson Avenue
201-941-1000

Garfield (07026)
Calvary Baptist Church
217-245 Passaic Street
973-773-2444

Garfield YMCA

33 Outwater Lane
973-772-7450
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Glen Rock (07452)

Father's Cupboard Food Pantry at
GCrace Redeemer Church

21 Harristown Road

201-301-6260

Gurudwara Sri Guru Singh Sabha
541 Prospect Street
201-251-4300

St Catharines Food Pantry
905 Maple Avenue
201-661-3651

Hackensack (07601)
Buddies of New Jersey
149 Hudson Street
201-489-2900

Center for Food Action
316 First Street
201-883-9375

Harvest to Hope

Emmanuel Christian Fellowship
34 Van Wettering Place
201-487-8220

Mount Olive Baptist Church
260 Central Avenue
201-489-6888

Varick Memorial
AM.E. Zion Church
120 Atlantic Street
201-674-7024

Hasbrouck Heights (07604)
Hasbrouck Heights Food Pantry
320 Boulevard

201-288-0195

Hillsdale (07642)

Helping Hand Food Pantry
349 Hillsdale Avenue
201-664-0600

Little Ferry (07643)
Evangel Christian Church
165 Main Street
973-985-1860

Lodi (07644)

Saint Francis de Sales
125 Union Street
973-779-4330




Bancos de alimentos en el condado

Lyndhurst (07071)
Lyndhurst Food Pantry
253 Stuyvesant Avenue
201-804-2421

Sacred Heart Food Pantry
324 Ridge Road
201-438-1147

Mahwah (07430)
Center for Food Action
90 Ridge Road
201-529-2029

New Milford (07646)

Church of the Ascension Food
Pantry

256 Azalea Drive

201-836-8961

North Arlington (07031)
Queen of Peace Church
10 Franklin Place
201-997-2086

Norwood (07648)
Norwood Food Pantry
66 Summit Street
201-394-4089

Oakland (07436)

Ponds Reformed Church
341 Ramapo Valley Road
201-337-6744

Old Tappan (07675)
Old Tappan Food Pantry
227 Old Tappan Road
201-664-1849 EXT 25

Palisades Park (07650)
St. Michael Church

19 E Central Blvd
201-944-1061

Paramus (07652)

Paramus Community Pantry
105 North Farview Avenue
201-265-2100 ext. 6102

Park Ridge (07656)
Tri Boro Food Pantry
65 Pascack Road
201-573-9083

Ridgefield (07657)

Never Alone Again Resource Center
941 Slocum Avenue

201-289-1718

The Food Brigade
555 Prospect Ave
201-614-4414

Ridgefield Park (07660)
St. Francis of Assisi Parish
125 Park Street
201-641-6464

Ridgewood (07450)

Family Promise of Bergen County
100 Dayton Street

201-833-8009

Ridgewood YMCA
112 Oak Street
201-444-5600

Social Service Association of
Ridgewood

6 Station Plaza
201-444-2980

River Edge (07661)
St. Peter's Food Pantry
445 Fifth Avenue
201-261-3366

Rutherford (07070)
Grace Episcopal Church
128 West Passaic Avenue
201-312-2028

Rutherford Community Food Pantry
176 Park Ave
201-460-3000 x 3168

Saddle Brook (07663)
Center for Food Action
224 Midland Avenue
201-703-9857

South Hackensack (07606)

Open Door Community Center; North
Jersey Vineyard Church

310 Phillips Ave

786-368-5988

Teaneck (07666)

All Access Community Development
Corporation

800 Catalpa Avenue

917-863-4416

Faith Hope & Love Pantry

480 Warwick Avenue
201-833-4502
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Teaneck (07666)

Helping Hands Food Pantry
191 The Plaza

201-357-2545

Jewish Family and Children's
Services of Northern NJ

1485 Teaneck Road
201-837-9090

Never Alone Again Resource Center
668 American Legion Drive
201-289-1718

Wallington (07057)

N.J. Food & Clothing Rescue
To register, contact Renay
201-218-1707

Westwood (07675)

Annie Clyde Holt Food Pantry
100 Palisade Avenue
201-956-5614

Church of St. Andrew
120 Washington Ave.
201-666-1100

CONNEX4NPO
52 Main Street
201-497-2100

Mt. Zion Baptist Church
22 A Sand Road
201-664-1557

Parkside Community Church
545 Fourth Ave
201-666-8998

Westwood United Methodist Church
105 Fairview Ave
201-406-5409

Wood-Ridge (07075)
Assumption Church
143 1st Street
201-438-5555

Wyckoff (07481)
Families for Families
250 Braen Ave
201-499-5622

o
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Programa de Asistencia
de Nutricion Suplementaria
de NJ (SNAP)

https:/Mww.mynjhelps.gov/home
https://bcbss.com/snap-food-stamps/

El Programa SNAP de NJ, anteriormente Programa de Cupones de
Alimentos, emite beneficios electronicos que se pueden usar como
efectivo para comprar alimentos. SNAP ayuda a los trabajadores
de bajos ingresos, a las personas mayores y a las personas con
discapacidades, entre otros, a alimentar a sus familias.

Programas y servicios

e Aplicaciones en linea:
https.//www.mynjhelps.gov/instruction/apply
e Solicitud en persona: visite Bergen County Board of Social
Services en 218 Route 17 N, Rochelle Park 07662 de lunes a viernes,
de 800a.m. a 430 p.m.
e Solicitud por correo postal: descargue e imprima la solicitud en
PDF y enviela por correo postal a la siguiente direccion:
o0 Bergen County Board of Social Services
o 218 Route 17 N, Rochelle Park 07662
m PDF: https://tinyurl.com/NIJSNAPPDF

Elegibilidad

e Para obtener mas informacion sobre la elegibilidad, visite
https:/AMww.nj.gov/humanservices/njsnap/apply/eligibility/
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Programa de Nutricion

Complementaria Especial C WOMEN, INFANTS, &
para Mujeres, Infantes '

Y Ninhos (WIC)

973-754-4575
https://www.nj.gov/health/fhs/wic/participants/apply-wic/

El Programa WIC proporciona subsidios federales para acceder
a alimentos complementarios, derivaciones para atencion de
la salud y educacion nutricional para mujeres embarazadas,
mujeres que se encuentren atravesando el posparto que estén o no
amamantando, asi como para bebés y nihos de hasta cinco anos
que se encuentran en riesgo nutricional.

Elegibilidad

¢ Personas elegibles: mujeres embarazadas, mujeres que han dado
a luz (en los ultimos 6 meses), mujeres que estén amamantando y
gue hayan dado a luz en el Ultimo ano, y para bebés y ninos menores
de 5 anos que se encuentran en riesgo nutricional.

¢ Elegibilidad automatica por ingresos: la elegibilidad por ingresos
se basa en la participacion en ciertos programas; incluye a las
personas elegibles para recibir beneficios de SNAP, Medicaid o del
Programa de Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF).

¢ Requisito de riesgo nutricional: los solicitantes deben ser vistos
por un profesional de la salud para determinar si estan en riesgo
nutricional. Esto a menudo se hace sin costo alguno en una clinica
para WIC.

e Contacto: 973-754-4575 o visite:
https://www.nj.gov/health/fhs/wic/participants/apply-wic/
para obtener mas informacién sobre las agencias locales y la
elegibilidad.
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Junta de Servicios Sociales
del condado de Bergen

218 Route 17 North, Rochelle Park, NJ 07662
Contacto: 201-386-4200 - customerservice@bclbss.com
WWW.bcbss.com

La Junta de Servicios Sociales del condado de Bergen
brinda numerosos servicios y programas para ayudar a las
personas y familias a satisfacer sus necesidades bdsicas.

Programas y servicios

La Junta de Servicios Sociales del condado de Bergen
brinda asistencia por medio de los siguientes programas

y Servicios:

e Servicios de proteccion e Programa de Trabajo
para adultos Domeéstico

e Manutencion infantil e Medicaid-

e Discapacidades del Aged/Blind/Disabled
desarrollo e Medicaid-FamilyCare

e Asistencia de emergencia e Medicaid-Institutional

e Deteccidon tempranay Alojamiento en moteles

tratamiento e Alojamiento y pension
e SNAP: cupones para e Asistencia temporal para
alimentos la familia
e Asistencia general e Asistencia de transporte
e Linea Directa para Personas
Sin Hogar
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Division de Transporte
Comunitario del Condado
de Bergen

Contacto: (201) 368-5955 y presione 1 para despacho
https://www.co.bergen.nj.us/public-works-community-transportation

La Division de Transporte Comunitario proporciona un sistema
de transporte programado, seguro y sin problemas para
personas con discapacidades, personas mayores, veteranos
de guerra y residentes fragiles del condado de Bergen.

Servicios

e Visitas médicas de rutina

e« Meals on Wheels

» Centros de actividades/participacién comunitaria

e Traslado de personas a sus lugares de trabajo

o Actividades recreativas

e Compras

o Educacion

e Grupos de apoyo para sobrevivientes de
accidentes cerebrovasculares

» Terapia fisica
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Greater Bergen
Community Action
392 Main Street, Hackensack, NJ 07601

Contacto: 201-968-0200 - info@greaterbergen.org
www.greaterbergen.org

Greater Bergen Community Action brinda programas a los pobres,
a las personas sin hogar, a las personas en recuperacion de
adicciones, a los bebés, a los nifios en edad preescolar, a los jovenes
en riesgo, a las personas mayores, a las personas desempleadas y
subempleadas, a las personas nacidas en el extranjero y a otros
grupos privados de derechos para que puedan construir familias,
instituciones comunitarias u vecindarios mds sostenibles.

Programas y servicios

¢ Early Head Start (Comienzo Temprano): prepara a los nifos para el jardin de
infantes y prepara a toda la familia para la vida después del programa a traves
de la educacion infantil temprana, programas de salud y nutricion, educacion
para padres, asesoramiento familiar, asesoramiento financiero y mas.

® Programas de educacion y capacitacion: preparacion para la ciudadania,
inglés como segundo idioma, Programa Out of School Youth High School
Equivalenc

e Seguridad de nivel de plomo en el hogar y electricidad: asistencia con la
factura de electricidad, asistencia con la climatizacion, eliminacion de plomo
para un hogar seguro

e Servicios de vivienda: asesoramiento HUD, orientacidén para propietarios
e inquilinos, Vivienda Comunitaria en Asociacion (Community Housing in
Partnership, CHIP), vivienda de transicion para jovenes, asistencia para el
alquiler y mas.

e SAFER Construction: brinda servicios de construccion a organizaciones sin
fines de lucro y al publico en general.

¢ 1st Bergen Federal Credit Union

¢ Equidad de la vacuna COVID-19: asistencia y recursos de vacunacion
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MyNJHelps.Gov

https://Mww.mynjhelps.gov/home

MyNJHelps.Gov es un sitio web para que los residentes de
NJ puedan solicitar acceso a una variedad de programas.
Estos programas incluyen SNAP, TANF, GA, NJ Familycare,
Medicaid y mads.

Programas y servicios

e Preseleccién: para determinar para qué programas
usted y su familia pueden ser elegibles, realice la breve
evaluacion previa:
https:./Mmww.njhelps.org/NJHelpsHomePage

« Aplicaciones para SNAP, TANF, GA, NJ Familycare/
Medicaid

o Siga las instrucciones detalladas aqui:
https./Mww.mynjhelps.gov/instruction/apply

e Redirige a los clientes a otros servicios sociales
proporcionados por el estado, incluidos los servicios
de desempleo, cuidado infantil, manutencion infantil,
servicios para personas mayores, asistencia para la
vivienda y servicios profesionales.
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New Jersey 211

Contacto: 2-1-1 0 1-877-652-1148 - info@nj211.org New Jersey
www.nj211.0rg

New Jersey 211 es un lugar al que acudir cuando se necesita
encontrar recursos humanos y para la salud estatales o locales.

Programas y servicios

e Llame al 2-1-1: cuando necesite ayuda para encontrar recursos
para las necesidades humanas basicas, como bancos de alimentos,
armarios de ropa, albergues, asistencia para el alquiler y asistencia
para los servicios publicos.

e Apoyo para Adultos Mayores y Personas con Discapacidad:
cuidado diurno para adultos, comidas colectivas, Comidas sobre
Ruedas, servicio auxiliar de apoyo familiar, etc.

e Recursos de apoyo: servicios para ninos, jovenes y familias, como
cuidado infantil, programas después de la escuela, Kids Care
(programas de seguro medico), centros de recursos familiares, etc.

e Recursos para la salud fisica y mental: programas de seguro

meédico, salud materna, lineas de informaciéon médica, servicios de

intervencion en crisis, grupos de apoyo y mas.

Apoyo para el empleo

Asistencia financiera

Formacion profesional

Asistencia de transporte

Programas educativos

Elegibilidad

e Disponible para cualquier persona, en cualquier lugar
del estado de New Jersey.

e Margue 2-1-1 o envie un mensaje de texto con su cdédigo
postal al 898-211

e Chatee en linea haciendo clic en el icono “Chat Now”
(Chatear ahora) en el sitio web.
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Divisidn de Servicios
de Salud Mental y Adicciones
del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 4.° piso, Hackensack, NJ 07601
Contacto: Shelby Klein, Directora - 201-634-2745
healthdept@co.bergen.nj.us

Linea Directa de Crisis 24/7 201-262-4357

Linea Directa de Salud y Seguridad 201-225-7000
https:/Mww.co.bergen.nj.us/mental-health-services/about-mental-

health-services

La Division de Servicios de Salud Mental y Adicciones garantiza
que los residentes del condado de Bergen que necesiten
tratamiento para una enfermedad mental tengan acceso a la
atencion que necesitan, independientemente de su capacidad
de pago y sin importar su edad.

Programas y servicios

® Servicios de salud mental

O
(@)
@)
O

@)

Consejeros en caso de crisis disponibles las 24 horas, los 7 dias

de la semana a través de la Linea Directa de Crisis: 201-262-4357
Planificacion y supervision

Coordinacion de sistema

Educacion publica: proporciona enlaces de acceso a recursos destinados
al aumento de la concientizacion comunitaria sobre las enfermedades
mentales y la prevencion del suicidio.

Informacion, derivacion y defensa

e Servicios de lucha contra las adicciones

O OO0OO0

Evaluaciones

Servicios ambulatorios y de desintoxicacion

Tratamiento residencial a corto plazo y centros de reinversion
Financiamiento y Asistencia Técnica para Alianzas Municipales:

las distintas organizaciones pueden comunicarse para recibir asistencia
gue le permita incrementar la ayuda

gue brindan a sus clientes.
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Bergen Volunteer
Medical Initiative
75 Essex Street, Suite 100, Hackensack, NJ 07601

Contacto: 201-342-2478 - info@bvmi.net
WWW.bvmi.org

Bergen Volunteer Medical Initiative brinda atencion médica
primaria y preventiva gratuita a personas trabajadoras
de bajos ingresos en el condado de Bergen que no tienen
seguro ni los medios para pagar la atencion.

Programas y servicios

Atencioén primaria: brinda atencién primaria y preventiva a adultos, sin
seguro

Programa de Educaciéon y Cuidado de la Diabetes: ayuda a contener
la propagacion de la diabetes al controlarla en los pacientes y reducir la
incidencia de diabetes entre las personas en riesgo.

Women's Health Initiative: brinda atencion médica especializada para
mujeresy les asegura el acceso a servicios de atencion medica compasivos
y de alta calidad.

Manejo de enfermedades crénicas: ayuda a los pacientes con el manejo
de condicionescronicas.

Visitas por enfermedad solo para pacientes

Vacunas

Asesoramiento nutricional

Servicios de consejeria

Eleglbllldad

Disponible para adultos mayores de 18 anos que viven
en el condado de Bergen
Alguna persona en el hogar debe tener trabajo
Ganar hasta el 250 % del Nivel Federal de Pobreza
No contar con seguro de salud
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CarePlus New Jersey

Oficina central: 610 Valley Health Plaza, Paramus, NJ 07652

Contacto: 201-265-8200

www.careplusnj.org

Linea de Crisis Inmediata para ninos de hasta 21 anos: 877-652-7623

CarePlus New Jersey brinda atencion primaria integral
enfocada en la recuperacion, atencion para la salud mental
y servicios de rehabilitacion por abuso de sustancias.

Programas y servicios

e Programas de Recuperacion para Adultos y Adolescentes

e Coordinacion de Atencion: un enfoque de tratamiento centrado
en la persona.

¢ Programa de Asistencia al Empleado: aborda problemas de salud
mentaly bienestar que tienen el potencial de afectar negativamente
alosempleados.

e Servicios para pacientes ambulatorios: brinda una variedad de
servicios para ninos y adultos que incluyen terapia, problemas de
comportamiento, intervencién temprana, psicoterapia, etc.

¢ Servicios de atencién primaria: consultorio principal de servicios
completos para adultos inscritos en otros servicios de CarePlus.

¢ Serviciosdeapoyosocial: programasdeapoyodeviviendayempleo,
habilidades para la vida independiente, administracién/asistencia
financiera y de beneficios, administracion de medicamentos,
vinculos de atencidon médica fisica, asistencia de transporte y mas.

¢ Servicios de apoyo para la familia

e Terapia de grupo y grupos de apoyo

Elegibilidad

e Solicite una cita en:
https://careplusnj.org/request-appointment/
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North Hudson
Community Action

Comuniquese al 201-210-0200 para solicitar citas
Multiples ubicaciones en todo el condado de Bergen
https://nhcac.org/

El objetivo de North Hudson Community Action es mejorar
la calidad de vida y eliminar los factores que conducen
a la pobreza para los residentes del norte de New Jersey
mediante la prestacion de servicios sociales y de salud
integrales con compasion a través de colaboraciones y
asociaciones en un entorno culturalmente sensible.

Programas y servicios

e Hogar Médico de Atencion Primaria: un equipo de profesionales
delasaludtrabajaenconjunto parasatisfacer todas sus necesidades
de atencion meédica.

e Head Start y Early Head Start Childhood Education: programas
integrales de desarrollo infantil que atienden a ninos desde el
nacimiento hasta los cinco anos y a sus familias sin costo para las
familias elegibles.

e Programa de Descuento en Medicamentos Recetados: ayuda
a las personas sin seguro mediante la reducciéon del costo de los
medicamentos recetados.

e Servicios sociales: Departamento de Asistencia de Emergencia,
asistencia de comida o motel de emergencia, servicios de asistencia
para el alquiler, realojamiento rapido y mantenimiento residencial.

e NJ Get Covered: plataforma en linea para ayudar a las personas a
elegir planes de seguro y recibir asistencia financiera para ciertos
planes.
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Autoridad de Vivienda
del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: 201-336-7600 - info@habcnj.org
www.habcnj.org

La Autoridad de Vivienda del Condado de Bergen ofrece
oportunidades de vivienda para familias de bajos ingresos
y otros adultos.

Programas y servicios

The Housing Choice Voucher: programadesubsidiode asistencia
para el alquiler que permite reducir los costos del alquiler a los
hogares de bajos ingresos elegibles.

e Prevencion y realojamiento rapido de personas sin hogar:
atrasos en los pagos de alquiler, depositos de seguridad, asistencia
de alquiler a corto plazo.

e Oportunidades de Vivienda para Personas con Sida (HOPWA):
proporciona subvenciones a comunidades locales, estados y
organizaciones sin fines de lucro para la implementacion de
proyectos que benefician a personas de bajos ingresos que viven
con el VIH/SIDA vy sus familias.

e Programa de Atencion Continua (CoC): proporciona fondos

para los esfuerzos de proveedores sin fines de lucro, gobiernos

estatalesy locales destinados a realojar de forma rapida a personas

y familias sin hogar.

Elegibilidad

e Las solicitudes solo se aceptan cuando la lista
de espera esta abierta.
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Bergen County’s
U n Ited Way Bergen County’s United Way

6 Forest Avenue, Suite 220, Paramus, NJ 07652
Contacto: 201-291-4050 - info@bergenunitedway.org
https://bergenunitedway.org

Bergen County’s United Way construye viviendas
que permiten a las personas y familias vivir de forma
independiente y prosperar en la comunidad de su eleccion.

Programas y servicios

e Viviendas asequibles: viviendas construidas para
familias trabajadoras, veteranos de guerra, adultos
mayores y personas con discapacidades del desarrollo.

Elegibilidad

e Para determinar la elegibilidad, marque 2-1-1y hable
con un especialista en Recursos Comunitarios.

33


https://bergenunitedway.org

Programa de Ayuda
de Emergencia
para el Alquiler (ERAP)

855-203-6952
https://apply.recovernj.org/en-Us/

El Programa de Ayuda de Emergencia para el Alquiler del
condado de Bergen ayuda a los inquilinos y propietarios
directamente afectados por la pandemia de COVID-19 al
proporcionarles ayuda financiera.

Programas y servicios

e Proporciona hasta 12 meses de atrasos, mas tres meses
adicionales de atrasos prospectivos, para asistencia de alquiler
O servicios publicos.

e Para postularse, visite: https://apply.recovernj.org/en-Us/

Elegibilidad

e SerresidentedelcondadodeBergen:independientemente
desucondiciondeinmigrante.

e Tener un ingreso familiar para 2020 igual o inferior al 80 %
del ingreso medio del area en el condado de Bergen.

e Ser actualmente responsable de pagar el alquiler en su
residencia principal.

e Seractualmente responsable de pagar los servicios publicos
de su residencia principal (@ menos estos se encuentren
incluidos en su alquiler).

e Tener actualmente por lo menos un mes de retraso en el
pago del alquiler o los servicios publicos.
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Asistencia en caso
de Emergencia para
el Rescate Hipotecario (ERMA)

Equipo del ERMA: 855-647-7700 - HAFServicing@njhmfa.gov
https://njerma.com/

El Programa de Asistencia en caso de Emergencia para el Rescate
Hipotecario (ERMA) de New Jersey ayuda a los propietarios de
viviendas de este estado que no pueden pagar sus hipotecas
u otros gastos de vivienda elegibles debido a dificultades

relacionadas con COVID-19.

Programas y servicios

e Asistencia financiera: los solicitantes pueden recibir una

ayuda de hasta $75,000.

e Programa de Restablecimiento Hipotecario: proporciona

fondos para eliminar o reducir los pagos atrasados.

e Programa de Asistencia para el Pago de Hipotecas:
proporciona fondos para pagar los atrasos de la hipoteca y
una cantidad aprobada de pagos hipotecarios mensuales

adelantados.

e Programa de Resolucion de Incumplimiento de Cargos
de Propiedad: proporciona fondos para resolver ciertos

incumplimientos de cargos de propiedad.

e Programa de Consejeria en el Hogar: comparte informacion
sobre programas de asistencia, elegibilidad para programas
federales, estatales y locales, y asistencia con el proceso de

solicitud del ERMA.

Elegibilidad

e Paradeterminarlaelegibilidad,completeelcuestionario
depreseleccidonen:https://njerma.com/preseleccién

35



https://njerma.com/
https://njerma.com/prescreening

Programa de Asistencia de
Mediacion en caso de Ejecucion
Hipotecaria (FMAP)

https://nj.gov/dca/hmfa/consumers/foreclosure/

b
y

N

El Programa de Asistencia de Mediacion en caso de Ejecucion
Hipotecaria (FMAP) brinda asesoramiento a las personas en
riesgo de ejecucion hipotecaria o a los propietarios que han
recibido una demanda de ejecucion hipotecaria.

Programas y servicios

¢ Asistencia previa a la ejecucion hipotecaria: ayuda a las personas
gue tienen dificultades parar cumplir con los pagos mensuales de
su hipoteca.

e Demanda de Ejecucion Hipotecaria y Citacion: ayuda a aquellos
gue actualmente estan bajo ejecucion hipotecaria.

¢ Red de Agencias de Consejeria de Vivienda: varias ubicaciones
en todo el condado de Bergen.

e Consejeria de vivienda remota

Elegibilidad

e El propietario de la vivienda debe ser propietario-ocupante de una
propiedad unifamiliar con una hipoteca en mora o en peligro de
entrar en mora.

Ubicaciones en el condado

Consumer Credit & Housing Partnership Tri-City Peoples
Budget Counseling  973-659-1414 Corporacién
609-390-9652 973-676-5506
888-738-8233

NJ Citizen Action Puerto Rican Association

800-656-9637 for Human Development

973-643-8800 732-638-2854
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Centro de Empleo
del Condado de Bergen
60 State Street, Hackensack, NJ 07601

(201) 329-9600
https://bergenjobcenter.com/

El Centro de Empleo del Condado de Bergen brinda los
recursos y la orientacion que las personas necesitan para
tener éxito en sus objetivos laborales.

Programas y servicios

e Servicios de empleo:
O Evaluaciones de habilidades e intereses
O Consejeria y orientacion ocupacional
Desarrollo del plan de empleo
Informacion del mercado laboral y del empleador

Curriculum vitae, entrevistas, asistencia en la busqueda de empleo

O O O O

Derivacion a servicios de apoyo

O Oportunidades de empleo y eventos de contratacion
¢ Servicios de capacitacion:

O Talleres de preparacion para el trabajo
Mejora de habilidades basicas

Equivalencia de escuela secundaria

Capacitacion en el trabajo

o)
o)
O Cursos presencialesy en linea
o)
O Programas de aprendizaje

o)

Pasantias
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Bergen County Community
Mental Health Law Project

One Bergen County Plaza, 4th Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: 201-634-2762
https://www.co.bergen.nj.us/mental-health-law-project

Community Mental Health Law Project brinda servicios
legales civiles para personas de bajos ingresos con
enfermedades mentales.

Programas y servicios

Ingreso de Seguridad Complementario (SSI) o Seguro por
Discapacidad del Seguro Social (SSDI): ayuda con la solicitud,
reconsideracion, apelacion y restablecimiento de beneficios.
Recaudaciones: ayuda a resolver problemas de consumidores
y acreedores, como saldos pendientes de tarjetas de crédito y
préstamos estudiantiles impagos.

Derecho de familia: representa a clientes con casos de divorcio,
manutencién/custodia de menoresy problemas de visitas.
Directivas avanzadas: directiva de poder y directiva de
instruccion.

Servicios notariales: notarizaciones gratuitas para clientes
elegibles.

Elegibilidad

e Disponible parapersonasdel8 anosomasalasquese

les ha diagnosticado una enfermedad mental, estan
en tratamiento y viven en el condado de Bergen.
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Northeast New Jersey
Legal Services: una Division
del Condado de Bergen

190 Moore Street, Suite 100, Hackensack NJ 07601
Contacto: 201-487-2166 - nnjls@lsnj.org
https://Www.lsnj.org/nnjls/

La mision de Northeast New Jersey Legal Services (NJLS)
es garantizar que no se niegue el acceso al sistema de
justicia civil a ningun residente simplemente porque no
puede pagar un abogado privado.

Programas y servicios

e Representacion legal: ayuda con problemas legales civiles
(no penales).

e Educacion juridica comunitaria: educacion sobre temas de
interés para los residentes de bajos ingresos de Bergen, Hudson
y el condado de Passaic.

e Abogados con experiencia: con experiencia en vivienda,
familia, beneficios publicos y derecho del consumidor.

e Programas especiales: sobrevivientes de violencia doméstica,
adultos mayores, veteranos, personas que viven con VIH/SIDA,
personas sin hogar, inmigrantes y personas de bajos ingresos
con problemas de impuestos federales.

Elegibilidad

Residir en el condado de Bergen, Hudson o Passaic.

e Contar con ingresos y activos que cumplan con las pautas de
elegibilidad.

¢ No ayudar con: asuntos penales, accidentes automouvilisticos,
lesiones personales, multas de transito, asuntos comercialesy
casos de compensacion laboral.
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Divisidon de Servicios
para Personas Mayores
del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: Lorraine Joewono, Directora - 201-336-7400
seniors@co.bergen.nj.us
https:/Mww.co.bergen.nj.us/division-of-senior-services

La Division de Servicios para Personas Mayores es la principal
agencia de planificacion, coordinacion y financiamiento para
programas y servicios destinados a personas mayores, que
promueve el bienestar, la salud y la independencia de los mds
de 210,000 adultos mayores del condado de Bergen.

Programas y servicios

¢ Lineadeayudaparainformaciony asistenciaaparapersonas mayores
201-336-7400Centrosdeactividadesparapersonasmayores

e Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de Salud (SHIP)
Consejeria de Medicare: para mas informacién llame al (201) 336-7413.

e HealthEASE: una expansion del sistema de Conexion de Recursos para
Ancianos e Incapacitados (Aging and Disability Resource Connection,
ADRC) disenado para mejorar y mantener la salud y el bienestar de los
adultos mayores de 60 anos. Para mas informacion llame al 201-336-7403

e Asesoramiento de hipotecas inversas sobre hipoteca de conversién
sobre el valor neto (HECM): los asesores certificados asesoran a las
personas mayores de 62 anos o mas sobre las formas de acceder al valor
neto de la vivienda para que puedan permanecer en su hogary envejecer
alli. Para obtener mas informacion llame al 201-336-7569

¢ Informacién sobre viviendas asequibles y subsidiadas: mantiene y
distribuye informacion sobre las listas de espera abiertas de viviendas
para personas mayores y les brinda orientacion sobre cémo navegar el
panorama de viviendas asequibles.
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Division de Servicios para Personas
Mayores del Condado de Bergen:
Programa de Nutricion para
Personas Mayores

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601

Contacto: Nancy Turnier, Coordinadora del Programa - 201-336-7420
https:/Mww.co.bergen.nj.us/division-of-senior-services/meals-on-wheels

ElProgramadeNutricionparaPersonasMayoresproporciona
comidas bien balanceadas, interaccion social y acceso a
otros servicios disponibles en el condado de Bergen.

Meals on Wheels

¢ Entrega comidas nutritivas directamente en los hogares de personas que
no pueden preparar sus propias comidas o no pueden comprar alimentos.
e Elegibilidad
O Tener 60 anos de edad o mas, o ser el conyuge y cuidador de una persona
elegible.
O Serincapaz de salir de su casa sin la ayuda de otra persona.
O Vivir en el condado de Bergen.
® Para solicitar los beneficios:
O complete una solicitud en linea: https://tinyurl.com/BCMOWAPPLY
o descargue la solicitud y enviela por correo electrénico a: seniors@co.bergen.
nj.us o enviela por correo postal a Bergen County Division of Senior Services
One Bergen County Plaza - 2nd Floor - Hackensack, NJ 07601
m Solicitud: https:/tinyurl.com/BCApplicationDownload

Almuerzo para Personas Mayores
del Condado de Bergen

® Programa de almuerzo gratuito disponible de lunes a viernes en varias
ubicaciones dentro del condado de Bergen.

® Disponible para cualquier persona de 60 anos o mas, o para el conyuge
de un participante, independientemente de si reside o no en el condado.
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Ubicaciones de Almuerzo

para Personas Mayores
del Condado de Bergen

Bergenfield
Bergenfield Senior
Activity Center

293 Murray Hill
Terrace
201-387-7212

Cliffside Park
Senior Activity
Center

Gerald A.
Calabrese
Complex

500 Gorge Road
201-943-3768

East Rutherford
Southwest Senior
Activity Center

147 Hackensack St.

201-935-8920

Elmwood Park
Senior Activity
Center

500 Boulevard
201-796-3342

Englewood
Bergen Family

& Social Service
Federation

44 Armory Street
201-568-0817

Fair Lawn

Fair Lawn Senior
Center

11-05 Gardiner Rd
201-796-1191

Fort Lee

Richard & Catherine
Nest Adult Activity
Center

319 Main Street
201-592-3500 x 130

Garfield

Senior Activity
Center 480 Midland
Avenue
973-478-0502

Garfield

Garfield Nutrition
Golden Towers

225 Midland Avenue
973-340-4179

Garfield

Garfield Nutrition
Belmont Gardens
377 Midland Avenue
973-340-4177
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Hackensack
Americas
Unidas
Multicultural
Senior Activity
Center

101 Hudson St
201-336-3320

Hackensack

MLK, Jr. Center 375
First St.
201-342-2654

Lyndhurst
Lyndhurst

Senior Activity
Center

281 Stuyvesant Ave
201-896-1622

Midland Park
Northwest
Senior Activity
Center

46-50 Center St

North
Arlington
North Arlington
Senior Activity
Center

11 York Road
201-998-5636

Palisades Park
Palisades Park
Senior Activity
Center

300 Highlands Ave
201-944-5616



Ubicaciones de Almuerzo
para Personas Mayores
del Condado de Bergen

Ridgefield Park

Ridgefield Park

Senior Activity Center 159 Park
Street

201-641-1220

River Edge

Jewish Community Center of
Northern NJ (Kosher)

385 Howland Ave
201-666-6610 x 2

Teaneck

AWCA Asian Women's Christian
Association

9 Genesee Ave

201-862-1665

Teaneck

Richard Rodda Community
Center

250 Colonial Court
201-837-7130
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Tenafly

Korean Community Center
100 Grove St

201- 541-1200 x. 111 0 112

Tenafly

JCC on the Palisades
(Kosher)

411 East Clinton Ave
201-408-1450

Wallington

Senior Activity Center
24 Union Boulevard
973-777-5815



Division de Servicios para
Veteranos del Condado de Bergen

One Bergen County Plaza, 2nd Floor, Hackensack, NJ 07601
Contacto: Shaun Hutchinson, Director - 201-366-6325
veterans@co.bergen.nj.us
https:./Mww.co.bergen.nj.us/division-of-veterans-services

La Division de Servicios para Veteranos brinda informacion
y asistencia para acceder a los derechos adquiridos de los
gobiernos federal, estatal y local a los veteranos residentes
y a sus dependientes.

Programas y servicios

e Programa Hire a Vet: la division tiene una lista de oportunidades de
empleo disponibles para veteranos.

e Transporte a centros médicos del Departamento de Asuntos de
Veteranos: disponible de lunes a viernes. Llame al 201-368-5955 para
obtener mas informacion.

e Derechosde Asuntos de Veteranos: ayuda a losveteranos con reclamos
de Asuntos de Veteranos (VA)y pensiones.

e Hogar para veteranos Alfred J. Thomas: proporciona vivienda de
transicion y servicios de apoyo para veteranos.

® Tracers: localiza a veteranos sin hogar actuales y en riesgo y los conecta
con programas y beneficios basados en la comunidad y patrocinados
por VA para encontrarles albergues, trabajos y otros servicios necesarios.

e Tarjeta de descuento para veteranos: muchas empresas Yy
organizaciones en el condado de Bergen ofrecen descuentos a los
veteranos con esta tarjeta. Emitida para veteranos que presentan una
copia de sus registros de servicio militar a la Oficina del Secretario del
Condado

e Medalla del servicio militar del condado de Bergen
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Community Hope:
Hope for Veterans

959 Route 46 East, Suite 402, Parsippany, NJ 07054

Linea Directa de derivaciones 24/7: 855-483-8466 -
ssvf@communityhope-nj.org.
https:/Mww.communityhope-nj.org/what-we-do/hope-for-veterans/

El programa Hope for Veterans de Community Hope proporciona
vivienda de transicion, vivienda de apoyo permanente, reubicacion
Yy prevencion de personas sin hogar. Los servicios proporcionados
son esenciales para los veteranos e incluyen asesoramiento sobre
salud mental, transporte y asesoramiento laboral.

Programas y servicios

e Programa de Prevencion del Suicidio: proporciona recursos
para los esfuerzos comunitarios de prevencion del suicidio para
satisfacer las necesidades de los veteranos.

e Servicios de apoyo para familias de veteranos: un enfoque
proactivo para ayudar a los veteranos y a sus familias con apoyo
inmediato cuando se enfrentan a la falta de vivienda.

¢ Vivienda de transiciéon: opera el Hogar para Veteranos Alfred
J. Thomas y alienta a los residentes a lograr una independencia
sostenida y autosuficiencia financiera.

¢ Vivienda de apoyo permanente: alberga a mas de 100 veteranos
gue solian encontrarse sin hogar sin hogar y brinda apoyo en el
lugar y servicios de empleo para ayudarlos a regresar al trabajo,
acceder a la atencion médicay les da la oportunidad de continuar
SuU recuperaciony a vivir de forma independiente de forma exitosa.
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Operation Chillout

Equipo de respuesta rapida 24/7: 908-509-1462
info@operationchillout.org
https://operationchillout.org/

OPERATION CHILLOUT es el programa de alcance movil
de voluntarios mds antiguo de NJ destinado a veteranos
sin hogar que proporciona suministros de emergencia y
equipo de supervivencia quienes lo necesitan.

Programas y servicios

e Linea Directa para Veteranos Sin Hogar: Ilame al 908-509-1462
si es un veterano sin hogar o si sabe de uno de ellos. La linea
directa esta disponible la 24 horas, los 7 dias de |la semana, los
365 dias del ano.

e Suministros de verano: recolecta y entrega cajas de agua
embotellada, camisetas y gorras de béisbol a veteranos sin
hogar durante el verano.

e Suministros de invierno: prepara y entrega mochilas con
ropa de abrigo a personas sin hogar de forma gratuita

e Informacidén de recursos: proporciona una lista de recursos
para abordar problemas como vivienda, salud, alimentaciony
otras necesidades.
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Soldier On

info@wesoldieron.org
https://wesoldieron.org/

Soldier On brinda asistencia puerta a puerta, ayudando a
los veteranos y sus familias que no tienen hogar o corren
el riesgo de perderlo.

Programas y servicios

e Programas y vivienda para veteranos: vivienda de
emergencia y de transicion que ofrece administracion de
casos, servicios médicos y de salud mental, y grupos de
apoyo entre pares.

e Programa de Servicios de Apoyo para Familias de
Veteranos: ayuda a los veteranos y a sus familias antes
de que se queden sin hogar con administracion de casos
en el hogar, servicios de referencias y asistencia financiera
temporal para cubrir el costo de la vivienda para veteranos
gue se enfrentan a la pérdida del hogar.

e Programa para Mujeres: un entorno seguro y acogedor
para mujeres veteranas en un periodo de transicion.
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CONDADO DE BERGEN

One Bergen County Plaza
Hackensack, NJ 07601-7076

JAMES J. TEDESCO, III

Director Ejecutivo del Condado

Thomas J Sullivan
Presidente

Germaine M. Ortiz
Vicepresidenta

Dra. Joan M. Voss

Presidenta Pro Tempore

Maria J. Amoroso
Rafael Marte

Steven A. Tanelli
Tracy Silna Zur
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