PSiIKOTERAPI BiLGILENDIRME VE ONAY FORMU

Degerli Danisanimiz,

Bu form, size sunulacak psikolojik danisma, haklariniz ve sorumluluklariniz hakkinda sizi bilgilendirmek Gizere
hazirlanmistir. Bu formu imzaladiginizda, ayni zamanda formda yer alan konularda aramizda bir anlagma niteligi
tastyacaktir. Lutfen dikkatlice okuyunuz.

Kurumumuza basvuran tiim bireyler 6ncelikle basvurduklari psikolog tarafindan sorunun degerlendirilmesi igin ilk
gorismeye alinmaktadirlar. Bu gériismenin sonucunda kurumumuzdaki tedavi slirecinin size ve sorununuza
uygunluguna birlikte karar verilmekte, uygun olmasi halinde randevu programi belirlenmektedir.

Psikolojik danisma hizmeti gonulltlik ve stireklilik icerir. Danigma aldiginiz stirece, size sunulacak yardimin yararli
olmasi igin, oturumlara belirlenen giin ve saatte devam etme sorumlulugunuz bulunmaktadir.

Uygulanan tedavi yontemine gore seans siireleri degisebilmekle birlikte standart ve olagan bir terapi seansi 50

(elli) dakika ile sinirlidir. Gortismelerin hem sizi hem de diger danisanlari bekletmememiz igin vaktinde baslayip
bitmesi 6nem teskil etmektedir. Bu sebeple sayet sizden kaynaklanan bir sorun ile gériismelere geg gelirseniz, o
glinkl gorismeniz geg kaldiginiz stire kadar kisa strecektir.

Randevunuza gelemeyeceginiz durumlarda kurumumuza bir giin 6ncesinden haber vermeniz 6nemlidir.
Danisanlarin ve kurumun haklarini koruyabilmek adina her bir danisan ve terapisti karsilikh olarak acil durumlar
nedeni ile 1 (bir) seansini son ana kadar bedelsiz iptal etme hakkina sahiptir. Bu hakkin danisandan kaynakh
tuketiminden sonra seanstan bir glin 6ncesine kadar haber verilmeyen iptallerde iptal edilen seans licretinin de
o6denmesi kosulu ile yeni bir randevu olusturulacaktir. Hakkini tiiketen taraf terapistin kendisi ise hakkin
tuketiminden sonraki seans randevularinin bir glin 6ncesine kadar danisana haber verilmeyen iptal durumlarinda
bir sonraki seans danisandan seans bedeli alinmaz.

Danisma siirecinde her danisanin mahremiyetine 6zen gosterilir, gizlilik esastir. Gérlismede konusulanlar, tutulan
tim raporlar sizin haricinizde isteginiz disinda kimse ile paylasilamaz. Ancak bildirilmesi zorunlu herhangi bir sug
unsuru oldugunda, kendinize ya da bir bagkasina zarar verme riskinin ve istismarin s6z konusu oldugu durumlarda,

oncelikle tarafiniza bilgilendirme yapilarak gerekli bilgiler ilgili kisi veya kurumlarla paylasilabilir.

Terapistiniz gerekli gordiigi takdirde psikolojik test ve degerlendirme araglarini uygulayabilir, danisan kisinin ¢ikar

ve ihtiyaclari 6n planda tutulmak suretiyle baska bir terapiste veya kuruma yonlendirme yapilabilir.

Bilgilerinize saygilarimizla sunar iyi bir danisma stireci dileriz.



