CAMPEONATO DE ESPANA JUNIOR FEMENINO DE CLUBES

TV EL Sant Adria acaba e la hegemonia
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Consiguid
SMAI’S%: la
espina
clavada

del Gran Canaria

e Helena Orts

Snatt’'s Femeni Sant Adria

Helena Orts (17 afios, 1.87 m.)

consiguid quitarse la espina que

tenia clavada. Se llevo el titulo y

derroto al Gran Canaria 2014 en

octavos, su bestia negra de los

Gltimos dos afios en semifinales.

En el Junior ha sido una de las

sensaciones, llevando al Sant

Adria a ganar su primer trofeo, y

su doble-doble de media o

demuestra: 19,4 puntos y 10

rebotes. Pero para llegar a este

gran nivel, la pivot sufri¢ una gran

evolucion en la temporada 2011-

12 cuando decidi6 irse al Sant

Adria. Ese curso paso de no ir

convocada con la Seleccion Cata-

lana ni ser una jugadora impor-

tante en su equipo a proclamarse

campeona de Europa con la Sub-

16 espafola, y ser una pieza

decisiva. Este cambio nos los

explica su entrenador en los ltimos cinco arios, Daniel José:

“En el club tenia a sus amigas desde pequeria, y el jugar con

ellas le motivo. Paso de ver el baloncesto como una diversion

a querer dedicarse a ello en el futuro. Desarrollo mucho su

fisico en este afio y eso le permitio convertirse en una pivot

determinante”. Y también nos la analiza técnicamente: “Apor-

ta de todo un poco en la pista: defensa, ataque, rebote, tem-

planza en los momentos decisivos”. La evolucion de Helena

no para porque la proxima temporada se va a la NCAA, con-
cretamente a la Universidad de Connecticut.
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Exhibicién de las catalanas
en el campeonato de Guadalaja-
ra, eliminando al Gran Cana-
ria de Iris Junio en octavo. E1
UVA Ponce fue su sorprendente.
rival en la final. EI bronce,
para el Rivas Ecopolis
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Laia Rubio

Snatt's Femeni Sant Adria

La saga de los hermanos de Rubio lleva a sus espaldas 18
Campeonatos de Espafia de Clubes de formacion. Primero
Marc, después Ricky y por ultimo Laia (17 afios, 1.69 m.),
que disputo el Junior en Guadalajara. La

més pequefia de los Rubio tiene como

mayor virtud, al igual que su herma- Jdleva el

no Ricky, la recuperacion de balones  halansests en
y salir rapido al contraataque: en el
Junior ha promediado 4 robos por lﬂ& QCVICS
partido. Sobre sus inicios, su padre

Esteve Rubio, nos cuenta que “a Laia el

baloncesto le tenia que gustar si o si porque la llevabamos
de pequeiia a casi todos los campeonatos de sus
hermanos y se fijaba mucho en su juego. Ricky
siempre que viene a casa le da clases. Estan muy

unidos los dos. Ella ve muchos parti-

dos suyos de la NBA y se fija mucho

en su juego”. De hecho, Ricky Rubio

viajo hasta Guadalajara para pre-

senciar /n situ la final. Su padre

también nos cuenta como juega

esta exterior de 17 afos:

“Intenta aprovecharse de

que es muy pequefia y

rapida para recuperar

balones. Es una buena

defensora y nunca da

un balén por perdido.

Tiene mucha vision de

juego y siempre bus-

ca a alguna compa-

fiera antes que tirar

ella. Eso si, reco-

nozcono que ofen-

sivamente  tiene

que mejorar”.
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The Femeni Sant Adria ends the Gran Canaria hegemony.

Helena Orts (17 years old, 1.87m.) managed to remove the thorn in her side.
What was her nightmare in the past two semifinals, became a dream when she
took the title and defeated the Gran Canaria 2014 in the round of 16. In the
Junior, Helena has been one of the sensations, leading Sant Adria to win his first
trophy. Her double-double average shows it: 19.4 points and 10 rebounds. In
order to get to this high level, the power forward had an incredible transformation
in the the 2011-2012 season when she decided to go to Sant Adria. In that year
she went from not being selected to the Catalan National Team or being an
important player in her team, to proclaiming herself the European Champion with
the Spanish Under-16; and to be a decisive piece. This change is explained to us
by her coach of the last five years, Daniel Jose: “In her former team club, she
had her friends, and playing with them motivated her. She went from seeing
basketball as a hobby, to wanting a profession in the future. She developed her
physique a lot this year and that allowed her to become a decisive forward.” And
he also analyzes her technically: “She brings a little bit of everything on the court:
defense, attack, rebound, temperance in the decisive moments.” Helena’s
transformation will not stop, as she will be playing in the NCAA, specifically a

University in Connecticut, next season.



