
 
Culture autochtone et sujets reliés 

 
 

Auteur: Michel Noël et Joanne Ouellet 

Album 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Michel Noël Romans jeunesse.  Légendes 
 

    
 

 
Auteur: Michel Noël 

Romans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Gabrielle Grimard et Mélanie Florence 

Album 

 

 

 

 

 

 
 

Auteur: Jenny Katy Dupuis et Kathy Kader 

Album 



 

Auteur: Christy Jordan-Fenton et Margaret Pokiak-Fenton 

Roman jeunesse 

Pensionnat 
 

 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Larry Loyie 

Roman jeunesse 

Pensionnat 

 

 

 
Auteur: Janine Tougas. Romans. Métis 

 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

Auteur: Melanie Florence 

Album pour enfants plus vieux 

Filles et femmes autochtones disparues 



LGBTQ et l’identité de sexe 

 
Auteur: Michel Thériault 

Album 

Homosexualité 
 

 

 

 
 

Auteur: Christine Baldacchino 

Album 

Identité de genre 
 

 

 

 

 
 

Auteur: Andrée Poulin 

Album 

Homosexualité 
 

 

 

 
Auteur: Ariane Bertouille 

Album 

Deux mamans (homosexulité) 
 
 
 
 
 
 
 

Auteur: Stéphanie Richard 

Albums 

Identité 
 

 

 
 

Auteur: Justin Richardson, Peter Parnell, Henry Cole 

Album  
2 papas 



 

Auteur: Yasmine Ismael 

Album 

Identité 
 

 

 

 

 
 

Auteur: Jeanne Taboni Misérazzi 

Album 

Identité 
 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Elena Favilli 

Album épais 

Modèle de femme et filles célèbres 
 

 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Séverine Vidal 

Roman jeunesse 

Identité 

 

 

 

 

 
 

Auteur: Élise Gravel  
Album 

Identité 



D’autres réalités dans le monde 

 
Auteur: Éric Walters Albums orphelinat, pauvreté 

 

   
 

 
Auteur: Rosemary McCarney 

Album 

Photos d’enfants déplacés 
 

 

 

Auteur: Collectif 

Album 

Expliquer le Ramadan 
 

 

 

 

Auteur: Sophie Martel 
 

Album 

Racisme 
 

 

 

 

 

Les différences physiques 

 
 

Auteur: Fatima Sharafeddine 

Album 

Surdité 



La santé mentale 

 
 

Auteur: Gilles Tibo 

Album 
  

La peur 
 

 

 

 

 
 

 

Auteur: Brigitte Marleau 

Album 

Le trouble anxieux généralisé 

Le trouble obsessionnel-compulsif 
 

 

Auteur: Anna Llenas 

Album 

Anxiété 
 

 

 

 

 Auteur: Maude Nepveu-Villeneuve 
 

Album 

Anxiété 
 

 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Sophie-Luce Morin 

Roman débutant 

Un proche vivant avec la démence 
 

 



 

Auteur: Stéphanie Boulay 

Album 

Ne pas être bien dans sa peau, une grande peine 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Lucile de Pesloüan  

Album pour plus vieux 

Témoignages courts sur différentes souffrances et détresses psychologiques 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Auteur: Jacques Godstyn 
 

Album 

La solitude, la perte, la différence 
 

 

 
 
L’environnement 

 
 
 
 

 

Auteur: Zoë Tucker 

Album 

Environnement 

i 



 
La collection Tabou pour les adolescent et jeunes adultes 

 
 

Auteur: Rachel Gagnon 

Roman 

Schizophrénie 
 

 

 

Auteur: Corinne De Vailly 

Roman 

Automutilation 
 

 

 

 

Auteur: Samuel Champagne 

Roman 

Homosexualité masculine 
 

 

 

 

 
 

Auteur: Joanie Godin 

Roman 

Hyperphagie 
 

 

 

 

 

 
Auteur: Kim Messier 

Roman 

L’homosexulatié féminine 



 

Auteur: JoÈve Dupuis 

Roman 

Bipolarité 
 

 

 

 

 

 

 
Auteur: Emmanuel Lauzon 

Roman 

Trouble anxieux 
 

 

 

 

 

 

 
 

Auteur: Émilie Turgeon 

Roman                                      

Pacte de suicide 

 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Stéphanie Perron 

Roman 

Trouble de personnalité limite 
 

 

 

 

 

 

 

Auteur: Samuel Champagne 

Roman 

Transsexualité 



 

Auteur: Iris M. 

Roman 

Syndrome  D’Asperger 
 

 

 

 

 

 
Auteur: Emmanuel Lauzon 

Roman 

TDAH 
 

 

 

 

 

 
Auteur: Carl Rocheleau 

Roman 

Anorexie 
 

 

 

 

 

Romans pour adolescents et jeunes adultes - LGBTQ 

 

 
Auteur: Samuel Champagne 

Roman 

LGBTQ+ 
 

 

 

 
 
Roman pour adolescents et jeunes adultes - santé mentale 

 
Auteur: Stéphanie Deslauriers 

Roman 

Dépression (comprendre la dépression à l’adolescence) 

 

 

 



Ressources pour les adultes 

 
Auteur: Martine 

Latulippe et Phil 

Poulin  18 témoignages pour les 

jeunes 

TDC, TDAH ou TSA 
 

 

 

 
 Auteur: 

Martine 

Delvaux  Livre pour adulte 

Le féminisme à travers les représentations au cinéma et à la télévision 
 

 

 

 

 

 

 

Pour emprunter un de ces 
livres, envoyez un message à 
Rachel Foidart, école Précieux-
Sang au courriel suivant 
(Présidente du portefeuille 
Équité et justice sociale AÉFM) 
equiteetjusticesociale@aefm-
mts.ca 

mailto:equiteetjusticesociale@aefm-mts.ca
mailto:equiteetjusticesociale@aefm-mts.ca

