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Tout mélangé! Histoire de couleur 
Par: Arree Chung

Déroulement: 
- Lire le livre “Tout mélangé” ( Voir annexe 1 pour idées 

de questions à poser avant, pendant et après la 
lecture)

- Distribuer aux élèves le matériel suivant: Petit pot 
d’eau, pinceaux, serviette, feuille d’activité(annexe 2), 
palette de peinture avec les couleurs primaires (bleu, 
rouge et jaune) ainsi qu’un peu de blanc. 

- Demander aux élèves de créer des nouvelles couleurs 
en mélangeant les couleurs sur leur palette et de 
remplir les petits cercles de leur feuille. 

- Une fois qu’ils ont créé une couleur, ils peuvent 
inventé un nouveau nom pour leur couleur. (p. Ex: au 
lieu de orange, il pourrait dire “citrouille”, ou “levé de 
soleil”)et l’écrire à l’aide des orthographes 
approchées. 

- Une fois que la peinture est sèche, il peuvent ensuite 
ajouter un visage, des jambes et des bras (ou autres 
détails) à leurs cercles pour créer des personnages 
comme dans le livre. 

Activité pédagogique en lien avec le livre
Domaines: Arts visuels, communication orale, français
Niveaux: m à 1re année  

Matériel requis: 
- Livre “Tout mélangé!” par Aree 

Chung
- Pot d’eau
- Pinceaux
- Palette
- Peinture acrylique ou gouache: 

rouge, bleu, jaune et blanc
- Serviettes
- Feuille d’activité (imprimé sur un 

papier cartonné)
- Crayon, marqueur ou sharpie
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Je peux créer des nouvelles couleurs! 
Découvre des “nouvelles possibilités” de couleurs avec les trois couleurs primaires; jaune, rouge et bleu. Ensuite donne 
un nouveau nom à tes couleurs. Pour finir tu peux transformer tes cercles en personnages comme ceux dans le livre.  
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https://www.youtube.com/watch?v=aOmbjttvwDc

























