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Twelve golden sentences: 

 1 Heavy rain remind us of challenges in life. Never ask for a 

lighter rain, just pray for a better umbrella.  That is Attitude. 

 2 When flood comes, fish eats ants and when flood recedes, ants 

eat fish. Only time matters. Just hold on. God gives opportunity 

to everyone. 

 3 In a theatre when drama plays, you opt for front seats. When 

film is screened, you opt for rear seats. Your position in life is 

only relative. Not absolute. 

 4 For making soap, oil is required. But to clean oil, soap is 

required. This is the irony of life. 

 5 Life is not about finding the right person. But creating the right 

relationship. This will never work 

 6 It's not how we care in the beginning. But how much we care 

till the end. 

 7 Every problem has (N+1) solutions:  

where N is the number of solutions that you have tried and 1 is 

that you have not tried. 

 8 When you are in problem, don't think it's the End.  It is only a 

Bend in life. 

 9 Difference between Man and God is God gives, gives and 

forgives. Man gets, gets and forgets. 

10 Only two categories of people are happy in life -The Mad and 

the Child. Be Mad to achieve a goal.  Be a Child to enjoy what you 

achieved. 

 11 Never play with the feelings of others. You may win. But 

loose the person for lifetime. 

 12 There is NO Escalator to success. ONLY STEPS!!!  

Hope is life’s greatest treasure. If you have no hope, 

create some. (Daisaku Ikeda) 
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பெருந்தலைவர் காமராஜர், முதல்வராக இருந்த பொது, 

பென்லை தாம்ெரம் குடிலெவாெிகளுக்கு ெட்டா பவண்டும் 

என்று ஜவீா பொராடிைார். அப்பொது, தாம்ெரத்தில் ஓர் 

ஆரம்ெப்ெள்ளிலை திறந்து லவக்கச் பென்றார் காமராஜர். 
பொகும் வழிைில் தான் ஜவீாவின் வடீு இருந்தது. அந்தப் 
ெள்ளிக்கு அடிக்கல் நாட்டிைவர் ஜவீா என்ெதால், அவலரயும் 
அலழத்துச் பெல்வது தான் ெரிைாக இருக்கும் என்று 
நிலைத்து, காலர ஜவீாவின் வடீ்டுக்கு விடச் பொன்ைார். 
ஒழுகும் கூலர வடீு ஒன்றில் குடிைிருந்தார் ஜவீா. திடீபரை 
தன்னுலடை வடீ்டுக்கு காமராஜர் வந்தலதக் கண்டு 

ஆச்ெர்ைப்ெட்டு "என்ை காமராஜ்" என்று பகட்டார்" ஜவீா. "என்ை நீங்க இந்த வடீ்டுை இருக்கீங்க...?" என்று பகட்டு 

ஆதங்கப்ெட்டார் காமராஜர். உடபை ஜவீா,  "நான் மட்டுமா..? இங்பக இருக்கிற எல்பைாலரயும் பொைத்தான் நானும் 

இருக்பகன், என்று ெர்வ ொதாரணமாக பொன்ைார். காமராஜலர,  உட்கார லவக்க, ஒரு நாற்காைி கூட இல்ைாததால், 

இருவரும், நின்று பகாண்பட பெெிைார்கள். "நீ அடிக்கல் நாட்டிை, ெள்ளிக் கூடத்லதத் திறக்கணும். அதான் உன்லையும் 
கூப்ெிட்டுப் பொக வந்பதன்" என்றார் காமராஜர். "காமராஜ், நீ முதைலமச்ெர், நீ திறந்தா பொதும்" என்று ஜவீா மறுக்க, "அட... 
ஆரம்ெிச்ெ நீ இல்ைாம, நான் எப்ெடிப் பொக, கிளம்பு பொகைாம்" என்று அலழத்தார், காமராஜர், "அப்ெடின்ைா, நீ முன்ைாை 
பொ. நான் அலர மணி பநரத்துை வந்துடுபறன் " என்று அனுப்ெி லவத்தார். "கண்டிப்ொக வரணும்" என்றார் காமராஜர்.  
 

விழாவுக்கு, அலர மணிக்கு பமல் தாமதமாகபவ வந்தார் ஜவீா. "என்ை ஜவீா, இப்ெடி பைட் ெண்ணிட்டிபை...? " என்று 
காமராஜர் உரிலமயுடன் கடிந்து பகாண்டார். உடபை ஜவீா, "நல்ை பவட்டி ஒண்ணுதாம்ொ இருக்கு. அலத உடபை துலவச்சு, 

காை லவச்சு, கட்டிட்டு வர்பறன். அதான் தாமதம். தப்ொ நிலைச்சுக்காபத"... என்றார். உடபை கண் கைங்கி விட்டார் 
காமராஜர். விழா நல்ை ெடிைாக முடிந்தது. ஆைால் ஜவீாவின் வறுலம, காமராஜலர மிகவும் வாட்டிைது. அதைால் 
ஜவீாவுக்கு பதரிைாமல், அவரது கம்யூைிஸ்ட் நண்ெர்கலள அலழத்துப் பெெிைார். "ஜவீாவுக்கு வடீு பகாடுத்தா பொக 

மாட்டான். காரு பகாடுத்தாலும் வாங்க மாட்டான். ஆைா, அவலைப் பொை திைாகிகள் எல்ைாம் இத்தலை கஷ்டப் 
ெடக்கூடாது என்ை பெய்ைைாம்"....? என்றார். கூட்டத்தில் இருந்த ஒருவர்,   "ஜவீாவின் மலைவி ெடித்தவர். அதைால் அவருக்கு 
ஏதாவது ெள்ளிைில் அரசு பவலை பகாடுத்தா, அந்த குடும்ெம் நிம்மதிைாக இருக்கும்" என்றார். உடபை காமராஜர், "பராம்ெ 
நல்ை பைாெலை. ஆைா, நான் பகாடுத்தா, அவன் பொண்டாட்டிலை பவலை பெய்ை விட மாட்டான். அதைாை நீங்களா ஜவீா 
மலைவிைிடம் பெெி,  "வடீ்டுக்குப் ெக்கத்துை ெள்ளிக்கூடத்துை ஒரு பவலை காைிைாக இருக்குன்னு பொல்ைி மனு பொடச் 
பொல்லுங்க. உடபை, நான் பவலை  பொட்டுத் தர்பறன்... ஆைா,  இந்த விஷைம்  பவறு ைாருக்கும் பதரிைக்கூடாது அவன் 
முரடன்,  உடபை பவலைலை விட லவச்சுடுவான்  என்று பொல்ைி அனுப்ெி லவத்தார். அதன்ெடிபை  ஜவீாவுக்குத் பதரிைாமல்,  

அவருலடை மலைவிக்கு  அரசு பவலை பகாடுத்தார் காமராஜர். அதற்குப்  ெின்ைபர  ஜவீாவின் வாழ்க்லகைில் வறுலம 
ஒழிந்தது. காமராஜர், ஜவீா  இருவருலடை நட்பும் வார்த்லதகளால்  வடிக்க முடிைாதது. பநாய் வாய்ப்ெட்டு  பென்லை அரசு 
பொது  மருத்துவமலைைில் பெர்க்கப்ெட்டார் ஜவீா. தைக்கு முடிவு வந்து விட்டலதத் பதரிந்து பகாண்டவர், கலடெிைாக 
உதிர்த்த வார்த்லதகள்... "காமராஜருக்கு பொன்  ெண்ணுங்கள்". என்ெது தான். இைி எங்பக  காணமுடியும்..? இது பொன்ற 

தலைவர்கலள. அடித்தட்டு மக்கபளாடு மக்களாக, வறுலமலை உணர்ந்த, ெகிர்ந்த தலைவர்கள்,கர்மவரீர் காமராஜர்,  ஜவீா, 

கக்கன் பொன்ற தலைவர்கள்.  
 

 

பநதாஜி அவர்கள் முதல் முலறைாக ஹிட்ைலர ெந்திக்க 
பென்ற பொது ஹிட்ைருலடை ஆட்கள் பநதாஜிலை ஒரு 
அலறைில் உக்கார லவத்தைர் . பநதாஜி அவர்கள் ஒரு 
புத்தகத்லத ெடிக்க ஆரம்ெித்து விட்டார் . ஹிட்ைருலடை 
ஆட்கள் ஹிட்ைருக்கு பதரிவிக்க பென்றைர் .ஹிட்ைர் 
பொன்ற பவடமணிந்த ெைர் வந்தபொதும் பநதாஜி 
கண்டுபகாள்ளாமல் ெடிப்ெலத பதாடர்ந்தார் . இதில் என்ை 
விஷைம் என்றால் ெை ெமைங்களில் ஹிட்ைர் பொன்ற 
பவடமணிந்தவர்கலள கண்டு ெை மைிதர்கள் தாங்கள் 

ஹிட்ைலர ெந்தித்தாக பொல்ைிைிருக்கிறார்கள்..கலடெிைில் ஹிட்ைபர வந்து பநதாஜிைின் பதாளில் லக லவத்தவுடபை 
பநதாஜி அவர்கள் “பஹபைா ஹிட்ைர்” என்றார் . ஹிட்ைருக்கு ஒபர விைப்பு…ஹிட்ைர் பநதாஜிைிடம் ” எப்ெடி நீங்கள் 
என்லை கண்டுெிடித்தீர்கள் இதற்கு முன் நீங்கள் என்லை ெந்தித்தது கிலடைாது ” என்று பகட்டார். பநதாஜி அவர்கள் “இந்த 
உைகத்தில் சுொஷ் ெந்திர பொெின் பதாளில் லக லவக்க ஹிட்ைலர தவிர பவறு ைாருக்கும் லதரிைம் கிலடைாது” 
என்றார்…! (எத்தலைமுலற ெடித்தாலும் மறுெடியும் ெடிக்கத்தூண்டுகிற ஒரு ெரித்திர நிகழ்வு).. 
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திராட்சைக்கைாத்து கைான்ன வாழ்க்சைப் பாடம்..... 
இன்லறக்கு எல்பைாரும் தைிலமலைபை விரும்ெிகின்றைர். சுற்றார், உறவிைர், 

நண்ெர்கள் ஆகிபைாருடன் சுமுகமாை உறவிலை லவத்துக் பகாள்ளவது இல்லை. 
எல்பைாருடனும் இலணந்து வாழ்வபத ெைத்திலையும், மகிழ்ச்ெிலையும் பகாடுக்கும். 
இதலைபை திராட்லெக்பகாத்து பொன்ை வாழ்க்லகப் ொடம் கலத மூைம் அறிந்து 
பகாள்ளைாம். ெந்திைா புதிதாக திருமணமாகி ெந்திரைின் கூட்டுக் குடும்ெத்திற்கு 
மருகளாக வந்தாள். புகுந்த வடீ்டில் மாமைார், மாமிைார் ெந்திரைின் அண்ணன்கள் 
இருவர், அவர்களது மலைவிகள் மற்றும் குழந்லதகளுடன் ஒபர வடீ்டில் கூட்டுக் 
குடும்ெமாய் வாழ்வது ெந்திைாவிற்கு ெிடிக்கவில்லை. குழந்லதகளின் பெட்லடயும், 

மாமிைாரின் விருப்ெெடி, குடும்ெத்திைர் எல்பைாருக்கும் ஒபரமாதிரிைாை உணவிலை 
ெலமப்ெது உள்ளிட்ட விெைங்களால் அடிக்கடி தைிக்குடித்தைம் பெல்ை பவண்டும் 
என்ெலதப் ெற்றி ெந்திரைிடம் பொல்ைிக் பகாண்டிருந்தாள். ெந்திரனுக்பகா அன்ொை 
அழகாை கூட்டு குடும்ெ வாழ்க்லகலை விட்டுவிட்டு தைிக்குடித்தைம் பெல்ை 
விருப்ெமில்லை. கூட்டு குடும்ெத்தின் நன்லமலையும், மகிழ்ச்ெிலையும் தன்னுலடை 
மலைவிக்கு எடுத்துச் பொல்ை எவ்வளபவா முைன்றும் ெந்திைாலவ மாற்ற 

முடிைவில்லை. ஒருநாள் ெந்திைாவும் ெந்திரனும் கலடவதீிக்குச் பென்றைர். வடீ்டுக்குத் பதலவைாை பொருட்கலள 
வாங்கிைர். அப்பொது ெந்திரன் வழக்கமாக ெழங்கள் வாங்கும் பெண்ணின் கலடக்கு ெந்திைாலவ அலழத்துச் பென்றான். 
கலடக்காரப் பெண்மணி அவர்கலள வரபவற்றார். ஆப்ெிள், ஆரஞ்சு, மாதுலள ஆகிைவற்லற ெந்திைா வாங்கிைாள். திராட்லெ 
ெழத்திலை வாங்க எண்ணி திராட்லெலைப் ொர்த்தாள். பகாத்தாக உள்ள திராட்லெ தைிைாகவும், பகாத்திைிருந்து உதிர்ந்த 
திராட்லெ தைிைாகவும் ெிரித்து லவக்கப்ெட்டிருந்தது. கலடக்கார பெண்ணிடம் “திராட்லெைின் விலை என்ை?, ஏன் 
திராட்லெலை இரு ெிரிவுகளாகப் ெிரித்து லவத்துள்ளரீ்கள்?” என்று பகட்டாள். அதற்கு அப்பெண்மணி “பகாத்தாக உள்ள 
திராட்லெ கிபைா 80 ரூொய், உதிர்ந்த திராட்லெகள் கிபைா 50 ரூொய்” என்று கூறிைாள். 
 

கலடக்காரப் பெண்மணி கூறிைலதக் பகட்டதும் ெந்திைா “இரண்டும் ஒபர தரத்தில் தாபை உள்ளை. ெின் ஏன் விலைைில் 
வித்திைாெம்?” என்று பகட்டாள். “திராட்லெக் பகாத்தில் இருந்து ெிரிந்து வந்ததால் தைிைாக உள்ள ெழங்கள் விலரவில் 
பகட்டுப் பொய் விடும். ஆதைால் அவற்றின் மதிப்ெிலைக் குலறத்து விற்கிபறாம்.” என்று கூறிைாள். நிகழ்ந்தலவகலள 
எல்ைாம் கவைித்துக் பகாண்டிருந்த ெந்திரன் திராட்லெக் பகாத்திலை லவத்து ெந்திைாவிற்கு கூட்டுக்குடும்ெ ஒற்றுலமலை 
விளக்க எண்ணிைான். ெழக்கலடலை விட்டு பவளிபைறிைதும் ெந்திரன் ெந்திைாவிடம் “ெந்திைா, திராட்லெ பகாத்லதவிட்டு 
கீபழ விழுந்த ெழங்களின் விலைலைக் குலறந்து கலடக்கார பெண் நமக்கு பகாடுத்தலதக் கவைித்தாைா?” என்று பகட்டாள். 
“ஆமாம் அதற்பகன்ை இப்பொது?” என்று எதிர்க் பகள்வி பகட்டாள். “திராட்லெக் பகாத்லதப் பொன்றதுதான் கூட்டுக் 

குடும்ெமும். திராட்லெக் பகாத்திைிருந்து ெிரிந்த ெழங்கள் எப்ெடி தன்னுலடை மதிப்ெிலை இழந்தைபவா, அப்ெடித்தான் 
நாமும் நம்முலடை மதிப்ெிலை இழப்பொம். நம்முலடை பொந்தங்கள், நண்ெர்கள் உள்ளிட்ட எல்பைாருடனுமாை 
சுமுகமாை உறவாைது நமக்கு எப்பொதும் மதிப்லெயும், வைிலமலையும் கூட்டும்.” என்றான். ெந்திரன் கூறிைலதக் 
பகட்டதும் ெந்திைா பதளிவலடந்து “நாம் நம்முலடை வடீ்டில் கூட்டுக் குடும்ெமாக வாழ்க்லகலைத் பதாடருபவாம்.” 

என்றாள். ெந்திைா கூறிைலதக் பகட்ட ெந்திரன் பெரும் மகிழ்ச்ெி பகாண்டான். 
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ெிரச்ெிலை இல்ைாத வாழ்க்லகதான் ெெிக்கப்ெட்ட வாழ்க்லக. கடவுளிடம் ஒரு விவொைி கடுலமைாகச் ெண்லடக்குப் 
பொைான். ”உைக்குப் ெைிர்கலளப் ெற்றி என்ை பதரியும்? நீ நிலைத்தபொது மலழலை அனுப்புகிறாய். தப்ொை ெமைத்தில் 
காற்லற வசீுகிறாய். உன்ைால் பெரிை பதாந்தரவாக இருக்கிறது. பெொமல், இந்த பவலைகலள விவொைி ஒருத்தைிடம்  

ஒப்ெலடத்துவிபடன்!” என்றான். கடவுள் உடபை, “ அப்ெடிைா? ெரி. இைிபமல் பவளிச்ெம், மலழ, காற்று எல்ைாம் உன் 
கட்டுப்ொட்டிபைபை இருக்கட்டும்” என்று வரம் அருளிவிட்டுப் பொய்விட்டார். விவொைிக்கு ெந்பதாஷம் ெிடிெடவில்லை. 
அடுத்த விலதப்ெிற்காை ெருவம் வந்தது. ”மலழபை பெய்” என்றான். பெய்தது. நிறுத்தச் பொன்ைபொது, மலழ நின்றது. 
ஈரமாை நிைத்லத உழுதான். பதலவைாை பவகத்தில் காற்லற வெீச் பெய்து, விலதலை தூவிைான். மலழ, பவைில், காற்று 
எல்ைாபம அவன் பொன்ை பெச்லெக் பகட்டை. ெைிர் ெச்லெப்ெபெல் எை வளர்ந்தது. வைல்பவளிலைப் ொர்க்கபவ மிகவும் 
ரம்மிைமாக இருந்தது. அறுவலடக் காைமும் வந்தது. விவொைி ஒரு கதிலர அறுத்தான். அதலை உதிர்த்து, திறந்து 
ொர்த்தான். அதிர்ந்தான். உள்பள தாைிைத்லதக் காணவில்லை, மிகச் ெிறிை ெதர்தான் இருந்தது. அடுத்தது, அதற்கடுத்தது 
என்று ஒவ்பவாரு தாைிைக்கதிராக பவட்டி எடுத்து உலடத்துப் ொர்த்தால் ஒன்றிலுபம தாைிைம் இல்லை. ”ஏ கடவுபள!” 
என்று பகாெத்பதாடு கூப்ெிட்டான். “மலழ, பவைில், காற்று எல்ைாவற்லறயுபம மிகச் ெரிைாை விகிதங்களில்தாபை 
ெைன்ெடுத்திபைன்! ஆைாலும், ெைிர்கள் ொழாகிவிட்டபத, ஏன்?” எைக்பகட்டான். கடவுள் புன்ைலகத்தார்: “என் கட்டுப்ொட்டில் 
இருந்தபொது காற்று பவகமாக வசீும். அப்பொது ெைிர்கபளல்ைாம், அம்மாலவ இறுக்கிக்பகாள்ளும் குழந் லதகலளப்பொை 
பூமிக்குள் தங்கள் பவர்கலள மிக ஆழமாக அனுப்ெிப் ெிடித்துக்பகாள்ளும். மலழ குலறந்தால், தண்ணலீரத் பதடி பவர்கலள 
நாைாெக்கமும் அனுப்பும். 
 

பொராட்டம் இருந்தால்தான் தாவரங்கள் தங்கலளப் ொதுகாத்துக்பகாண்டு, வலுவாக வளரும். எல்ைாபம வெதிைாக 

அலமத்துக் பகாடுத்ததில் உன் ெைிர்களுக்கு பொம்பெறித்தைம் வந்துவிட்டது. தளதளபவன்று வளர்ந்தபத தவிர, 

ஆபராக்கிைமாை தாைிைங்கலளக் பகாடுக்க அவற்றிற்கு பதரிைவில்லை!” என்றார். பவண்டாமய்ைா, உன் மலழயும் 
காற்றும்! நீபை  லவத்துக் பகாள்” என்று கடவுளிடபம அவற்லறத் திருப்ெித் தந்துவிட்டான் விவொைி. ெிரச்ெிலைகள் 
உங்கலளப் பொட்டு அழுத்தும்பொதுதான், உங்களின் திறலம அதிகரிக்கும். இருட்டு என்று ஒரு ெிரச்ெிலை இருந்ததால்தான் 
மின்விளக்கு கண்டுெிடிக்கப்ெட்டது. ெைணம் என்ெது ெிரச்ெிலைைாைபொதுதான் வாகைம் உருவாைது. ெிரச்ெிலைகபள 
இல்ைாமல் இருந்துவிட்டால் நம் மூலளைின் திறலை எவ்வாறு அறிவரீ்கள்? ெிரச்ெிலை இல்ைாத வாழ்க்லகதான் 
ெெிக்கப்ெட்ட வாழ்க்லக..எதிர்ொராத திருப்ெங்கள்தாபை நம் வாழ்க்லகலைச் சுலவைாக அலமத்துத் தரமுடியும்…!!! 
பொராடித்தான் ொப்பொபம… 

*ைரியான பதிலடி !!!* 

பஜன் துறவி ஒருவர், நீண்ட தூர ெைணத்லத பமற்பகாள்ள இருந்தார். அதைால் அவர் தன் மடாைைத்தில் இருந்து 
புறப்ெட்டார். ெைணம் பெய்யும் பொது, ஒரு பெரிை ஆற்லற கடக்க பவண்டிைிருந்தது. ஆைால் அந்த ஆற்லற கடக்க 
ொய்ந்து விழுந்த ஒரு பதன்லை மரத்லத தான் அந்த ஊர் மக்கள் ெைன்ெடுத்திைர். இந்த மரத்தில் ஒருவர் மட்டுபம 
பெல்ை முடியும். அத்தலகை குறுகைாை மரம் அது. துறவியும் கடப்ெதற்கு மரத்தில் ஏறி நடக்க ஆரம்ெித்து, கலரலை 
கடக்கும் அளவில் வந்துவிட்டார். அப்பொது மறுகலரைில் இருந்து, ஒருவன் ஆற்லற கடக்க ஏறி வந்தான். அவன் மிகவும் 
பகாெக்காரன், ைாலரயும் மதிக்காதவன். இதைால் அவன் ஊரில் உள்பளாரிடம் பகட்டப் பெைலரத் தான் ஈட்டிைான். 
ஆைால் அவைிடம் துறவி அன்புடன், "தம்ெி, எைக்கு ெிறிது வழிவிடுங்கள், நான் இந்த ஆற்லற கடக்க இன்னும் ெிறிது 
தூரம் தான் உள்ளது. பகாஞ்ெம் வழிவிட்டால் நன்றாக இருக்கும்" என்று பகட்டார். அதற்கு அவன், "முட்டாள்களுக்கு 
வழிவிடும் ெழக்கம் எைக்கு இல்லை" என்று ஆணவத்பதாடு கூறிைான். ஆைால் பெரிைவர் எதுவும் பெொமல், திரும்ெி 
பென்றார். ெின் அவன் "எதற்கு எைக்கு வழிவிட்டீர்கள்?" என்று பகைிைாக பகட்டான். துறவி அதற்கு "முட்டாள்களுக்கு 
வழிவிடும் ெழக்கம் எைக்கு உண்டு" என்று கூறி மறுெடியும் நடக்க ஆரம்ெித்தார்.  
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படித்ததில் பிடித்தது... 
ஒரு ராஜா ஒரு பகாவிைில் தன் ெிறந்த நாலள முன்ைிட்டு அன்ைதாைம் பெய்துபகாண்டிருந்தான். அப்பொது ஒரு ெரம 
ஏலழ வந்து வரிலெைில் நின்றான். அவலை ொர்த்த மற்றவர்கள் முகம் சுளித்து ஒதுங்கி நின்றைர். இலத உணர்ந்த அந்த 
ஏலழ, இவர்களுக்குத்தான் நம்லம ெிடிக்கவில்லைபை, வரிலெைில் நிற்காமல் ஒதுங்கி நின்று எல்பைாரும் அன்ைதாைம் 
பெற்றெின்பு நாம் வாங்கிக்பகாள்பவாம் என்று தள்ளி நின்றான். பநரம் பொய்க்பகாண்பட இருந்தது. இவன் தள்ளி 
நின்றதால் இவனுக்குப் ெின்ைால் வந்தவர்கள் எல்ைாரும் அன்ைதாைம் பெற்றார்கள். ெிைர் அன்ைதாைம் 
பெற்றுக்பகாண்டு இவலை ஏளைம் பெய்து ெிரித்துவிட்டுப் பொைார்கள். இவன் வாலைத் திறந்து எதுவும் 
பொல்ைவில்லை என்றாலும் மைதிற்குள் ஒரு பொகம். எல்பைாருக்கும் தரப்ெடும் அன்ைதாைம் கூட நமக்கு கிலடக்க 
எவ்வளவு காத்திருப்பு? எவ்வளவு பொராட்டம்? எவ்வளவு இழிபொல்? பொை பஜன்மத்தில் என்ை ொவம் பெய்பதாபமா 
இப்ெடி தவிக்கிபறாபம? என்று தன் விதிலை பநாந்துபகாண்டான். மாலை வலர காத்திருந்து காத்திருந்து, ெரி நமக்கு 
இன்று ெட்டிைி என்று எழுதியுள்ளது பொை 'அப்ெபை ஆண்டவா...என்லை ஏைப்ொ இப்ெடி ஒரு இழி ெிறவிைில் ெிறக்கச் 
பெய்தாய்' என்று பகாபுரத்லத ொர்த்து மைதில் உள்ள தன் குமுறலைச் பொல்ைி, பகாவில் அருபக உள்ள 
குளத்தங்கலரைில் அமர்ந்தான். குளத்து நீலர லகைில் எடுத்து முகத்லத கழுவி, ெடிைில் பொர்வாக அமர்ந்தான். ராஜா 
அன்ைதாைம் பகாடுத்து முடித்து, அந்த ெடித்துலறைில் காைாற நடந்து வந்தார். "என்ைப்ொ...ொப்ெிட்டாைா?" என்று ஒரு 
ெத்தடி தூரத்திைிருந்து குளத்தில் தன் முகத்தலத ொர்த்துக் பகாண்டிருந்த அந்த ஏலழைிடம் பகட்டார். பகட்ெது ராஜா 
என்று பதரிைாமல் "ஊபர ொப்ெிட்டது..என் தலைைில் இன்று ெட்டிைி என்று எழுதியுள்ளது பொை அய்ைா" என்று 
விரக்திைாக, முகத்லத திருப்ொமல் குளத்துநீலர ொர்த்தெடிபை ெதில் பொன்ைான் அந்த ஏலழ. 
. 

அவன் பொன்ை ெதில் ராஜாவின் மைலத உருக்கிைது. என் ெிறந்தநாளில் ஊர் மக்கள் ைாரும் ெெியுடன் உறங்கச் 
பெல்ைக் கூடாது என்றுதாபை அன்ைதாைம் ஏற்ொடு பெய்பதாம்? ஒரு அப்ொவி ஏலழ இப்ெடி விடுெட்டுள்ளாபை என்று 
அவன் அருகில் பென்று அவன் பதாளில் லக லவத்து 'மன்ைித்துவிடப்ொ...பராம்ெ ெெிக்.கிறதா உைக்கு?" என்று பகட்க. 
குளத்து நீரில் தலைைில் கிரீடம், காதல் குண்டைம், பநற்றிைில் திருநீர், முகத்தில் வாஞ்லெ என்று ராஜா பதரிை 
திடுக்கிட்டு எழுந்தான். 'ராஜா...நீங்கள் என்று பதரிைாமல் அமர்ந்துபகாண்பட ெதில் பொல்ைிவிட்படன்...மன்ைிக்க 
பவண்டுகிபறன்' என்று ெதறிைான். இவைின் ெணப்லெ ொர்த்த ராஜா ெத்தமாக ெிரித்தார். 'வா...இன்று நீ என்பைாடும் 
ராணிபைாடும் விருந்து உண்ணப்பொகிறாய்' என்று அவலை பெெவிடாமல் எழுத்துச் பென்று அவரின் பதரில் 
ஏற்றிக்பகாண்டு, அரண்மலைக்கு விலரந்தார். 'பொய் குளித்துவிட்டு வா' என்று தைக்பகன்று வாங்கி லவத்திருந்த புதிை 
ஆலடகளில் ஒன்லற அவனுக்கு பகாடுத்தார். குளித்து, புத்தாலட அணிந்தது வந்தான். அறுசுலவ விருந்து பகாடுத்தார். 
ொப்ெிட்டு முடித்து அவன் லகைில் ஒரு குடம் நிலறை பொற்காசுகலள பகாடுத்த்தார் 'இன்றிைிருந்து நீ ஏலழ 
இல்லை...இந்த ெணத்லத லவத்து நீ விரும்பும் பதாழிலை பநர்லமைாக பெய்து பகௌரவமாக வாழ்" என்று வாழ்த்திைார். 
அதுவலர அலமதிைாக இருந்த ஏலழைின் கண்ணில் தாலர தாலரைாக கண்ணரீ் பகாட்டிைது. 'ஏைப்ொ அழுகிறாய்?' என்று 
ராஜா பகட்க. "நான் இதுநாள் வலர ெிறவி ஏலழ என்று மட்டும்தான் நிலைத்திருந்பதன் ராஜா...இந்தத் தருணம்தான் நான் 
ஒரு ெிறவி முட்டாள் என்று புரிந்துபகாண்படன்" என்று பொன்ைான். ராஜா ஏன் அப்ெடிச் பொல்கிறாய் என்று பகட்க 
"வாழ்க்லகைில் இன்றுதான் முதல் முலறைாக பகாபுரத்லத ொர்த்து என்லை ஏன் இப்ெடி லவத்திருக்கிறாய் என்று 
ஆண்டவைிடம் பகட்படன்...பகட்ட ெிை நிமிடங்களில் உங்கலள அனுப்ெி என் தலைபைழுத்லதபை மாற்றி விட்டான்.. 
கடவுளிடம் பகட்டால் நாம் பகட்டலதவிட இன்னும் ெை மடங்கு தருவான் என்று இன்றுவலர புரிைாமல் ஒரு 
முட்டாளாகத்தாபை இருந்துள்பளன்" என்று பொல்ைி அழுதான். நமக்கு ஒன்று கிலடக்கவில்லை என்றால் ெராெரிலைவிட 
மிகச் ெிறந்த ஒன்லற நமக்காக கடவுள் தரப்பொகிறார் என்று நம்புங்கள்.  
நல்ைபத நடக்கும்.  
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"The Weight of the Glass" -- (author)Anonymous 
Twenty years ago, when Angel and I were just undergrads in college, our psychology professor taught us a lesson 
we’ve never forgotten. On the last day of class before graduation, she walked up on stage to teach one final lesson, 
which she called “a vital lesson on the power of perspective and mindset.” As she raised a glass of water over her 
head, everyone expected her to mention the typical “glass half empty or glass half full” metaphor. Instead, with a 
smile on her face, our professor asked, “How heavy is this glass of water I’m holding?” Students shouted out answers 
ranging from a couple of ounces to a couple of pounds. After a few moments of fielding answers and nodding her 
head, she replied, “From my perspective, the absolute weight of this glass is irrelevant. It all depends on how long I 
hold it. If I hold it for a minute or two, it’s fairly light. If I hold it for an hour straight, its weight might make my arm 
ache. If I hold it for a day straight, my arm will likely cramp up and feel completely numb and paralyzed, forcing me 
to drop the glass to the floor. In each case, the absolute weight of the glass doesn’t change, but the longer I hold it, 
the heavier it feels to me.” As most of us students nodded our heads in agreement, she continued. “Your worries, 
frustrations, disappointments, and stressful thoughts are very much like this glass of water. Think about them for a 
little while and nothing drastic happens. Think about them a bit longer and you begin to feel noticeable pain. Think 
about them all day long, and you will feel completely numb and paralyzed, incapable of doing anything else until you 
drop them.” 
 

RANDOM THINGS TO REMEMBER: 
 

❥ When the mind is strong and the heart is pure, you are free. (Paramahansa Yogananda) 

❥ Life is not the way it is supposed to be. It is the way it is. The way you cope with it is what makes the difference. 
(Virginia Satir) 

❥ Keep nurturing the people in your life who motivate you, encourage you, inspire you, enhance your good energy, 
and make you feel loved, alive and happy.  
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உைகிபைபை முதல் நூறு மிகப்பெரிை ெணக்கார 
பதாழிைதிெர்களில் ஒருவருக்கு தீடீபரை ஒரு விெித்திர 
ெிந்தலை. 
  

இத்தலை வருட பவர்லவ ெிந்திை உலழப்ெில் 
ெல்ைாைிரக்கணக்காை பகாடி ெணம் பொத்து பெர்த்து 
விட்படன். என் ெை தலைமுலறகள் உட்காந்த இடத்தில் 
கஸ்டமின்றி இன்ெத்லத அனுெவிக்கக் கூடும். எைினும் 
இலவ என் உலழப்பு. நான் இறந்திடும் பொது பொர்க்கம் 
பெல்ை பவண்டும். என்னுடபை இலவைலைத்லதயும் 
எடுத்து அங்கும் அனுெவிக்க பவண்டும். இதற்கு என்ை 
வழி? என்ெபத அச்ெிந்தலை. மறுநாள் அலுவைக 
ஊழிைர்கள் அலைவலரயும் அலழத்து இதற்காை 
விலடைளிக்க விைவ "இவருக்கு என்ை லெத்திைம் 
தீடீபரை ெிடித்து பொைிற்பற" எை அலைவருக்கும் 
உட்ெிந்தலை. ெதிைளிக்க ஒருவராலும் கூடாதிருந்தது. 
இதலை பகள்விப்ெட்ட அலுவைக துப்புரவாைர் ஒருவர் 
பதாழிைதிெதிலை அனுகி தான் ெதிைளிக்க கூடும் 
என்றார். ஏளைமாக அலைவரும் அவலைப் ொர்க்க 
அதிெபரா "இத்தலை பெர் ெதிைளிக்க இைை வில்லை. 
ெடிக்காத இவன் எப்ெடி?"எை அைட்ெிை ொர்லவ 
பெலுத்திைார். அச்ெிப்ெத்திபைா "ஐைா நீங்க விைாொர 
விஷைமாக அபமரிக்கா பெல்லுப்பொது இந்திை ெணத்லத 
எடுத்து பெல்வரீ்களா? ெரி இங்கிைாந்து,ெிங்கப்பூர் 
ஆஸ்திபரைிைா எை ெை நாடுகள் பெல்லும்பொது என்ை 
பெய்வரீ்கள்? என் பகட்க அவரும் "கபரன்ஸி 
மாற்றம்"(currency exchange)பெய்து பகாள்பவன் என்றார். 
மிக்க நன்று. அபத பொல் பொர்க்கம் பெல்ை "புண்ணிைம்" 
எனும் பொர்க்கத்திற்குறிை கபரன்ஸிைால் உங்கள் 
உலழப்பு புவிைின் வாழ்லகைின் அர்த்தம் 
இலவைலைத்லதயும் மாற்றம் (exchange) பெய்து 
பகாள்ளவும். இலத தவிர பவறு வழிைில்லை" என்று 
பதளிவாக கூறிவிட்டு தைது துப்புரவு பதாழிலை பதாடர 
பென்று விட்டார். வாழும் வாழ்லகக்கு அர்த்தம் ஓர் 
எளிைவரால் நிராகரிக்கப்ெட்டவரால் அற்ெமாக 
எண்ணப்ெட்டவரால் முத்துக்களாக உதிர்க்கப்ெட்டது 
நமக்கும் பொருந்தும்  
 


