SOY SUFICIENTE

Hoy, soy suficiente
Soy suficientemente inteligente
Conozco lo que es suficiente para mí
Tengo o puedo tener suficientes recursos
Tengo suficiente capacidad
Estoy suficientemente segura de mí
Estoy relacionada con suficiente gente como para cubrir mis expectativas.
Tengo suficientes ideas para hacer magia y milagros
Hago todo lo que puedo y cada vez puedo más
Estar viva y sana me llena de emoción
Cada día decido mejorar mi vida
Soy feliz, saludable, próspera, plena, rica y amada
Estoy cómoda conmigo misma, por eso estoy cómoda con los demás
Saludo al nuevo día con una sonrisa en la cara y amor en el corazón
Todo el que me conoce encuentra en mí un Ser de abundancia
Trabajo en mi actitud continuamente
Llegan a mí conocimientos que me enriquecen
Hago ejercicio diariamente
Me relaciono con gente amistosa, afectuosa, positiva, que hace cosas trascendentes
Los proyectos en los que participo me entusiasman
Hago suficiente, tengo suficiente, SOY SUFICIENTE

¡Gracias! ¡Hecho está!
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