
 
 

La comunidad de Nuestra Señora de los Ángeles te invita cordialmente a ti que deseas convertirte en parte 
de la Iglesia Católica, a experimentar una"jornada en la fe" a través del Rito de Iniciación Cristiana de 
Adultos (RCIA) y/o el Rito de Iniciación Cristiana de Niños (RCIC).​
 

 

​
¿Qué es RICA y RCIC? 
 
RICA y RCIC es un proceso donde un adulto y/o niño (que ha llegado a la edad de la razón) 
interesado en convertirse al catolicismo, es guiado por el equipo de RICA-RCIC y apoyado por la 
comunidad de la iglesia, para iniciar este nuevo camino en la fe católica y encontrar una relación 
personal con Jesucristo. 
​

El proceso de RICA y RCIC consiste en reflexión, oración, instrucción, 
discernimiento y formación. Sesiones temáticas semanales, asistencia a la 
misa dominical, grupos de discusión y participación en actividades 
parroquiales para ayudar a los participantes a prepararse para recibir los 
sacramentos y la iniciación completa en la iglesia. 
 
Las clases se imparten los domingos; habrá algunos sábados en los que se 
podrá requerir asistencia y participación. Se proporcionará un aviso previo. 
 
 

 
 

Los pasos en el proceso de RICA y RCIC son: 
 

1.​ Pre-catecumenado (o periodo de indagación): Los individuos (indagadores) se unen 
en discusiones grupales informales sobre la fe y las enseñanzas de la iglesia. 

 
2.​ Rito de Aceptación (o Rito de Iniciación): El primer Rito en el proceso de RICA, el 

Rito de Iniciación acepta nuevos miembros en la comunidad de adoración. Esto 
tiene lugar el primer domingo de Adviento. 

 
3.​ Catecumenado: Los candidatos para la recepción en la iglesia aprenden y 

desarrollan una comprensión de las enseñanzas de la Iglesia y el misterio de la 
salvación. 

 
4.​ Rito de Elección: Catecúmenos y Candidatos son elegidos para ser recibidos por el 

obispo y la comunidad y para recibir los Sacramentos de Iniciación en Semana 
Santa. Esto tiene lugar el primer domingo de Cuaresma. 

 
5.​ Purificación e Iluminación: Durante el período de Cuaresma, el enfoque es la 

reflexión personal sobre la experiencia religiosa y la fe. 



 
6.​ Sacramentos de Iniciación: En la Vigilia Pascual (Sábado Santo), todos los miembros 

recién elegidos de la comunidad que han estado transitando por el proceso de RICA 
son bienvenidos formalmente a la comunidad de creyentes al recibir los 
Sacramentos de Iniciación  (Bautismo, Eucaristía y Confirmación). 

 
7.​ Mistagogía: Este período final de iniciación, el recién iniciado experimenta ser parte 

de la comunidad cristiana. Mistagogia significa “llevar al misterio” y es un tiempo 
para explorar el misterio profundo de nuestra fe y salir a ayudar a construir el reino 
de Dios en la Tierra como nuevos miembros de los fieles. 

​
 

Si está interesado en saber más sobre la fe católica, desea convertirse en 
católico, desea obtener más información sobre RICA o tiene preguntas sobre el 
proceso, por favor envíe un correo electrónico a Lupita López a 
ola.rcia.rcic@gmail.com o comuníquese con Our Lady of Ángeles al teléfono,​
(619) 239-1231.​
​
Las inscripciones de RICA-RCIC se abren en julio. 
 
 

​
 

También invitamos a los católicos que buscan refrescar su fe a unirse a nosotros. 
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