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«Ἕκαστος ἡμῶν τῷ πλησίον ἀρεσκέτω εἰς τό ἀγαθόν πρός οἰκοδομήν». 
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Μπορε	 
ρά γε νά ε≈ρη κανείς �νδρα µεγαλύτερο σέ �παινο 

�πό τόν  γιον !ωάννην τόν Θεολόγον; Σέ &λους τούς �λλους �ν-

θρώπους +χι µόνον δέν θά µπορο-σε νά ε≈ρη περισσότερα καί 

µεγαλύτερα �πό α.τά, �λλά ο0τε α.τά µαζί. Σ’ α.τόν &µως προϋ-
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(1) !ω. 19, 26. 

(2) Ματθ. 3, 17. 

(3) !ω. 19, 26. 

(4) !ω. 1, 18. 

(5) Ψαλµ. 17, 13. 

(6) Μαρκ. 3, 17. 

(7) !ω. 1, 1-14. 

πάρχουν καί �λλα µεγαλύτερα �πό α.τά. ∆ιότι +χι µόνο �γαπηµέ-

νος παρθένος ε@ναι, �λλά καί τAς παρθένου υBός, καί µάλιστα τAς 

µητροπαρθένου καί Θεοµήτορος, �φο- �γινε γι’ α.τήν κατά χάριν 

&,τι E Χριστός τAς ε@ναι κατά φύσιν(1). Gάν δέ µόνος α.τός �πέκτησε 

τήν Hδια µέ τόν Χριστόν µητέρα, ε@ναι καί E µόνος �δελφός Του J-

πάνω �πό &λους καί συγγενής καί �φωµοιωµένος µέ τόν ΥBόν το- 

Θεο- καθ’ &λα. ΥBός �γαπητός Gκε	νος(2), καί α.τός µαθητής �γα-

πητός(3). στόν κόλπο το- Πατρός Gκε	νος καί α.τός Jπιστήθιος στόν 

!ησο-(4). παρθένος Jκε	νος, καί α.τός διά τAς χάριτος Jκείνου. παρ-

θένου υBός Jκε	νος, τAς Hδιας καί α.τός. «Jβρόντησε �πό τόν ο.ρα-

νόν E Κύριος»(5), καί α.τός ε@ναι βροντή. γι’ α.τό καί �ποκαλε	ται 

περισσότερον �πό τούς �λλους, βροντή καί υBός βροντAς(6). καί µά-

λιστα βροντή θεολογικωτάτη πού �ντηχε	 σ’ &λα τά πέρατα τAς γAς 

καί θεολογε	 τόν Λόγον το- Πατρός. &τι δηλαδή καί Jξ �ρχAς ε@ναι, 

καί πρός τόν Θεόν ε@ναι, καί Θεός ε@ναι, καί ζωή �χει µέσα του καί 

φSς �ληθινόν, τό Eπο	ον φωτίζει κάθε �νθρωπον Jρχόµενον στόν 

κόσµον καί διά το- Eποίου �γιναν Jξ �ρχAς τά πάντα(7). 

* * * 

Α.τή U βροντή Jδήλωσε καί τόν �πό τόν Θεόν σταλέντα σ’ 

JµVς µάρτυρα τAς Jπιδηµίας το- �ληθινο- φωτός καί Jγνώρισε σ’ 

JµVς α.τόν τόν �πό τόν ο.ρανόν κατελθόντα Λόγον γενόµενον γιά 

χάριν µας σάρκα. καί τρανότατα παρέστησε &λην τήν διά τAς σαρ-

κός πολιτείαν Του Jπάνω στή γA, τούς λόγους, τά �ργα, τά πάθη, 

«τήν µετά τόν σταυρόν �νάστασιν, τήν µετά �πό α.τήν Jπάνοδο 

στούς ο.ρανούς �πό &που κατAλθε. Καί &λα α.τά, τά �νέγραψε 
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(8) Α΄ !ω. 1, 1-3. 

(9) !ω. 20, 81. 

(10) Α΄ !ω. 4, 8-16. 

(11) Α΄ !ω. 2, 6, 4, 12 J. 

(12) !ω. 14, 21, 13, 34, 15, 12. 

(13) Α΄ !ω. 4, 20. 

(14) Α΄!ω. 2, 6. 

γιά µVς, &πως τά ε@δε, γιά νά σωθο-µε(8). Zλλά καί σέ &λον τό χρι-

στώνυµο πλήρωµα �πευθύνει προτρεπτική Jπιστολή, καλώντας &-

λους γιά τήν συµµετοχή στήν α[ώνιο ζωή, U Eποία προαιωνίως \-

ταν πρός τόν Πατέρα κι Jφανερώθηκε σ’ JµVς. Gπειδή &µως \ταν 

µεταξύ τSν προκρίτων Zποστόλων, καί [διαιτέρως \ταν καί ]νοµα-

ζόταν �γαπηµένος, µVς διδάσκει περί τAς κορυφAς τSν �ρετSν, 

δηλαδή τAς �γάπης(9). λέγοντας &τι E Hδιος E Θεός ε@ναι �γάπη, 

^στε καί &ποιος �χει �γάπη νά �χη τόν Θεό καί &ποιος µένει στήν 

�γάπη νά µένη στόν Θεό, καί E Θεός νά µείνη σέ &ποιον µένει U 

�γάπη(10). Τήν δέ Jνέργειά της τήν δείχνει σ’ JµVς διπλA, διαµερί-

ζοντάς την �µερίστως στόν Θεό καί στόν πλησίον, καί διδάσκοντας 

&τι α.τές συγκρατο-νται U µιά �πό τήν �λλη καί ]νοµάζοντας ψεύ-

στην α.τόν πού νοµίζει &τι �χει µόνο τήν µίαν. ∆ιότι, λέγει, σηµε	ον 

τAς πρός τόν Θεόν �γάπης ε@ναι U τήρησις το- λόγου καί τSν Jντο-

λSν Του(11), &πως καί E Hδιος E Κύριος Jδίδαξε λέγοντας, «&ποιος 

µέ �γαπV θά τηρήση τίς Jντολές µου». «α.τή δέ», λέγει, «ε@ναι U 

Jντολή µου, ν’ �γαπVτε �λλήλους. καί �πό το-το θά γνωρίσουν 

&λοι &τι ε@σθε µαθηταί µου, �ν �χετε µεταξύ σας �γάπη»(12). 

* * * 

Βλέπετε πSς ε@ναι �χώριστος U πρός τόν Θεόν καί U πρός �λ-

λήλους �γάπη; Γι’ α.τό λέγει E �γαπηµένος µαθητής, «�ν κάποιος 

λέγη &τι �γαπV τόν Θεόν καί µισε	 τόν �δελφό του, ε@ναι ψεύστης. 

διότι, �ν τόν �δελφό του, πού τόν ε@δε, δέν τόν �γαπV, πSς �γαπV 

τόν Θεόν, πού δέν τόν ε@δε;»(13). �λλά καί «&ποιος λέγει &τι µένει 

στό Θεό ]φείλει, &πως Jβάδισε Gκε	νος νά βαδίζη κι α.τός»(14). 
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(15) !ω. 15, 19. 

(16) Βλ. Zποκ. 1, 9. 

(17) Παροιµ. 13. 

ΠSς Jβάδισε λοιπόν Gκε	νος; aπήκουσε στόν ο.ράνιον Πατέρα, J-

ξεπλήρωσε &λα τά νόµιµα, ε.εργέτησε µέ τίς πράξεις Του τήν φύ-

σι, Jθεράπευσε τούς �σθενε	ς, Jδίδαξε τούς ε.πειθε	ς, bλεγξε  τούς 

�πειθε	ς, cπέµεινε cπέρ τSν ε.πειθSν τά ]νείδη �πό τούς �πει-

θο-ντος, τά Jµπτύσµατα �πό τούς �χαρίστους, τά ραπίσµτα, τούς 

Jµπαιγµούς, τίς µάστιγες καί τέλος τόν Jπονείδιστον θάνατον, �φο- 

�δωσε καί τή ζωήν Του γιά χάριν µας, �πό τό Eπο	ον κανένα �ργον 

�γάπης δέν ε@ναι µεγαλύτερο(15). Βλέποµε δέ καί τόν �γαπηµένον 

µαθητήν νά ε@ναι καί µαθητής µέ τά �ργα. διότι α.τός Jπέρασε 

σαφSς �νάµεσα �πό &λα τά διδάγµατα καί θαύµατα καί παθήµατα 

το- διδασκάλου, ε.εργετώντας &λους µέ �ργα καί λόγια καί Jξά-

γοντας �πό σκότος σέ φSς καί µεταβάλλοντας �πό �ναξίους σέ 

�ξίους, πάσχοντας E Hδιος γιά χάριν Του. Καί δέν cπέµεινε θάνατον 

µόνον ≤να γιά τήν µαρτυρία το- !ησο- καί τήν eφέλειά µας, b µέ 

�λλα λόγια γιά τήν �γάπη πρός τόν Θεό καί τούς �νθρώπους, 

�λλά καθ’ &λην τήν διάρκειαν το- βίου του παρέδιδε τόν fαυτόν 

του σέ θάνατο. Πόσες φορές Jµπαίχθηκε, πόσες φορές Jρραπίσθη-

κε, πόσες φορές Jλιθοβολήθηκε, πόσες φορές gδηγήθηκε σέ τυ-

ράννους καί �ρχοντες γιά νά λογοδοτήση gς cπόδικος α.τός E 

διανοµεύς τAς ε.σεβείας(16), χαιρόµενος καί κηρύσσοντας παντο- 

τά διδάγµατα το- �γαθο- δεσπότου καί διδασκάλου. 

* * * 

Σ’ α.τά τά διδάγµατα πειθόµενοι κι Jµε	ς, �δελφοί, �ς περιπα-

τήσωµε κατά δύναµιν, &πως Jπεριπάτησεν καί E Χριστός καί E �γα-

πηµένος µαθητής Α.το-, cποτασσόµενοι στούς [διαιτέρους πατέ-

ρες µας. διότι, λέγει, «E ε.πειθής υBός θά ε@ναι γιά τήν ζωήν, E δέ 

παρήκοος θά ε@ναι γιά τήν �πώλεια»(17). 6χι, δέ µόνον στούς σω-
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(18) Gφες. 3, 13. 

(19) Λουκ. 10, 16. 

(20) hβρ. 13, 17. 

(21) ΛουκV 12, 37. 

µατικούς πατέρες <λλά περισσότερον στούς πνευµατικούς, καί 

δι’ α.τSν στόν ≈ψιστον Πατέρα «�πό τόν Eπο	ο παίρνει τό +νοµα 

κάθε πατριά στόν ο.ρανόν καί στήν γAν»(18). ∆ιότι U �γάπη, καί 

cπακοή καί ε.πείθεια πρός τούς πνευµατικούς πατέρες �ναφέρεται 

πρός τόν Θεό κι &ποιος �πειθε	 σ’ α.τούς προσκρούει στόν Θεόν 

τSν πατέρων, &πως �ποφάνθηκε καί E Χριστός λέγοντας, «&ποιος 

�κούει JσVς, �κούει Jµένα, καί &ποιος �θετε	 JσVς, �θετε	 Jµένα. J-

κε	νος δέ πού �θετε	 Jµένα �θετε	 α.τόν πού µέ �πέστειλε»(19). «Νά 

πείθεσθε λοιπόν, �δελφοί, στούς Uγέτες σας καί νά cπακούετε, γιά 

νά µή �γανακτο-ν Jναντίον σας, διότι α.τό ε@ναι Jπιζήµιον σέ 

σVς»(20) φωνάζει E �π. Πα-λος E µεγαλοκήρυξ, προθυµοποιούµε-

νοι νά JκτελAτε κάθε νόµιµο καί κάθε �γαθό �ργο. καί �ν παραλει-

φθA κάτι Jξ α[τίας τAς �σθενείας τAς φύσεώς µας, E Κύριος γίνεται 

Hλεως, �ναπληρώνοντας µέ τήν χάριν Του τίς �σθένειές µας καί µVς 

προσδέχεται σάν νά �χωµε ζήσει µέ τελεία �γαθοεργία, µάλιστα 

=ν µ2ς >δ? ταπεινωµένους γιά τίς @λλείψεις µας στήν <ρετή κι 

Cχι @παιροµένους γιά τήν =σκησί της. 

* * * 

j καθένας σας νά ε.εργετA τόν πλησίον πολυτρόπως µέ &σα 

�χει. ∆έν µπορε	ς νά θεραπεύσεις τούς �σθενε	ς µέ θαυµατοποιόν 

λόγον; �λλά µπορε	ς νά θεραπεύσης µέ παρηγορητικόν λόγον. 

Gάν τόν cπηρετήσεις καί µόνος σου στίς �νάγκες του, θά �χης cπη-

ρέτην τόν Hδιον τόν Χριστόν στόν µέλλοντα α[Sνα κατά τόν λόγον 

Του. «θά περιζωθA», λέγει, «καί θά τούς τοποθετήση στά τραπέζια 

καί περνώντας θά τούς διακονήση»(21). Gάν γίνης καί κοινωνός µέ 

Α.τόν µεταδίδοντάς του �πό τά �ναγκα	α πού διαθέτεις, θά ε@σαι 
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(22) Ματθ. 25, 34-40. 

(23) Σοφ. Σολ. 2, 15. 
(24) !ω. 13, 20. 

κοινωνός το- θείου πλούτου καί τAς βασιλείας το- Χριστο- καί θά 

τραφAς µέ �µβροσία, gσάν νά �νδυσες κι Jπότισες κι �θρεψες Gκε	-

νον τόν Hδιον, καί θά φορέσης τό βασιλικόν �νδυµα τAς �θανα-

σίας(22). ∆έν �χεις λόγο διδασκαλίας, παράκλησιν πρός �ρετή, δύ-

ναµιν Jλέγχου, �ποτρεπτική τAς κακίας καί προτρεπτική τAς �ρετAς; 

Νά γίνης διδάκαλος µέ τά �ργα, γινόµενος �γαθός Jργάτης στόν 

fαυτόν σου καί στόν πλησίον. kς λέγουν καί γιά σένα. «µVς ε@ναι 

βαρύς καί νά τόν βλέπωµε �κόµη, διότι οB Eδοί του ε@ναι �νόµοιες 

�πό τίς δικές µας»(23). kν �πευθύνουν ≈βρεις καί πλέκουν συκο-

φαντικές κατηγορίες καί µηχανεύωνται Jναντίον σου τά πάνδεινα, 

µε	νε �τάραχος, µή �λλάξης τρόπον, παραφερόµενος b �ποχαυ-

νούµενος, �λλά νά ε@σαι χρηστός στόν fαυτόν σου καί σ’ Jκείνους, 

βλέποντας γιά παράδειγµα τόν Hδιον τόν Χριστόν καί τόν �γαπηµέ-

νον σ’ Gκε	νον µαθητήν. Καί παίρνοντας το-τον γιά Eδηγόν πο-

ρείας στήν Eδόν το- Κυρίου τήν ε.θε	αν, βάδιζε σ’ α.τήν χωρίς 

Jπιστροφή. διότι, «�ν Jδίωξαν Jµένα κι JσVς θά σVς διώξουν»(24), 

λέγει Gκε	νος. kν �τσι JνεργAς καί �τσι cποµένης, θά ε@ναι σέ &λους 

φανερόν &τι Jνστερνίσθηκες τήν θείαν �γάπην. 

* * * 

Gάν λοιπόν καί σύ ποθAς νά [δAς µέσα σου τά σηµε	α της, θά 

σο- τά cποδείξω καί α.τά. µόνον νά βαδίζης �κούραστα πρός τήν 

�νεύρεσίν τους. lταν, �νατείνοντας τόν νο-ν πρός τόν Θεόν, δέν 

�ντισύρεσαι �πό κανένα γήινον, �λλά, λησµονώντας �βίαστα τά 

πάντα χωρίς διαλογισµούς, JντρυφVς χαρούµενος στή µνήµην το- 

Θεο- καί στίς πρός Α.τόν ε.χές, τότε γνώριζε &τι �γγισες καθαρά 

τήν πρός τόν Θεόν �γάπη. Τότε µετέχεις α.τAς τόσον πολύ, &σον 

παρατείνεται E καιρός τAς τοιαύτης συναντήσεως µέ τόν Θεόν, µVλ-
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(25) Ματθ. 15, 8.  
(26) Α΄ !ω. 3, 17. 

(27) Ματθ. 6, 25. 

(28) Ματθ. 15, 8. 

λον δέ τAς fνώσεως. lταν πάλιν προσεύχεσαι πρός τόν Κύριον µέ 

κατάνυξιν καί γλυκεράν ]δύνην καρδίας Jξ Hσου cπέρ το- fαυτο- 

σου καί cπέρ κάθε �νθρώπου, γνωστο- καί �γνώστου, Jχθρο- καί 

φίλου, λυπήσαντος καί µή λυπήσαντος, τότε γνώριζε &τι �γάπησες 

�πό ψυχAς τόν πλησίον. Dλλ’ αFτές οG διαθέσεις δέν προσγίνον-

ται, @άν δέν Iχης τά φανερά Iργα τ?ς <γάπης. @άν δηλαδή δέν 

@θίσης τόν Kαυτό σου ν’ <φήση τό θέληµά του καί νά @κτελ? τό 

το" πλησίον, πLς θά Mποµείνης τά @περχόµενα σ’ @σέ <πό αF-

τόν; 

* * * 

Gάν &µως δέν βαστάζης γενναίως καί µακροθύµως τίς Jκ µέ-

ρους τSν �νθρώπων προκαλούµενες δυσχέρειες, πSς θά συµβA 

στό νά cπερεύχεσαι διά τούς Jχθρούς; Gάν δέν πείθεις στόν λέγον-

τα «νά δίδετε τά διαθέσιµα gς Jλεηµοσύνη»(25), καί τά κατέχης καί 

τά διαφυλάττης κοντά σου καί δέν τά προσφέρης γιά νά καλύψης 

τίς �νάγκες το- πλησίον, πSς θά χύσης δάκρυα γι’ α.τούς; ∆ιότι 

«&ποιος �χει �γάπη», λέγει κάποιος �πό τούς φίλους το- Θεο-, 

«Jσκόρπισε χρήµατα». γιατί &ποιος �χει καί τά δυό, χρήµατα καί 

�γάπη, εcρίσκεται σέ πλάνη. mπλSς b χρήµατα στερε	ται b �γάπη 

στερε	ται, δηλαδή τόν Θεόν. ∆ιότι E Θεός ε@ναι �γάπη, &πως E H-

διος �ποφαίνεται λέγοντας πρός JµVς, «δέν µπορε	τε νά δουλεύετε 

συγχρόνως στόν Θεόν καί στόν ΜαµωνV»(26), µαµωνV JννοSντας 

καθετί πού µVς περισσεύει, χρυσόν b �ργυρόν b κάτι �λλον. Καί 

δεικνύει &τι ε@ναι �δύνατον νά προσευχηθA α.τός πού φυλάσσει 

�πόθεµα χρηµάτων, διότι, λέγει, «&που ε@ναι E θησαυρός σου, Jκε	 

ε@ναι καί E νο-ς σου»(27), καί +χι στήν προσευχήν. nστε γιά α.τούς 

�λεγε E Κύριος, &τι «E λαός µέ τιµV µέ τά χείλη, U δέ καρδιά του 

�πέχει πολύ �πό Jµένα. µαταίως µέ σέβονται»(28). Γι’ α.τό καί U 
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(29) Α ΄!ω. 3, 17. 

(30) Α΄ !ω. 2, 15. 

�γαπηµένη στόν Θεόν βροντή βοV, «¬ποιος Iχει τόν πλο"τον το" 

κόσµου τούτου καί δέν δίδει στούς <δελφούς γιά τίς <νάγκες 

τους, δέν εQναι σ’ αFτόν R <γάπη το" Θεο"»(29), διότι �λλωστε 

ο0τε µπορε	 U �γάπη το- κόσµου καί U �γάπη το- Θεο- νά παρα-

µένουν, �φο- U �γάπη το- κόσµου ε@ναι �χθρα πρός τόν Θεόν. Γι’ 

α.τό λέγει πάλι E  oδιος, «νά µή �γαπVτε τόν κόσµο ο0τε τά πρά-

γµατα πού ε@ναι στόν κόσµον»(30). Ποιά δέ εQναι τά πράγµατα στόν 

κόσµο, ε> µή οG πορισµοί χρηµάτων πού δέν Uφελο"ν τίποτε 

τήν ψυχή, οG σαρκικές @πιθυµίες, R Mψηλοφροσύνη, τό γήινο 

θέληµα;  lλα α.τά δέν ε@ναι �πό τόν Θεόν, �λλά χωρίζουν �πό 

Α.τόν &σους τά �χουν. νεκρώνουν τήν ψυχή το- νικηµένου �πό 

α.τά καί τήν θάπτουν στό χρυσόν καί �ργυρόν χSµα. Α.τά ε@ναι 

τόσο πολύ χειρότερα �πό τό mπλό χSµα, µέ τό Eπο	ο συνήθως κα-

λύπτοµε τό [δικό µας χSµα, καθ’ &σον το-το µέν τό χSµα ριπτόµε-

νον Jπάνω �πό τά νεκρά σώµατά µας συγκλείει τήν �πό α.τά δυ-

σωδία καί τήν καθιστV τελείως �νέβγαλτη. Τό χρυσόν καί �ργυρόν 

&µως χSµα &σον περισσότερο τοποθετηθε	 Jπάνω στόν νο- το- 

κατόχου, τόσον δυσωδέστερον τόν κάµει, ^στε U δυσωδία νά 

φθάνη καί µέχρι το- ο.ρανο- καί τSν ο.ρανίων �γγέλων καί α.-

το- το- Θεο- το- ο.ρανο- καί ν’ �ποστρέψη �πό Jκε	 τούς ο[κτιρ-

µούς το- Θεο- καί �πό τήν Jκε	θε Jπιστασίαν. 

Γι’ α.τό καί E �γαπηµένος �πεστάλθηκε �πό τόν �γαπήσαντα 

ΣωτAρα µας !ησο- Χριστό, για νά µVς διδάξη &λην τήν �λήθειαν 

καί νά µVς �ναστήση �πό τά νεκρά α.τά �ργα καί νά µVς προτρέψη 

σέ �ργα φωτός, τSν Eποίων gς κορύφωµα, παρεκτικόν α[ωνίου 

ζωAς, παρουσίασε σαφέστατα τήν πρός τόν Θεόν καί τόν πλησίον 

�γάπην. ΠSς λοιπόν Τόν �γαπο-µε καί Τόν τιµο-µε;  pχι gς �πο-

καλύψαντα σ’ JµVς τήν �λήθεια τSν &λων; 
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(31) Α΄ !ω. 3, 18. 

kς µή πράττωµε λοιπόν τά �ντίθετα �πό τούς λόγους Jκείνου, 

�δελφοί. ο0τε δεικνύοντας τήν �γάπη καί τήν πίστι µέ σχAµα καί 

γλSσσα ν’ �πιστο-µε σ’ α.τόν µέ τά �ργα, πρVγµα πού καί α.τός 

�παγορεύει λέγοντας, «νά µή �γαπο-µε µέ λόγον καί γλSσσαν, �-

δελφοί, �λλά µέ �ργον καί �λήθειαν»(31). 

* * * 

kν λοιπόν κι Jµε	ς �γαπVµε καί τιµο-µε τόν Jπάνω �πό &λους 

�γαπηµένον �πό τόν Θεόν !ωάννην τόν Θεολόγον, �ς δείξωµε µέ 

�ργα καί �λήθειαν τήν �γάπην πρός α.τόν, γινόµενοι +χι µόνο �-

κροαταί τSν λόγων του, �λλά καί ποιηταί. διότι �τσι θά ε@ναι δυνα-

τόν νά Jπιτύχωµε τόν �πό α.τόν ε.αγγελιζοµένη α[ώνιον ζωήν καί 

βασιλείαν καί τόν βασιλέα τSν α[ώνων Χριστόν, στόν Eπο	ο πρέπει 

α[ώνια δόξα στόν ο.ρανό κι Jπάνω στή γA µαζί µέ τόν �ναρχον 

Πατέρα του καί τό συναqδιον Πνε-µα, τώρα καί πάντοτε καί στούς 

α[Sνες τSν α[ώνων. Γένοιτο. 
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Τό νόημα  τῆς Θείας Λειτουργίας 

Γιά ποιό λόγο µέ αὐτά τά τίµια δῶρα χαιρετοῦµε καί 
προσκυνοῦµε καί τούς ἁγίους 

Νικολάου Καβάσιλα 

(Συνέχεια �κ το� προηγ. σελ. 106) 

 

Λαµβάνουν  ο�  
γιοι τά δ�ρα �χι µόνο γιά το�το τόν λόγον, �τι δη-

λαδή � δωροφορία γίνεται γιά χάρι τ#ς %γάπης τους, %λλά καί γιά τό �τι 

α(τή � δωροφορία ε)ναι γι’ α(τούς %πό τίς γλυκύτατες καί τίς πλέον ε(-

χάριστες προσφορές, .ννο� δηλαδή τό �τι / Θεός δέχεται γι’ α(τούς ε(-

χαριστήρια καί δοξάζεται.  4πως τό µεγαλύτερο 5µάρτηµα τ�ν πονηρ�ν 

%νθρώπων ε)ναι τό νά βλασφηµ#ται τό �νοµα το� Θεο�, 8τσι ε)ναι µεγά-

λο καί περισπούδαστον κατόρθωµα τ�ν 5γίων τό νά δοξάζεται γι’ α(-

τούς / Θεός. Α(τό γι’ α(τούς, καί �ταν .ζο�σαν µέ τό σ�µα :ταν συνε-

χής %γώνας, καί %φο� µετανάστευσαν στόν ο(ρανό ε)ναι 8ργον %διάκο-

πον καί τρυφή καί τό κορύφωµα τ#ς µακαριότητος. ∆ιότι .άν .ζο�σαν 

συνεχ�ς µέ ε(χαριστίες στό Θεόν καί �λα τά 8καµαν γιά τήν δόξαν Του, 

�ταν τά %γαθά %ποτελο�σαν γι’ α(τούς µόνο %ντικείµενον .λπίδων, ποιά 

συµπεριφορά πρέπει νά νοµίζωµε �τι 8χουν α(τοί τώρα πού � ε(γνω-

µοσύνη τους ε)ναι µεγαλυτέρα; Τώρα πού ε)ναι >δη πολύ τελειότεροι σέ 

κάθε %ρετή, τά δέ %γαθά δέν τά .λπίζουν %λλά δοκιµάζουν µέ τήν ?δια 

τήν πε@ραν τους τήν φιλοτιµίαν το� Κυρίου. Τώρα πού βλέπουν τούς 

Bαυτούς τους τί 8γιναν καί �τι %πό %ντί πηλίνων σκευ�ν 8γιναν >λιοι, 

%ντί %τίµων δούλων τίµιοι υ�οί, %ντί .νόχων κληρονόµοι βασιλείας ο(ρα-

ν�ν; ∆υνατοί µέ τήν παρρησία τους πρός τόν ∆ικαστή νά %παλλάξουν 

καί Cλλους %πό τήν ε(θύνην. Γι’ α(τό οEτε αFσθάνονται ποτέ κανένα κό-

ρον %πό τούς ≈µνους στόν Θεό οEτε νοµίζουν �τι %ρκο�ν µόνοι α(τοί 

γιά τήν ε(χαριστίαν.  Hτσι λοιπόν θέλουν νά 8χουν συνεργάτες σ’ α(τόν 

τόν ≈µνον �λους, καί %γγέλους καί %νθρώπους, γιά νά %ποδοθ# πλησιέ-

στερα πρός τήν %ξία Του τό χρέος τους, � ε(χαριστία πρός τόν Θεόν, κα-

θώς θά πολλαπλασιάζεται µέ τήν αEξησιν τ�ν Iµνητ�ν. 
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(1) ∆αν. 3, 56-88. 

Καί µάρτυρες σ’ α(τό ε)ναι ο� γύρω %πό τόν Pζαρίαν πα@δες, πού .νί-

κησαν τό π�ρ καί 8λαβαν %πό τόν Θεόν τότε α(τήν τήν χάριν(1). Qπειδή 8-

πρεπε καί α(τοί νά .κφράσουν τήν ε(γνωµοσύνην καί νά Iµνήσουν τόν 

Σωτ#ρα γι’ α(τήν τήν θαυµατουργήν σωτηρίαν, δέν τούς Cρεσε νά Iµνή-

σουν µόνο α(τοί, οEτε .νόµισαν �τι %ρκε@ µόνον � Fδική τους φωνή, %λ-

λά προσκαλο�σαν Sς συνυµνητάς καί τούς %γγέλους καί �λα τά γένη 

τ�ν %νθρώπων. καί τόν ?διο τόν ο(ρανόν καί τόν ≥λιον καί τούς %στέρες 

καί τήν γ#ν καί τά �ρη καί �λα τά Cλογα καί Cψυχα καί γενικ�ς �λην τήν 

κτίσιν. Τόσον σφοδρήν .πιθυµίαν 8χουν ο� Vγιοι νά Iµν#ται / Θεός, καί 

�ταν ζο�ν %κόµη µέ τό σ�µα καί πολύ περισσόττερον �ταν %παλλαγο�ν 

%πό τό σ�µα. 

Wποµένως, �ποιος, µνηµονεύοντας α(τούς καί τήν ε(δοκίµησιν καί 

τή µακαριότητα καί τή δόξαν τους, Iµνήση τόν Θεόν πού τούς .στεφά-

νωσε, τούς προσφέρει τήν πολυτιµοτέρα χάριν �λων τ�ν χαρίτων, καί 

µάλιστα �ταν .κτελ# τήν ≈µνησιν �χι µόνο µέ γυµνές φωνές, %λλά καί µέ 

προσφορά ε(χαριστηρίων δώρων. δώρων τόσο πολύ %ποδεκτ�ν %πό 

τόν Θεόν καί %ξίων τ#ς µεγαλυτέρας τιµ#ς. Πραγµατικά τότε, καθώς / ?-

διος / Σωτήρ δεχόµενός τα µέ 8λεος δίδει σέ µYς %ντίδωρον, %νώτερον 

%πό �λην τήν νοµικήν λατρείαν, τό σ�µα καί τό αZµα Του, 8τσι καί α(τοί 

ο� Vγιοι ε(φραινόµενοι µέ α(τά, περισσότερον %πό κάθε Cλλο πού νοµί-

ζοµε �τι τούς προσφέροµε, θέτουν πλήρως στή διάθεσίν µας τούς Bαυ-

τούς των γιά νά συντελέσουν σέ �,τι µYς συµφέρει. διότι πάντοτε µιµο�ν-

ται τόν Κύριόν τους. 

(Συνεχίζεται) 
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ΚΑΤΑ ΛΟΥΚΑΝ 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

 

(Συνέχεια �κ το� προηγ. σελ. 108)

Κείµ: Καί �ξ λθεν " λόγος ο%-

τος �ν ¬λ( τ) *ουδαία περί α,-

το�, καί �ν πάσ( τ) περιχώρ0. 

Καί  1πήγγειλαν *ωάνν( ο4 µαθη-

ταί α,το� περί πάντων τούτων. 

Καί προσκαλεσάµενος δύο τ6ν 

µαθητ6ν α,το� " *ωάννης, 7πεµ-

ψε πρός τόν *ησο�ν, λέγων˙ σύ ε9 
" �ρχόµενος : ;λλον προσδο-

κ6µεν; παραγενόµενοι δέ πρός 

α,τόν ο4 ;νδρες, ε9πον˙ *ωάννης 
" Βαπτιστής 1πέσταλκεν >µ?ς 

πρός σέ, λέγων˙ σύ ε9 " �ρχόµε-
νος : ;λλον προσδοκ6µεν; �ν 

α,τ) δέ τ) @ρA �θεράπευσε πολ-

λούς 1πό νόσων, καί µαστίγων, 

καί πνευµάτων πονηρ6ν καί τυ-

φλοCς πολλοCς �χαρίσατο τό βλέ-

πειν. Καί 1ποκριθείς " *ησο�ς, 

ε9πεν α,τοCς˙ Πορευθέντες 1παγ-
γείλατε *ωάνν(, F εἴδετε, καί H-

κούσατε˙ ¬τι τυφλοί 1ναβλέπου-
σι, χωλοί περιπατο�σι, λεπροί 

καθαρίζονται, κωφοί 1κούουσιν, 

νεκροί �γείρονται, πτωχoί ε,αγ-

γελίζονται˙ καί µακάριός �στιν ¬ς 

�άν µή σκανδαλισθ) �ν �µοί 

(7:17-24). 

�ξήγ: Τό θα�µα �που  �γινε στή  

πόλι Ναḯν διεδόθη σέ �λην τήν 

�ουδαίαν καί τά περίχωρα. Τό '-

κουσαν καί ο) µαθητές το� �ωάν-

νου καί +νοχλο�ντο +ξ α,τίας το� 

φθόνου τους, γιά τούς +παίνους 

καί τά θαύµατα το� Κυρίου, +πειδή 

1σαν 2κόµη 2τελε3ς. Θέλοντας λοι-

πόν 5 �ωάννης νά τούς δείξει τήν 

µεγαλειότητα το� Χριστο� καί πό-

σον 7 8διος 9στερε3 το� Χριστο�,  

ρυθµίζει µέ τέχνη τά πράγµατα. Καί 

ε,ς τούς µέν µαθητές δέν λέγει τί-

ποτε µεγάλο περί το� Χριστο�, πα-

ρουσιάζοντας δ;θεν �τι δέν γνω-
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ρίζει. τούς 2ποστέλλει �µως κατ' 

ε>θε3αν στόν Χριστόν νά τόν +ρω-

τήσουν καί νά ,δο�ν µόνοι τους τά 

θαύµατα καί νά πιστεύσουν 2πό τά 

�ργα τους, �τι ε?ναι µεγάλη @ δια-

φορά 2νάµεσα στόν δεσπότην Χρι-

στόν καί τόν �ωάννην. ∆ιότι µή νο-

µίσεις �τι δέν +γνώριζε 5 �ωάννης 

τά περί το� Χριστο� καί 2πέστειλε 

τούς µαθητές νά Τόν +ρωτήσουν. 

∆ιότι πCς ε?ναι δυνατόν νά µή 

γνωρίζει α>τός, πού Τόν +γνώρισε  

πρίν 2κόµη γεννηθ; καί +σκίρτησε 

στήν κοιλιά τ;ς µητέρας του, καί 

τόν +µαρτύρησε στόν �ορδάνη υ)όν 

το� Θεο�. Στέλνει λοιπόν τούς µα-

θητές καί τούς λέγει νά +ρωτήσουν 

τόν Χριστόν: Σύ ε?σαι 5 +ρχόµενος; 

Βλέπεις πCς προετοιµάζει τούς µα-

θητές καί τούς βάζει σέ βάθος, νά 

πιστεύσουν δηλαδή �τι 5 �ησο�ς 

ε?ναι Θεός. ∆ιότι ο) προφ;τες λέ-

γονται 2πεσταλµένοι. Hλλά καί α>-

τός 5 �ωάννης, καθώς λέγει 5 

Ε>αγγελιστής, 1το 'νθρωπος 2πε-

σταλµένος 2πό τόν Θεόν. 

J Κύριος λέγεται +ρχόµενος +-

πειδή 1λθε µέ +ξουσία καί Kχι Lς 

2πεσταλµένος. Σύ λοιπόν ε?σαι 5 

προσδοκώµενος, δηλαδή +κε3νος 

πού περιµένοµε νά �λθη στόν κό-

σµον, +νC 'λλοι τόν +ρχόµενον 

τόν +ννοο�ν στόν 'δη. 

Καί τί τούς λέγει τότε 5 Κύριος, 

γνωρίζοντας µέ πο3ον σκοπόν τούς 

�στειλε 5 �ωάννης; 2λλά καί διά νά 

,δο�ν τίς θαυµατουργίες �που κά-

νει καί 2πό α>τές νά πιστεύσουν 

τούς λέγει: ε8πατε στόν �ωάννη α>-

τά �που βλέπετε. Καί τούς 2ναφέ-

ρει τά �ργα τCν θαυµάτων Του �-

που προφητεύθησαν 2πό τούς 

Προφ;τες. ∆ιότι τό τυφλοί 2ναβλέ-

πουσι καί χωλοί περιπατο�σι καί 

πτωχοί ε>αγγελίζονται, ε?ναι λόγοι 

το� προφ. Nσαḯα. Καί κατόπιν λέ-

γει: Καί µακάριος ε?ναι α>τός πού 

δέν θά σκανδαλισθ; µέ +µένα, L-

σάν νά τούς �λεγε, �τι καί +σε3ς 

ε?σθε καλότυχοι +άν δέν σκανδαλι-

σθ;τε µέ +µένα. 

(Συνεχίζεται) 
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 Πατερική Σοφία 
� �ββ�ς 
σα
ας ε�πεν. �άν σο� λέγη κάποιος λόγους �νωφελε!ς, 

µή θελήσης νά τούς �κούσης, διά νά µή ζηµιώσης τήν ψυχήν σου καί 
µή �ντραπ/ς τό πρόσωπόν του, διά νά µή τόν λυπήσης. Νά µή �-
νεχθ/ς τά λεγόµενα, δικαιολογούµενος ε3ς τόν 4αυτόν σου, 5τι �γώ 
α6τά πού �κούω δέν τά δέχοµαι. µή ε3π/ς α6τό τό πρ�γµα. διότι σύ 
δέν ε�σαι �νώτερος �πό τόν πρωτόπλαστον, τό 7πο!ον 8πλασεν 7 
Θεός µέ τό :διο Του τό χέρι, καί πού τόν 8βλαψεν < κακή συνοµιλία 
µέ τόν =φιν. Νά �ποφεύγης λοιπόν τάς �νωφελε!ς συζητήσεις καί νά 
µή θέλης νά �κούης. Πρόσεχε δέ µή τυχόν φεύγων σωµατικ?ς �πό 
τάς τοιαύτας συζητήσεις, �πιθυµήσεις νά πληροφορηθ/ς τά 5σα �λέ-
χθησαν. διότι �άν �κούσης, 8στω καί µίαν τελείαν �πό τόν λόγον, ο@ 
δαίµονες δέν �φήνουν �νεκµετάλλευτον τήν φράσιν πού Aκουσες, 
�λλά µέ α6τήν φονεύουν τήν ψυχήν σου. νά φεύγης λοιπόν τελείως 
�πό τάς �νωφελε!ς συζητήσεις. 

* * * 
«Νά µήν θέλης νά �κο�ς ξένας πονηρίας. διότι διά τ/ς πραγµατο-

ποιήσεως µι�ς τοιαύτης θελήσεως, �ποτυπώνονται ε3ς τήν ψυχήν καί 
τά γνωρίσµατα τ?ν πονηρι?ν. Dταν �κούσης κακούς λόγους, νά µή 
Eργίζεσαι �ναντίον α6το� πού τούς Fµίλησε, �λλά �ναντίον το� 4αυ-
το� σου πού τούς Aκουσε. διότι διά τόν 
πιθυµο�ντα νά �κούη πο-
νηρά ε�ρίσκεται καί �γγελιοφόρος πονηρός». 

("ββ$ς Μάρκος) 

* * * 
«Νά φεύγης µακράν �πό �κείνους πού �γαπο�ν τά Gλικά �γαθά 

καθώς καί τό νά τά �ποκτ�ς 7 :διος. Νά �ποµακρύνεσαι �πό τούς 
σπατάλους, καθώς, �πίσης, καί �πό τήν σπατάλην. Νά φεύγης µα-
κράν �πό τούς �κολάστους, καθώς καί �πό τήν �κολασίαν. ∆ιότι �άν 
< Iπλ/ �νάµνησις λόγων ταράσση τήν διάνοιαν, πόσον µ�λλον < 
συνεχής παρατήρησις καί < �πικοινωνία µέ τά �νωτέρω �λαττώµατα 
καί τούς �ργάτας των; 

Νά πλησιάζης τούς δικαίους καί δι’ α6τ?ν θά προσεγγίσης τόν 
Θεόν. Νά συναναστρέφεσαι µέ α6τούς πού 8χουν ταπείνωσιν καί θά 
µάθης τούς τρόπους των. διότι �άν ε�ναι Fφέλιµος, ε3ς τόν Lνθρωπον, 
< νοερά παρατήρισς τ?ν �ναφερθέντων προτερηµάτων, πόσον µ�λ-
λον < διδασκαλία τ?ν �ρετ?ν α6τ?ν �πό τό στόµα �κείνων, πού 
ζο�ν τάς �ρετάς α6τάς». 

("ββ$ς 'σσάκ) 



 127 

 

 

(Συνέχεια �κ το� προηγ. σελ. 112) 

Σύ µου ε� καταφυγή �πό θλί-
ψεως τ'ς περιεχούσης µε 
(31:7). 

�πό τήν µεγάλην θλ�ψιν πού µέ 

καταλαµβάνει �ξ α�τίας τ ς !µαρ-

τίας µου, λέγει & προφ. ∆αυίδ κα-

ταφεύγω πρός �σένα, Κύριε, πού 

ε.σαι / ε0φροσύνη τ ς καρδίας 

µου. 

1λλος 2ρµηνευτής λέγει: «5πει-

δή ε�ς τόν ∆αυίδ, κατά τήν θείαν 

!πειλήν πού 6λεγε 7τι !πό τώρα 

δέν θά λείψει / ροµφαία (βαρειά 

τιµωρία) !πό τό σπίτι σου, �γέµισε 

!πό µύριες συµφορές / ο�κογένειά 

του, καί ;χι µόνον στά �ξωτερικά 

θέµατα =πέφερεν, !λλά καί ε�ς τά 

�σωτερικά του (τ ς ο�κίας του), �-

πέπεσαν �ναντίον του µεγάλα κα-

κά. ∆ιότι τήν !κολασίαν το> �-

µνών τήν διεδέχθη / µιαιφονία 

το> υ?ο> του �βεσσαλώµ, καί α0-

τήν / �πανάστασις κατά το> πα-

τρός του. ∆ιά το>το ε.πε & ∆αυίδ: 

/ χείρ σου �βαρύνθη �π' �µέ». 

Παρ' 7λα α0τά & ∆αυίδ δέν παύει 

νά ζητD στίς θλίψεις του καταφυ-

γήν τόν Θεόν, µολονότι Α0τός τόν 

παιδεύει». 

Τό �γαλλίαµά µου, λύτρωσαί µε 
�πό τ.ν κυκλωσάντων µε (Α0-
τόθι). 

5νδιάθετος καί �γκάρδιος ε.ναι / 

�πιφώνησις α0τή το> ∆αυίδ. 
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ΠΟΛΥΤΙΜΟΣ ΘΗΣΑΥΡΟΣ ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ 

Τριµηνια�ον Θρησκευτικόν Περιοδικόν Iρθοδόξου Ο�κοδοµ ς 

Kδιοκτήτης: Lερά Μονή Παναγίας Πευκοβουνογιατρίσσης 

19001 Κερατέα �ττικ ς 

5κδότης:  Pγουµένη Συγκλητική Τσακίρογλου 

∆ιανέµεται ε0λογίας χάριν 

Συντηρε�ται δι’ α0τοπροαιρέτων ε�σφορSν 

 
 

T Κύριε, χαρά µου, λέγει, λύ-

τρωσαί !πό τούς πειρασµούς, ο? 

&πο�οι µέ περικύκλωσαν καί !πό 

τούς &ποίας συνελήφθηκα. U κατ' 

Vλλον τρόπον, λύτρωσαί µε !πό 

τούς &ρατούς καί !οράτους �χ-

θρούς πού µέ �κύκλωσαν !πό πα-

ντο>. 

Wρµηνεύει & Xγιος Μάξιµος:  Y-

ταν λοιπόν κυκλώσουν καί �µDς 

!πό παντο> ο? α�σχροί καί πολέ-

µιοι λογισµοί, Χριστόν �πιβοώµε-

θα καί λέγοµεν «τό !γαλλίαµά 

µου, λύτρωσαί µε !πό τSν κυκλω-

σάντων µε».  

(Συνεχίζεται) 


