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Avoir le sentiment ou 
la certitude d'etre sauve 

La question de rassurance du salut est un probleme qui confronte 
frcqucmment le gagneur d'amcs: « Comment puis-jc savoir que je 
suis sauve ? ,. 

Un point de vue trcs rcpandu vcut que la nouvelle naissance soit 
une experience emotionnclle, accompagnee de sentiments inte
rieurs particuliers. Le �ur humain est toujours a la recherche de 
signes, de miracles et de prodigcs; ii n'est done pas etonnant qu'il 
agisse de mcmc lors de la conversion . 

11 est vrai que parfois le salut est unc experience boulevcrsante, qui 
suscite une emotion profondc. 11 en a etc ainsi pour Saul de Tarse. 
Mais ii est vrai aussi que, pour d'autres, la nouvelle naissance 
s'opcre sans bruit ct sans manifestation exaltante. 

11 importe de souligner que Dieu ne declare nulle part que la rcalite 
de notre salut depend d'un etat extatique ou cuphorique. Beaucoup 
de vrais croyants sont de�us ou desillusionnes quand ils n'experi
mentent pas un signe surnaturel interieur ou exterieur. Leur pro
blcme, c'est qu'ils recherchent quelque chose que Dieu n'a jamais 
promis. 

Au contraire, renseignement homogcne de la Bible est que la cer
titude du salut n":pose avant tout sur la Parole de Dieu. lllustrons 
cela de la manicre suivante. Quelqu'un realise sa miscre, confesse 
son peche et sa totale indignite, ct s'en remet complctement a 
Jesus-Christ pour son salut. 11 ne constate toutefois pas de grands 
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changemcnts cn lui ct est assailli par des doutes ct des craintcs. I.a 
question qui sc pose est ccllc-ci : 

- Ccttc pcrsonnc cst-cllc nee de nouveau ? Oui. Dicu dit dans
Romains 10. 13: « Quiconquc invoqucra le nom du Seigneur
scra sauve. »

- Mais comment ccttc a.me si tounncntee reccvra-t-cllc l'assu
rancc qu'cllc est sauvec? Simplcmcnt en croyant la Parole de
Dicu. Dicu dit quc tous ccux qui invoqucnt le nom du Seigneur
sont sauvcs. Ccci fail, ii faut accepter la promcssc de Dicu ct
croirc qu'on est sauve.

- Memc si scs sentiments scmblcnt indiqucr le contraire ? Oui,
qucls quc soient ses sentiments, la pcrsonnc doit croirc cc quc
Dicu dit.

Si sculemcnt l'imc anxieusc voulait s'arrcter ct rcflcchir un instant, 
ellc rcaliscrait qu'il n'existc pas ici-bas de meilleure autoritc que la 
Parole de Dicu. « A toujours, o Eternel ! ta Parole subsiste dans lcs 
cicux,. (Psabmc 119. 89). « Le fondemcnt de ta Parole est la 
vcritc,. (Psaumc 119. 160). « Il est impossible que Dieu mcnte » 
(Hcbrcux 6. 18). Prcfercrait-elle que l'assurance de son salut vienne 
d'un homme? Et si cct homme etait ignorant ou trompcur? 

Aimcrait-ellc plutot s'appuycr sur des sentiments de joie pour 
croirc en son salut? Mais Jes sentiments sont fluctuants et chan
gcants. 

En contrastc, la Parole de Dieu est infailliblc ct immuablc. A tous 
ccux qui croicnt en Jesus-Christ, elle ccrtifie qu'ils sont sauves pour 
l'etcrnite. Rico nc saurait etre plus dignc de con6ancc que ccttc 
affirmation. 

En reponse i la question : « Sentez-vous quc vos peches ont etc 
pardonncs ? », Martin Luther aurait rcpondu : « Non, mais j'cn suis 
aussi convaincu quc de l'cxistcncc de Dicu. » 

N'est-cc pas insulter Dicu quc de doutcr de son salut aprcs s'ctre 
confie en Jesus-Christ et l'avoir acccptc comme Sauveur ? Dicu dit 
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que tous ceux qui croient en Jesus-Christ sont sauves. Douter de 
Dieu, c'est l'accuser de mensonge. « Celui qui ne croit pas Dieu le 

• fait mcnteur » ( I Jean S. 10). « Que Dicu soil rcconnu pour vrai et 
tout homme pour menteur» (Romainsl. 4).

_,

Comme nous l'avons dit, la preuve du salut ne reside pas dans un , -
etat euphorique. D ne faut toutefois pas en conclure que le fait
d'etre sauve ne suscite aucune emotion, OU que celui qui est certain
de son salut de doive pas sc sentir heureux. ll n'en est rien. Tous
ceux qui mettcnt leur confi.ancc en l'Etcmel devraient se rcjouir 
(Psaume 5. U). Mais n'oublions pas qu'avant de pouvoir eprouver 
la joie du salut, ii faut savoir que l'on est sauve; et pour avoir cctte 
certitude, ii est necessaire de croire au temoignage de la Parole de 
Dieu.

Lorsqu'un croyant lit la Bible et en acccptc le message, l'Esprit de
Dieu rend temoignage a son esprit qu'il est enfant de Dieu
(Romains 8. 16; I Jean S. 10). Par exemple, lorsque je lis Jean 
6. 47, l'Esprit de Dieu me dit que j'ai la vie etemelle. J'ai cru en J6-
sus-Christ, done la fin du verset est egalement vraic - j'ai la vie

· etemcllc. Je suis rempli d'unc joie profonde et d'une grandc paix,
parcc que je sais que je suis sauve.

Celui qui a ete sauve s'ape�it qu'une vie nouvelle l'anime. II sait
qu'il est pas.,e de la mort a la vie parce qu'il aime ses frercs (I Jean
3. 14 ). 11 decouvre en lui des gouts nouveaux, scs desirs et ses ambi
tions changenL Il a horreur du peche et craint de deplaire a SOD
Seigneur. Mais ces signcs d'une vie nouvelle ne soot pas toujoun
apparents au moment mcrne de la conversion. L'assurance du salut
repose avant tout sur l'Ecritu.re.

Lorsque vous avez aJTaire i quelqu'un qui est trouble par des doutcs 
et des eraintes, encouragcz-le a s'appuycr sur la Parole. Lon de sa 
tentation, le Seigneur Jesus a cite les £criturcs et Satan s'est enfui. 
Lorsque l'ennemi jettc le doute dans l'csprit du chretien, ce demier 
devrait citcr un vcrset de l'Evangile promettant la vie a tous ceux 
qui croicnt en Jesus-ChrisL II aflirmc ainsi : « Dieu sait que je suis 
sauve, peu importe ce que tu dis. » 
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Ccrtaines personnes croient faire preuve d'humilit.c ou de pietc en 
doutant de leur salut. Le gagneur d 'amcs leur rappellera que, si 
elles ont vraiment rencontre le Fils de Dieu, elles deshonorent Ja 
gloire et l'autoritc du trone de Dieu en mettant en doute sa pro
messe. 

n arrive frcquemment que des personncs maJades ou igees doutent 
de leur salut. ,U s'agit la de circonstances differentes. Le Seigneur 
sait toutes choses et ii connait les consequences de la faiblesse phy
s!que et de l'affaibli�ment '}es facultes mentaJes. Ccla n'aJtere en 
nen sa promesse. 

Pour de nombreuses personnes, l'assuranoe du saJut est une revela
tion qui ressemble a une seconde conversion. L'une des plus gran
des recompenses du gagn"ur d'ames, c'est de voir la joie et Ja paix 
de ceux qui fondent la certitude du pardon de lcun peches sur la 
Parole de Dicu. Cette experience est supericure a tout oc que le 
monde peut offri.r. 

' 
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