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PSICOLOGO CLINCO.

e PSICOLOGO CLINICO.

e DIPLOMADO EN CRIMINOLOGIA POR LA UAZ.

e MAESTRO EN SALUD PUBLICA POR LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UAT.

e ESPECIALISTA EN HIPNOSIS CLINICA POR EL IMHE,
GUADALAJARA, JAL.

e PERITO EN PSICOLOGIA FORENSE POR EL INADEP.

e DIPLOMADO EN DERECHOS HUMANOS POR LA CNDH.

e CERTIFICADO POR LA OMS Y OPS EN PREV. DE ADICCIONES.

 CERTIFICADO POR LA OMS Y OPS EN PREVENCION DE
AUTOLESIONES Y SUICIDIO.




IMPACTODE LA
DEPRESION EN EL
MUNDO.




millones en todo el mMundo

1 4 personas en algun momento de su vida.
-
1 lugar.

e
Yoot
-

discapacidad en mujere y 92 en hombres.



NINOS Y ADOLESCENTES.

Menores de 13 afios 2.8% mitos y realidades.
Entre los 13 y 18 afios ya es del 5.8%

Atecta 2-1 a mujeres que a hombres.

ADULTO MAYOR

2021 la poblacion mayores de 60 afios representara
mas del 21%

10% de los adultos mayores.

10 y 20% hospitalizados.

30% asilos.

40% enfermedades.




700 000

SESUICIDANCADA ANO

4° CAUSA DE
MUERTE
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Chihuahua
Yucatan
Aguascalientes
Campeche
Colima
Guanajuato

Quintana Roo
Jalisco

Baja California Sur
Sonora

San Luis Potosi
Durango
Tabasco
Mayarit

Nuevo Ledn
Coahuila
Sinaloa
MNacional
Chiapas
Querétaro
Zacatecas

Baja California
Morelos

Ciudad de México
Tamaulipas
Tlaxcala
Michoacan
Hidalgo

Puebla

México

QOaxaca
Veracruz
Guerrero
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Trastornos Depresivos DSM 5°¢
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TRISTEZA/ PENSAMIENTOS INSOMNIO
IRRITABILIDAD NEGATIVOS HIPERSOMNIA

EMOCIONALES COGNITIVAS FISICAS



TRISTEZA

MEDIO.

El medio y su percepcion

ANSIEDAD

NEUROBIOLOGIA

Estados prolongados de estres.

Ansiedad patologica.
Cambio neuroanatomicos.

Neurotrasmisores.

PATOLOGIAS
MEDICAS.

HABILIDADES Y
RECURSOS.

Deficientes o no desarrollados.
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SUICIDIO

NIVEL EMOCIONAL CARENCIA DE DESESPERANZA
RECURSOS PROFUNDA.
PSICOLOGICOS



EDAD MEDIA

ORIENTACION
SEXUAL.

No definida.

ALCOHOL Y
DROGAS.

FRACASO
ESCOLAR.

Acoso y cyberacoso.

RUPTURA
AMOROSA.

PSICOLOGICOS.

Impulsividad, baja autoestima,
dependencia o inestabilidad

emocional.



FRACASO DEPRESION RED FAMILIAR O DE
PARES.

ENFERMEDADES. SIGNOS MITOS

incapacitandes, sufrimiento, Impulsividad, no red de apoyo, Los que se suicidan no avisas....

soledad. baja autoestima,




DIAGNOSTICO.

Evaluacion clinica.

Evaluacién forense.

Psicélogo o psiquiatra capacitado.
DSM 5°

CIE 11°




ISRS TMS

Tratamiento.

HIPNOSIS CLINICA

PSICOSOCIAL.

TCC




CONCLUSIONES.
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Gracias.




