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Coffret Plateau Repas

Produits locaux, bio]ogiques et Eco Responsab]e.
Une Réunion réinventé : Démarquez—vous avec Nos Coffret Plateau
repas gourmands pour régaler votre bureau.

Coftret No: 1 Terre et Mer

Salade de courge butternut, pommes fondantes, marrons torréfiés
Mesclun, ceuf de caille mimosa

Tataki de Thon rouge et Tataki de Beeuf AAA Angus
gaufrette a la fleur de sel

vinaigrette miel, fleurs de thym

Transparence de Légumes Croquants

fruits du moments et condiments

Moelleux Choco-Praliné, panacotta vanille-lime

Coffret No: 2

Canard et Volaille en Filet

Chutney de fruits du moment

ceuf poché, rémoulade de céleri

salade d’automne

Transparence de Légumes Croquants, fruits du
moments et condiments

Canoli aux fruits rouges, entremet comme un Opéra
tartelette aux fruits

Coffret No: 3 Terre et Mer

Salade d’orzo aux fines herbes

Filet de poulet a la dijonnaise

Pavé de Saumon, salsa méditerranéenne
Petit gateau opéra, au fromage

Fruits des champs

Coffret No: 4

Antipasto de Prosciutto, Salami, Capicollo,
bocconcino, beurre de cornichons

olives et tomates séchées

orzo aux petits légumes, roquette, légumes confits
Fromage savello di roma, parmiggiano, cacciocavallo
Dessert du Chef

1935, rue Sauvé Est, Montréal, Québec, H2B 1Az | Tél.: 514. 389.4345

info@traiteurbonappetit.com | www.traiteurbonappetit.com


https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwju7fK30ZGCAxXD9cgKHTmEBRMYABAVGgJxdQ&ase=2&gclid=CjwKCAjw-eKpBhAbEiwAqFL0mvih-E5RCQNHkYuecdX6Ha6ZfyRC5uRsTjc2NuwHBiiOu8NV7qCq2BoC-vAQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESV-D2IwiKRkVty7r4fOHdjLixobbtPh2pHm9S8n7jWVtBSdrPvPvZlrW2YtojlqRc7uGWbUgCcfwYrjP1NnpSoEw9-MrJMUInRlqfYndZ-G1pU5mePadRPg&sig=AOD64_1xmQlOIoxjtkWZIs8eETo9sbjy9A&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjQ4Oy30ZGCAxXUGFkFHVGKCEcQ0Qx6BAgBEAM
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwju7fK30ZGCAxXD9cgKHTmEBRMYABAVGgJxdQ&ase=2&gclid=CjwKCAjw-eKpBhAbEiwAqFL0mvih-E5RCQNHkYuecdX6Ha6ZfyRC5uRsTjc2NuwHBiiOu8NV7qCq2BoC-vAQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESV-D2IwiKRkVty7r4fOHdjLixobbtPh2pHm9S8n7jWVtBSdrPvPvZlrW2YtojlqRc7uGWbUgCcfwYrjP1NnpSoEw9-MrJMUInRlqfYndZ-G1pU5mePadRPg&sig=AOD64_1xmQlOIoxjtkWZIs8eETo9sbjy9A&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjQ4Oy30ZGCAxXUGFkFHVGKCEcQ0Qx6BAgBEAM

jori( @ppetit

ATERER

Coffret No: 5

Saumon fumé, creme de Yuzu et Tataki de Thon, capres et condiments,
fenouils cru mariné a I’orange, brocolis croquants
herbes fraiches, mixe olives

framboises du Québec, feuilles d’Iceberg, arachide
Dessert du Chef

Coftret No: 6

Salade de courge butternut, pommes fondantes,
marrons torréfiés, Mesclun, ceuf de caille mimosa
Pavé de Saumon

Fromage assortie avec raisin, fraise, fruits
Moelleux Choco-Praliné, panacotta vanille-lime
Baguette en tranche

Coftret Végan, sans Gluten

Coffret No: 7

Quinoa a la Courge Butternut, Pommes fondantes
Marrons torréfiés, Mesclun

Pommes grenades.

Risotto de Céleri, betterave, fruits confits et semoule
israélienne, pousses gourmandes, sauce aigre-douce
Transparence de Légumes Croquants, fruits du moments et condiments
Lait d’amandes vanille-miel, mousse au chocolat, croustillant blé d’inde-noisette

Coftret No: 8

Foccacia aux légumes grillés

pesto d’herbes fraiches, amandes, pois chiches
couscous de quinoa et légumes

cote de romaine et graines de tournesol torréfiées
Mixe Olives

Gateau vegan
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