Viviendo Sano Con Diabetes

Fecha: Los miércoles, 17 de octubre a 14
de noviembre

Horario: de 7 pm a 8:30 pm

Biblioteca Lawrenceville
1001 Lawrenceville Hwy., Lawrenceville, GA 30046

Gwinnett County Public Library, Diabetes You Can Win
Foundation, y la Asociacién Latinoamericana invita al publico a
atender clases GRATIS sobre el diabetes y educacién
nutricional.

Esta clase es un curso de 4 semanas y es ensefiado por un
Educador de Diabetes Certificado. Aprende como auto-cuidar
tu diabetes y vivir una vida saludable y larga.

Este programa es gratis y abierto al publico
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