
 Équinoxe Resto & Broue Pub 
 
                     Spéciaux de la semaine / Specials of the week 
 
 
                      

Salade d’été / Summer salade                                                (11) 
Salade mixte, noix de grenoble, bleuet, fromage Frère Jacques, vinaigrette                   
ranch 
Mixte salad, walnut, blueberry, Frère Jacques cheese, ranch dressing 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Poisson / Fish                                                                          (26) 

                   Steak de thon salsa à la mangue servi avec quinoa aux édamames et 
légumes. 

                   Tuna steak with salsa mango served with edamame quinoa and vegetables. 
                    
                                                                                     

Canard / Duck                                                                         (28) 
Canard confit sauce bleuet et balsamique servi avec quinoa aux édamames 
et légumes  
Duck confit with blueberry and balsamic sauce served with edamame 
quinoa and vegetables 

 
 
 

Pâtes / Pasta                                                                            (23)                        
Farfalle à la ricotta et à la saucisse italienne agrémenter de parmesan 

                     Farfalle with ricotta and italian sausage garnished with parmesan 

 
 

 

Filet mignon AAA                                                                 (36-42) 
Sauce au raifort 6oz ou 8oz servi avec frites et salade  
Horseradish sauce 6oz or 8oz served with fries and salad                                                                                                                                                                                  
 

Extra fromage bleu (bleu bénédictin)                                                                        (4) 
Extra Champignons                                                                                                   (4) 

                     Extra blue cheese (bleu benedictin)                                                                           (4)                                                                                                 
                     Extra mushrooms                                                                                                       (4) 
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