
Menu midi  Équinoxe Resto & Broue Pub 
Olives (4) 
Olives assorties./  assorted olives. 
 
Frites de patate douce (8) 
Servie avec mayonnaise, mayonnaise épicée ou 
dijonnaise. 
Sweet potato fries: served with mayonnaise, spicy 
mayonnaise or dijonnaise. 
 
Frites (5) 
Servie avec mayonnaise, mayonnaise épicée ou 
dijonnaise. 
Fries: served with mayonnaise, spicy mayonnaise or 
dijonnaise. 
 
Hummus maison (8) 
Servie avec pain naan. 
Homemade hummus: served with naan bread. 
 
Trempette épinards et artichauts (10) 
Servie avec pain naan. 
Spinach and artichoke dip: served with naan bread. 
 
Cornichons frits (8) 
 5 servi avec mayonnaise épicée. 
Fried pickles: 5 served with spicy mayonnaise. 
 
Salade du marché (8) 
Vinaigrette Italienne ou Balsamique 
Extra protéine de thon (4) ou poulet (6) 
Market salad: Italian or Balsamic dressing 
Extra tuna protein or chicken. 
 
Salade César (10) 
Extra poitrine de poulet grillée (6) 
Cesar salad: extra grill chicken breast. 
 
Poppers (10) 
5 servie avec mayonnaise épicée 
5 served with spicy mayonnaise 
 

Nachos classique (15) 
Fromage cheddar, poivrons et oignons rouges. Servi 
avec salsa et crème sure. 
Classic nacho: cheddar cheese, peppers, red onions. 
Served with salsa and sour cream. 
 
Nachos Équinoxe (18) 
Fromage cheddar, poivrons, oignons rouges, boeuf 
haché, jalapenos et maïs. Servi avec salsa et crème sure. 
Equinox nacho: peppers, red onions, ground beef, 
jalapenos and corn. Served with salsa and sour cream. 
 
Pita merguez maison (18) 
Produits locaux, sur pain naan avec frites et salade de 
betterave. 
Local homemade merguez: On naan bread with fries 
and beet salad. 
 
Taco poulet cajun (18) 
Sur tortillas de maïs, servi avec frites et salade de 
betterave. 
Cajun chicken taco: on corn tortillas, served with fries 
and beet salad. 
 
Brie fondant (15) 
Miel, canneberges et noix. 
Cranberry and walnut honey melting brie. 
 

Poutine 
(Sauce maison à la bière). 
(Homemade beer sauce). 
Poutine régulière (15) 
Regular poutine. 
 

Poutine poulet cajun (18) 
Cajun chicken poutine. 
 

Poutine porc effiloché (maison) (18) 
Pulled pork poutine. 
 

Poutine canard confit (19) 
Duck confit poutine. 

Hamburger 
Servi avec frites et salade de betterave. 
Served with fries and beet salad. 
 
Trapu (18) 
Laitue, tomates, fromage, bacons. 
Lettuce, tomatos, cheese, bacons. 
 
Novice (16) 
Laitue, tomates, oignons, cornichons. 
Lettuce, tomatos, onions, pickles. 
 
Révolu (19) 
Laitue, tomates, oignons caramélisés à la bière, fromage 
bleu. 
Lettuce, tomatos, beer flavored caramelized onions, 
blue cheese. 
 
Burger de canard (21) 
Oignons caramélisés, pesto, roquette, salade, 
tomate. 
Caramelized onions, pesto, rocket, salad, tomato. 
 
Burger porc effiloché (maison) (19) 
Confiture d’oignons caramélisés à la bière, sauce BBQ. 
Pulled pork burger: beer flavored caramelized onions 
jam, BBQ sauce. 
 
Végé burger (19) 
Changer votre viande pour un végé. 
Change your meat for vegetarian. 
 
Changez vos frites pour une salade maison 
pour un extra (3) 
Change your fries for a homemade salad for an extra. 
 
Changez vos frites pour une poutine (4) 
Change your fries for a poutine. 

 



Menu midi  Équinoxe Resto & Broue Pub 
Pizza 
 
Québécoise (21) 
Pepperoni, champignons, poivrons verts, fromage 
mozzarella, sauce tomate maison. 
Pepperoni, mushrooms, green peppers, mozzarella 
cheese, homemade tomato sauce. 
 
Poulet cajun (22) 
Poulet épice cajun, champignons, poivrons verts, 
oignons caramélisés à la bière, roquette, fromage 
mozzarella sauce béchamel. 
Cajun spicy chicken, mushrooms, green peppers, beer 
flavored caramelized onions, arugula salad, mozzarella 
cheese, béchamel sauce. 
 
Fan de la viande (23) 
Pancetta, saucisses, pepperoni, fromage mozzarella, 
sauce tomate maison. 
Pancetta, sausages, pepperoni, mozzarella cheese, 
homemade tomato sauce. 
 
3 Fromages de l’Abbaye (23) 
Roquette, fromage mozzarella, fromage bleu, fromage 
fontina, sauce tomate maison. 
Arugula, mozzarella cheese, blue cheese, frontina 
cheese, homemade tomato sauce. 
 
Margherita (19) 
Fromage mozzarella, basilics frais, sauce tomate 
maison. 
Mozzarella cheese, fresh basil, homemade tomato 
sauce. 
 
Française (22) 
Pancetta, fromage de chèvre, roquette, sauce tomate 
maison.  
Pancetta, goat cheese, arugula, homemade tomato 
sauce. 
 
 
 

Équinoxe (23) 
Pepperoni, bacon, champignons, poivrons verts, 
oignons, fromage mozzarella, sauce tomate maison. 
Pepperoni, bacon, mushrooms, green peppers, onions, 
mozzarella cheese, homemade tomato sauce. 
 
Marocaine (23) 
Dattes, fromages bleu (st-Benoit), roquette, sauce 
béchamel. 
Dates, blue cheese, arugula, béchamel sauce. 
 
Braisé (maison) (23) 
Porc effiloché BBQ, champignons, fromage St-
Augustin de l’abbaye, fromage mozzarella, sauce BBQ 
maison. 
BBQ pulled pork, mushrooms, St-Augustin de l’abbaye 
cheese, mozzarella cheese, homemade BBQ sauce. 
 
Primavera (21) 
Poivrons verts, oignons, champignons, roquette, olive 
noire, fromage mozzarella, sauce tomate maison. 
Green peppers, onions, mushrooms, arugula, black 
olive, mozzarella cheese, homemade tomato sauce. 
 
Mexicaine (23) 
Boeuf haché, poivrons verts, oignons, jalapenos, 
mélange de fromage, assaisonnement mexicain, crème 
sûre, sauce tomate maison. 
Ground beef, green peppers, onions, jalapenos, mix 
cheese, mexican seasoning, sour cream, homemade 
tomato sauce. 
 
Extra  

• Viande / meet (5) 
• Légumes / vegetables (4) 
• Fromage / cheese (4) 
• Croûte de chou-fleur / cauliflower crust (4) 

 
 

 
 

Dessert 
 

Gâteau au fromage choix du chef (8) 
Cheese cake chef’s choice 
 

Gâteau chocolat choix du chef (8) 
Chocolate cake chef’s choice. 
 
Crème brûlée (8) 
 

Menu enfant 
Servi avec jus et biscuit au nutella 
Served with juice and Nutella cookie. 
 

Mini poutine (9) 
 

Pâte penne sauce rosée (9) 
Penne pasta with rosée sauce. 
 

Breuvages 
 

Liqueur (3) 
Coke, Coke zéro, 7 up 
 

Jus (3) 
Juice 
 

Perrier (4) 
 

Café, tisane et thé (3) 
Coffee, herbal tea, tea. 
 

Cappucino, Latte, Expresso (4) 
 

Double expresso (6) 
 
*Café des Appalaches (produits locaux) 
Local coffe: café des appalaches. 
 
 

*Faites-nous part de vos allergies/ allergènes. Malgré 
les précautions, il peut y avoir une contamination 
croisée. Nous ne pouvons garantir l’absence total des 
allergènes.* 


