
 

 
 

WEAR YELLOW AND BLUE 
TUESDAY OCTOBER 20TH 

 
Definition: Down syndrome (DS), also called 
Trisomy 21, is a condition in which a person is 
born with an extra chromosome. 
Chromosomes contain hundreds, or even 
thousands, of genes. Genes carry the 
information that determines your traits 
(features or characteristics passed on to you 
from your parents). 
 

 

 
  

WEAR TURQUOISE 
WEDNESDAY OCTOBER 21 

 
Definition: Dysautonomia is a medical term 
utilized for a group of complex conditions that are 
caused by a dysregulation of the autonomic 
nervous system. 
 
 

 

 

WEAR YELLOW THURSDAY 
OCTOBER 22ND  

 
Definition: Spina bifida is a birth defect that 
happens when a baby's backbone (spine) 
does not form normally. As a result, 
the spinal cord and the nerves that branch out 
of it may be damaged. The term spina 
bifida comes from Latin and 
literally means "split" or "open" spine. 

  
 

WEAR PINK FRIDAY 
 OCTOBER 23RD  

 
Definition: Cells in the body can change into an 
abnormal, sometimes harmful form, it can divide 
quickly over and over again without dying, 
making many, many copies of itself. When this 
happens, a tumor, abnormal body cells grouped 
together in the form of a mass or lump, can start 
to form and grow. Breast cancer is a kind of 
tumor that develops in the cells of a person's 
breast. 



 

 
 

VISTE AMARILLO Y AZUL 
MARTES 20 DE OCTUBRE 

 
Definición: Síndrome de Down (SD), también 
llamado Trisomía 21, es una alteración genética 
causado por la presencia de un cromosoma extra 
al nacer. 
Los cromosomas contienen cientos o incluso miles 
de genes. Los genes llevan la información que 
determina las características particulares, que se 
heredan de los padres. 

 

 
  

VISTE COLOR TURQUESA 
MIÉRCOLES 21 DE OCTUBRE 
 
Definición: La Disautonomía, o disfunción 
autonómica, es un término médico que define un 
grupo de condiciones complejas causadas por una 
desregulación del sistema nervioso autónomo 
 

 

 

VISTE COLOR AMARILLO 
JUEVES 22 DE OCTUBRE 

 
Definición: La Espina bífida es una defecto de 
nacimiento que sucede cuando la columna 
vertebral (espina dorsal) de un bebé no se forma 
normalmente. Como resultado, la médula espinal 
y los nervios que de esta se ramifican pueden 
estar dañados. El término espina bífida proviene 
del Latin y significa literalmente espina “hendida” 
o “partida en dos.” 

  
 

VISTE COLOR ROSA 
VIERNES 23 DE OCTUBRE 

 
Definición: Las células del cuerpo pueden mutar 
hacia una forma anormal, a veces dañina, y puede 
dividirse rápidamente una y otra vez sin morir, 
pudiendo hacer muchas, muchas copias de sí 
misma. Cuando esto sucede, un tumor, células 
anormales agrupadas en forma de masa o bulto, 
pueden comenzar a formarse y crecer. El Cáncer 
de mama es un tipo de tumor que se desarrolla en 
los tejidos del seno de una persona. 



 

 
 

Sensibilisation au syndrome de Down  

Porter du jaune et du bleu 
mardi 20 octobre 

Définition: Le Syndrome de Down, également 
appelé Trisomie 21, est une condition dans 
laquelle une personne naît avec un chromosome 
supplémentaire. Les chromosomes contiennent 
des centaines, voire des milliers de gènes. Les 
gènes portent les informations qui déterminent 
vos traits (traits ou caractéristiques qui vous sont 
transmis par vos parents). 

 

 
  

Porter Turquoise le mercredi 
21 octobre 

 
Définition: La Dysautonomie est un terme médical 
utilisé pour un groupe d'affections complexes 
causées par une dérégulation du système nerveux 
autonome 
 

 

 
Sensibilisation au Spina Bifida 

Portez du jaune jeudi 22 octobre 
Définition: Le spina bifida est une malformation 

congénitale qui survient lorsque la colonne 
vertébrale d'un bébé ne se forme pas 

normalement. En conséquence, la moelle épinière 
et les nerfs qui en sortent peuvent être 

endommagés. Le terme spina bifida vient du Latin 
et signifie littéralement colonne vertébrale 

«fendue» ou «ouverte». 

  
La sensibilisation au cancer du sein 

Porter du Rose  
vendredi 23 octobre 

Définition: les cellules du corps peuvent se 
transformer en une forme anormale, parfois 
nocive. Ils peuvent se diviser rapidement, en 
faisant de très nombreuses copies. Lorsque cela se 
produit, une tumeur (des cellules corporelles 
anormales regroupées sous la forme d'une masse 
ou d'une masse) peut commencer à se former et à 
se développer. Le cancer du sein est un type de 
tumeur qui se développe dans les cellules du sein 
d'une personne. 



 

 
 

Sansibilizasyon pou Sendwòm Dawonn  
 

Mete jòn ak ble madi 20 
oktòb 

 
Definisyon: Sendwòm Dawonn, ki rele tou Trisomi 
21, se yon kondisyon kote yon moun fèt ak yon 
kwomozòm anplis. Kwomozòm gen santèn oswa 
menm milye jèn. Jèn yo pote enfòmasyon ki bay 
chak moun karakteristik  pa yo (paran yo sou chak 
bò transmit karakteristik sa yo ba ou). 

 

 
  
Mwa Sansibilizasyon pou Disotonomi 
 

Mete koulè Ble d’syèl  
Mèkredi 21 Oktòb 

 
Definisyon: Disotonomi se yon tèm medikal pou 
eksplike plizyè kondisyon grav ke yon deregleman 
nan sistè nève otonòm lan ka koze. 

 

 
Sansibilizasyon pou Spina Bifida 
 

Mete koulè jòn 22 oktòb  
 

Definisyon: Spina bifida se yon andomajman nan 
kwasans ki fèt lè kolòn vètebral yon ti bebe pa fin 
fòme. Lè sa rive, rèl do timoun lan, oswa kolòn 
vètebral lan a ak nè ki soti nan li ka domaje. Tèm 
spina bifida a soti nan lang Latin. Li vle di kolòn 
vètebral "fann" oswa "louvri". 

  
 
Sansibilizasyon Kansè nan Tete 

Mete koulè woz 
Vandredi 23 Oktòb 

 
Definisyon: Selil nan kò a ka chanje an yon fòm ki 
pa nòmal, pafwa danjere. Yo ka divize byen vit pou 
fè yon pakèt selil an menm tan. Lè sa rive, yon 
timè (selil yo mete ansanm pou fè yon boul) ka 
kòmanse fòme epi grandi. Kansè nan tete se yon 
kalite timè ki devlope nan selil tete yon moun. 



 

 

 
पहनŐ या नीले और नीले रंग की 

कढ़ाई 20TH 
पįरभाषा: डाउन िसंडŌ ोम (डीएस), िजसे िटŌ सोमी 21 भी 
कहा जाता है, एक ऐसी İ̾थित है िजसमŐ एक ʩİƅ एक 
अितįरƅ गुणसूũ के साथ पैदा होता है। गुणसूũो ंमŐ जीन 
के सैकड़ो,ं या हजारो ंभी होते हœ। जीɌ उन सूचनाओ ंको 
ले जाती है जो आपके लƗण (आपके माता-िपता से 
आपके िलए पाįरत की गई िवशेषताएं या िवशेषताएं) 
िनधाŊįरत करती हœ। 

 

 
  

WEAR TURQUOISE 
WEDNESDAY 21 अƃूबर 

  
पįरभाषा: Dysautonomia एक िचिकȖा शɨ है िजसका 
उपयोग जिटल पįरİ̾थितयो ंके समूह के िलए िकया जाता 
है जो ˢायȅ तंिũका तंũ की िवकृित के कारण होते हœ। 
 

 

 

WEAR YELLOW THURSDAY 
OCTOBER 22ND  

 
पįरभाषा: ˙ाइना िबिफडा एक जɉ दोष है जो तब होता 
है जब बǄे की रीढ़ (रीढ़) सामाɊ ŝप से नही ंबनती है। 
नतीजतन, रीढ़ की हǭी और इससे िनकलने वाली नसŐ 
ƗितŤˑ हो सकती हœ। ˙ाइना िबिफडा शɨ लैिटन से 
आया है और इसका शाİɨक अथŊ है "िवभाजन" या 
"खुला" रीढ़। 

  
 

शुŢवार 23 अƃूबर को गुलाबी 
पहनŐ 

पįरभाषा: शरीर मŐ कोिशकाएं एक असामाɊ, कभी-
कभी हािनकारक ŝप मŐ बदल सकती हœ, यह जʗी और 
बार-बार मरने के िबना िवभािजत कर सकती है, िजससे 
कई, खुद की कई Ůितयां बन सकती हœ। जब ऐसा होता 
है, तो एक Ǩूमर, असामाɊ शरीर की कोिशकाओ ंको 
एक ūʩमान या गांठ के ŝप मŐ एक साथ समूहीकृत 
िकया जाता है, बनना और बढ़ना शुŝ हो सकता है। ˑन 
कœ सर एक Ůकार का Ǩूमर है जो िकसी ʩİƅ के ˑन 
की कोिशकाओ ंमŐ िवकिसत होता है। 



 

 
 

Vestir amarelo e azul, terça-
feira,  dia 20 de outubro 

 
Síndrome de down, também conhecida como 
trisomy 21, é uma condição em qual a pessoa 
nasce com um cromossomo a mais.  Cromossomos 
contem centenas, até milhares de genes. Esses 
genes são os que determinam a sua aparência e 
informação genética(passadas de pais para filhos). 

 

 
  

Vestir azul-turquesa na 
quarta-feira, 21 de outubro 

 
Disautonomia é um termo médico de um  
transtorno provocado por alterações do sistema 
nervoso autônomo, quando um desequilíbrio 
afeta as funções involuntárias que ajuda na 
coordenação. 
 

 

 

Vestir amarelo na quinta-
feira, 22 de outubro.                         
Spina bífida e um problema de nascença em qual 
os nervos conectados a coluna do feto crescem de 
um jeito anormal. Como consequência a coluna e 
os nervos em volta dela podem estar danificados. 
O termo spina bífida vem do latim e a tradução 
literal significa coluna aberta. 

  
 

Vestir cor de rosa, sexta-feira, 
23 de outubro                                         
Células no nosso corpo podem começar a agir de 
maneira anormal, as vezes de forma maligna. 
célula podem se multiplicar várias vezes e fazes 
centenas de cópias sem morrer. Resultando em 
um tumor, um agrupamento de células anormais 
que pode se mostrar em forma de  nódulo o ou 
caroço . Câncer de mama e um 
dos tumores que podem vir a existir quando isso 
acontece. 


