
CEEJA DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 
ROTEIRO DE ESTUDOS DE HISTÓRIA 

VOLUME 1 - 5º SÉRIE DO ENSINO FUNDAMENTAL 
 

 
Apostila de História, volume 1 – unidade 1 e 2. 

 

ORIENTAÇÃO: 
 
Leia atentamente da página 18 a 60 da apostila e responda os exercícios destas páginas em 
seu caderno (é importante responder os exercícios para que seja possível realizar a sua prova, 
é obrigatório apresenta-los para correção), apresente suas dúvidas enquanto estuda para que 
possa receber orientações da equipe de Sociologia sempre que for ao CEEJA para que suas 
dúvidas sejam sanadas. Após o estudo e ao responder as questões das unidades propostas, 
você estará apto(a) a realizar a sua prova. 

 
RECURSO DE APOIO (ASSISTA OS VÍDEOS ABAIXO COMO APOIO PARA AJUDA-LO (A) 
A COMPREEENDER MELHOR O CONTEÚDO LIDO DAS UNIDADES 1 e 2 DESTA 
APOSTILA). 

  

UNIDADES 1 e 2 SERÃO UTILIZADAS PARA A PROVA 1 
 

UNIDADE 1 – Por que estudar História? 
 

Tema 1 – Você e a História 

https://www.youtube.com/watch?v=_rfgkVMOgY
I 

 

Tema 2 – A sociedade em que você vive e 
a História 

https://www.youtube.com/watch?v=dqc7MjLPVC
w  

Unidade 2 ‒ Trabalho, capitalismo e sociedade 

Tema 1 – O trabalho 

Tema 2 – O capitalismo 

https://www.youtube.com/watch?v=DSTj6RH2E84 

 

Tema 3 – Organização do trabalho e da sociedade ontem e hoje 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_rfgkVMOgYI
https://www.youtube.com/watch?v=_rfgkVMOgYI
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UNIDADES 3 e 4 - SERÃO UTILIZADAS PARA A PROVA 2. 

 
ORIENTAÇÃO: 
 
Leia atentamente da página 62 a 119 da apostila e responda os exercícios destas páginas em 
seu caderno (é importante responder os exercícios para que seja possível realizar a sua prova, 
é obrigatório apresenta-los para correção), apresente suas dúvidas enquanto estuda para que 
possa receber orientações da equipe de Sociologia sempre que for ao CEEJA para que suas 
dúvidas sejam sanadas. Após o estudo e ao responder as questões das unidades propostas, 
você estará apto(a) a realizar a sua prova. 
 
RECURSO DE APOIO (ASSISTA OS VÍDEOS ABAIXO COMO APOIO PARA AJUDA-LO (A) 
A COMPREEENDER MELHOR O CONTEÚDO LIDO DAS UNIDADES 3 e 4 DESTA 
APOSTILA). 
 

Unidade 3 ‒ O feudalismo e a transição para o capitalismo 

Tema 1 - O feudalismo na Europa 

Tema 2 – O mundo feudal  

Tema 3 – As relações de trabalho no feudalismo 

https://www.youtube.com/watch?v=HihjI7ceC6E 

 

Tema 4 – A crise no feudalismo e a transição 

para o capitalismo 

https://www.youtube.com/watch?v=sLFQKWBR1oA 

 

Unidade 4 - A consolidação do capitalismo 

Tema 1 – A Revolução Industrial 

https://www.youtube.com/watch?v=Y1S7_OD9V
iw 

 

Tema 4 – A Revolução Francesa 

https://www.youtube.com/watch?v=QGZQemPn1IY 
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