
Matin

Midi

Act. Manuelle
Fresque de l'arbre 

magique
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7/8 ans6 ans

MERCREDIS de SEPTEMBRE 2025

9 ans +Jour/Groupe 3/4 ans 5 ans

Merc. 03/09

Act. Manuelle
Création d'un 

semainier

Act. Manuelle
Création de ma BD des 

vacances

Act. Manuelle
Création en origami

Ultimate

CENTRE DE LOISIRS 
LOT & TOLZAC

PLANNING D'ACTIVITÉS MERCREDIS
1726 route de Calès - Site du Magre

47380 MONCLAR
Tel: 05.53.41.45.24

Site internet: 

https://associationpierremandis.fr

Ap-midi

Matin

MidiMerc. 10/09

Atelier cuisine
Crêpes party 

Act. Manuelle
Mon dessin en 

pointillisme

Balade et cueillette de 
fleurs au bord du lac

Act. Manuelle
Créations de bracelets 

Loto de l'école
Jeu

Le bal magique

Jeu 
Le chasseur

Act. Manuelle
Création d'un livre de 

cartoon

Initiation basket ball 
séance 1 

Act. Artistique
Jeux de rôles

Thématique :
Grandir en bon citoyen

Ap-midi

Matin

Midi

Jeux de coopération au 
city stade

Tournoi de football au 
city stade

Atelier cuisine
Quatre quarts au 
chocolat pour le 

goûter

Act. Manuelle
Ma baguette 
d'enchanteur

Merc. 17/09

Jeux sportifs 
Tournoi de relais 

rigolos

Act. Manuelle
Ma couronne de fleurs

Jeux de rapidité au city 
stade

Explorons 
l'environnement autour 

du lac

Act. Manuelle
Nuage arc en ciel

Ramassons et trions les 
déchets autour du 

centre de loisirs 

Grandir en bon citoyen

Objectifs pédagogiques

Amener l’enfant à progresser afin d’atteindre une 
autonomie dans ses gestes quotidiens

Expérimenter la responsabilité et la coopération

Favoriser un environnement sécurisant

Aider l’enfant à comprendre et utiliser ses émotions

Ap-midi

Matin

Midi

Après midi jeux de 
société

Le grand concours des 
dessins et des legos

Jeu
"Franchir la rivière"

Parcours ninja !

Act. Manuelle
Ma lanterne féérique

Just dance !
Atelier cuisine

Gâteau aux pommes 
gourmand

Merc. 24/09

Jeu
Le relais d'art

Act. Manuelle
Mon hérisson

Temps de parole
"Mon repas équilibré"

Sensibiliser l’enfant aux droits et devoirs de chacun

Favoriser le vivre-ensemble et le respect des règles 
communes

Responsabiliser l’enfant dans le collectif

Promouvoir l’égalité, la solidarité, la liberté, et la 
justice dans les relations

Ap-midi
Après midi spéciale
"Ramène tes jeux"

Jeu
Jouons à la marelle !

Initiation basket ball 
séance 2

Bricolage
Petit coup de neuf sur 

nos jardinières

Grand jeu
Jeu du drapeau

SORTIES
Sur réservations et limitées en place

Prendre contact auprès de la direction :
05.53.41.45.24


