
0

Matin
Sortie au 
musée 
Excisium

Rallye sportif 
autour du lac

Midi Pique nique

Ap-midi

Matin

Sortie à 
Laparade, 
balade 
contée et 
jeux

Atelier 
cuisine

Visite du 
jardin de 
Papy Paulo 
au Temple

Handball 
avec 
Mathieu

Midi Pique nique Pique nique

Ap-midi
Jeux de 
coopération 
au Temple

Construction 
d'un arbre 
tout en Lego

Matin
Sortie à 
Casseneuil

Journée 
UNIDAY

Midi Pique nique Tenue bleue

Ap-midi

Projet Dis 
moi dix 
mots, le 
final !

Thème 
"On fait la 
paix?"

Matin

Midi Pique Nique

Ap-midi
Sortie au 
chaudron 
magique

Parcours de 
motricité

Sortie 
piscine 
Malbentre

Création 
d'un film en 
Lego "slow 
motion"

Thème 
"On fait la paix?"

Journée UNIDAY

Viens habillé en bleu

Act. Manuelle
Cadeau pour la plus 

belle

Initiation football
Séance 1

Construction d'un 
arbre tout en Lego

Course d'orientation 
au lac du Magre

Viens habillé en bleu

Journée UNIDAY

Défis sportifs spécial 
Pokemon

Viens habillé en bleu

Thème 
"On fait la paix?"

Atelier créatif
Création d'un film en 
Lego "slow motion"

Atelier cuisine
Cookies fondants

Jeux d'opposition

Thème 
"On fait la paix?"

Journée UNIDAY

Merc. 20/05

Merc. 27/05

Viens habillé en bleu

Thème 
"On fait la paix?"

Parcours de motricité

Act. Manuelle
Surprise pour la plus 

belle

Merc. 13/05

Journée UNIDAY

MERCREDIS de MAI 2026

Jour/Groupe
Jessica/Tiffany Brenda Ellyn Baptiste Mathieu

8/9 ans +3/4 ans 5 ans 7 ans6 ans

Atelier cuisine
Sushis sucrés

Projet dis moi dix mots

Création de l'histoire 
partie 2

Jeu
Chamboule shoot

Handball avec 
Mathieu

Jeux de relais et de 
rapidité avec Mathieu

Jeu
"Water Pong"

Merc. 06/05

Act. Manuelle
Mon porte bonheur

Act. Manuelle
Mon prénom fleuri

Jeu sportif 
Thèque

Jeu extèrieur
"Pâte à patouille"

Jeu extèrieur
"Pâte à patouille"

Atelier cuisine
Gâteau moelleux pour 

le goûter

Jeu
Mölkky et pétanque

Petits jeux sportifs au 
city stade

CENTRE DE LOISIRS 
LOT & TOLZAC

PLANNING D'ACTIVITÉS MERCREDIS
1726 route de Calès - Site du Magre

47380 MONCLAR
Tel: 05.53.41.45.24

Site internet: 

https://associationpierremandis.fr

Thématique :
Grandir en bon citoyen

SORTIES
Sur réservations et limitées en place

Prendre contact auprès de la direction :
05.53.41.45.24

Objectifs pédagogiques

Amener l’enfant à progresser afin d’atteindre une 
autonomie dans ses gestes quotidiens

Expérimenter la responsabilité et la coopération

Favoriser un environnement sécurisant

Aider l’enfant à comprendre et utiliser ses émotions

Sensibiliser l’enfant aux droits et devoirs de chacun

Favoriser le vivre-ensemble et le respect des règles 
communes

Responsabiliser l’enfant dans le collectif

Promouvoir l’égalité, la solidarité, la liberté, et la 
justice dans les relations


