
Semaine du 07/07 au 11/07

Matin

Midi

Ap-midi

Matin Piscine

Act. 
Manuelle 
avec les 5 

ans

Découverte 
de l'escrime 

à la 
Myremorie

Origami

Midi Pique-Nique Pique-Nique

Ap-midi
Découverte 

du Padel

Randonnée 
avec les 11 

ans +
Thématique: "Notre rituel pour dire 

bonjour"

Mardi 08/07
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Jacqueline et Léa Marica et Manon L. Solène et Eva Anna et Manon P. Elodie et Luca Marion et Estelle Farid
Jour/Groupe 3/4 ans 5 ans 6 ans 7 ans 8 ans 9/10  ans

Lundi 07/07

Petit dejeuner et "jeux de 
connaissance"

On passe chez les 5 ans
(les règles, jeux de 

connaissance, jeux de 
cohésion)

Petit dejeuner/jeux de 
cohésion

Apprendre à se 
connaître/Les règles de 

vie

Petit dejeuner/Charte du 
bon citoyen partie 1

"Réalisons notre 
semainier"

11 ans +

Charte de la citoyenneté/ 
faisons connaissance

Petit dej/ Débat "La 
citoyenneté"

Découverte du basket 
séance 1

Randonnée 
"Promenons-nous dans la 

nature"

Act. Manuelle
"Arbre des valeurs"

Jeu d'eau
"Qui remplie la bassine le 

plus vite?"

Découverte du rugby 
séance 1

Charte du bon citoyen 
partie 2

Jeu
"La balle américaine"

Act. Manuelle
"Je dis bonjour"

Jeux collectif
"retrouvons la bonne 

couleur"

Petit dejeuner/débat
"Qu'est-ce que la 

citoyenneté?"

Nos règles de vie
"Droits ET Devoirs"

Décorons notre salle aux 
couleurs de l'été

Décorons notre porte-
manteau

"Ma boîte à mots"
Jeu

"Apprendre à se 
connaître"

Act. Manuelle
"Fabriquons notre 

bilboquet"

Matin

Visite et 
plantation à 
la Pépinière 

Soubiran

Frise avec 
les 3/4 ans

Piscine

Terra 
aventura 
avec les 7 

ans

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Multisports 
au city de 
Malbentre

Puzzle avec 
les 7 ans

Matin

Jeux 
multisports 
au city de 
Malbentre

Fresque 
avec les 
9/10 ans

Midi Pique-nique

Ap-midi Piscine
Rugby avec 
les 9/10 ans

Matin
Journée à la 

Piscine
Cuisine avec 
les 8 ans

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Journée à la 

Jonglerie 
avec les 8 

Théâtre
"Jeux de rôle"

Puzzle identitaire

BINGO de l'été

Découverte de jeux de 
société coopératif

Cuisine
"Charlotte aux fruits"

Jonglerie à deux

Initiation rugby

Jeudi 10/07

La météo des émotions
Intervention de Pays 

d'Art et d'histoire
"Visages façade"

Initiation rugby
Expressions corporelle 

avec Estelle

Parcours d'empreintes "Just Dance!"
Act. Manuelle

"éco-responsable"

Théâtre
"la star académie des 7 

ans"
Ultimate

Fresque règles de vie

Act. Manuelle
Notre frise de la vie

Terra Aventura de 
Casseneuil

Pique-Nique

Jeux musicaux

Après-midi émotion
(La roue des émotions, mîme 

des émotions, jeu des 
visages,…)

Jeux extérieurs
"L'île aux pirates" au 

bord de Lède

Je décore ma boîte à 
gourdes et casquettes

Fabriquons notre boîte 

Jeu de la sardine au Pech 
Neyrat

Jeux collectif

Rendons visite aux Jeux d'eau

Objectifs pédagogiques

Amener l’enfant à progresser afin 
d’atteindre une autonomie dans ses gestes 
quotidiens

Expérimenter la responsabilité et la 
coopération

Favoriser un environnement sécurisant

Aider l’enfant à comprendre et utiliser ses 
émotions

Sensibiliser l’enfant aux droits et devoirs de 
chacun

Favoriser le vivre-ensemble et le respect 
des règles communes

Responsabiliser l’enfant dans le collectif

Promouvoir l’égalité, la solidarité, la liberté, 
et la justice dans les relations

Mer. 09/07

Expresion Corporelle 
séance 1

Canoë/Kayak à la base 
nautique

Atelier cuisine
"Préparons notre goûter"

Pique-Nique Pique-NiqueVen. 11/07

Mon portrait

Parcours de motricité Mon Bracelet brésilien

Balade au bord de la Lède 
(autoportrait)

Ap-midi
Journée à la 

Piscine
avec les 8 
ans

Jonglerie à deux
Fabriquons notre boîte 
des gentilles émotions

Rendons visite aux 
résidents de l'EHPAD

Jeux d'eau
"Splash!"

et la justice dans les relations
Parcours de motricité Mon Bracelet brésilien



Semaine du 14/07 au 18/07

Matin

Midi

Ap-midi

Matin Piscine
Bataille 
d'eau avec 
les 3/4 ans

Intervention 
d'une 

diététicienne

Découverte 
du rugby 
Séance 2

Intervention 
d'une 

diététicienne

Jeu de 
coopération 

"Toi, Moi, 
Nous"

Midi

Ap-midi

Férié Férié

FériéFérié Férié

Nos Scoubidous

Férié Férié

11 ans +

Les sorties 
Jacqueline et Léa Marica et Manon L. Solène et Eva Anna et Manon P. Elodie et Luca Marion et Estelle

Férié

Farid

Jour/Groupe 3/4 ans 5 ans 6 ans 7 ans 8 ans 9/10  ans

Jeu d'eau
"Water glass"

Concours de dessin 
"Mon animal préféré"

Lundi 14/07

Férié Férié

Férié

J'écris Ma chanson

Pique-NiqueMardi 15/07

Bataille d'eau

Histoire et contes en bord 
de Lède

Tournoi Multisport au city 
de Casseneuil

On monte notre projet 
chorale

Jardinage
"Nos Plantation"

Initiation Base-Ball

Férié

Parcours santé au stade

Férié

Férié

5 ans:
Mercredi 09/07: Visite et plantation à la 
pépinière Soubiran
Mardi 15/07: Piscine (maillot, serviette et 
bonnet obligatoire)
Jeudi 17/07: Visite de l'élevage de chèvres de 
Saint Pastour

6 ans:
Mercredi 09/07: Journée à Malbentre (maillot, 
serviette et bonnet obligatoire)
Vendredi 18/07: Journée au parc ferrié à Penne 

SORTIES
Sur réservation et limitées en place

Prendre contact auprès de la direction : 
05.53.49.31.89

3/4 ans:
Mardi 08/07: Piscine (maillot, bonnet et 
serviette obligatoire)
Mercredi 16/07: Visite à l'EHPAD

Matin

Création d'un 
court métrage 
à la Maison 
forte de 
Monbalen

Basket avec 
les 9/10 ans

Midi Pique-Nique Pique-Nique

Ap-midi Piscine
Origami 
avec les 8 
ans

Création d'un 
court métrage 
à la Maison 
forte de 
Monbalen

Autoportrait 
avec les 9/10 

ans

Matin
Allons Visiter 

un élevage 
de chèvre

Pâtisserie 
avec les 3/4 
ans

Midi

Ap-midi

Matin
Journée au 
Parc ferrié

EAU-
lympique 
avec les 5 

ans

Journée 
multisports

Journée 
création 
couture

Sortie à 
Villeneuve 

sur Lot

Multisports 
avec les 8 

ans

Midi Pique-Nique Pique-Nique

EAU-
Journée 

Musée 
Pâtisserie 

Initiation au jonglage

Act. Manuelle
"Autoportrait"

Découverte du basket 
séance 2

Intervention d'une 
diététicienne

Expression corporelle 
séance 2

Tournoi de Ping-Pong

Pique-Nique

Mer. 16/07

Chasse au trésor de la 
mer

Fabriquons notre herbier Jeux de balle

Randonnée VTT

Jeudi 17/07

Pâtisserie gâteau mémo

Eau-lympique

Pique-Nique

Intervention des 
pompiers

"Je deviens secouriste"

Transformons nous en 
scientifique pour la 

matinée

Pique-Nique

Ven. 18/07

EAU-lympique

Pique-nique

Fresque marin

Après-midi bienveillance
(le jeu des compliments, 

mission gentille, histoire sur la 
gentillesse)

Jeu collectif
"Glacier vs Volcan"

Intervention du Cuisibus Piscine

Visite de la caserne des 

Rendons visite aux 
résidents de l'EHPAD

J'apprends à faire mes 
lacets séance 1

J'apprends à faire mes 
lacets

Tournoi de foot/ Colin 
maillard

Intervention de Pays 
d'art et d'histoire

"Visite enquête dans 
Casseneuil"

Découverte de nouveaux 
jeux de société en bord 

de Lède

Origami (j'apprends à 
découper)

Aquarelle en bord de 
Lède

Vendredi 18/07: Journée au parc ferrié à Penne 
d'Agenais

8 ans:
Jeudi 10/07: Journée à Malbentre

9/10 ans: 
Mardi 08/07: Découverte de l'escrime et du 
padel à la Myremorie
Vendredi 11/07: Journée à Malbentre
Vendredi 18/07: Musée éphémère des 
Dinosaure à Villeneuve sur Lot

11 ans et+:
Mercredi 09/07: Canoë/Kayak
Mercredi 16/07: Création d'un court métrage à 
la maison forte de Monbalen

7 ans:
Vendredi 11/07: Visite à l'EHPAD
Mercredi 16/07: Piscine
Vendredi 18/07: Visite de la caserne des 
pompiers à Casseneuil

Ap-midi
Journée au 
Parc ferrié

lympique 
avec les 5 

ans

Journée 
multisports

Journée 
création 
couture

éphémère 
des 
Dinosaures

Pâtisserie 
avec les 11 
ans +

Visite de la caserne des 
pompiers de Casseneuil

"Le meilleur pâtissier"EAU-lympique Eau-lympique
la maison forte de Monbalen
Jeudi 17/07: Randonnée VTT et Piscine


