
Matin
Sortie 
Parc Griffon

Act. Man.
Assiette du 
Canada

9/10 ans6/7 ans

CENTRE DE LOISIRS LOT ET 
TOLZAC

PLANNING D'ACTIVITÉS DES 
VACANCES D'ÉTÉ 2026

1726 Route de Calès - 47380 MONCLAR

Tel: 05.53.41.45.24
Site internet: https://associationpierremandis.fr

Jessica/Tiffany Alycia Ellyn Nathalie/Enzo Raphael

Jour/Groupe 3/4 ans 5 ans 8 ans 11/12 ans +

Hockey sur 
Gazon

séance 1

Atelier Cuisine
Mousse au 

chocolat

Act.Manuelle
Assiette du Canada

Act.Manuelle
Création d'un pays 

imaginaire

Semaine du Lundi 17/08 au Vendredi 21/08 aout                     Cap sur L'Amérique !
Solène

Voyage en Amérique 

Midi Pique Nique

Ap-midi

Parc Griffon 
(Serviette, 
maillot de 
bain)

Atelier Cuis
Pouding 
Chômeur

Matin
Tournoi de 
foot 

Learn Oc'

Préparation 
de notre 
spectacle de 
fin d'été

Learn Oc'
Pêche à
Casseneuil

Learn Oc'

Préparation 
de notre 
spectacle de 
fin d'été

Learn Oc'

Midi Pique Nique

Ap-midi
Base 
Nautique, 
Canoe Kayak

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu 
peux!
( Serviette, maillot de 
bain )

Jeux
La balle vivante 

Séance 2 musique !
Act.Manuelle 

Fabrication de nos costumes
Thématique de l'été :
Les enfants du monde

Parcours de 
motricité

Act. Manuelle
Drapeau 
Canadien

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!

(Serviette, maillot de bain)

Atelier Cuisine
Pancake

Act.Manuelle
Décoration du Mexique

Site internet: https://associationpierremandis.fr

Mardi 18/08

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!

( Serviette, maillot de bain )

Lundi 17/08  

Atelier Cuisine
Pouding Chômeur

Act.Manuelle
Création de la carte 
du pays imaginaire

Jeu 
Poule renard vipère 

bain )

Matin
Château de 
duras

Hockey sur 
gazon

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Château de 
duras

Act.Man
Construction 
d'un Tipi

Matin

Préparons 
notre 

Pique-Nique

Act.Manuelle
Fabrication de

 maracasses

Act.Manuelle
Sculpture 
de totem

Hockey sur gazon

Act.Manuelle 
Construction d'un Tipi

Act.Manuelle
Chapeau Mexicain 

pour costume

Mer. 19/08

Jeudi 20/08

Act. Manuelle
Masque 
Brésilien

Danse Hip-Hop
( Découverte) 

Chants Amériendiens

Act.Manuelle
Création du drapeau

Promenade autour
 du lac

Repas au centre 

Act.Manuelle
Mon ballon 
de foot du 

Brésil

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!
( Serviette, maillot de bain )

Hockey sur 
Gazon séance 2

Quizz Culturel

Au bal masqué

Objectifs pédagogiques

Aider l'enfant à reconnaitre, exprimer et 
comprendre ses émotions ainsi que celles des autres 
dans différentes situations de la vie quotidienne.

Développer l'autonomie de l'enfant dans les gestes 
de la vie quotidienne tels que s'habiller, ranger, se 
laver les mains, manger et participer aux tâches 
simples.

Amener l'enfant à respecter les autres, accepter  les 
différences et adapter des comportements 

Midi

Ap-midi

Matin Walygator
Le UNO des 
9/10 ans

Midi Pique Nique

Ap-midi Walygator

Act.Man
Décoration pour 
le 
spectacle

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!
( Serviette, maillot de 

bain )

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

Hockey sur gazon
Séance 2

Act.Manuelle
Tableau création en 

coquillage

Battle de Danse

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

Ven. 21/08

Act. Manuelle
Couronne des Etat-Unis

Jeudi 20/08

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

Jeu
Le serpent fou !

Act.Manuelle 
Construction d'une Pinata

Le UNO des 
9/10 ans

Act.Manuelle
Décoration pour le 

spectacle

Rallye 
dessin

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

Loto du Brésil

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!

( Serviette, maillot de bain 
)

différences et adapter des comportements 
favorisant le vivre ensemble.

Découvrir la diversité culturelle

Comprendre le mode de vie dans le monde

Favoriser le sentiment d'appartenance à une 
humanité commune



Semaine du Lundi 27/07 au  Vendredi 31/07

Matin
Inter centre
Ping-Pong

Act.Man
Fresque 
Inca

Midi Pique Nique

Ap-midi
Inter centre 
Ping-Pong

Jeux de 
société

Jessica/Tiffany Alycia

Tournoi de BasketJeu de poursuite

Act.Manuelle 
Création crabe + coquillage

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

6/7ans
Nathalie/Enzo Raphael Solène

Jeux de Société

9/10 ans 11/12 ans +

Act.Manuelle 
Fresque Inca

Ellyn

Jour/Groupe 3/4 ans 5 ans

Act. Manuelle 
Notre étoile des

Etat-Unis

Jeu
Les 3 pécheurs

Undercover
( Pays Américain) 

Lundi 24/08

Construction d'une histoire

8 ans

Groupe des 3/4 ans 

Mardi 25 Août : Sortie Z'animoland pique nique 
à fournir

Groupe des 5 ans 

Lundi 17 Août : Sortie Parc du Griffon  pique nique à 

SORTIES
Sur réservation et limitées en place

Prendre contact auprès de la direction : 
05 53 41 45 24

Matin
Sortie
Z'animoland

Parcours 
Sportif 
avec Ellyn

Midi Pique nique 

Ap-midi
Sortie 
Z'animoland

Séance 3 
musique

Matin
Péche à 
Casseneuil

Mon journal 
S5
VENTRIGLISS 

Midi Pique Nique

Défi Dessin
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Act. Manuelle
Chapeau
Mexicain

VENTRIGLISS

Atelier Cuisine
Prépare ton repas 

avec Alycia
VENTRIGLISS

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Act.Manuelle
Création 

tambour miniature
VENTRIGLISS

Mardi 25/08

Land art 
autour du Lac

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Mer. 26/08

Séance 3 musique
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Parcours Sportif 
avec Ellyn

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Thèque 
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!

( Serviette, maillot de bain 
)

Raméne tes jeux de
 sociétés 

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Mon journal S5
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Basket 
Séance 1

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Jeux d'eau 
Mouille moi si tu peux!

( Serviette, maillot de bain 
)

Lundi 17 Août : Sortie Parc du Griffon  pique nique à 
fournir, mailot de bain serviette crème solaire

Groupe des 6/7 ans

Mercredi 19 Août : Château de Duras pique 
nique à fournir

Groupe des 8 ans

Lundi 24 Août: Inter Centre Ping-Pong pique 
nique à fournir

Midi Pique Nique

Ap-midi
Base 
Nautique 
Canoe kayak

Préparation 
de notre 
spectacle de 
fin d'été

Matin
Fou 
Garonne

Capuchin 
Aleman 
(Chili) 
VENTRIGLISS 

Midi Pique Nique

Ap-midi
Fou 
Garonne

Quizz et Blind 
test
VENTRIGLISS 

Atelier Cuisine 
Menu Américain

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Act.Manuelle 
Brochettes de Fruits

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Jeu
Qui est Qui ?

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Act.Manuelle
Création décoration

pour le spectacle
VENTRIGLISS 

Jeu
Obeserve moi !

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Initiation 
Athlétisme

( Basket obligatoire)
VENTRIGLISS 

Act. Manuelle
Fabriquons 

nos maracasses
VENTRIGLISS

Mer. 26/08

Jeu de société
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Jeudi 27/08

Préparons notre spectacle 
de fin d'été

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Jeu
Capuchin Aleman (Chili)
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Quiz et Blind test
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Act.Manuelle 
Création de toupie

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Pétanque
VENTRIGLISS MAILLOT 

SERVIETTE

Préparation de notre 
spectacle de fin d'été

VENTRIGLISS MAILLOT 
SERVIETTE

Groupe des 9/10 ans

Mardi 18 Août : Péche à Casseneuil + Base 
Nautique pique nique à fournir maillot de bain 
serviette 

Jeudi 27 Août : Fou Garonne pique nique à fournir

Groupe des 11 ans et +

Vendredi 21 Août :  Walygator pique nique à fournir

Mercredi 26 Août : Pêche à Casseneuil + Base 
nautique pique nique à fournir, maillot de bain 

Matin

Midi

Ap-midi

Matin

Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournirLundi 31/08

Kermesse avec les 5 ans
Kermesse avec les 3/4 

ans
Kermesse géante ! Kermesse géante ! Kermesse géante ! Kermesse géante !

Préparation spectacle Préparation spectacle Préparation spectacle

Dernières répétitions Dernières répétitions

Ven. 28/08

Dernières répétitions

Préparation spectaclePréparation spectacle

Dernières répétitionsDernières répétitions

Préparation spectacle

Dernières répétitions

nautique pique nique à fournir, maillot de bain 
serviette

Midi

Ap-midi Jeux et détente Jeux et détente Jeux sportifs au city Jeux sportifs au city Jeux sportifs au city Jeux sportifs au city

Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournir Pique-Nique à fournirLundi 31/08


