
Semaine du Lundi 22/07 au Vendredi 26/07

Matin
Tournoi de 
basket au 

Temple/Lot
Times up !

11 ans +4 ans 7 ans

Petit déjeuner temps de 
parole

8 ans 9/10 ans

Cuisine
Cookies chocolat

CENTRE DE LOISIRS 
CASSENEUIL

PLANNING D'ACTIVITÉS DES 
VACANCES D'ÉTÉ 2023

2, chemin de Pascalet - 47440 CASSENEUIL

Tel: 05.53.49.31.89

Initiation pickleball avec 
Léa

Jour/Groupe 3 ans 5 ans 6 ans

Cuisine
Cookies chocolat

Jeu de rôle et spectacle de 
marionnettes au théâtre 

de verdure

Act. Manuelle 
Créons notre médaille

Répétons notre spectacle
Temple/Lot

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Jeux d'eau 
avec les 7 

ans

Escalade à 
la base

A vous de 
choisir !

Matin
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Expérience
"ça coule ou 
ça flotte?"

Midi

Ap-midi

Pique-Nique

Balade au Pech Neyrat
Jeu

"Tour du monde"
Act. Manuelle

"Mon Boomerang coloré"

parole

Mon yoga du Matin 
Posture pour bien se 

réveiller au parc

Découverte Pickleball 
avec Léa et accrosport

Pétanque au boulodrome

Grillades au centre

Cookies chocolat
Tel: 05.53.49.31.89

Site internet: https://associationpierremandis.fr

Relais d'eau
 (remise des médailles)

Gestion des émotions 
avec Gaston la licorne

Jeux d'eau:
"Serpent à bulles"

Act. Manuelle
"Je fabrique ma 
marionnette" 

Initiation rugby avec Léa
Initiation à la Batuccada 

avec Mahi

Léa

Préparons notre garden 
party

Pique-Nique

Lundi 22/07

Cookies chocolat
de verdure

Créons notre médaille

Thématique : 
Il était une fois notre Terre 

Act. Manuelle
"Mon Boomerang coloré"

Baby rugby avec Léa
Jeux d'eau au stade

"Les quilles affolantes"

Pique-Nique

Relais d'eau 
(remise des médailles)

Mardi 23/07 Pique-Nique

Mon yoga du Matin 
Posture pour bien se 

réveiller au parc

Décorons notre salle pour 
les J.O

Théatre 
"impro"

Jeux d'eau
"Les dents de la mer"

Matin

Sortie à la 
médiathèque 
(les animaux 
du monde)

Land'art 
avec les 3 

ans

Terra 
Aventura à 

Bonaguil

Initiation 
athlétisme

Intercentre 
à Ste 

Livrade

Initiation 
athlétisme

Midi Pique-Nique Pique-Nique

Ap-midi
Visite du 

château de 
Bonaguil

Jeux d'eau
Intercentre 

à Ste 
Livrade

Jeux d'eau

Matin
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Peinture 
Glacée avec 

les 3 ans

Happy 
Forest 

Dansons 
pour les J.O

Accrosport 
avec Simon

Initiation 
pêche FFP

Découverte 
pickleball 
avec Léa

Initiation 
pêche FFP

Midi Pique-Nique Pique-nique Pique-nique

Masque colorés australien 
Ma petite plantation avec 

des graines de lentilles

Découverte de l'art 
abstrait avec Morgane

Objectifs pédagogiques

Amener l'enfant à progresser pour acquérir de 
l'autonomie dans les gestes du quotidien

Expérimeter la responsabilité et la coopération

Aider l'enfant à comprendre et utiliser ses 
émotions

Permettre aux enfants d'explorer les sciences de 
notre Terre

Enrichir la culture à travers l'Histoire

Mer. 24/07

Cuisisne
Crêpes Party!

Créons notre évantail 
Balade au bord de la lède

"Land art"

Jeux d'eau
"le relais des bombes"

Découverte pickleball 
avec Léa

Initiation au jonglage avec 
Elodie

Séance 1

Masque colorés australien

Jeu de plein air et 
préparation du 

campement
CAMPING AU CENTRE

Jeudi 25/07

Peinture glacée Dansons pour les J.OInitiation Judo Marica Créons un Mur végétal

Midi Pique-Nique Pique-nique Pique-nique

Ap-midi
Happy 
Forest

Pétanque 
avec les 8 

ans

Jeu
Ultimate 
frisbee

Atelier FFP
Jeu

Billard 
ballon

Atelier FFP

Matin

Intercentre 
à Bias 

(sortie à 
vélo)

Célébrons 
l'Ouverture 

des J.O

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Les 
Olympiades 

de Léa

Intercentre 
à Bias

Les 
Olympiades 

de Léa

Act. Manuelle
Masque aborigène

Découverte pickleball 
avec Léa

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Sensibiliser l'enfant sur le monde qui l'entoure

Permettre à l'enfant d'être acteur dans la 
préservation de notre planète

Sensibiliser les enfants à l’importance de la 
relation de l’homme et de la Terre pour leur bien-
être physique, mentale et émotionnel

Les J.O permettent de transmettre des valeurs 
aux enfants

Les Olympiades de Léa

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Act. Manuelle
Masque aborigène

Préparons notre masque 
de dragon chinois pour 

notre veillée

Rendons visite aux 
résidents de l'EHPAD

Jeudi 25/07

Ven. 26/07

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Rencontre sportive avec 
les résidents de l'EHPAD

Les Olympiades de Léa

Célébrons l'Ouverture 
des J.O

Parcours des athlètes Les Olympiades de Léa Les Olympiades de Léa



Semaine du Lundi 29/07 au Vendredi 02/08

Matin
Découverte de nouveaux 

jeux de société

11 ans +

Petite lecture des 
émotions

Act. Manuelle
Ma raquette de tennis

Course d'orientation avec 
Léa

Act. Manuelle
"Médaille olympique"

Je dessine mon petit 
aborigène 

Jour/Groupe 3 ans 5 ans 6 ans 8 ans 9/10 ans4 ans 7 ans

Act. Manuelle
"Ma couronne 

olympique"

Fresque végétale au Pech 
Neyrat avec Morgane

3 ans:
Mardi 30/07: Piscine (bonnet obligatoire)

SORTIES
Sur réservation et limitées en place

Prendre contact auprès de la direction : 
05 53 41 45 24

Midi

Ap-midi
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Croquet 
avec les 8 

ans

Matin
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Motricité 
avec Léa

Direction le 
jardin de 
Claire et 

Juan

Contes 
animés et 

chants

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Atelier 

Contes et 
jardinage

Jeux d'eau 
avec les 6 

ans

Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

Jeux d'eau 
avec les 6 

ans

Mon prénom façon J.O 
(Silhouette sportive)

Préparons notre spectacle

Pique-Nique

Jeux d'eau
"Rocket"

Pique-Nique

Mémory des pays

jeux de société

Lundi 29/07

émotions Ma raquette de tennis Léa "Médaille olympique"aborigène 
olympique"

Dessinons l'Afrique Randonnée avec Léa Jouons au croquet

Neyrat avec Morgane

Kayak à Casseneuil
(Maillot de bain et vieilles 

baskets)
Origami animaux

Mardi 30/07

Cuisine
Nos gauffres gourmandes

Fresque
"Les Drapeau du monde"

Rallye Photo dans 
Casseneuil

Jeu d'ambiance
Undercover

Motricité avec Léa Balade au Pech Neyrat

Mon bonhomme sportif
Préparons notre veillée à 

la mexicaine
VEILLEE 21H30

Ultimate frisbee au stade 
avec Léa

Masterchef
Défi pâtisserie à la 

courgette

5 ans:
Mardi 23/07: Piscine
Mardi 30/07: Les jardins de Claire et Juan
Mercredi 31/07: Visite à l'EHPAD
Jeudi 01/08: Médiathèque

6 ans:
Jeudi 25/07: Visite à l'EHPAD
Vendredi 26/07: Piscine
Vendredi 02/08: Jeux d'eau au Parc Ferrié

4 ans:
Mercredi 24/07: Médiathèque
Jeudi 25/07: Piscine
Jeudi 01/08: Zanimoland

jardinage ans OBLIGATOIRE) ans

Matin

Midi

Ap-midi
Piscine
(Bonnet 

OBLIGATOIRE)

D&Co pour 
notre salle

Matin
Sortie à 

Zanimoland

Cuisine
"Dans la 

peau d'un 
cuisto"

Midi Pique-Nique

Mîme des J.O
Découverte de la langue 

des signes

Jeux d'eau
"Spash, Sploush!"

Découverte du triathlon
Course et vélo avec Léa

Atelier cuisine avec les 
résidents de l'EHPAD

VEILLEE 21H30

A vous de choisir !
Matinée roue libre 

encadrée

Initiation jonglage avec 
Elodie

Séance 2

courgette

Initiation rugby avec Léa

Jeudi 01/08

Balade au bord de la lède
et fresque végétale

Médiathèque
Fresque des silhouettes 

olympiques
séance 2

Pêche avec Farid

Pique-Nique

Cuisine
"Dans la peau d'un cuisto"

Pique-Nique

Jeux d'eau
"Spash, Sploush!"

Quizz sportif
"les drapeaux du monde"

Randonnée sur la voie 
verte

"observons la nature"

Act. Manuelle
Tortue en grain de Café

Fresque des silhouettes 
olympique
séance 1

Mer. 31/07

Act. Manuelle
Tortue en grain de Café

Jeux Géants & cocooning
Ultimate "H²O" au stade 

de Bias
Initiation base ball avec 

Léa

Matinée détente

Vendredi 02/08: Jeux d'eau au Parc Ferrié

8 ans:
Lundi 22/07: Piscine
Mercredi 24/07: Château de Bonaguil
Jeudi 01/08: Kayak

9/10 ans:
Mercredi 24/07: Intercentre à Ste Livrade
Vendredi 26/07: Intercentre à Bias
Lundi 29/07: Piscine

11 ans +:

7 ans:
Jeudi 25/07: Happy Forest
Mardi 30/07: Piscine

Midi Pique-Nique

Ap-midi
Sortie à 

Zanimoland
Jeu de 
société

Kayak à 
Casseneuil

(Maillot / 
vieilles baskets)

Jeux d'eau

Matin
Sortie à 
Penne 

d'agenais

Jeu de piste 
avec les 7 

ans

Midi Pique-Nique

Ap-midi

Jeux d'eau 
au Parc 
Ferrié à 
Penne

Concours de 
dessin avec 

les 7 ans

Fresque
"Les Anneaux olympique"

Jeux d'eau
"Le beret aquatique"

Football
Atelier et mini tournoi 

avec Léa

Jeu de piste dans 
Casseneuil

Concours de cuisine
Le meilleur cookie

Land Art au bord de la 
Lède et Jeu du miroir

Grand jeu au stade avec 
les 9/10 ans 
Zagamore

Pétanque au boulodrome

Jeux d'eau
Bataille navale mouillée

(Maillot, serviette, vieilles 
baskets)

Loto des JO

Grand jeu au stade avec 
les 11+ ans
Zagamore

Création artistique avec 
Morgane

Pique nique

Atelier gymnique avec Léa

Ven. 02/08

Baby rugby au stade avec 
Léa

Ateliers et mini tournoi 
au stade

Parcours code de la route

Act. Manuelle
"Je crée ma raquette"

Mon bonhomme sportif 

Loto des JO
Concours de dessin au 

crayon de cire avec 
Morgane

Pique nique

Baby rugby au stade avec 
Léa

Ateliers et mini tournoi 
au stade

Jeudi 01/08 Pique-Nique11 ans +:
Lundi 22/07: Escalade à la base
Lundi 29/07: Kayak
Mercredi 31/07: Piscine


