
Matin

Midi

Ap-midi

Matin

Midi

Ap-midi

Matin

Midi

Ap-midi

Matin

Midi

Ap-midi

6 ans

Act. M : Création de 
nos citrouilles 

d'automne

Jeux de société à la 
médiathèque de Sainte-

Livrade-sur-Lot

Act. M : Feuilles et fleurs 
d'automne en origami

Microfolies : peintures 
imprésionnistes et 

création d'un herbier

Merc. 18/11

A la recherche 
d'éléments naturels 

aux alentours du 
centre

Act. M : Tous à l'abri !

Act . Sp : Le parcours de 
la forêt

Act . M : Création d'un 
personnage avec nos 
découvertes du matin

Merc. 25/11

Act. Sp : La pétanque 
revisitée avec Lauryane

Act. M : Splash dans les 
flaques colorées ! ET Le 

nuage de pluie

Act. Sp : Les glaciers et 
les volcans

Merc. 04/11

La chasse aux couleurs
Sport : Initiation parcours 

de motricité fine avec 
Dimitri

 Promenade autour du 
centre pour  création de 

notre parchemin de 
l'automne

Act . M : Mon arbre aux 
couleurs automnales

Merc. 11/11

Act. M : Le souffle du 
vent emporte les feuilles

Act. Sp : Poule, Renard, 
Vipère

 Jeux de société à la 
médiathèque de Sainte-

Livrade-sur-Lot

Cuisine : Gâteau poire / 
chocolat

Act. M : Mon petit 
renard

Cuisine : Cake au butternut et 
crème de marron avec Alyssia 

ET  Act. M : La couronne de 
l'automne avec Evelyne

MERCREDIS de Novembre 2026 : L'automne tout en couleurs.                                       

Evelyne / Lauryane Allyssa Sylvie / Fany Samuel / Kamélia
Jour/Groupe 8 ans3/4 ans 5 ans

Alyssia
7 ans

FERIE

Act. M : Couronne 
d'automne avec 

Lauryane

Act. Sp : La coupe des 4 
saisons avec les 9+ avec 

Lauryane

Act. M : Cadre renard, 
cerf ou loup

Act. Sp : Qui arrrivera le 
plus vite dans la 

renardière ?

Act. M : Rempli ton 
panier

Act. M : Notre grand 
arbre d'automne

Sport Cycle 1 : Initiation 
Handball avec Dimitri

Chasse au trésor nature

Act. Sp : Découverte 
tchoukball

Act. Sp : Le parcours des 
écureuils

Sport Cycle 2 : Initiation 
Hockey sur gazon 

Act. Sp : La coupe des 4 
saisons avec les 8 ans 

Act. M : Autoportrait 
saisonnier avec Fany

Microfolies : peintures 
imprésionnistes et 

création d'un herbier

9 ans et +
Dimitri

Sport Cycle 1 : Initiation 
Hockey sur gazon 

SORTIES :

Sur réservations uniquement et limitées en 
place.

Prendre de contact auprès de la direction :
- par téléphone : 05 53 01 04 30

- par mail : centre-loisirs-ste-livrade@orange.fr

CENTRE DE LOISIRS 
STE LIVRADE SUR LOT

PLANNING D'ACTIVITÉS MERCREDIS
Rue des frères Trussant

47110 Ste LIVRADE SUR LOT
Tel : 05 53 01 04 30

Site internet: 

https://associationpierremandis.fr

Thématique :
Les enfants du monde

Objectifs pédagogiques : 

Apprendre à comprendre et gérer ses émotions

Acquérir une autonomie dans les gestes de la 
vie quotidienne

Vivre et évlouer dans le respect et la tolérance 
de chacun

Découvrir la diversité culturelle

Comprendre des modes de vie à travers le 
monde

Favoriser le sentiment d'appartenance à une 
humanité commune


