
Matin
Act. Manuelle 
La chenille et 

l'escargot

Explorons 
notre carré 

potager

Projet dis moi 
dix mots

Cuisine : 
gâteau aux 

1000 
surprises !

Midi

Ap-midi

Matin
Act. Man : Le 

papillon 
magique

Act. Man : Lili-
Rose le 

flamand rose

Projet dis moi 
dix mots : 
dernières 
retouches

Echecs

Midi

Ap-midi

Matin
Journée 
UNIDAY 

CPIE : Projet 
Nature

Journée 
UNIDAY 

CPIE : Projet 
Nature

Projet dis moi 
dix mots 

CPIE : Projet 
Nature

Midi pique-nique Tenue bleue

Ap-midi
FINALE à 

Casseneuil
Thème "On 

fait la paix?"

Matin
Le temps des 
grenouilles.

Je peins des 
fleurs.

Act. Sportive : 
Jeux de 

ballons et 
d'esquive

Séance 2 : 
Initiation vélo 
à Casseneuil 
avec Samuel

Cuisine : 
Gâteau au 

yaourt

Séance 2 : 
Initiation vélo 
à Casseneuil 
avec Samuel

Act. Man : 
Illusions 

d'optique
Echecs

Midi pique-nique pique-nique

Ap-midi
Act Man : 

L'arbre aux 
souvenirs

Séance 2 : 
Initiation 

athlétisme 
avec Samuel

Merc. 20/05

Journée UNIDAY Journée UNIDAY 

Act. Man : Cadeau 
surprise à offrir

Viens habillé en bleu Viens habillé en bleu Viens habillé en bleu Viens habillé en bleu

Thème "On fait la 
paix?"

Thème "On fait la 
paix?"

Thème "On fait la 
paix?"

Thème "On fait la 
paix?"

Merc. 13/05

6 ans

Je fabrique ma pâte 
patouille

Merc. 06/05

Act. Manuelle
 Bouquet de fleurs à 

offrir

Grand jeu
 Jeu de l'oie écologique

Act. Sportives
 Les rondes dansantes

Act. Manuelle
Bracelet en fleurs

Parcours d'obstacles

Act. Sportive : 
Petits défis en tous 

genres

Projet BD : 
Mise en couleur de notre 

bande dessinée

Lego en folie ! 
Recrée les modèles.

MERCREDIS de MAI 2026

Jour/Groupe
Pauline / Evelyne Sylvie / Fany Perrine Axel Alyssia / Rizlaine

8/9 ans +3/4 ans 5 ans 7 ans

Merc. 27/05

Séance 2 : Initiation 
athlétisme avec Samuel

Mini golf
Act. Manuelle

Origami printanier

Projet BD : 
Finalisation et retouches 
de notre bande dessinée

Séance 2 : Initiation 
Badminton et Ping-Pong 

avec Samuel

Allons faire du mini golf

Mölkky et autres petits 
jeux extérieurs

Act. Man : Notre lac au 
nénuphar

Act. Sportive : Dribble et 
marque !

Séance : Parcours 
gymnique avec Samuel

Jeux et défis de 
coordination divers

SORTIES :

Sur réservations uniquement et limitées en place.

Prendre de contact auprès de la direction :
- par téléphone : 05 53 01 04 30

- par mail : centre-loisirs-ste-livrade@orange.fr

CENTRE DE LOISIRS 
STE LIVRADE SUR LOT

PLANNING D'ACTIVITÉS MERCREDIS
Rue des frères Trussant

47110 Ste LIVRADE SUR LOT
Tel : 05 53 01 04 30

Site internet: 

Thématique :
Grandir en bon citoyen

Objectifs pédagogiques

Amener l’enfant à progresser afin d’atteindre une 
autonomie dans ses gestes quotidiens

Expérimenter la responsabilité et la coopération

Favoriser un environnement sécurisant

Aider l’enfant à comprendre et utiliser ses émotions

Sensibiliser l’enfant aux droits et devoirs de chacun

Favoriser le vivre-ensemble et le respect des règles 
communes

Responsabiliser l’enfant dans le collectif

Promouvoir l’égalité, la solidarité, la liberté, et la 
justice dans les relations


