
Mercredis de SEPTEMBRE  2025

Matin

Midi

Ap-midi

Matin

Midi

Act.Manuelle
Fresque collective sur la 

citoyenneté 

SYLVIE / FANNY

Act. Manuelle
Porte-Clef pour mon 

cartable

Act. Manuelle
Auto-portrait ombres 

chinoises

Act. Manuelle
Je fabrique mon marque 

page

Mer. 10/08

Je commence à apprendre 
à lacer mes chaussures

Jeux : Les petits  
déménageurs 

Confection de bracelets 
brésiliens et scoubidous

Jour/Groupe 3/4 ans 5 ans 6/7 ans
PERRINE ALYSSIA

Act.Manuelle
Fabrication de son étiquette-

prénom

PAULINE / EVELYNNE 

Time's Up géant

8/9+ ans

Présentation du groupe en 
chansons et jeux 

Ateliers sportifs avec des 
balles & des cerceaux 

Mer. 03/09

Défis d'adresse

CENTRE DE LOISIRS 
STE LIVRADE S/ LOT

PLANNING D'ACTIVITÉS MERCREDIS
Rues des frères Trussant-

47110 STE LIVRADE SUR LOT
Tel: 05.53.01.04.30

Site internet: 

https://associationpierremandis.fr

Thématique :
GRANDIR EN BON CITOYEN

Ap-midi

Matin

Midi

Ap-midi

Matin

Midi

Multi-jeux avec des cerceaux

Tournoi multisports au city 
stade

Act. Manuelle
Pot à crayon recyclé

Je créé mon cahier à 
dessins

Atelier d'expression 
théatrale 

Bricolage
Création d'un mur végétal 

Partie 1

Tournoi multisports au city 
stade

Création d'une fresque 
collective 

"Ensemble"

Cuisine
Cookies pépites de 

chocolat

Mer. 24/09

Création d'un semainier 
"Je me repère dans le 

temps"

Mer. 17/08

Jeux de rôles et de mîmes 

Défis'Kids Défis'kids

Loto & Dobble des 
émotions

Act. Manuelle
Prénom en mosaïque 

recyclé

Jeux sportifs
Les petits équilibristes

Bricolage

SORTIES 

Sur réservations  soit par téléphone soit par mail 
soit à l'accueil du centre de loisrs 

Limitées en place

Prendre contact auprès de la direction :

GRANDIR EN BON CITOYEN

Objectifs pédagogiques

Amener l'enfant à progresser pour acquérir de 
l'autonomie dans les gestes du quotidien

Expérimeter la responsabilité et la coopération

Favoriser un environnement sécurisant

Aider l'enfant à comprendre et utiliser ses 
émotions

Sensibiliser l'enfant aux droits et devoirs de 
chacun

Favoriser le vivre - ensemble et le respect des 
regles communes

Ap-midi Découverte du badminton
Cuisine

Préparons notre goûter
Cuisine

Préparons notre goûter

Bricolage
Création d'un mur végétale 

Partie 2

Prendre contact auprès de la direction :
05.53.01.04.30


