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Merc. 30/09 

Act. Sp : La course aux 
motos

Grand jeu : La citadelle Grand jeu : La citadelle 
Act. M : Mon pot à crayon 

de la jungle

Initiation athélstisme 
avec Samuel 

Séance 1
Act. M : My chicken craft

Quizz Disney et Dessins 
Animés : Qui remportera 

le concours ?

Act. M : Portait et 
autoportait avec Sylvie

Microfolies Ste Liv. : 
L'art de la préhsitoire

Puissance 4 grandeur 
nature

Merc. 23/09

Act. Sp : Le jeu du feu 
rouge

Initiation motricité avec 
Ludo

Act. Sp : Le grand défi des 
voyageurs

Act. M : Les 3 pommes et 
ses couleurs

Lecture à la médiathèque 
de Sainte-livrade

Act. M : Le vent souffle 
sur Ste Liv : création d'un 

moulin à vent

Baby football avec 
Dimitri

Cuisine : Tarte aux prunes 
avec Alyssia

Act. Manuelle
Décorons notre salle 

Merc. 16/09

Act. M : Je crée mon globe 
terrestre ET Je continue à 
décorer ma valise de l'été

7 ans

Merc. 09/09

6 ans

Matinée détente et 
reprise en douceur : un 
grigri pour reconnaitre 

mon sac

Merc. 02/09 

Kermesse sportive : relais 
coopératifs, chifoumi 

revistié…

Kermesse sportive : relais 
coopératifs, chifoumi 

revistié...

Matinée détente et reprise 
en douceur :  création de 
mon étiquette en sequin  
pour le porte manteau

Matinée détente et 
reprise en douceur : un 

porte clé pour reconnaitre 
mon cartable

Kermesse sportive : relais 
coopératifs, chifoumi 

revistié…

Act. Sp : Le trésor du 
village perdu avec les 3/4 

ans

Act. Sp : Le trésor du 
village perdu avec les 5 

ans

Parcours quizz musical

MERCREDIS de SEPTEMBRE 2026

Jour/Groupe 8/9 ans +3/4 ans 5 ans

Initiation football avec 
Dimitri

Séance 1

Initiation basket  avec 
Samuel

Séance 1

Chasse au trésor : Les 5 
continents

Act . M : Création de 
l'histoire sans fin

Act. Sp : Le grand défi des 
petits voyageurs

Act. Sp : Jeu de l'oie 
sportif géant

Kermesse sportive : relais 
coopératifs, chifoumi 

revistié…

Act. Sp : Le parcours des 
Petits Samouraïs avec les 

8/9+

Petits jeux sportifs : 
accroche/décrocche, relais 

chifoumi, 
pierre/feuille/ciseaux/dribble

A la découverte de 
nouveaux jeux à la 

médiathèque de Sainte-
Livrade

Initiation badminton avec 
Samuel

Act. Sp : Le parcours des 
Grands Samouraïs avec 

les 6 ans

Act. M : Création d'une 
fresque avec tous les 

drapeaux du monde avec 
Samuel

Initiation basket avec 
Samuel

Séance 1

Découverte de différents 
jeux de cartes

Matinée détente et 
reprise en douceur : petit 
déj, présentation, petits 

jeux

Matinée détente et 
reprise en douceur : 

création de mandalas, 
origami

Cuisine : Gauffre party 
avec Alyssia

Kermesse sportive : relais 
coopératifs, chifoumi 

revistié…

Act. M : Création d'un 
mémory avec Sylvie

Initiation football avec 
Dimitri

Séance 1

SORTIES :
Sur réservations uniquement

et limitées en place.

Prendre contact auprès de la direction :

- par téléphone : 05 53 01 04 30
- par mail : centre-loisirs-ste-

livrade@orange.fr

Pas de réservation des sorties à partir du 
formulaire d'inscription

CENTRE DE LOISIRS 
STE LIVRADE SUR LOT

PLANNING D'ACTIVITÉS MERCREDIS
Rue des frères Trussant

47110 Ste LIVRADE SUR LOT
Tel : 05 53 01 04 30

Site internet: 

https://associationpierremandis.fr

Thématique :
Les enfants du monde

Objectifs pédagogiques : 

Apprendre à comprendre et gérer ses émotions

Acquérir une autonomie dans les gestes de la 
vie quotidienne

Vivre et évlouer dans le respect et la tolérance 
de chacun

Découvrir la diversité culturelle

Comprendre des modes de vie à travers le 
monde

Favoriser le sentiment d'appartenance à une 
humanité commune


