
 

 
 
 

LUNDI 21 
Gâteau patates douces et jambon de montagne 
Échine de cochon grillé, polenta à la moutarde 

Fromage ou laitage 
Quiche sucrée banane chocolat ou fruit 

 
MARDI 22 

Assiette de charcuterie 
Choux farci maison et coulis de légumes 

Fromage ou laitage 
Soupe chocolat et madeleine maison ou fruit 

 
MERCREDI 23 

Crème de moules au safran 
Blanc de volaille et sauce aux champignons, navets 

Fromage ou laitage 
Tarte tatin aux pommes ou fruit 

 
JEUDI 24 

Salade de chou-fleur et anchois marinés 
Mer et montagne de veau et gambas, mousseline de céleri 

          Fromage ou laitage 
        Foret Noire par Kévin ou fruit 

 
        VENDREDI 25 

Croustillant de légumes et sauce aux olives noires 
Brochette de dinde et gratin dauphinois 

Fromage ou laitage 
Moelleux au praliné ou fruit 

 
SAMEDI 26 

Crémeux de betterave, fromage frais aux herbes 
Lasagnes de la mer, jus au basilic 

Fromage ou laitage 
Crumble poire/noisette ou fruit 

 
 

DIMANCHE 27 
Salade d’endives et crème de roquefort 

Petit salé et choucroute alsacienne 
Fromage ou laitage 

Gâteau au fromage frais et citron ou fruit 

LUNDI 21 JANVIER AU DIMANCHE 27 JANVIER 2019 
SEMAINE 04 


