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APRESENTACAO

A editora Colab acredita na facilitacdo da comunicacao cientifica em qualquer
area de pesquisa. A pesquisa médica, por muitas vezes, ndo é compartilhada com a
comunidade cientifica e seus interessados, e neste caminho, abrimos uma porta para
que autores publiquem suas pesquisas e relatem metodologias, desafios e
resultados inovadores sobre a area médica.

Nesse sentido, a obra “Coletanea de Medicina: Avancos, Aplicacdes e Casos
Clinicos” foi proposta com o objetivo de contribuir para a atualizacdo da literatura
médica, e fortalecer o debate sobre avancos e aplicacbes de estudos na area de
saude. Os capitulos desta obra, apresentam abordagens de estudos
interdisciplinares de interesse médico, e assim, esperamos que os leitores tenham
uma leitura fluida e inspiradora.

Wellington Roberto Gomes De Carvalho | Organizador
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odontoldgicos: estudo de caso

As proteses dentarias tém por finalidade a harmonia dos
pacientes que jad perderam os dentes ou s6 uma parcela,
entretanto, préteses podem desencadear danos devido a sua
ma adaptagdo, o tempo de uso ou mesmo por fatores de
higienizacdo, além de sua composicao e interagdes quimicas.
O trabalho objetivou analisar pacientes de uma clinica
odontolégica quanto a possibilidade de ocorréncia de
alteragdes citogenéticas devido ao uso de dois tipos de
préteses dentérias por meio do teste de micronucleo. Para o
estudo foram selecionados 30 pacientes idosos usuarios de
proteses dentarias para o grupo experimental, além de 10
para o grupo controle negativo. Foram coletados os materiais
para o grupo experimental em células da mucosa oral exposta
as préteses. O teste do micronucleo (MN) foi utilizado para
avaliar a frequéncia de células alteradas. Foram analisadas
1000 células por lamina. Dentre as laminas observadas foram
detectados a presenca de grande nimero de micronucleos,
mas essa presenca foi encontrada tanto no grupo controle
(pacientes ndo usudrios de proteses dentarias) quanto no
grupo experimental (pacientes usuarios de proteses
dentarias). Nao foram encontradas diferencas significativas
(p<0,05) entre os grupos comparados. Nas condi¢des
testadas, as proteses dentarias ndo induziram efeitos
genotoxicos nas células orais.

Palavras-chave: Protese oral; Genotoxicidade; Micronucleo.
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INTRODUCAO

A mucosa oral apresenta diferentes caracteristicas estruturais, sendo que as células sao umidas

e se comunicam com o meio externo e sao constituidas principalmente pela associacdo de epitélio

com tecido conjuntivo. Elas se adaptam e se modificam em resposta a sua funcao e a forma a qual



sao usadas (TEN-CATE, 2001). Além disso, as células da mucosa possuem algumas funcdes como
protecao contra forcas abrasivas, barreiras contra microorganismos, e producao de antigenos pela
saliva (MJOR et al., 1990).

As células do epitélio se renovam por divisdes mitoticas e ocorrem nas camadas mais
profundas, de la migram para a superficie e assim elas vdo se renovando e substituindo aquelas que
se descamam (TEN-CATE, 1994).

A mucosa bucal é o mais importante tecido de protecao dos tecidos de revestimento da boca
e € muito mais sensivel a traumas e inflamacdes do que a prépria pele. E a maior parte dos traumas
é derivada do uso de proteses removiveis, sendo que esses traumas ou ate mesmo as inflamacdes
podem ocorrer devido a alergia ao material usado na fabricacdo das mesmas (FREITAS et al., 1989;
SHAFER et al., 1987).

Segundo Gongalves et al. (1995) as proteses podem causar varios problemas aos pacientes.
Dentre as doencas as que mais se destacam sao as candidiases, as hiperplasias inflamatorias, as Ulceras
traumaticas e as estomatites. As proteses podem desencadear tais danos devido a sua ma adaptacao,
o tempo de uso ou mesmo por fatores de higienizagao.

Sabendo que as proteses tém por finalidade a harmonia dos pacientes que ja perderam os
dentes ou sO uma parcela (GRECCA et al., 2002) elas sdo classificadas como:

 Unitarias - Quando substituem apenas um dente.

 Parciais - Quando substituem 2/3 ou mais dos dentes

 Totais - quando ndo ha denticao alguma e toda fungdo mastigatoria tem de ser reposta com
um dispositivo que o faca para a totalidade da denticao.

Quanto aos tipos de suporte, as proteses dentarias podem ser suportadas nas estruturas de
outros dentes, podem fixar-se a mucosa mastigatoria, podem também ser fixadas em implantes
(préteses sobre implantes). Em casos comuns de préteses parciais que tem de eliminar a falta de
dentes de lados opostos da arcada dental é comum optar-se por um misto entre a fixacdo na mucosa
mastigatoria e a fixacdo com ajuda de dentes remanescentes (AMARAL et al., 2009).

Alguns testes genotdxicos sao utilizados regularmente para deteccao de danos no DNA de
algumas células que ja sofreram algum tipo de lesao. O teste de ames foi um dos primeiros testes a

ser utilizado, ele é realizado com uso de cepas de salmonella typhimurium com a finalidade de se



observar possivel dano no DNA de células (MARON et al., 1983). Outra maneira de diagnosticar danos
celulares é a utilizagdo do Ensaio cometa, que € uma técnica rapida e eficiente, usado para quantificar
e observar lesdes em células ja danificadas (BETTI et al., 1995).

Um teste usual e importante para a area de Genotoxicologia é o Teste de Micronucleo (MN),
que pode ser usado como dosimetro endégeno em células esfoliadas do tecido epitelial. Muitas vezes
as células que possuem micronucleos grandes ou multiplos sofrem muitos danos no DNA por isso
sao descamadas rapidamente (CHANNARAYAPPA; NATH, 1992; SARTO et al., 1987; STICH et al., 1985).

Os MN sdo nucleos adicionais de uma célula e sdao envoltos por uma membrana nuclear e
separadas do nucleo principal. Eles sao resultados de alteragdes nos cromossomos ou falhas no fuso
celular. As principais utilizagdes para os testes de MN sao experimentos realizados em linfocitos
sanguineos ou em células epiteliais descamadas. No caso de utilizagcdo de células epiteliais deve-se
seguir alguns procedimentos, pois, a célula tem um periodo de migracao, para substituicdo de tecido
por novas células. Geralmente sua migracdao para a superficie ocorre entre 5-7 dias, sendo que, as

células velhas podem demorar até 3 semanas para se descamarem do tecido (KERN, 2006).

MATERIAIS E METODOS

2.1 Local de estudo

A pesquisa foi realizada em uma clinica odontoldgica na cidade de Abadia dos Dourados,
estado de Minas Gerais, Brasil, e teve duragdo de quatro meses. Para o estudo, foram selecionados 30
pacientes idosos usuarios de proteses dentarias para o grupo experimental e 10 para o grupo
controle. Os critérios para selecao dos individuos foram: inclusao de voluntarios atestados pelo termo
de consentimento Livre e esclarecido, pertencentes a todos os géneros; usuarios de proteses dentarias
por mais de dois anos; com problemas relatados ao uso regular da protese; ter entre 50-75 anos de

idade.

2.2 Grupo experimental e grupo controle
Foram coletados materiais para o grupo experimental em células da mucosa oral exposta as

proteses, sem distincao de fornecedores. A coleta foi realizada com a ajuda de swab e ocorreu em um



unico momento, posteriormente, as células esfoliadas foram depositadas em Laminas em duplicata.
No grupo controle, as pessoas nao podiam ser usuarias de nenhum tipo de protese e deviam estar na
mesma faixa de idade do grupo experimental, a coleta para este grupo também foi realizada ao

mesmo tempo em que as coletas feitas no grupo experimental.

2.3 Analise citogenética

Apos a coleta, e transposicdo para as Laminas, o material foi seco a temperatura ambiente e
posteriormente foram corados com o corante Fast Green. O teste do micronucleo foi utilizado para
avaliar a frequéncia de células alteradas. Foram analisadas 1000 células por lamina utilizando um
microscopio optico em aumento de 100x. A caracterizacdo quanto a existéncia de micronucleos foi
padronizada, em relagcdo ao tamanho, coloracao e presenca da alteragao nos limites do citoplasma.
Os micronucleos foram assim considerados, quando a porc¢ao do nucleo atingida tinha: menos de um
terco do nucleo total e estava completamente separada do nucleo principal; apresentando mesma
forma, coloracédo e intensidade com o nucleo da célula e/ou no interior do citoplasma celular. Os
Testes de padronizacdo da técnica de coloracao e clareamento das Laminas foram realizados com
algumas mudancas quanto ao protocolo original. A coleta foi realizada em baixa escala, para que
fosse possivel visualizar as laminas sem que elas se deteriorassem com o tempo, visto que os fixadores

propostos pelos protocolos ndo se mostraram tdo eficientes.

2.4 Analise estatistica

Foi utilizado o teste T para verificar se havia alguma influéncia de idade entre os individuos
testados. Para verificar as amostras no critério de normalidade foram utilizados os métodos de
Kolmogorov-Smirnov e Shapiro-Wilk. Foi utilizado também os testes de Mann-Whitney e o de

Friedman para comparacao entre os grupos (MINICUCCI, 2001).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as laminas observadas foi detectada a presenca de grande niumero de micronucleos

(Tabela 1), mas, essa presenca foi encontrada tanto no grupo controle (pacientes nao usuarios de



proteses dentarias) quanto no grupo experimental (pacientes usuarios de proteses dentarias).

Tabela 1: Incidéncia de Micronucleos (MN) de pacientes idosos de uma Clinica odontoldgica, usuarios

e ndo usuarios de préteses dentarias.

Numero de Células Numero de MN X(%) = SD
Amostras . . .

Pacientes Totais Totais MN
Controle 10 10000 76 0,076 + 5.081
Negativo
Pacientes 30 30000 266 0,088 + 6.549

com protese

Durante toda a vida um individuo fica exposto a varios fatores prejudiciais a saude. Esses
fatores podem ser tanto quimicos, fisicos ou bioldgicos, e podem influenciar ou nao células normais,
levando a alteracSes na freqiiéncia de mutagdo. Além disso, alguns fatores podem ser herdados
geneticamente (BORAKS, 1999). Como sao diversas variaveis que podem incrementar o nimero de
células micronucleadas, sabe-se que, os individuos pertencentes ao grupo-controle, podem
naturalmente sofrer influencia por fatores quaisquer, visto que, ndo é possivel isolar os efeitos diretos
e indiretos que nao sejam resultantes do uso de proteses.

A alimentagdo também pode ser um grande aliado no aparecimento de células com presenca
de MN (TOPORKOV; ANTUNES; TAVARES, 2004). Com uma dieta rica em vegetais verdes-amarelos e
com a introducao de frutas frescas o risco de uma agao cancerigena pode diminuir de 20 a 60%
(STEWART,; KLEIHUES, 2003). As células do epitélio bucal tém um grande potencial para multiplicacdo
com isso sofrem grandes danos, quando se tem efeitos diretos sobre elas (VENOLE et al., 1988). As
doencas podem ser aliadas para que as alteracdes se intensifiquem, visto que, algumas podem
aumentar o periodo de renovacao celular, fazendo com que o epitélio fique desprotegido (SONIS,
1989; WHITMYER et al., 1997).

No trabalho, os pacientes que foram analisados como grupo-controle também manifestaram
vasto nimero de células micronucleadas. Sabe-se que os fumantes alcoolistas podem gerar eventos
genotoéxicos, devido aos residuos quimicos, ja os usuarios de préteses podem sofrer com eventos

genotdxicos e neoplasias gerados pelos traumas fisicos, mas ndo necessariamente essa pode ser a



causa Unica do desenvolvimento de lesdes deste tipo. O epitélio da mucosa bucal encontra-se muito
susceptivel a lesdes, em decorréncia de ma-higienizagdo, ingestdo de quimicos, medicamentos,
dentre outros cofatores.

Em concordancia com Westphalen (2006), ndo houve correlacdo de danos genotdxicos
conclusivos quanto a interferéncia de contato em células da mucosa oral, fato que pode estar
associado a plasticidade de sensibilidade de cada individuo, ou mesmo, devido a outros fatores de
exposi¢ao do grupo controle. Em outro caminho, a similaridade entre os grupos de estudo, pode ter

ocorrido pela auséncia de um possivel agente genotodxico para as proteses avaliadas.

CONCLUSAO

Nas condicbes testadas, ndao foram encontradas diferencas significativas (p<0,05) entre os
grupos comparados (teste e controle). Assim, as proteses dentarias, avaliadas neste estudo, quando
utilizadas de maneira correta, ndo ocasionam efeitos genotoxicos nas células orais dos pacientes.
Entretanto, deve-se ainda considerar que, as composicdes das diversas proteses no mercado, podem
sofrer substituicdbes ao longo do tempo, por isso, torna-se necessario avaliagdes futuras que
consideremm a ocorréncia de outras possibilidades de trauma ou dano nas células de mucosa oral,

com foco nos efeitos citogenéticos locais dos pacientes-alvo.
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RESUMO: O escorpionismo é responsavel por cerca de 30% dos
acidentes por animais peconhentos do pais e sua incidéncia tem
aumentado em conglomerados urbanos. Assim, as picadas de
escorpido constituem problema de salde publica no Brasil. Esta
pesquisa objetivou analisar o perfil epidemiol6gico dos acidentes
por picada de escorpido na cidade de Brasilia (Distrito Federal),
comparar com a incidéncia regional e nacional e propor possiveis
intervengdes. Os dados foram obtidos a partir de base de dados
secundaria no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificagdo
(SINAN) do Ministério da Saude (MS). O periodo analisado
abrangeu de janeiro de 2015 a dezembro de 2019. Foi realizada
revisdo sistematica sobre o tema nas bases de dados Scielo,
Pubmed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Ocorreram 5086
notificacbes de escorpionismo, com 31,95% dos casos ocorrendo
em 2019. O aumento percentual da incidéncia em Brasilia foi
maior do que a do Centro-Oeste e a do Brasil. Os meses com
maior frequéncia de acidentes foram novembro, dezembro e
outubro, respectivamente. A maioria dos casos ocorreu em
individuos com ensino médio completo e 52 a 82 série
incompletas, nessa ordem. Campanhas de conscientizagéo a nivel
escolar, midiatico e domiciliar, além de controle direto por
remocdo dos animais em areas infestadas devem ser priorizadas.
Ademais, pode-se analisar a viabilidade da implementacdo de
controle bioldgico através da insercdo controlada de sapos da
espécie Rhinella icterica (sapo-cururu).

Palavras-chave: Picadas de escorpido; Epidemiologia; Sistemas
de Informacdo em Saude.
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INTRODUCAO

O escorpionismo, termo que remete ao envenenamento por ataque por escorpides, é
estabelecido como notavel problema de salde publica, uma vez que sua taxa de incidéncia continua
a subir no meio urbano. Dentre as espécies epidemiologicamente relevantes (BRASIL, 2009), é
importante destacar aquelas do género Tityus (7. serrulatus - escorpido-amarelo; T. bahiensis -
escorpiao-marrom; T. stigmurus - escorpiao-amarelo do Nordeste; 7. obscurus - escorpido-preto da
Amazonia).

Desde 1988, as notificagdes de tal problema de salde comegaram a ser coletadas e
registradas pelo Programa Nacional de Controle de Acidentes por Animais Pegonhentos do
Ministério da Saude. Posteriormente, em 1993, esse trabalho se direcionou para o encargo do
Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). O crescente aumento de niumero de
casos observado ao longo dos anos tem profunda relacdo com as caracteristicas clinico-
epidemiologicas em cada regiao brasileira, uma vez que o pais € geograficamente continental e
extremamente heterogéneo (BRASIL, 2021).

No Brasil, de 2015 a 2019, foram notificados 616.162 casos confirmados de acidentes por
picadas de escorpiao no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacao (SINAN), onde 311.943
(50,6%) ocorreram em individuos do sexo feminino e 304.085 (49,4%) ocorreram em individuos do
sexo masculino. Além disso, a grande parte dos casos aconteceu nas regides Sudeste (274.282 casos
- 44,5%) e Nordeste (270.958 casos - 43,9%), com predominio na faixa etaria dos 20 aos 60 anos
(BRASIL, 2021).

De acordo com o Ministério da Saude, 30% de todas as notificacdes acerca dos acidentes por
animais peconhentos advém do escorpionismo. Ademais, a rapida elevagdo do niUmero de casos nos
Ultimos anos reflete o poder adaptativo desses animais, ja que sdao encontrados em regides
densamente povoadas com tendéncia sazonal aos meses quentes e chuvosos. Também é de suma
importancia para a proliferacdo desses aracnideos o acimulo de lixo e entulhos no contexto de uma
urbanizacao exponencial, com a multiplicacao de baratas, principal alimento dos escorpides (BRASIL,
2012).

A fisiopatologia do veneno escorpiénico despolariza terminagdes nervosas pdés-ganglionares



a partir da atuacao em canais de sodio, provocando a liberacdo de neurotransmissores, como a
adrenalina e acetilcolina, que geram as manifestacdes clinicas. Tais efeitos clinicos ajudam na
classificagdo do envenenamento por escorpidao em trés niveis diferentes: leve, moderado e grave
(PORTO; BRAZIL, 2011). Os sintomas clinicos leves se referem a consequéncias locais, como sinais
flogisticos (calor, tumor, rubor e dor) e manifestacdes inespecificas sistémicas (vomitos e taquicardia
leve). J& o ataque que resulta em quadro moderado apresenta sintomas sistémicos com maior
proporcao (taquicardia, taquipneia, aumento na pressao arterial, vomito intenso). O quadro clinico
grave é possivel observar intensa salivacdo, sudorese excessiva, espasmos musculares e outros
sintomas supracitados com alta intensidade e gravidade (OLIVEIRA et al., 2020).

Em funcdo disso, esse trabalho busca delinear o perfil epidemiolégico dos casos de
escorpionismo na cidade de Brasilia, no Distrito Federal, com base nos dados de janeiro de 2015 a
dezembro de 2019 fornecidos pelo SINAN, além de comparar com a incidéncia do escorpionismo a
nivel regional e nacional. Ademais, o artigo procura, por meio de uma revisdo bibliografica, propor
intervengdes objetivando melhor direcionamento e eficiéncia das politicas de saude, a fim de que

haja a diminuicao da taxa de incidéncia desse problema de saude publica.

METODOLOGIA

A cidade de Brasilia é a capital do Brasil e do Distrito Federal. Ela esta localizada na Regiao
Centro-Oeste e no bioma Cerrado. Segundo estimativas do IBGE, em 2020 a cidade possuia
3.055.149 habitantes, tendo densidade populacional de 444,66 hab/km?2. Ela abrange territério de
5.760,784 km? e seu Indice de Desenvolvimento Humano é de 0,824. Além disso, Brasilia conta com
um PIB per capita de R$ 85.661,39 e possui 177 estabelecimentos de saude (IBGE, 2021).

Trata-se de um estudo de carater epidemioldgico, quantitativo e descritivo, sobre dados
secundarios acerca dos casos de escorpionismo na cidade de Brasilia. O presente estudo utilizou
como fonte de dados o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), o qual é
disponibilizado através do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram analisadas as
notificacdes no sistema de Acidentes por Animais Peconhentos com Escorpidao no campo “Tipo de

Acidente” e Brasilia no campo “Municipio de Notificagdo”. Foi analisado o periodo de janeiro de 2015



a dezembro de 2019. Foram colhidas informacSes quanto as seguintes variaveis: faixa etaria (menor
delano;1a4,5a9 10a 14; 15a 19; 20 a 39; 40 a 59; 60 a 64; 65 a 69; 70 a 79; e 80 ou mais),
escolaridade, sexo, raga, tempo picada-atendimento, més do acidente, evolucao e classificagao final.

Posteriormente, os dados foram tabulados no Programa Microsoft Excel 2016, no qual foram
feitas as analises estatisticas e os graficos e tabelas foram construidos. As informacdes foram escritas
em frequéncia absoluta, frequéncia relativa, taxa de letalidade, incidéncia, variacdo percentual e
medidas de tendéncia central. Para o calculo da incidéncia em cada ano, utilizou-se as estimativas
populacionais do IBGE para o respectivo ano (IBGE, 2021). Para o calculo das incidéncias do Brasil,
obteve-se o nimero de casos através do SINAN para o periodo de 2015 a 2019, com a selecao da
"Regido de notificagdo”, obteve-se os casos da regido Centro-Oeste. As estimativas populacionais a
nivel nacional e da regido foram obtidas também através do IBGE. A incidéncia foi calculada
dividindo o niumero de casos pela populacdo e, apos isso, multiplicando por 100.000. Para o calculo

de variacbes percentuais de cada grandeza, foi utilizado o ano de 2015 como base.
Revisao sistematizada da literatura para subsidiar a intervencao

Além da analise de dados epidemioldgicos, foi realizada uma revisao sistematica de literatura
objetivando identificar propostas de intervencao para reducdo do numero de casos de
escorpionismo. A revisao foi feita a partir das bases de dados Pubmed, Scielo e BVS, com as seguintes
palavras-chave: “Escorpiao”, “Controle” e “Brasil”. Foi usado o operador booleano "AND" para juntar
os termos de busca. Na base de dados do Pubmed, foram usadas as palavras equivalentes em inglés
("Scorpion”, “Control”, “Brazil”). O recorte temporal utilizado foi de 2011 a 2021. No total, foram
encontrados 54 artigos. Em seguimento a essa etapa, foram utilizados os seguintes critérios de
exclusdo: Artigos duplicados; Artigos nos quais o resumo nao cita propostas de controle para o
problema do escorpionismo; Artigos que nao tem as propostas de intervencdo/controle como
enfoque, apesar de citar "“controle” ou termos semelhantes ao longo do texto; Artigos que se referem
a picadas de escorpides em outros animais; Artigos que abordaram os acidentes por animais

peconhentos no geral e apenas citaram o termo “escorpionismo”. A analise de cada referéncia se

deu em duas etapas, sendo elas: leitura de titulo e resumo, e leitura de artigo na integra, como



disposto no Quadro 1. Ao final da aplicagdo dos critérios de exclusdo, foram obtidas trés referéncias,
nas quais foram aplicadas o seguinte critério de inclusao: Artigos que abordam concomitantemente
os temas picadas de escorpido/escorpionismo e estratégias de controle do agravo. Todos os artigos

seguiam o critério e foram incluidos na analise.

Quadro 1 - Fluxo de selecdo dos artigos da Revisdo Sistematica

Referéncias
identificadas através

da busca nas bases
eletrénicas (54)

Identificagdao

Referéncias apos
remocéo de
duplicadas (4)

Selegdo

¥
Referéncias

selecionadas para Referéncias

leitura de titulo e excluidas (45)
resuma(s0)

Eligibilidade

Artigos completos
excluidos da andlise

(2)

Artigos completos
analisados (5)

Estudos incluidos na

Incluséo

sintese qualitativa (3)

Fonte: Elaborado pelos autores (2021)

Como exposto, o estudo foi realizado com a utilizagdo de dados secundarios provenientes do
portal de dados SINAN disponivel através do DATASUS. Assim, segundo a Resolucao do Conselho
Nacional de Satde n° 510, de 7 de abril de 2016, a submissdo ao Comité de Etica (CEP) foi

dispensavel.



RESULTADOS

Entre 2015 a 2019, foram registrados 5086 casos de escorpionismo, sendo que a média de
casos por ano foi de 1.017,20. Em nimeros absolutos, o0 ano com o maior nimero de ocorréncias foi
2019, com 1625, contabilizando 31,95% do total. Neste ano, a média mensal foi de 135,42 acidentes.
J4 2015, foi 0 ano em que menos ocorreram acidentes, com 498, que correspondem a 9,79% de todo
o periodo. A média mensal de 2015 foi de 41,50 casos. Em relacao a 2015, a média mensal teve
crescimento anual e a média de 2019 cresceu em 226,31%.

A média anual de casos graves foi de 10,60, a de moderados foi 86,20 e a média de casos
leves foi de 844,20 por ano. A incidéncia de picadas de escorpido teve crescimento ano ap6s ano
desde 2015. Nesse ano, haviam 17,09 casos por 100.000 habitantes e, em 2019, a incidéncia era de
53,89 casos/100.000 habitantes, configurando aumento de 215,33%. Na Tabela 1, é possivel
comparar a evolugao das incidéncias de picadas por escorpido a nivel de Brasilia, Centro-Oeste e

Brasil.

Tabela 1 - Incidéncia de acidentes por picada de escorpido a nivel nacional, regional e municipal do

periodo de 2015 a 2019.

Ano Brasil Centro-Oeste  Brasilia
2015 42,47 25,79 17,09
2016 44,7 29,32 28,95
2017 60,56 39,73 29,97
2018 75,52 51,42 40

2019 73,67 59,93 53,89

Fonte: DATASUS (2021

No Grafico 1, observa-se a variacdo percentual da incidéncia a nivel municipal, estadual e

nacional, em relagé@o a incidéncia do ano de 2015 para o respectivo nivel geografico.



Grafico 1 - Variagdo percentual da incidéncia de picadas de escorpido de Brasilia, Regidao Centro-

Oeste e Brasil, em relacao ao ano de 2015.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2021)

Ao analisar a evolucao dos casos, desconsiderando as fichas nas quais esse campo nao foi
preenchido (29,93% do total), nota-se que a letalidade das picadas de escorpido é de 0,08%. De 2015
a 2019, ocorreram 4 6bitos pelo agravo. Destaca-se que em 2016 ocorreu 1 e os outros 3 obitos
ocorreram no ano de 2019. Assim, o ano de 2019 contabiliza 75% do ndmero total de &bitos
ocorridos em todo o periodo.

No que tange ao periodo de ocorréncia, vé-se que nos meses de outubro, dezembro,
novembro, agosto e setembro do ano de 2019, ocorreram os maiores numeros de casos em nuUmeros
absolutos, sendo 188, 185, 181, 159 e 153, nessa ordem. Em contrapartida, janeiro e fevereiro de
2015 foram os meses com os menores numeros de acidentes, o primeiro contabilizando 34 e o
segundo, 35.

Ao analisar os meses de todos o0s anos, tem-se que os meses com maior frequéncia relativa

sao novembro (11,36%), dezembro (10,89%) e outubro (10,87%) (Grafico 2).



Grafico 2 - Comparagao entre o nimero de casos por meses entre 2019 e média anual de 2015 a

2019.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2021)

Quanto ao sexo, 2703 casos (53,15%) ocorreram no sexo feminino e 2383 (46,85%) no sexo
masculino. Em relacao a faixa etaria, € possivel observar que as duas faixas etarias mais acometidas
sdo de 20 a 39 anos e 40 a 59 anos, com 37,28% e 26,66% dos casos, respectivamente. Em nimeros
absolutos, 2019 foi o ano com mais casos de escorpionismo nessas faixas etarias, ocorrendo 626
casos na primeira e 428 casos na segunda. As faixas etarias com menor nimero de casos foram
menores de 1 ano e 80 anos ou mais, com 0,98% e 1,08%, respectivamente.

Observa-se que, quanto a classificagao final, a maioria dos casos é leve, contabilizando em
todo o periodo analisado, 82,99% dos casos. Os casos moderados perfazem 8,47% e os graves,
1,04%. Quanto a escolaridade, 4.363 (85,78%) casos tiveram esse campo ignorado/branco e 348
(6,84%) como "Nao se aplica”. Dos que foram preenchidos, a escolaridade mais frequente foi “Ensino
Médio Completo” e “52 a 82 série incompleta”, com 24,53% e 18,67% dos casos, respectivamente. No
que diz respeito a raca, 82,52% das fichas tiveram esse campo ignorado. Excluindo as fichas com
esse campo em branco, tem-se que as ocorréncias predominaram em pardos, com 76,83% de todos
os acidentes.

Em relagdo ao tempo transcorrido entre a picada e o atendimento, foi possivel perceber que,



excluindo os registros nao preenchidos, que perfazem 19,33% das fichas, a maioria dos casos
(49,26%) foi atendida entre 0 e 1 horas ap0s a picada. Nessa amostra, 0 ano em que mais casos em
relacao ao total daquele ano foram atendidos entre 0 e 1 hora foi 2015, com 55,62%. 2017, por outro
lado, foi 0 ano em que, proporcionalmente, menos casos foram atendidos na primeira hora (45,59%).

A sintese das 3 referéncias que foram selecionadas para propor a intervencao é apresentada
no quadro 2, estruturado em Proposta de Intervencao, Recursos necessarios e Resultados esperados,
para cada referéncia analisada. A partir da analise dos artigos, foram elencadas 5 propostas de

intervencao.

Quadro 2 - Principais resultados da revisao sistematizada da literatura para propor intervencdes

para reducao dos casos de escorpionismo.

Proposta de| Recursos Necessarios Resultados Referéncia
Intervencao Esperados Bibliografic
a

Recursos Financeiros e
Humanos para Custeio

de Material (lampadas

Visitas noturnas em UV, extensao, EPIs
o , . Reducao do
cemitérios e  areas (luvas de couro, pingas,
.. , . Nuamero de
proximas 6culos com filtro UV,
. Escorpides; .
bota, macacbes e P (Brites-Neto,
mascaras) 2012)
Campanhas de Recursos financeiros e
N o o Reducdo do
Educagdo com visitas capacitacao para
o ) y ) numero de
domiciliares em areas formacdo da Equipe de
L . i picadas por
de maior risco visitas domiciliares

escorpiao




Acbes em escolas com Recursos humanos para | Conscientizacao
recursos ludicos as acdes popular através
da escola
. Silva et al.
Uso de meios de
o e (2019)
comunicacao como | Recursos humanos para | Conscientizacdo
forma de divulgacao de | confeccdo dos materiais a | em maior escala
medidas preventivas serem divulgados; através de redes
sociais,
Controle biolégico dos | Recursos humanos para| Redugdo do Jared et al.
escorpides  utilizando | registro de detalhes aos | numero de
o N (2020)
sapos orgaos reguladores, | escorpides
recursos bioldgicos

Fonte: Elaborado pelos autores (2021)

DISCUSSAO

O aumento percentual da incidéncia de notificacdes de escorpionismo feitas em Brasilia foi
maior do que o aumento do Centro-Oeste e a do Brasil. 2019 foi o ano com o maior nUmero de
ocorréncias, com quase um terco do total. A média mensal de casos de 2019 aumentou em 226,31%
em relacdo a média de 2015 e a incidéncia aumentou em 215,33% de 2015 para 2019. O niumero de
Obitos contabilizados em 2019 corresponde a 75% dos 6bitos do periodo e os meses com maior
frequéncia de acidentes foram novembro, dezembro e outubro, respectivamente. Predominaram
casos em individuos com ensino médio completo e 52 a 82 série incompleta. Além disso, quanto aos
campos da escolaridade, raca e tempo transcorrido entre picada e atendimento, em 85,78%, 82,52%
e 49,26% eles foram ignorados, respectivamente.

Apesar de Brasilia ter menor incidéncia de picadas por escorpido do que a regiao do Centro-

Oeste e do Brasil como um todo, nota-se que o crescimento dessa incidéncia se da de forma



intensificada na cidade. Cabe ressaltar também a distribuicao sazonal dos casos: em todo o periodo
analisado, os meses com maior média de casos foram novembro, dezembro e outubro, e, em 2019,
por exemplo, em todos os meses do segundo semestre ocorreu maior nUmero de casos do que os
meses do primeiro semestre. Percebeu-se que a maioria dos casos de picadas de escorpides no
Distrito Federal ocorriam em meses chuvosos, de outubro a abril (YOSHIZAWA, 2002).

Na presente analise, & possivel visualizar que o padrdo recente de escorpionismo em Brasilia
tende a se dar de forma diferente, com predominio nos meses finais da estagdo seca (julho, agosto e
setembro) e, principalmente, nos meses iniciais da estagao chuvosa (outubro, novembro e dezembro).
Dessa forma, é visivel a necessidade de intensificacdo de esforcos no segundo semestre do ano,
principalmente no Ultimo trimestre.

Na perspectiva da escolaridade dos individuos acometidos, o predominio em pessoas com
Ensino médio completo e 52 a 82 série incompletas revela que campanhas de preven¢do devem se
adequar a essa populacao, visto que quanto menor a escolaridade, maior a tendéncia a ver os
escorpides de forma sentimental (medo, perigo, dor, pavor), em detrimento de visao cientifica (LIMA
et al., 2019).

E possivel que isso influencie na forma de lidar ao encontrar um escorpido de forma negativa,
além de, ao ter menor conhecimento cientifico, desconhecer ou nao aderir as medidas de prevencao.
Vale destacar a alta porcentagem de campos ignorados durante o preenchimento, pois, tal ocorréncia
prejudica os resultados obtidos para certas variaveis por negligenciar quantidade consideravel de
fichas. Com base no exposto, é necessario aventar possiveis solucdes para o problema. A partir da
revisao sistematica, foi possivel elencar 3 artigos, sendo eles abordados a sequir.

Na cidade de Americana (SP), foram feitas estratégias de controle a partir de visitas diurnas em
areas de infestacdo urbana, em possiveis abrigos em terrenos baldios, ferrovias e em construcdes
urbanas desocupadas, sendo estas comparadas com estratégias de visita noturna, com captura de
escorpides com luz ultravioleta, principalmente em areas préximas do cemitério da cidade e dentro
dele (BRITES-NETO, 2012). Em posterior analise, a coleta noturna com luz ultravioleta mostrou ser
mais eficiente na busca ativa, com aumento 114% na média anual de escorpides coletados no periodo
de 2006 a 2011, quando ela foi realizada.

A partir disso, propde-se a realizacdo remocao mecanica de escorpides, caracterizando o



controle direto das infestagdes. Como visto no artigo, o enfoque na coleta noturna seria interessante
para ampliar os resultados do trabalho e reduzir a populagdo de animais. Para isso, é necessario
capacitagao de pessoal para lidar com a coleta, bem como os equipamentos de protecao individual e
de coleta. Adiciona-se a isso que um rastreio efetivo das zonas de infestacdo pode auxiliar no
estabelecimento de areas-alvo, aumentando o potencial das agdes (MINISTERIO DA SAUDE, 2016).

Além disso, realizou-se visitas domiciliares em areas de risco para divulgagdo de medidas
preventivas que reduzem as condigdes favoraveis a sua proliferacdo. A equipe de visita era formada
por 1 médico veterinario, 4 agentes de controle de vetores e 1 estudante de biologia. Também foi
citada campanha em sadde publica sobre o escorpionismo que levou informagdes sobre medidas
preventivas a 25 mil moradores, além de orientagdo segundo demanda pela Secretaria de Saude da
cidade. A partir da conjuncao de tais medidas, pode-se observar reducao de casos durante 3 anos na
cidade, de 2007 a 2008, mostrando o impacto do trabalho realizado.

Em encontro ocorrido em 2019, foram exibidas variadas estratégias adotadas por diferentes
municipios do estado de Sao Paulo, dentre as quais destacam-se: agdes em escolas com recursos
ludicos sobre os habitos e locais de abrigo dos escorpides; Conscientizacdo sobre a vedacao de ralos,
frestas, portas e janelas para conter a entrada do animal, e sobre a importancia de se rebocar paredes
inacabadas; Coleta de lixo regular e orientagdo a moradores para correta vedacao dos sacos de lixo,
diminuindo o nimero de baratas, principal presa do escorpiao; Uso de meios de comunicagdo, como
redes sociais, televisdo e palestras publicas como forma de divulgagcdo das medidas gerais de
prevencao (SILVA et al., 2019).

Tendo essas medidas em vista, é importante frisar que a Educacao em Saude pode ser grande
aliado no combate ao escorpido, pois ela é capaz de dar autonomia aos individuos para que se
protejam e obtenham conhecimento acerca de um determinado tema (BRASIL, 2019). Nessa
perspectiva, possiveis propostas sdo a realizacdo de campanhas periddicas que enaltecam a
comunicagdo com os moradores, através de visitas em campo em areas de infestagdo, comunicacao
com donos de terrenos baldios e de possiveis abrigos do animal, além de adaptacdo de campanhas
para o ambiente virtual, através de redes sociais, possibilitando atingir diversas faixas etarias, e
ampliacdo de alcance das medidas de protecao.

Outrossim, em pesquisa realizada no Instituto Butantan foi elencada a possibilidade de controle



biologico, com a utilizacdo do sapo, um predador natural do escorpiao (JARED et al., 2021). Durante
o estudo, foi observado que os sapos da espécie Rhinella icterica, popularmente conhecidos como
sapo-cururu, tém alta resisténcia natural ao veneno do escorpidao da espécie Tityus serrulatus
(escorpido-amarelo). Destaca-se que tal espécie é a principal responsavel pelas picadas ocorridas no
pais, bem como pelo nimero de 6bitos (PORTO; BRAZIL, 2011).

No experimento, foi constatado que R. icterica é capaz de realizar a predagao do escorpiao de
forma rapida (cerca de 5 segundos apoOs contato visual), sem sintomas relacionados a reagdes
adversas ou envenenamento. Outrossim, ambas as espécies tém habito noturno, o que facilita o
controle. Nesse contexto, apesar do estudo mostrar grandes beneficios do uso de sapos para tal fim,
agoes explorando predadores do escorpido nunca foram tomadas para a diminuicao desses acidentes.

Contudo, medidas cuidadosas devem ser feitas para que tal estratégia consiga alcancar seus
objetivos e ultrapassar limitagdes. O uso do controle biolégico necessita de cautela, considerando a
importancia de metodologias de amostragem tanto da populagdo de escorpides como de sapos, seus
predadores naturais. Essas analises sdao positivas e podem ser acompanhadas de programas de
simulacdo computacional que auxiliem o calculo, medicdo e previsdao das populagdes desses
organismos, o que apoiaria a tomada de decisdes a respeito desse controle.

Ademais, fica claro que uma base solida das caracteristicas biocomportamentais dessa relagao
predador/presa € fundamental para o correto manejo da intervencdao desejada. Nesse sentido,
entende-se que esse tipo de intervencao, com correto desempenho, pode favorecer a diminuicdao do
numero de casos de picada de escorpides em Brasilia, e que mais estudos sdo cruciais para a
exploracao de tal via de intervencao (SOARES et al., 2009).

Em suma, ressalta-se o alto nimero de campos nao preenchidos nas fichas de notificacao e a
importancia de capacitagdo para seu preenchimento para que futuras analises sejam ainda mais
proximas da realidade. Outro ponto de relevancia é a escassez de referéncias que tratam sobre
propostas de intervengdo para solu¢do do problema do escorpionismo, sendo necessario mais
estudos, tanto na forma de relatos sobre experiéncia ja adotadas a nivel municipal ou estadual, bem

como trabalhos experimentais acerca de possiveis métodos de controle do escorpido.



CONCLUSAO

Realizou-se analise da epidemiologia dos acidentes escorpidnicos em Brasilia, a qual revelou
aumento da incidéncia e do numero absoluto de casos notificados no periodo de 2015 a 2019, com
apice no ultimo ano, inferindo em falha estratégica do municipio no combate a este problema de
saude publica. Ademais, percebeu-se o preenchimento irregular de determinados campos das fichas
de notificagdo em grande parte dos casos. Com base no exposto, foi realizada revisao sistematica de
literatura com objetivo de elencar propostas de interven¢des que possam vir a se adequar a realidade
de Brasilia, contribuindo para a redugdo da morbimortalidade decorrente das picadas de escorpido.
Possiveis propostas sdo acdes noturnas para coleta em areas infestadas, visando controle direto da
populagdo de escorpido, campanhas de educacdo em salde de campo e midiaticas e controle

bioldgico a partir de sapos.
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RESUMO: As potencialidades vivenciadas pelos profissionais
da salde na tematica doacdo de érgdos é um fator primordial
para o refinamento técnico do transplante e para a captacao
de 6rgdos. Nesse sentido, o problema central da pesquisa é:
Os profissionais de salde estdo aptos para fazerem acao
educativa na salde na tematica doacdo de orgdos e
transplante? Desta forma, o objetivo do estudo foi identificar
o conhecimento, atitude e a aptiddao dos profissionais das
equipes de Saude da Familia para realizar uma acdo em
educacdo na saude sobre a tematica doacdo de érgaos em
Porto Velho, RO, Brasil. Trata-se de um estudo transversal
envolvendo 240 profissionais de saude, no ano de 2021. Foi
aplicado um questiondrio sobre as caracteristicas
sociodemogréficas e conhecimento sobre doagdo de érgaos.
A regressao logistica foi utilizada para testar a associacdo com
a variavel de exposicdo ao desfecho: os profissionais de saude
estdo aptos para fazer uma acdo em educagdo a salde na
tematica doagdo e transplante de 6rgdos? Os achados
mostraram que 73,70% dos profissionais de saide ndo se
consideram aptos em fazer uma acdo de educacdo na saude
sobre a tematica doacdo de odrgdos e transplante. A
prevaléncia (%) e razdo de prevaléncia ajustada ao modelo
final mantiveram-se associadas as onze questdes como fator
de risco a ndo se acharem aptos em fazer uma acdo em
educacdo em salde sobre a tematica doagdo de érgéos e
transplante (p<0,05). Os achados podem corroborar na
identificacdo dos pontos de fragilidade do processo de
educagdo na saude e fomentar projetos sobre doacdo de
6rgaos na Atencdo Primaria a Saude.

Palavras-chave: Doacdo de Orgaos; Profissionais de Salde;
Conhecimento; Atencao Primaria a Salde.

NOGUEIRA, F.M.O.; SANTOS, A.C.P.; FREITAS, J.L.G; CASTR, RF.; MOREIRA, K.F.A,; CARVALHO, W.R.G,; FARIAS, E.S. Doacdo de 6rgdos na Atencdo
Primaria em Saude. In: CARVALHO, W.R.G. (Org.). Coletanea de Medicina: Avancos, Aplicagdes e Casos Clinicos. 1Ed. Uberlandia: Editora Colab, 2022.

Cap.3, p. 31-48. http://dx.doi.org/10.51781/978658692023931



INTRODUCAO

O Brasil € referéncia mundial em transplantes e apresenta o maior sistema publico de
transplantes do mundo (COELHO e BONELLA, 2019). De acordo com a Associacao Brasileira de
Transplante de Orgaos, a baixa porcentagem de doadores é citada como um fator limitante no aumento
de doagdo de orgaos (DO). Pressupde-se que tal fato seja resultado da grande porcentagem de recusa
familiar (ABTO, 2019).

O comportamento dos familiares em relacdo a DO estd condicionado a questdes culturais e
psicologicas, e a recusa em relacao aos transplantes pode estar vinculada a varios fatores (SOARES,
BRITO, MAGEDANZ et al., 2020; AHMAD, HANNA, MOHAMED et al., 2019).

A auséncia de conhecimento da populacao e da area da salde sobre o processo de doacao de
orgaos é apontada por inUmeros artigos um dos motivos que levam os familiares a recusarem a DO e
tecidos do potencial doador em morte encefalica, bem como a falta de conhecimento do desejo do
familiar sobre o tema doacao de 6rgaos (JAWONIYI, GORMLEY, MCGLEENAN et al., 2018). Embora o
numero de transplantes realizados cres¢a anualmente, o nUmero de doadores é insuficiente.

Sabe-se que a educacao na saude sobre a tematica é essencial para aumentar a captacao de
orgaos. Contudo, existem poucas a¢des que abordem os profissionais de salde (PS) da rede da Atencao
Primaria a Saude (APS), resultando em desconhecimento sobre a causa e limitagdes para realizar
atividades de esclarecimentos com a populagdo (FERNANDES, SOARES, BOIN et al., 2010; BERNTZEN e
BJORK, 2012).

A educacao dos PS, especifica para a doagdo de 6rgdos, € fator primordial tanto para o
refinamento técnico do transplante quanto para a melhora de captacao de 6rgaos (MORAIS e MORAIS,
2012). No entanto, sdo escassas as publicagbes brasileiras que se propdéem a discutir sobre a
importancia da formagao dos profissionais da APS acerca da tematica doagdo de érgaos.

Nesse sentido, o problema central ao qual essa pesquisa se propds a responder assim emerge:
Os PS estdo aptos para fazerem agdo educativa na salde na tematica "doagao de 6rgaos e transplante”?
Baseado a esse contexto, o objetivo do estudo foi identificar o conhecimento, atitude e a aptidao dos
profissionais das equipes de Saude da Familia (eSF) para realizar uma acao em educagao na saude

sobre a tematica doacao de 6rgaos na APS, em Porto Velho, Ronddnia, Brasil.



METODOS

Tipo de estudo e local

Trata-se de um estudo de delineamento transversal, ndo probabilistico. Este estudo foi realizado
em Porto Velho, RO, em 2020, localizada na regido Norte do Brasil em nivel da APS. De acordo com o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, a populacdo estimada era de 529.544 habitantes, indice
de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) 0,736, e a densidade demografica de 12,57 hab/km?2.
A APS do municipio, conta, atualmente, com 38 Unidades de Saude, sendo 16 na zona Urbana e 22 na

zona Rural.

Populacao e amostra

A caracterizagao da populacao pesquisa foi feita com base em arquivo fornecido pela Secretaria
Municipal de Saude de Porto Velho com base no censo de 2018-2021, com total estimado de 634
profissionais, distribuidos em 16 Unidades Basicas de Saude (UBS).

O calculo do tamanho da amostra foi baseado em uma prevaléncia de 50% dos PS nao se
consideram aptos a realizar agdo em educagao na saude na tematica DO, com erro amostral de cinco
pontos percentuais (5%) e intervalo de Confianga de 95% (IC95%), finalizando com 240 profissionais.
Apos optou-se a apresentar o poder (1 -B) 97% (B = 2,83%) e nivel de confianca de 95% (a = 5%) para
detectar areas sob a curva Receiver Operating Characteristic (ROC) iguais ou superiores a 0,50 como
significativas utilizou-se o programa G*Power 3.1.9.7.

Para as perdas e recusas, foi adotada a estratégia de reposicao sobre técnica de “"bola de neve”
(Snowball sampling) (GOODMAN, 1961), para selecdo de novos participantes até alcangar o nimero
amostral, sendo que a coleta encerrou apds atender a taxa de resposta em 100%. Para o calculo do

tamanho da amostra, foi utilizado o software Epilnfo STATCALC versao 7.2.2.6.

Critérios de inclusao e exclusao
O critério de inclusdo deste estudo, foi ser um PS participante de APS do municipio de Porto
Velho. Foram excluidos do estudo profissionais que nao fizessem parte das equipes de APS ou que

estivessem gozando de licenga ou férias na época do delineamento da amostra.



Instrumento e técnica para coleta de dados

Os dados foram coletados por meio da aplicacdo de um questionario com questdes fechadas
que buscou informacgdes sobre sociodemograficas e conhecimentos sobre a doagdo de 6rgaos e
transplante em PS que atuam nas UBS de Porto Velho. Para verificar a qualidade da consisténcia e
confiabilidade interna do instrumento foi utilizado o teste de Alpha de Cronbach (a) (que mede a
confiabilidade da consisténcia interna do instrumento). Para selecionar as perguntas, eliminamos as
questdes que nao atendiam a exigéncia do teste, visto que toda matriz de correlagdo tem quer ser
positiva e o valor da correcao maior ou igual zero virgula trinta (>0,30).

Ao final das analises, foram selecionadas 12 questdes assertivas sobre a doagdo de érgaos e
transplantes que atenderam respectivamente ao teste. As variaveis foram categorizadas
sociodemograficos e conhecimento dos PS para fazer uma a¢do em educagdo na salude sobre a
tematica doacao de 6rgaos para os usuarios.

O questionario foi transcrito para formulario online, por meio da plataforma Google Forms e
enviado via WhatsApp ou entregue fisicamente aos profissionais da APS. Os profissionais que
concordaram em participar da pesquisa leram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),

confirmaram o consentimento e responderam as perguntas.

Analise Estatistica

Foram verificadas as associagdes entre a variavel de exposicdo ao desfecho, os PS estdo aptos
para fazer uma acdo em educacdo a saude na tematica doacao e transplante para os usuarios. Para as
perguntas do questionario sobre conhecimentos foram consideradas as variaveis independentes para
as analises. Foram calculadas medidas de associacao (razao de prevaléncia, com intervalo de confianca
a 95%) e de significancia estatistica, através do teste do Qui-quadrado com respectivo valor de p.

Foram descritas as caracteristicas da populacao de estudo, de acordo com a ocorréncia variavel
de exposicdo ao desfecho, apresentando a distribuicao das variaveis entre os expostos (0=sim) e ndo-
expostos (1=ndo), sendo considerados como significantes valores < 5%. Em seguida, realizou-se analise
multivariada através do modelo de regressao logistica. Na regressao logistica, inicialmente, foi testada

a associacao de cada variavel independente com a variavel dependente, sendo selecionadas, para a



etapa subsequente, aquelas que obtiveram valores de p no teste da razao da verossimilhanga menores
ou iguais a 25%.

A segunda etapa consistiu em construir um modelo com as variaveis pré-selecionadas na fase
anterior, utilizando o método de selecao de tras para frente, Backward, e nivel de significancia de 0,16.
A terceira etapa foi destinada a testar as possiveis interacdes existentes entre a variavel independente
principal e cada uma das demais variaveis independentes mantidas no modelo até aquela etapa. Na
fase final, as variaveis mantidas na segunda etapa, juntamente com os possiveis termos de interagdo
pré-selecionados, foram colocadas conjuntamente no modelo, mais uma vez, utilizando-se o método
de tras para frente e determinando-se, entdo, os coeficientes de regressdo logistica, as razdes de
chances e seus intervalos de confianca a 95%. O ajuste do modelo foi verificado pelo teste de Hosmer-
Lameshow.

Por tratar-se de um estudo transversal, foram calculadas as estimativas das razdes de
prevaléncias e seus respectivos intervalos de confianga, correspondentes as razdes de chances obtidas
na regressao logistica. As variaveis categoricas foram apresentadas mediante frequéncias absoluta e
relativa. Os pacotes estatisticos utilizados foram o Statistical Package for the Social Sciences, versao

20.0 (SPSS Inc., Chicago, USA) e o STATA 11.0 (Stata Corporation, College Station, USA).

Aspectos Eticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de
Rondonia, sob parecer n° 3.939.182 em 27 de marco de 2020 e certificado de apresentagdo para
apreciacao ética (CAAE) n°® 29942420.4.0000.53000. Foram respeitados todos os critérios de inclusao,
sigilo das informacbes prestadas pelos participantes, sendo garantido o seu anonimato, com
possibilidade de recusa de participacao/retirada do consentimento a qualquer momento, mesmo
depois do inicio da coleta de dados, sem prejuizo a sua integridade fisica e moral, a todos os
participantes que assinaram o denominado Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em

atendimento a Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.



RESULTADOS

Foram entrevistados 240 PS que atuavam em 13 UBS, pertencentes a zona urbana de Porto
Velho. As perdas e recusas foram referentes as 16 unidades cadastradas na Secretaria Municipal de
Saude e sua reposicao foi feita pela técnica Snowball. Foi possivel afirmar que 73,70% (n=177) dos PS
nao se consideram aptos em fazer uma acao de educagdo na salde na tematica “"doacao e transplante
de 6rgaos”.

O resultado do indice foi a 0,71 considerado substancial (aceitavel). Justifica-se este
procedimento, pois o instrumento utilizado nao passou por uma validacao, todavia, foi possivel ajustar
0 mesmo para mostrar a qualidade da confiabilidade interna. Doze questdes avaliadas pela matriz de
correlagdo de Spearman apresentaram valores positivo igual ou maior que trés pontos percentuais
(20,3).

A média de idade geral 41,74 + 8,50 (homens 42,56 + 9,82; mulheres 41,54 + 8,15 anos) sendo
predominante o sexo feminino (80,0%); faixa etaria adulta intermediaria: 20 |— 40 anos (58,3%); UBS
Pedacinho de Chao (12,9%); etnia parda (68,3%); estado civil: unido estavel (casado ou morar junto)
(58,5%); grau de ensino superior (70,8%); profissional da salde agente comunitario de saude (37,1%)
respectivamente (Tabela 1).

Conforme Tabela 2 sao apresentadas as prevaléncias (%) e razdes de prevaléncias ajustada (RPa)
ao modelo final. Observou-se que os PS ndo se acham aptos a desenvolverem a¢des em educagdo na

saude na tematica "doacao e transplante de 6rgaos” nas UBS para os usuarios.



Tabela 1. Caracteristicas gerais sociodemograficas do perfil de profissionais da saude (PS) que atuam

nas Unidades Basicas de Saude em Porto Velho, RO. 2020-2021.

Variavel Média DP
Idade 41,74 8,50
Homens 42,56 9,82
Mulheres 41,54 8,15
Caracteristicas sociodemogréficas n %
Sexo

Masculino 48 20,0
Feminino 192 80,0
Classificacao por faixa etaria

Adulto jovem (20l— 40 anos) 97 40,4
Adulto intermediario (401—60) 140 58,3
Idoso (>60) 3 1.3
UBS

Nova Floresta 28 11,7
Pedacinho de Chao 31 12,9
Agenor de Carvalho 3 1,3
Hamilton Gondim 11 4,6
Socialista 18 75
Aponia 28 11,7
Ronaldo Aragéo 3 1,3
Osvaldo Piana 28 11,7
Areal da Floresta 4 1,7
Renato Medeiros 24 10,0
Castanheira 16 6,7
Mariana 28 11,7
Ernandes indio 18 7,5
Etnia

Branca 47 19,6
Parda 164 68,3
Negra 26 10,8
Amarelo 3 1,3
Estado civil

Ter unido estavel* 141 58,5
Na&o ter unido estavel** 99 41,3
Grau de instrucao

Ensino médio 70 29,2
Ensino superior 170 70,8
Profissional da satide

Médico 23 9,6
Enfermeiro/técnico 80 33,3
Farmacéutica 6 2,5
Psicéloga/Servico Social 6 2,5
Odontdloga 14 58
Agente Comunitario de Salde 89 37,1
Outros profissionais da salde 22 9,2

*Ter unido estavel (casado, morar junto), *Nao ter unido estavel (solteiro, viivo, separado, divorciado e morar sozinho)



Tabela 2. Prevaléncias (%) e Razbes de Prevaléncia de conhecimento dos profissionais de saude para

fazer uma acdo em educacdo em salde na tematica “DO para os usuarios” nas Unidades Basicas de Satide em

Porto Velho, RO. 2020-2021.

Total Nao se RPbruta ICo5% P *RPajustada [Co5% p
Questoes considerar
apto (%)
n % n %
Vocé conheceu alguém que ja precisou de um transplante de 6rgédos (rim, por exemplo) ou tecidos (cérnea, por
exemplo) ou doou 6rgdos?

Sim 134 558 92 687

Néo 106 442 85 802 1,17 (1,01-1,36) 0,040 1,16 (1,01-1,34) 0,049
Vocé se considera um doador ou ndo doador a respeito de seus proprios érgaos para transplante?

Doador 166 692 115 693

Né&o doador 74 308 62 838 1,21(1,05-1,40) 0,009 1,19 (1,03-1,38) 0,017
Vocé ja conversou com a sua familia sobre a sua intencdo de ser ou ndo doador de 6rgédos?

Sim 130 542 83 638

Néo 110 458 94 855 1,34(1,15-1,56) <0,001 1,33 (1,14-1,54) <0,001
Vocé doaria os érgaos de algum familiar sob sua responsabilidade?

Sim 171 71,3 118 69,0

Néo 69 287 59 855 1,24(1,08-1,43) 0,003 1,23 (1,07-1,41) 0,004
Vocé ja tinha sido abordado sobre a tematica doacdo de 6rgdos em outro momento?

Sim 110 458 65 591

Nao 130 542 112 86,2 1,46(1,23-1,73) <0,001 1,45 (1,22-1,71) <0,001
Vocé ja conheceu alguém que doou um 6rgdo para o transplante de um parente?

Sim 67 279 41 61,2

Nao 173 721 136 786 1,29 (1,05-1,58) 0,017 1,27 (1,04-1,56) 0,022
Vocé sabe que tipo de paciente é um potencial doador de 6rgéos e tecidos?

Sim 177 73,8 117 66,1

Nao 63 263 60 952 1,44(1,28-1,62) <0,001 1,43(1,27-1,61) <0,001
Vocé sabe o que é morte encefélica?

Sim 207 863 145 70,0

Néo 33 138 32 97,0 1,38(1,24-1,54) <0,001 1,37(1,23-1,53) <0,001
Vocé sabe quem autoriza a doagdo de érgéos do paciente em caso de morte encefélica?

Sim 213 888 154 723

Néo 27 11,3 23 852 1,18(0,97-1,41) 0,071 1,18(0,99-1,42) 0,065
Vocé sabe para onde vao os 6rgaos doados?

Sim 193 804 135 699

Néo 47 196 42 894 1,28(1,12-1,46) <0,001 1,26(1,10-1,45) 0,001
Qual (is) hospital (is) realiza(m) transplantes de 6rgaos ou tecidos em Rondénia?

Sim 201 837 143 711

Néo 39 163 34 872 1,26(1,06-1,42) 0,008 1,21(1,04-1,40) 0,013

RP: Razao de Prevaléncia; ICss%: intervalo de confianca de 95%

Os achados revelam que 80,2% dos PS ndo se acham aptos a falar sobre transplante de 6rgaos
(rim, por exemplo) e tecidos (cornea, por exemplo); 83,8% nao se consideram doador de seus proprios
orgaos; 85,5% ndo conversaram com a sua familia sobre a sua inten¢do de ser ou ndo doador de érgaos;

85,5% nao doariam os 6rgaos de algum familiar sob sua responsabilidade; 86,2% nao se acham capaz



de falar da tematica doacao de orgaos; 78,6% nao conheceu alguém que doou um o6rgado de parente
para transplante; 95,2% nao sabe que tipo de paciente € um potencial doador de 6rgaos e tecidos;
97,0% nao se acha capaz de falar sobre o que é morte encefalica,; 89,4% nao foi capaz de falar para
onde vao os 6rgaos doados; 87,2% nao sabe qual (is) hospital (is) realiza (m) transplantes de 6rgaos ou
tecidos em Rondonia, respectivamente. Esses resultados mostraram probabilidade maior dos PS de nao

se acharem aptos a desenvolverem acdes na tematica doagdo de 6rgaos e transplante.
DISCUSSAO

Os PS podem desempenhar um grande papel potencial na maximizacdo da oferta limitada de
orgaos, o que € essencial e merece estudos. Apesar disso, ndo ha dados suficientes na literatura sobre
conhecimento, atitudes e disposicao dos PS da APS no Brasil em relacdo a doagdo de drgaos e
transplante. Por esse motivo, foi feita a analise sobre o conhecimento e aptidao dos profissionais da
APS em Porto Velho.

Geralmente a populagdo recebe informacdes sobre doacao de 6rgaos e transplante por meios
de comunicacao de massa como: televisao, radio, jornais e revistas; um nimero menor é influenciado
por familiares, amigos, PS e campanhas sobre doacao de 6rgaos (SILVA, ARIENTE, ROZA et al., 2016;
MERCADO-MARTINEZ, PADILHA-ALTAMIRA, DIAZ-MEDINA et al., 2015).

As atitudes dos PS sobre doacao de érgaos e transplante sao fundamentais para a obtencao de
orgaos. E os PS sdao o elo critico para aumentar a conscientizacao publica sobre doacdo de érgaos e
transplantes (CASTRO, KNAUTH, HARZHEIM et al., 2012).

Atualmente, o Sistema Unico de Salde (SUS) brasileiro possui o maior programa de carater
publico e gratuito de transplante de 6rgaos e tecidos do mundo, Sistema Nacional de Transplantes
(SNT), desde sua criagcdo, em 1997, tem como prioridade evidenciar com transparéncia todas as suas
agoes no campo da politica de doacao-transplante com o objetivo de demonstrar a confiabilidade do
sistema e a assisténcia de boa qualidade ao cidaddao (BRASIL, 2009). Apesar dos avancos, a
disponibilidade de 6érgaos é muito menor do que a demanda para transplantes.

Devido a falta de 6rgaos, a fila de espera e o nimero de pacientes que morrem enquanto

aguardam o transplante, em varios paises, inclusive no Brasil, Estados Unidos e Europa, ainda sao



expressivos (JAWONIYI, GORMLEY, MCGLEENAN et al., 2018; FALKENBERG, MENDES, MORAES et al.,
2014).

De acordo com a Associacdo Brasileira de Transplante de Orgdos, a baixa porcentagem de
doadores é citada como um fator limitante no aumento de doagdes. Pressupde-se que tal fato seja
resultado da grande porcentagem de recusa familiar e, principalmente, do baixo numero de
notificacdes de potenciais doadores nos servicos hospitalares (ABTO, 2019). E importante reiterar que
o processo de discussao sobre a tematica "DO” ocorra, em todos os setores: familiar, profissional, e
diante de toda a sociedade. Ha intensa necessidade de que os profissionais estejam aptos e
qualificados preparados para difundirem informacdes precisas e de forma didatica sobre este contexto.

A busca por solucdes para superar as limitagdes no cenario de doagdo de érgaos deve tanger
a¢oes qualificadas voltadas a formacdo dos PS da APS, com intuito de aumentar a resolubilidade e a
eficiéncia do sistema de salde (TREVISO, AMORIM, SCHIRMER et al., 2020).

E de extrema importancia ressaltar que o processo de doacdo-transplante precisa de
interacdo entre os setores da sociedade e o processo politico pedagogico que leve a um pensar
reflexivo e critico, adequando a realidade de cada local com acdes transformadoras, podendo levar ao
individuo ao processo de autonomia e auto decisdo, propiciando opinar nas suas decisdes de saude e
no processo de autocuidado, assim como da sua familia e do coletivo (COELHO e BONELLA, 2019).

A construgao compartilhada do conhecimento, que consiste em processos comunicacionais e
pedagogicos entre pessoas e grupos de saberes, culturas e inser¢des sociais diferentes, na perspectiva
de compreender e transformar de modo coletivo as agdes de salde, desde suas dimensdes tedricas,
politicas e praticas; a emancipacgado, que envolve um processo coletivo e compartilhado em que pessoas
e grupos conquistam a superacao e a libertacao a partir da construcao de processos de trabalho, nos
quais os diversos atores possam se constituir sujeitos do processo saude-doenga (BRASIL, 2018); a
construcao do projeto democratico e popular, definido como a construcao de uma sociedade justa,
solidaria, democratica, igualitaria, soberana e culturalmente diversa, que visa a transformagdo da
realidade (FERNANDES, BITTENCOUT, BQIN, 2015).

Dessa forma, a interacao do profissional com a populacdo pode ser incremento para o ato de
desenvolvimento e ser acao impulsionadora para que as familias tenham mais e melhor acesso a

informacdes para alcancar as demandas tao necessarias e almejadas no processo de doagao de érgaos



(FERREIRA, PERICO, DIAS, 2018).

A APS é o nivel de atencao a salude mais proficua para o desenvolvimento da Educagdo na Saude
por visar ao desenvolvimento de uma atencao integral que repercuta na situacao de saude e na
autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de saude das coletividades (BRASIL,
2018). Assim, o processo de educacao sobre a tematica doagdo-transplante de érgdos tem um cenario
fecundo na APS, mas, para isso, é preciso entender o quanto o profissional esta apto para realizar agoes
sobre o tema, para, assim, promover esclarecimentos a populacao, estimulando a conversa em ambito
familiar sobre o assunto. Tornando-se um processo politico pedagdgico (pensar critico-reflexivo) para
auxiliar o usuario a exercer sua autonomia.

O estudo revelou que os PS que atuam nas unidades basicas de salude de Porto Velho, RO, ndo
se consideram aptos em fazer uma acao de educagdo na saude na tematica “doacdo e transplante de
6rgaos” aos usuarios. Dai a importancia de estudos de doacao para detectar por que os meios de
comunicagao nao conseguem mostrar a importancia da doagdo de érgaos em salvar vidas e melhorar
as taxas de doacao (COELHO e BONELLA, 2019).

A regiao norte apresenta uma frequéncia de 15.864.454 (AHMAD, HANNA, MOHAMED et al.,
2019; FERNANDES, SOARES, BQIN et al., 2010) doagdes de 6rgaos. Ja, no Estado de Rondonia em 2018
com uma populagdo estimada entorno de 1.562.409 ocorreu apena uma doacao de rim, e apresenta
47% de recusa familiar ao processo de doacao de érgaos (SOARES, BRITO, MAGEDANZ, 2020). Dessa
forma, fica claro que discutir de forma acessivel o conceito de doacao-transplante junto aos PS,
apresentar o funcionamento do sistema e estimular a conversa no ambito profissional e familiar sobre
a tematica, sdo os principais pontos que necessitam ser abordados nos futuros projetos para que, seja
possivel capacitar os profissionais e reduzir a negativa familiar (MERCADO-MARTINEZ, PADILHA-
ALTAMIRA, DIAZ-MEDINA, 2015).

Diversos paises da Europa apresentam uma baixa taxa de sensibilizacdo a favor da doagéo de
6rgdos. A Espanha, por exemplo, tem uma taxa 34% a favor da doacdo de 6rgdos (LOPEZ, VALENTIN,
SCANDROGLIO et al., 2012). Estudo (RIOS, LOPEZ-NAVAS, SANCHEZ et al.,, 2018) realizado na Espanha
com populacao boliviana de imigrantes latino-americanos mostrou que 206 entrevistas 30% respondeu
que € contra doagao de 6rgaos.

Em relacdo as caracteristicas sociodemograficas do presente estudo, a média de idade geral foi



de 41,74 = 8,50 (homens 42,56 + 9,82; mulheres 41,54 + 8,15 anos) sendo predominante o sexo
feminino (80,0%); faixa etaria adulta intermediaria: 20 a 40 anos (58,3%), etnia parda (68,3%), estado
civil: unidao estavel (casado ou morar junto) (58,5%), grau de ensino superior (70,8%), PS agente
comunitario de saude (37,1%). Baseado nos achados sociodemograficas podemos atribui que o nivel
de escolaridade é um elemento exigéncia para o processo de mudanca cultural em relacdo a
informacdo e desinformacao de gerar interpretaces ambiguas a respeito da captacdo de doacao de
orgaos. Os principios da bioética, a falta de conhecimento sobre transplante e doacao de o6rgéos,
podem gerar rejei¢do e incapacidade de decidir em doar ou ndo os 6rgaos (COELHO e BONELLA, 2019).

Os meios de comunicacdo de massa nao sdo eficientes para modificar tal panorama; ao
contrario, reforcam o imaginario popular repleto de mitos, crendices e desinformagdes sobre a
atividade relacionada aos transplantes no Brasil e no mundo (PIMENTEL, SARSUR, DADALTO, 2018§;
SIQUEIRA, ARAUJO, ROZA et al., 2016).

O PS deve atuar como educador, provocando reflexdes e discussao na APS, para modificar a
opinido publica quanto aos conceitos errOneos, crencas desfavoraveis entre outros a fim de estimular
a populacao em participar de debates sobre doacao de 6rgaos e transplantes e legislacao, modificar a
realidade existente, e também, desenvolver programas planejados e avaliados dentro de um processo
educativo continuo, respaldado por referenciais teéricos e modelos cientificamente reconhecidos
destinados a todos os segmentos da comunidade (MERCADO-MARTINEZ, PADILHA-ALTAMIRA, DIAZ-
MEDINA et al., 2015). Os PS tém papel importante na divulgacdo de informacdo sobre doacao de
orgaos, pois ainda tém um grande respaldo pela populacao, como atores desse processo nas atitudes
em relacao a doagdo de 6rgaos.

Esse estudo trouxe como resultado que 73,70% dos PS da APS ndo se consideram aptos a
desenvolverem agdes de educagdo na saude na tematica "doacdo e transplante de érgaos”. Tal dado
torna-se desconexo com os dados de frequéncias absolutas e relativas da tabela trés, pois os
profissionais demonstram conhecimentos (quem é o paciente potencial doagdo de 6rgaos; o que é
morte encefalica; quem autoriza a doagao; para onde vao os 6rgaos doados; dentre outros).

Tais dados nos fazem levantar hipdteses que embora haja conhecimento, pode haver aspectos
de cunho psicoldgicos, falha no processo de conscientizagdo para novas atitudes inclusive falta de

praticas para abordagem dos conceitos e difundir conhecimento, visto que os dados nos demonstram



que 54,2% dos profissionais nunca tinham sido abordados sobre o tema.

Além disso, essa mesma amostra que seria detentora de conhecimento diferenciado (por serem
PS) do restante da populacao, demonstra fragilidade sobre a discussao do tema em sua prépria familia,
como por exemplo, 54,2% nunca terem conversado sobre o tema da intencao ou ndo de doar. E mesmo,
essa populacdo em sua maioria considera-se doadora de 6rgaos, enquanto, apenas 30,8% nao se
considera.

As assertivas de cunho atitudinal nos trazem resultados de significancia estatistica que
permitem inferir que existe contradicdo em ter conhecimento e ter disposi¢do para transformar em
praticas transformadoras a sociedade (SENNA, MARTINS, KNIHS et al., 2020). Tal dado indica ser
necessario amplificar a discussao sobre conhecimentos, atitudes e praticas para o desenvolvimento dos
processos de formacao para os PS poder atuar e difundir o conceito de doacao de 6rgaos na APS.

As poucas a¢oes educativas e de conscientizagao podem ser fatores limitantes no esclarecimento
a populagdo, e pode ser consequéncia direta do nimero de recusa nas doagdes (MORAIS e MORAIS,
2012). Estudo (LIMA, FURIERI, FIORIN et al,, 2020), que avaliou o conhecimento, atitude e pratica de
integrantes de comissdes intra-hospitalares de doacao de 6rgaos e tecidos para transplantes quanto
ao processo de doagdo de orgaos e tecidos para transplantes, observou que os profissionais
apresentaram melhor desempenho relacionado a atitude que devem assumir frente ao processo de
doacao de 6rgaos, embora com pouca fundamentacao tedrica.

Pesquisa (LOCK e CROWLEY-MAKQOTA, 2008) realizada com pessoas que frequentavam
postos de saude na Espanha observou que 7% das pessoas receberam informacado sobre transplante
de profissionais da APS e, o restante, de outros veiculos. Foi observado que, quando o paciente recebia
uma informacdo negativa sobre o transplante de um profissional da salude, era o tipo de informacao
que tinha o pior impacto sobre a aceitacdo de doac¢édo. Contudo, quando a informagéo positiva sobre
transplantes era fornecida por PS, havia um claro aumento em relacdo a atitudes positivas, mais
importantes que outras fontes de informacao (89% e 65% respectivamente).

Observa-se que, apesar da maior parte da informacao vir da televisao, essa informagao pode ser
geral, indefinida, inapropriada e ndo ser capaz de esclarecer ddvidas e medos comuns, sendo, assim,
incapaz de modificar comportamentos negativos relacionados a doagdo de 6rgaos (MERCADO-

MARTINEZ, PADILHA-ALTAMIRA, DIAZ-MEDINA et al, 2015). A informacdo, com base individual



(encontros especificos, campanhas em escolas, amigos, familiares e PS), promove uma maior
modificacdo de comportamento.
Lock e Crowley-Makota (2008), observou-se que o interesse por conhecer o que pensam 0s
PS sobre esse tema aparece desde a década de 1990, o que coincide com o crescente déficit de érgaos
disponiveis e a consolidagcdo de programas de transplantes em varios paises do mundo. Mercado-
Martinez, Padilha-Altamira, Diaz-Medina et al. (2015), verificaram que boa parte dos estudos sobre o
conhecimento dos PS em relacao a doagdo de 6rgaos e transplantes sao através de estudos qualitativos
analisando as perspectivas, principalmente, de médicos e enfermeiros. Para estabelecer o processo de
conscientizacdo ao direito a ser um doador de 6rgaos, certamente, ha necessidade de que a populacao
entenda o processo que circunda a doacao de 6rgaos (Quem pode ser doador? Quando ser doador?
Quem autoriza o processo de doacao etc.). Contudo, se os profissionais de salde ndo se sentem aptos
a realizarem o processo de integracao do ensino-servico-comunidade, os processos de autonomia
individual, muitas vezes, perdem-se e se concentram apenas na atengao terciaria.
A importancia de fortalecer o sistema de salde e o que tange os processos educacionais:

“Buscar solugdes criativas para a superacao dos problemas de saude, e, por conseguinte, qualificar as
acoes no intuito de aumentar a resolubilidade e a eficiéncia do sistema de saude” (FAUSTO, RIZZOTO,
GIOVANELLA et al., 2018), dessa forma, estimular o processo educativo entre os PS, ndo apenas em
ambito especializado e hospitalar, pode vir a aproximar a sociedade a exercer seu direito de doacao.

Demonstra também, quanto o processo de fragilidade, atitude, discussao podem trazer dados
contraditérios quando olhado os dados relativos e absolutos, fora do contexto de aptiddo. E embora
ja haja processo de conscientiza¢do da populagdo mundial sobre o processo de doacao-transplante de
orgaos, incentivado pelas midias principalmente, ainda persiste uma grande discrepancia entre o
numero de pessoas em lista de transplante e o nimero de doadores (COELHO e BONELLA 2019).

Muitos profissionais da area da salde nao tém conhecimento adequado sobre o tema, ou nao
se sentem aptos para realizacdo de agdes sobre a tematica e, por esses motivos, deveriam ser
incentivadas campanhas para educacao desses profissionais, ndo apenas para os que trabalham
diretamente com a tematica. Uma vez que a doagdo no Brasil depende exclusivamente da vontade da
familia, campanhas que atuem sobre o esclarecimento da populacao, fortalecimento e formagao dos

profissionais podem a vir modificar realidades.



Certamente ha limitagdes em tratar desta tematica, visto que, temos um cenario complexo com
campo dualista onde a doagao de 6rgaos esta ligada intimamente com o processo de finitude de vida,
limitacdo de processos terapéuticos e ao mesmo tempo para o outro, significa a possibilidade de

renascimento.
CONCLUSAO

Este estudo demonstrou que 73,40% dos PS nao se consideram aptos a desenvolverem agdes
de educacdo na saude na tematica doacdo e transplante de 6rgaos. Os resultados sobre o
conhecimento no ajuste final ao modelo mantiveram-se associados a exposicao ao desfecho de ndo se
acharem aptos a desenvolverem a¢des em educacao na salde na tematica “"doacdo e transplante de
6rgaos”, nas UBS, para os usuarios. As questdes mostraram prevaléncias maiores de fator de risco de
nao estarem aptos a desenvolverem agdes em educagdo e salde na tematica doacao de o6rgaos
(p<0,05). Esses dados podem corroborar na identificagdo dos pontos de fragilidade do processo de
Educagdo na Saude e, principalmente, fomentar futuros projetos sobre doac¢ao de érgaos em nivel de

APS no Brasil, indicando alvos especificos de planejamento das acdes em educacao.

REFERENCIAS

ABTO. Associagao brasileira de transplantes. 2019. Disponivel em:
<http://www.abto.org.br/abtov02/portugues/populacao/home/home.aspx>. Acesso em: 16 de jun. de
2020.

AHMAD MU, HANNA A, MOHAMED AZ, SCHLINDWEIN A, PLEY C, BAHNER I, MHASKAR R,
PETTIGREW GJ, JARMI T. A Systematic Review of Opt-out Versus Opt-in Consent on Deceased Organ
Donation and Transplantation (2006-2016). World Journal of Surgery. v. 43, n. 12, p. 3161-3171,
2019.

BERNTZEN H, BJORK IT. Experiences of donor families after consenting to organ donation: a
qualitative study. Intensive and Critical Care Nursing. v. 30, n. 5, p. 266-74, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacao na Saude.

Departamento de Gestao da Educagao na Saude. Politica Nacional de Educacao Permanente em
Saude: o que se tem produzido para o seu fortalecimento? 1. ed. rev. — Brasilia: Ministério da Saude.

73 p, 2018.



BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacao na
Saude. Glossario tematico: gestdao do trabalho e da educacao na saude / Ministério da Saude,
Secretaria-Executiva, Secretaria de Gestdao do Trabalho e da Educacado na Saude. — Brasilia: Editora do
Ministério da Saude, 2009. 56 p. — (Série A. Normas e Manuais Técnicos).

CASTRO RCL, KNAUTH DR, HARZHEIM E, HAUSER L, DUNCAN BB. Avaliacao da qualidade da atencao
primaria pelos profissionais de saude: comparacgao entre diferentes tipos de servigos. Cadernos de
Saude Publica. v. 28, n. 9, p. 1772-1784, 2012.

COELHO GHF, BONELLA AE. Doacao de érgaos e tecidos humanos: a transplantacao na Espanha e no
Brasil. Revista Bioética. v. 27, n. 3, p. 419-429, 2019.

FALKENBERG MB, MENDES TPL, MORAES EP, SOUZA EM. Educacao em saude e educacao na saude:
conceitos e implicaces para a saude coletiva. Ciéncia & Saude Coletiva. v 19, n. 3, p. 847-852, 2014.

FAUSTO MCR, RIZZOTO MLF, GIOVANELLA L, SEIDL H, BOUSQUAT A, ALMEIDA PF, TOMASIE. O
futuro da Atencao Primaria a Saude no Brasil. Satide em Debate. v. 42(spe1), p. 12-14, 2018.

FERNANDES MEN, BITTENCOUT ZZLC, BOIN IFSF. Vivenciando a doacao de 6rgaos: sentimentos de
familiares pés consentimento. Revista Latino-Americana de Enfermagem. v. 23, n. 5, p. 895-901,
2015.

FERNANDES MEN, SOARES MA, BOIN IF, ZAMBELLI HJ. Efficacy of social worker role in cornea
donation in two different periods. Transplantation Proceedings. v. 42, n. 10, p. 3927-8, 2010.

FERREIRA SRS, PERICO LAD, DIAS VRFG. A complexidade do trabalho do enfermeiro na Atencdo
Basica a Saude. Revista Brasileira de Enfermagem. v. 71 (Supl. 1), p. 704-709, 2018.

GOODMAN, L. Snowball sampling. Annals of Mathematical Statistics. v. 32, n. 1, p. 148-170, 1961.
JAWONIYI O, GORMLEY K, MCGLEENAN E, NOBLE HR. Organ donation and transplantation:
Awareness and roles of healthcare professionals-A systematic literature review.

Journal of Clinical Nursing. v. 27, n. 5-6, e726-e738, 2018.

JAWONIYI O, GORMLEY K, MCGLEENAN E, NOBLE HR. Organ donation and transplantation:
Awareness and roles of healthcare professionals-A systematic literature review. Journal Clinical

Nursing. v. 27, n. 5-6, e726-e738, 2018.

LIMA ABC, FURIERI LB, FIORIN BH, ROMERO WG, LIMA EFA, LOPES AB, FIORESI M. Doacao de 6rgaos
e tecidos para transplantes: conhecimento, atitude e pratica. Revista Mineira de Enfermagem. v. 24,

e-1309, 2020.



LOCK M, CROWLEY-MAKQOTA M. Situating the practice of organ donation in familial, cultural, and
political context. Transplantation Reviews. v. 22, n. 3, p. 154-157, 2008.

LOPEZ JS, VALENTIN MO, SCANDROGLIO B, COLL E, MARTIN MJ, SAGREDO E, et al. Factors related to
attitudes toward organ donation after death in the immigrant population in Spain. Clinical
Transplantation. v. 26:E200e12, 2012.

MERCADO-MARTINEZ FJ, PADILHA-ALTAMIRA C., DIAZ-MEDINA B., SANCHEZ-PIMIENTA C. Visdo dos
profissionais de salde com relacdo a doagdo de érgdos e transplantes: revisao de literatura.
Texto & Contexto Enfermagem. v. 24, n. 2, p.574-583, 2015.

MORAIS TR, MORAIS MR. Doagdo de 6rgaos: é preciso educar para avancar. Saude Debate. v. 36, n.
95, p. 633-639, 2012.

PIMENTEL W, SARSUR M, DADALTO L. Autonomia na doacao de érgaos post mortem no Brasil.
Revista Bioética. v. 26, n. 4, p. 530-536, 2018

RIOS A, LOPEZ-NAVAS Al SANCHEZ A, AYALA MA, GARRIDO G, SEBASTIAN MJ, MARTINEZ-ALARCO
L, RAMIS G, HERNANDEZ AM, RAMIREZ P, PARRILLA P. Factors That Affect the Attitudes of the
Bolivian Population in Spain with Regard to Organ Donation for Transplant. Transplantation
Proceedings. v. 50, n. 2, p. 319-322, 2018.

SENNA CVA, MARTINS T, KNIHS NS, MAGALHAES ALP, PAIM SMS. Fragilidades e potencialidades
vivenciadas pela equipe de saude no processo de transplante de 6rgaos: revisao integrativa. Revista
Eletronica de Enfermagem, n. 22:58317, p. 1-13, 2020.

SILVA JD, ARIENTE LC, ROZA BA, MUCCI S. Evidéncias da Associacéo entre a Psicologia e o
Transplante de Tecidos e Orgdos no Brasil. Transplantation Proceedings. v.48, n. 7, p. 2258-2261,
2016.

SIQUEIRA MM, ARAUJO CA, ROZA BA, SCHIRMER J. Indicadores de eficiéncia no processo de doacdo
e transplante de 6rgaos: revisdo sistematica da literatura. Revista Panamericana de Salud Publica. v.
40, n. 2, p. 90-97, 2016.

SOARES LSS, BRITO ES, MAGEDANZ L, FRANCA FA, ARAUJO WN, DAYANI G. Transplantes de 6rgaos
solidos no Brasil: estudo descritivo sobre desigualdades na distribuicdo e acesso no territorio
brasileiro, 2001-2017. Epidemiologia e Servicos de Saude. v. 29, n. 1, €2018512, 2020.

SOARES LSS, BRITO ES, MAGEDANZ L, FRANCA FA, ARAUJO WN, GALATO D. Transplantes de 6rgaos
solidos no Brasil: estudo descritivo sobre desigualdades na distribuicdo e acesso no territorio

brasileiro, 2001-2017. Epidemiologia e Servicos de Saude. v. 29, n. 1, 2018512, 2020.

TREVISO P, AMORIM MHC, SCHIRMER J, ROZA BA. Biosurveillance: quality and safety in the process


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27742274/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27742274/

of organ and tissue donation and transplantation. Revista SOBECC. v. 25, n. 1, p. 1-2, 2020.



INDICE

A

ACIENTES ...ttt ettt ettt et ettt be st et et et e e et ebeae s et ebese et et ebe et bebeas et ebese et ebereasesebesenna 15,16, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 27, 30

Atendimento Primario @ SAUAE (APS) ... ettt st sttt s ns b nene 32, 33, 34, 39, 40, 41, 42, 43, 45
D

Lo =T a Yot 1N =T OO PP SU ST 7,8,9,11,12

To Lo T=To [ =TSSR 32,40, 44
E

L2177 0] 1 Lot To TSRS 18,20,21
G

F= L] g Yoy o) q[olo] Lo }={ - OO OO PO PR RUPRRPRON 9
L

113 € OO OO OO OO T OO RO RRRRRRRSRRRRRRN 44
M

L0 0 Lol oY TV Tl =T TN 7,9, 10
P

POTENCIAN .ttt ettt bbb bbb bbb bbb bbb b ek ek kbbb bbbk ek bbb bbb bt bne 11, 14, 26, 32, 38, 39, 42

PIEVAIEINCIA ..vovueviteiircieteirteie ettt bbbt bt s bbbt s ettt b bkt se b et ettt b et es 31, 33, 34, 35, 36, 38, 45
S

LYo Yol = RPN 29, 35, 37,46
T

TOIINO ettt e et et e et e et e et e e e e eabeeabeeabeeaaeeabeeabeeabeeabeeabeerbeeabeeabeeabeeabeeaaeeabeenbeeaeebeerbe et e eteenreenbeenbeenteenreenrean 9,16, 19, 33,34, 35
U

Unidade BAsiCa de SAUAE (UBS) .....eccuiiiuieeieeiie et et et te et e e teete e e e etaeeteeaveeabeeasaeabeeaseenseesseebeenssenseeseensaenseenseansaeaseesseansnanns 33, 34, 36, 37, 45



SOBRE O ORGANIZADOR E AUTORES

|Organizador|

Wellington Roberto Gomes De Carvalho |

Doutor em Satde da Crianca e do Adolescente. Area de conhecimento: Ciéncias da Saude. Universidade Federal do
Tridngulo Mineiro, Instituto de Ciéncias da Saude, Departamento de Saude Coletiva. Atua principalmente nos seguintes
temas: Saude Coletiva, Epidemiologia, Determinagdo dos processos salde-doenca, Saude da Crianca e do Adolescente,
Atividade Fisica e Saude, Estilo de Vida e Saude, Promocao da Saude, Anélise de salde - desigualdades sociais e inquéritos
populacionais, Comportamentos, distribuicdo de fatores de risco e protecdo para doencgas crénicas ndo-transmissiveis na
populacdo, Mortalidade, niveis e tendéncias.

Orcid iD: http://orcid.org/0000-0003-4185-526X

S
‘% Curriculo Lattes: http://lattes.cnpq.br/2799487071356747

|Autores|

Alessandro Corréa Prudente dos Santos |
Doutor em Ciencias da Cirurgia pela UNICAMP.

Edimar Olegario de Campos Junior|
Doutor em Genética pela UFU.

https://orcid.org/0000-0001-9987-9091

Edson dos Santos Farias|
Doutor em Saude da Crianga e do Adolescente pela UNICAMP.

Eduardo Marangoni Maia|
Graduando em Medicina pela UFU.

https://orcid.org/0000-0001-9934-6965

Fernanda Mello Ortigosa Nogueiral|
Mestre em Saude da Familia pelo ProfSadde.

Jeanne Lucia Gadelha de Freitas|
Doutora em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitarios pela UFPA

Juliana Kanaan Machado|
Graduanda em Medicina pela UFU.

https://orcid.org/0000-0002-6511-2092

Katia Fernanda Alves Moreiral|
Doutora em Enfermagem em Saude Publica pela USP.

Rafael Fonseca de Castro|
Doutor em Educagao pela UFPEL.


http://orcid.org/0000-0003-4185-526X
https://orcid.org/0000-0001-9987-9091
https://orcid.org/0000-0001-9934-6965
https://orcid.org/0000-0002-6511-2092

Santiago Soares Rochal|
Graduando em Medicina pela UFU.

https://orcid.org/0000-0002-6511-2092

Stefan Vilges de Oliveira |
Doutor em Medicina Tropical pela UNB.

https://orcid.org/0000-0002-5493-2765

Wellington Roberto Gomes de Carvalho|
Doutor em Saude da Crianca e do Adolescente pela UNICAMP.

http://orcid.org/0000-0003-4185-526X



https://orcid.org/0000-0002-6511-2092
https://orcid.org/0000-0002-5493-2765
http://orcid.org/0000-0003-4185-526X

&] contato@editoracolab.com

. . 31) 99686-8879
Edigtes colaborativas (O @

Prefixo editorial ISBN 978-65-86920 (0| @editoracolab







