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El 14 de enero, en el primer dia de la Asamblea En Asamblea Legislativa de Maryland

Legislativa de Maryland se present6 el proyecto de ley  yNAf[GRACION ES UNO DE LOS PRINCIPALDES TEMAS QUE DEBATEN
SB1 respaldada por 18 senadores demdcratas.

La SB1 Prohibiria el Uso de Mascarillas por parte
de los agentes del orden publico en el cumplimiento
de su deber; prohibiria a ciertos agentes del orden
publico el uso de mascarillas durante el desempefio
de sus funciones en el

Estado, en una clara y directa alusion a los agentes
de ICE.

Joseline Pefia-Melnyk, presidenta de la camara

de representantes, fue abordada por la prensa del
capitolio estatal para conocer su opinion sobre si el
proyecto SB1 también se aprobaria en la Camara de
Representantes.

Ella respondi6 que si y agrego lo siguiente:

“Uds. saben, los inmigrantes merecen vivir con
dignidad y respeto.

¢ Como podemos, como estadounidenses, tolerar la
falta de respeto, los abusos que sufren las personas,
el perfil racial, la violacion de los derechos

civiles? No importa si eres republicano o
democrata.

Lo correcto es correcto y lo incorrecto es
incorrecto. No se puede tratar a ningun ser
humano de esa manera.

El Dios en el que creo ama a todos.

Y el respeto es importante. Y, como minimo,
deberiamos poder estar de

acuerdo en eso, independientemente del partido al que pertenezcamos”.

con ICE y para prohibir que los agentes del orden usen
mascaras que cubran sus rostros mientras estan de
servicio.

En Maryland, ocho condados han firmado acuerdos
287(g) con ICE, lo que les permite alertar a la agencia
cuando personas que ingresaron ilegalmente al pais son
detenidas en sus instalaciones por alguna violacién de
leyes locales o estatales.

El senador Ferguson califico a ICE como una fuerza
paramilitar que viene causando disturbios y es ofensiva a
la humanidad.

“Hasta que no haya un cambio importante, hasta que no
haya una reestructuracion importante de como funcio-
na esa organizacion, Maryland no deberia asociarse ni
apoyar a una organizacion que no respeta los valores de
Maryland”, dijo el senador en una rueda de prensa esta
semana.

Otra ley que los lideres apoya es la prohibicion que los
agentes de ICE o de cualquier rango usen mascaras u
otro articulo que oculte o disimule el rostro de la

persona.

“Es realmente humillante y aterrador ser abordada por
LEGISLADORES DE MARYLAND APOYAN LEYES PARA LIMITAR A ICE alguien a quien ni siquiera puedes very de quien no sa-

bes quién es. Realmente no sabes para quién trabajan, y es

1/16/26.- Los presidentes de la Asamblea General de Maryland, Bill Ferguson necesario que exista transparencial respeto y estabilidad, y
en la camara del senado y Joseline Pefia en la Casa de Representantes, estan eso es algo que falta en este momento” dijo Joseline Pefia.
trabajando desde el dia 1 en impulsar proyectos de leyes que limiten las También se espera que se presenten otros proyectos de ley en esta sesion,
acciones de los agentes de ICE en el estado de Maryland, en un claro mensaje  incluido un proyecto de ley de Privacidad de Datos que protegeria la infor-
de postura firme contra la implementacion de la politica migratoria de la macién personal, como el estatus migratorio.

administracion Trump.
Pefia-Melnyk y Ferguson han expresado su apoyo a la legislacion para prohibir
completamente que las jurisdicciones de Maryland celebren acuerdos 287(g)
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LEGISLADORES DE MARYLAND
REAFIRMAN LEYES CONTRA ICE
EN EVENTO ORGANIZADO POR
THE BALTIMORE BANNER

1/20/26.- El periédico digital The Baltimore
Banner organizé el evento denominado “Dentro

de la Sesion Legislativa” con la participacion de
Bill Ferguson, presidente del senado, y Joseline
Pefia-Melnyk, presidenta de la camara de delegados.

Una ley estatal que prohibe los acuerdos 287 (g)
entre los gobiernos locales y las autoridades
federales de inmigracion sera “una de nuestras
principales prioridades” en esta sesion legislativa,
declard Joseline Pefia-Melnyk.

Agreg6 también que la legislatura también
considerara proyectos de ley que prohibirian a los
agentes de ICE usar mascarillas en el estado.

“Creo que la comunidad inmigrante merece vivir
con dignidad y respeto.
No es lo que estamos viendo en este pais”, dijo

Pefia-Melnyk.
“agentes de la ley enmascarados entrando en los gue Moore, apoyaria la legislacion relacionada con

hogares y sacando a la gente de sus autos” es la inmigracion.

Ella agregd que no temia posibles represalias del > )
contrario a los valores estadounidenses y de

presidente Donald Trump ni de las autoridades
federales si el estado aprobaba leyes que limitaran Maryland.

las operaciones del ICE. .
Ferguson dijo “con total franqueza” que el

“No hacer nada no es una opcién”, afirmo. gobernador Wes Moore ha expresado su

Por su parte, el senador Bill Ferguson afirmé que, preocupacion por la eliminacion de los acuerdos
si bien las leyes de inmigracion deben cumplirse, 287(g), pero Ferguson y Pefia-Melnyk confiaban en
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SHERIFFS DE MARYLAND
RECHAZAN RESTRICCIONES PARAAPLICAR LEYES DE
INMIGRACION

1/21/26.- Un grupo de legisladores republicanos y sheriffs se pronunciaron
enérgicamente para oponerse a los planes de los legisladores demdcratas de
prohibir los acuerdos 287(g) que tienen firmado 8 condados con el gobierno
federal.

Si el proyecto de prohibir la 287(g) se convierte en ley al final de la
legislatura, podria fin a los contratos entre las oficinas de sheriffs de 8
condados y el Servicio de Inmigracién.

Senadores republicanos y sheriffs dijeron en una conferencia de prensa que
los alguaciles no estan siendo desplegadas en las comunidades para
rastrear a los no ciudadanos.

Dice, que el procesamiento de un no ciudadano bajo su custodia se realiza
dentro del centro de detencion.

También dicen, que prohibir los contratos convertiria a Maryland en un
estado santuario y obligaria a ICE a desplegar mas agentes en el terreno,
poniendo como ejemplo lo que sucede en Minneapolis que la presencia

de ICE es por la negativa del gobierno estatal a cooperar con el gobierno
federal.

En algun momento, Wess Moore, también expresé ese temor a los lideres de
la legislatura de Maryland.

Los legisladores demacratas han dicho que la prohibicion del 287(g) no
impedira la capacidad de un policia o sheriff para arrestar a criminales
violentos, ni la capacidad del gobierno federal para deportar a no
ciudadanos condenados.

El presidente del Senado, Bill Ferguson, dijo que le parecia
“decepcionante” que los alguaciles locales quisieran asociarse con una
agencia
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federal que realiza
tareas de aplicacion de
la ley con mascarillas y
“sacando a la gente de
los autos”.

El senador Bill Folden,
republicano del condado
de Frederick y veterano
agente del orden, dijo
gue “esto convertird a
Maryland en un estado
santuario” y advirtié que
la prohibicion

podria llevar a ICE a
prestar mas atencion

a las comunidades de
Maryland.

El legislador

republicano

también dijo que “los

alguaciles son

funcionarios electos que

deberian poder

determinar si celebran

acuerdos con el gobierno federal”.

Los 8 condados de Maryland que tienen la 287(g)

que es el acuerdo de cooperacion con ICE, son:

Allegany, Carroll, Garrett, St. Mary’s, Washington, Cecil, Frederick y
Harford.

PRESENTARON OFICIALMENTE 2 PROYECTOS
DE LEY PARALIMITAR LAS ACCIONES DE ICE EN
MARYLAND

1/23/26.- El senador estatal Wil Smith y la delegada Nicole Williams, ambos
demdcratas, presentaron en conferencia de prensa dos proyectos de ley para
limitar las acciones de agentes de ICE en el estado de Maryland.

El primer proyecto prohibiria la cooperacion de autoridades locales con
autoridades federales de inmigracion y el segundo proyecto prohibiria a los
agentes usar cubre bocas.

El proyecto de ley que mas resistencia esta encontrando es el de prohibir la
287(g) ya que 8 condados de Maryland han firmado esos acuerdos.

Tres condados operan bajo el modelo penitenciario, que permite a los
agentes penitenciarios examinar a todas las personas que ingresan a los
centros de detencion para determinar su estatus migratorio y contactar a ICE
si se cree que alguien se encuentra ilegalmente en el pais.

Los cinco condados restantes utilizan el modelo de orden judicial, que limita
la cooperacion a los casos en los que existe una orden de arresto emitida por
el Departamento de Seguridad Nacional.

“Esto no nos mantiene seguros, sino que permite que ICE utilice nuestro
sistema legal como un multiplicador de fuerza, liberando a sus agentes, su
espacio de detencidn y sus recursos para realizar ain mas arrestos en
nuestras calles”, dijo el senador Will Smith, presidente del Comité de
Procedimientos Judiciales, demdcrata del condado de Montgomery y
patrocinador del proyecto de ley.

Los alguaciles de los 8 condados que tienen firmado el acuerdo 287 (g)
afirmaron que estos contratos mejoran la seguridad publica al mantener la
actividad del ICE confinada a las carceles locales en lugar de los
vecindarios. También sefialaron que los acuerdos se aplican solo después
de que las personas son arrestadas y que quienes se encuentran en el pais
de forma irregular y no desean ser remitidos al ICE no deberian cometer
delitos.

“Pueden aprobar esta ley y abolir nuestro acuerdo 287(g), pero ningun
politico ni organismo legislativo me dira que no puedo comunicarme con
otra agencia de seguridad cuando se trata de un asunto de seguridad publica
en mi comunidad”, declaro el alguacil del condado de Carroll, James
DeWees, a los legisladores.

En la asamblea legislativa del afio pasado este proyecto no logré ser
aprobada, pero este afio cuenta con el respaldo del presidente del senado y la
camara de representantes.
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COMITE DEL SENADO DE MARYLAND APROBO
PROYECTO DE LEY QUE PROHIBE USO DE
MASCARAS AAGENTES DE ICE

1/28/26.- Un comité del Senado de Maryland vot6 7 a 4 a favor de un
proyecto de ley que prohibe a los agentes del orden, incluidos los del
Servicio de Inmigracion y Control de Aduanas de Estados Unidos (ICE),
usar mascarillas, a pesar de las dudas sobre la legalidad de la medida.

Una demdcrata, Mary-Dulany James del condado de Harford, se uni6 a los
tres republicanos para votar en contra.

Aunque la aprobacion no fue una sorpresa —Ilos lideres de ambas camaras
han priorizado la limitacion de las acciones de ICE— una enmienda a la ley
le restd fuerza.

En su version original, el proyecto de ley habria tipificado como delito
menor el hecho de que cualquier agente del orden ocultara su rostro
mientras desempefiaba sus funciones. La version enmendada lo convierte en
una infraccion civil, sancionable con una multa de 1.500 ddlares.

No esta claro cuando votara el Senado en pleno sobre la medida.

Un proyecto de ley similar esté siendo considerado en la Cdmara de
Representantes.

Incluso si se aprueba, como se espera, queda por ver si la ley es
constitucional.

La cuestion es si los estados tienen derecho a imponer politicas al gobierno
federal. En general, no lo tienen, segun la Clausula de Supremacia de la
Constitucion de Estados Unidos. Los agentes del orden también gozan de
amplia inmunidad al desempefiar sus funciones, lo que plantea dudas sobre
si se podria hacer cumplir una prohibicion del uso de mascarillas.

Los cuatro legisladores que votaron en contra manifestaron su descontento
con las tacticas de ICE, sin embargo, expresaron reservas sobre si Maryland
estaba extralimitandose en su autoridad legal y plantearon preocupaciones
sobre las posibles consecuencias de una prohibicion.

GOBERNADORA DE VIRGINIA
ORDENA NO COLABORAR CON ICE

1/18/26.- En uno de sus primeros actos como nueva
gobernadora de Virginia, Abigail Spanberger firmé una
orden ejecutiva ordenando a las fuerzas del orden
estatales y locales a no colaborar con agentes de ICE.

La palabra que empled la gobernadora para este acto fue
de “desviar los recursos limitados”. En otro renglén de
la orden, la gobernadora dijo que las fuerzas del orden
estatales y locales se deben centrar en sus
responsabilidades principales que son: investigar y
prevenir la actividad delictiva, dotar de personal a las
carceles y colaborar con la comunidad.

La demdcrata Abigail Spanberger juro al cargo el sdbado
17 como la primera gobernadora de Virginia, en medio
de una fria llovizna frente al Capitolio estatal, tras siglos
de hombres ocupando el cargo mas alto del estado.

Spanberger derroto a la republicana Winsome
Earle-Sears para suceder al gobernador Glenn Youngkin,
también republicano.

Esto marca un nuevo capitulo en Virginia, donde los
demdcratas controlan ahora el poder en el gobierno
estatal, cerca de la vecina Washington DC.
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BALTIMORE CITY
PUBLIC SCHOOLS

Talleres de Family University

Familias que Lideran, Educan, Abogan y Toman Decisiones

Las Escuelas de la Ciudad ofrece Family University a las
familias de alumnos de las Escuelas de la Ciudad. La
Universidad de Familias centra la fuerza de nuestra
comunidad, con talleres creados y dirigidos por las familias.

Asista a talleres enfocados en:

e Construir vias para una comunicacién efectiva con su
escuela

e Liderazgo y defensa de la familia

e Abordar la salud mental

Los talleres se ofrecen jAsegure su lugar
de forma rotativa en diferentes hoy mismo!
horarios y lugares de la ciudad de Necesita registrarse
Baltimore. Algunas sesiones se Los cupos son limitados
imparten en espafol, y hay

acceso al idioma disponible para

todas las sesiones.

Ingcrlbase en el taller baltcityschools.org/
mas conveniente para usted. FamilyUniversityClasses

© SH SERVICIOS
HISPANOS LLC
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* Notario Publico del Estado de Maryland

* Notario y Abogado Salvadorefio - Registros, poderes
y Doble Nacionalidad para menores nacidos en EEUU

e Traduccion de documentos

e Apostillados de documentos

e Interprete y Traductor Certificado de MVA

* Poderes de custodia temporal para menores

e Autorizacion de viaje para menores

¢ Asistencia en aplicacion de Pasaporte americano
para menores

e Cartas de ingreso y recomendaciones

e Contratos de renta

Servicios de negocios

Bookkeeping

Registro de LLC's y pagos anuales
DOT nuevo y renovacion .o
Pagos al IRS y MD ..
Servicios administrativos - - .- - | 0o
e ymuchomas!!!  ......0000..

Llame
escriba al 443-852-9002

Estamos ubicados en Annapolis, MD



Febrero 2026

10 Local

CONTRALORA DE MARYLAND TESTIFICA A FAVOR DE LOS INMIGRANTES

1/22/26.- La Contralora Brooke E. Lierman
testifico a favor del Proyecto de Ley del Senado
245, que prohibiria que las agencias estatales,
locales o del condado celebren acuerdos de
control de inmigracion, y exigiria la cancelacion
de los acuerdos de control de inmigracion
existentes antes del 1 de julio de 2026.

La Contralora Lierman testificd ante el Comité de
Procedimientos Judiciales del Senado, instando
al comité a emitir un informe favorable sobre la
medida y destacando la importancia de los
inmigrantes para la economia de Maryland.

A continuacion, se presentan las declaraciones de
la Contralora Lierman:

Buenas tardes, Sr. Presidente, Sr. Vicepresidente
y miembros del Comité. Mi nombre es Brooke
Lierman, Contralora de Maryland. Estoy aqui hoy
para apoyar el Proyecto de Ley del Senado 245.
Maryland alberga una poblacion inmigrante
grande y diversa que desempefia un papel esencial
en la vida social y econémica de nuestro estado.
Los inmigrantes representan casi el 17 por ciento
de la poblacion de Maryland y mas del 21 por
ciento de nuestra fuerza laboral.

Estos residentes estan profundamente integrados

en nuestras comunidades, lugares de trabajo y
economias locales.

Las politicas y practicas de control que generan
miedo e incertidumbre entre las comunidades
inmigrantes pueden tener consecuencias que van
mas alla de las personas directamente afectadas.
Cuando las familias se muestran reacias a ir a
trabajar, asistir a la escuela o participar en la
actividad econdmica diaria por temor al control
de inmigracion, esos impactos se sienten en todo
nuestro estado, incluso por los empleadores, los
gobiernos locales y los proveedores de servicios
esenciales.

Como Directora Financiera electa de Maryland,
quiero destacar las implicaciones economicas de
esta dinamica. En abril de 2024, la Oficina de

la Contralora publico un informe que examina

el papel de la inmigracion internacional en la
economia de Maryland. Ese analisis concluyo6 que
los inmigrantes realizan contribuciones
sustanciales a la fuerza laboral, la base impositiva
y el crecimiento econdmico general del estado.

Los inmigrantes representan mas de una
quinta parte de la fuerza laboral civil de
Maryland y estan empleados en una amplia

gama de industrias que son fundamentales
para nuestra economia, incluida la agricultura
y el procesamiento de alimentos, la atencién
médica, la ciencia y la tecnologia, y la
educacion. En algunos sectores, como el
procesamiento de productos del mar y la atencion
médica, los trabajadores inmigrantes son
indispensables para mantener la continuidad de
los servicios y satisfacer la demanda de mano de
obra. Por ejemplo, los inmigrantes representan
aproximadamente el 23 por ciento de la fuerza
laboral en los campos de ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM) de Maryland y
el 23 por ciento de las enfermeras registradas en
todo el estado. De hecho, la Asociacion de
Hospitales de Maryland elaboré un estudio que
proyecta un déficit del 20% en la oferta de
enfermeras con respecto a la demanda para el afio
2035.

Las comunidades inmigrantes también
contribuyen significativamente a los ingresos
de nuestro estado a través de impuestos y
gastos. Datos del American Immigration Council
muestran que, en Maryland, en 2023, los
inmigrantes pagaron 15.800 millones de
délares en impuestos federales, estatales y
locales, y tuvieron un poder adquisitivo total de
39.500 millones de dolares.

Mientras la Asamblea General considera
decisiones presupuestarias dificiles en esta sesion,
es importante reconocer que las politicas que
promueven la estabilidad y la confianza dentro de
las comunidades inmigrantes también ayudan a
proteger e impulsar la economia de Maryland y a
aumentar nuestra resiliencia econémica.

Garantizar que las agencias policiales estatales y
locales no desempefien funciones que socaven la
confianza publica contribuye a la seguridad
comunitaria, la participacion en la fuerza laboral y
la continuidad econémica.

Por estas razones, les insto respetuosamente a que
emitan un informe favorable sobre el Proyecto de
Ley del Senado 245. Gracias.
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BALTIMORE CONDADO APRUEBA LEY A FAVOR DE INMIGRANTES

2/2/26.- El Consejo del Condado de Baltimore aprobé dos
proyectos de ley (Proyecto de Ley 97-25 y Proyecto de
Ley 98-25) para aumentar la proteccion de las
comunidades inmigrantes que residen en el condado.

La ley 97-25 consagra la creacion y financiacion de una
Oficina de Asuntos de Inmigrantes del Condado de
Baltimore.

La Ley 98-25 restringe los lugares a los que pueden
acceder los agentes federales del ICE y las acciones que
pueden realizar en el Condado de Baltimore, al exigir una
orden judicial para acceder y utilizar cualquier recurso,
base de datos, edificio o personal del condado.

También garantiza que todos los residentes tengan acceso
a los recursos del condado, independientemente de su
estatus migratorio.

El concejal Izzy Patoka impulsor de estos proyectos dijo:
“Me enorgullece haber trabajado incansablemente y haber
logrado la aprobacidn de legislacion importante para crear
una barrera entre el ICE y nuestros residentes, limitar la
colaboracién y proteger a nuestros vecinos.

A nuestra comunidad inmigrante: el Condado de
Baltimore siempre los apoyara”.
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Mercado Gratuito Pratt Free Market permanece en la Biblioteca Southeast Anchor Library

El mercado Pratt Free Market sirve a los
miembros de la comunidad de manera gratuita

dentro de la Biblioteca Southeast Anchor Library.

El mercado contiene frutas y verduras, productos
secos, y productos de papel. Se basa en un
sistema de boletos para asegurar una experiencia
justa y organizada para todas las personas.

Los boletos son distribuidos por orden de llegada,
y con cada boleto se garantiza un lugar en la fila
de entrada.

1 en cada 8 personas sufre de hambruna en toda la
nacion y las bibliotecas publicas estan en

las primeras filas para luchar contra este
problema. EI mercado Pratt Free Market asiste
como centro para programas enfocados en la
alimentacion y la nutricion para nuestra

comunidad. ElI mercado Pratt Free Market se
sostiene con la ayuda de voluntarios de la
biblioteca y de la comunidad de Baltimore.

Pratt Free Market esta abierto cada tercer
miércoles del mes 11 A.M. a 2 P.M. y cada
viernes de 2 P.M. a 5 P.M. Se permite llenar una
bolsa por persona cada dia. Adicionalmente, el
mercado distribuye frutas y verduras al estilo
“farmers market” como parte del programa Pantry
on the Go cada cuarto viernes del mes.

No se requiere de boleto para asistir en Pantry on
the Go.

El mercado Pratt Free Market recibe comida de
parte de colaboradores acreditados,

incluyendo a las organizaciones de Plantation
Park Heights, Leftover Love, Benbow
Concession Services, y Moon Valley Farms.

El mercado abrid en septiembre del 2024.
La Biblioteca Southeast Anchor se encuentra en la
direccion 3601 Eastern Avenue.

Para mas informacion sobre el mercado,
favor de contactar al correo
prattfreemarket@prattlibrary.org.
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jLa Biblioteca Brooklyn
esta ABIERTA!

Disfruta libros en espanol, espacios de estudio, y juegos
para pequenos y adolescentes en la Biblioteca Brooklyn.

jVisitanos hoy!
Biblioteca Brooklyn | 300 E. Patapsco Ave.

w ENOCH PRATT free LIBRARY
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Segun un memorando interno de Inmigracion y
Control de Aduanas (ICE) obtenido por la agencia de
noticias AP (Associated Press) los agentes federales
de inmigracion tienen un poder amplio para entrar
por la fuerza en los hogares de las personas sin una
orden judicial, lo que marca una fuerte reversion de la
directriz de larga data destinada a respetar los limites
constitucionales sobre estas pesquisas por parte del
Gobierno.

El memorando autoriza a los agentes de ICE a usar la
fuerza para entrar en una residencia con base
Unicamente en una orden administrativa mas limitada
para arrestar a alguien con una orden final de
deportacién, una medida que, segun activistas, choca
con las protecciones de la Cuarta Enmienda y
trastoca afios de consejos dados a las comunidades
inmigrantes.

Durante afios, defensores de inmigrantes, grupos de
ayuda legal y gobiernos locales han instado a las
personas a no abrir la puerta a los agentes de
inmigracion a menos que les muestren una orden
firmada por un juez. Esa directriz tiene su raiz en
fallos de la Corte Suprema que generalmente prohiben
a las fuerzas del orden entrar en un hogar sin
aprobacion judicial. La medida de ICE socava
directamente ese consejo en un momento en que los
arrestos se estan acelerando bajo la represion
inmigratoria del Gobierno.

A las nuevas contrataciones de ICE y a quienes aun
estan en entrenamiento se les indica que sigan la
orientacion del memorando en lugar de los materiales
de capacitacion escritos que en realidad contradicen el

Febrero 2026

¢AGENTES DE ICE PUEDEN ENTRAR A SUS CASAS SIN ORDEN JUDICIAL?

memorando, segun la divulgacion del informante.
The Associated Press fue testigo de como agentes de
ICE irrumpieron por la puerta principal de la casa de
un hombre de Liberia en Minneapolis el 11 de enero
solo con una orden administrativa, usando equipo
tactico pesado y con sus rifles desenfundados.

Otro reporte de una cadena de television difundio
imagenes de una incursion a una vivienda con agentes
“armados hasta los dientes” apuntando a una madre e
hijos que dormian en su habitacion.

Tricia McLaughlin, la portavoz de Seguridad
Nacional, dijo en una declaracion enviada por correo
electronico a AP que todas las personas a quienes el
departamento entrega una orden administrativa ya
han tenido “pleno debido proceso y una orden final de
deportacion”. Dijo que la Corte Suprema y el
Congreso han “reconocido la legitimidad de las
ordenes administrativas en casos de aplicacion de las
leyes de inmigracion”, sin dar méas detalles.

Whistleblower Aid, una organizacion legal sin fines de
lucro pionera que ayuda a los trabajadores del sector
publico y privado, calificé la nueva politica como una
“ruptura total de la ley” y dijo que socava la “Cuarta
Enmienda y los derechos que protege”.

Waleska Casiano, abogada de inmigracion, dijo al
respecto:

“Esto realmente es preocupante. A parte de que es
ilegal e inconstitucional. Como quiera las personas no
deben abrir la puerta. Esto puede ser una violacion a
la cuarta enmienda que protege contra allanamientos
sin orden.

El Gobierno considera que la constitucion no prohibe
entrar en una casa sin orden de juez. Dice el memo
que deben tocar la puerta, anunciar el motivo de su
llegada y usar solo fuerza razonable.

Tampoco deben entrar antes de las 6 am o después de
las 10 pm.

En definitiva, esto puede afectar directamente toda la
comunidad inmigrante.”
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ANUNCIOS DE SERVICIO PUBLICO (PSA)

., Sabe usted y sus hijos qué hacer si ocurre

una muerte en su familia?

Planificar con anticipacion

No es solo una decision inteligente,

es un regalo de amor para su familia.
Al hacerlo, se asegura de que sus deseos sean
respetados y alivia a sus seres queridos de una
gran carga emocional y financiera en un momento
dificil.

DEJE UN LEGADO DE CLARIDAD, NO DE DUDA.

Me encantaria programar una cita con usted
NO ESPERE MAS LLAME HOY AL

667-494-7252

Veronica Duran
Consejera de Servicio Familiar Hispano
Escane este Cdigo QR Cementerio Cedar Hill,

y guardar mi contacto. 5829 Ritchie Highway, Brooklyn, MD 21225
Demos juntos este importante paso de planificacion previa y brindemos tranquilidad a sus seres queridos.
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ANNAPOLIS SE PRONUNCIA EN RELACION A LA ACTIVIDAD DE ICE

1/16/26.- En relacion con la reciente actividad de
ICE en Annapolis, capital de Maryland, el alcalde de
esta ciudad, Jared Littmann, dijo lo siguiente:

“En la Ciudad de Annapolis, nos centramos en la
seguridad y la dignidad de todos los que viven,
trabajan y visitan nuestra comunidad. El martes, nos
enteramos de que se estaban llevando a cabo
actividades de control migratorio por parte de las

autoridades federales dentro de los limites de la

ciudad y en las inmediaciones de nuestro municipio.

Creemos que estas acciones resultaron en la
detencion de cuatro personas de Annapolis.

“El control migratorio es responsabilidad de las
autoridades federales. Estas actividades no se
coordinan con la Ciudad de Annapolis y no
recibimos aviso previo de las operaciones del ICE.

www.baltimorelatinonewspaper.com

Los departamentos municipales, incluidos los
funcionarios de seguridad publica, no participan ni
colaboran en estas actividades. Respetamos la labor
de las fuerzas del orden. Los residentes con
inquietudes sobre las actividades de control
migratorio en la ciudad deben comunicarse con el
Departamento de Policia de Annapolis, cuya funcion
es garantizar el cumplimiento de la ley y evitar que
cualquier incidente derive en violencia.

“En respuesta a las inquietudes de los residentes,
estamos trabajando con el Condado de Anne
Arundel, grupos de voluntarios y organizaciones sin
fines de lucro locales para ayudar a las personas y
familias afectadas a acceder a recursos confiables,
asistencia legal y apoyo comunitario continuo.
Animamos a cualquier persona que necesite ayuda a
Ilamar a la linea directa de la Iniciativa de
Proteccion Familiar del Condado de Anne Arundel
al 410-222-03109.

“Annapolis es una comunidad acogedora. A lo largo
de sus mas de 300 afios de historia, esta

comunidad se ha fortalecido continuamente

gracias a las contribuciones de personas de diversos
origenes. Como ciudad profundamente ligada a la
fundacion de esta nacién y cuna de una tradicion
perdurable de libertad, creemos que las acciones del
gobierno deben reflejar los principios
constitucionales del debido proceso y la promesa
estadounidense de vida, libertad y la busqueda de la
felicidad para todos.”

ESCUELAS DE CARROLL COUNTY
ADOPTAN POLITICA CONTRA ICE

1/19/26.- La Junta de Educacion del
Condado de Carroll aproh6 por
unanimidad una politica revisada

de control de inmigracion para las
Escuelas Publicas del Condado de
Carroll, poniendo fin a semanas de
acalorado debate publico sobre cdmo
los agentes federales de inmigracién
pueden interactuar en las escuelas del
condado.

La nueva politica revisada introduce
dos cambios clave.

1. Las areas de recepcion y las oficinas
abiertas de las escuelas se eliminaron

anterior indicaba al personal que se
comunicara con la direccion de
seguridad escolar y no hacia referencia
a la oficina del sheriff.

Por su parte, el sheriff del Condado de
Carroll, DeWees, afirmo en una
entrevista a Fox 45 News en julio
pasado que iban a firmar el acuerdo de
cooperacién con ICE para detener a
criminales y no a las comunidades
inmigrantes.

En la actual Asamblea Legislativa
de Maryland se viene discutiendo la

POLICIA DE HOWARD COUNTY
REPORTA PRESENCIA DE ICE

de la lista de espacios publicos de las
Escuelas Pablicas del Condado de
Carroll, lo que significa que los
agentes de ICE deben presentar una
orden judicial para ingresar a esas
areas, excepto en “circunstancias
excepcionales”, como la destruccion
de pruebas o un riesgo inminente de
muerte o dafio a personas 0
propiedades.

2. La politica ahora también exige que
el personal escolar se comunique con
la Oficina del Sheriff del Condado de
Carroll si ICE aparece en las
instalaciones escolares para ayudar

a coordinar la respuesta. La version

posibilidad de aprobar una ley que
prohiba a todas las fuerzas del orden
del estado a firmar acuerdos 287 (g).

En el 2025 la Asamblea ya lo habia
intentado, pero sin éxito.

1/24/26.- El Departamento de Policia
del Condado de Howard reportd hoy
en su red social que acudi6 a una
llamada al 911 esta mafiana en la ruta
175 cerca a Tamar Drive en
Columbia, por un informe de que una
persona habia sido sacada de un
vehiculo y llevada del lugar.

La policia llego al lugar y hablaron
con los testigos. En este momento, el
Departamento de Policia del Condado
de Howard (HCPD) puede informar
que esta fue la primera actividad
confirmada de ICE de la que tiene
conocimiento la policia. No hay
informacion adicional sobre el
conductor ni sobre el motivo de su
detencion. La policia del condado

de Howard siempre respondera a
cualquier llamada al 911 en la que
esté en peligro la seguridad publica o
personal.

Un testigo de este incidente escribio
a SBL News confirmando el hecho.
“Acabo de presenciar el secuestro de
un hombre por parte de ICE.
Bloquearon el paso al conductor,
rompieron las ventanillas y se lo
[levaron, mientras inmovilizaban a su
primo. Todo ocurri6 en plena calle,
en la carretera 175, en el condado de
Howard” dijo.

Compartimos la LINEA DE
AYUDA de MIGRANT S
OLIDARITY MUTUAL enel
Condado de Howard (202) 335 1183.
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MONTGOMERY COUNTY DEBATE LEYES
PARA PROTEGER INMIGRANTES

1/21/26.- Los concejales del Condado de Montgomery, Will
Jawando y Kristin Mink, han presentado dos proyectos de ley
en respuesta a la actividad de agentes federales de ICE en la
comunidad. Estas son las propuestas de ley:

El “County Values Act” (Proyecto 3-26), exigiria una orden
judicial para permitir el acceso de ICE a areas no abiertas

al publico en instalaciones del condado, obligaria a colocar
sefializacion clara, capacitar al personal y prohibir actividades
de control migratorio en estacionamientos y terrenos del
condado.

El “Unmask ICE Act” (Proyecto 5-26), prohibiria el uso de
mascaras por parte de todas las fuerzas del orden que operan
en el condado, incluido ICE, con excepciones limitadas por
salud publica y necesidades operativas.

Ambos proyectos de ley cuentan con el copatrocinio de varios
concejales y se encuentra en audiencia publica.
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GOBIERNO COMPRA UN ALMACEN EN MARYLAND
PARA UN CENTRO DE DETENCION DE ICE

1/29/26.- Un articulo publicado por The Baltimore
Banner dice que el Departamento de Seguridad
Nacional ha firmado un acuerdo para comprar un
almacén en las afueras de Hagerstown en el condado
de Washington por 102.4 millones de dolares.

Hasta el momento, los funcionarios federales se
han negado a revelar sus planes especificos para la
zona. Informes publicados a principios de este mes

indicaban que el departamento estaba considerando
convertir un almacén en un centro de detencién de
inmigrantes cerca de la ciudad.

Los registros de propiedad del condado de
Washington muestran que el almacén de 825,620
pies cuadrados fue vendido al gobierno federal el 22
de enero.

En un comunicado emitido a Ultima hora del martes,

ICE declard que la agencia no tiene nuevas
instalaciones de detencidn que anunciar por el
momento, pero afiadié que “no seran almacenes,
sino instalaciones de detencién muy bien
estructuradas que cumplirdn con nuestros estandares
habituales de detencion”.

En un comunicado enviado por correo electronico
el martes por la noche, Van Hollen afirmé que la
compra se realizo con “un flagrante desprecio por la
voluntad de esta comunidad”.

Fuente: The Baltimore Banner
>Baltimore Latino Newspaper is a Media Partner of
The Baltimore Banner<

CONDADO DE WASHINGTON EMITE UN COMUNICADO

AL RESPECTO

El Condado de Washington en Maryland afirma
que el 14 de enero de 2026, el Departamento de
Seguridad Nacional de EE. UU. envié una carta a la
Comision del Distrito Historico del

Departamento de Planificacion y Zonificacion del
Condado de Washington. La carta indicaba que el
DHS estaba analizando la posible compra del
almacén ubicado en 10900 Hopewell Road,
Williamsport, MD, para establecer una “nueva
instalacion de procesamiento de ICE en Baltimore”
para uso del Servicio de Inmigracion y Control de
Aduanas de EE. UU. (ICE).

Entre los elementos del proyecto mencionados en
la carta se incluyen la “construccién de espacios de
detencién y procesamiento, oficinas, areas de visita
para el publico e instalacion de servicios, como
cafeterias, bafios y espacios de atencion médica”.

La carta se envio en virtud de una ley federal que
exige al DHS informar al gobierno local sobre su
determinacidn respecto a si el proyecto afecta a
propiedades histéricas.

En general, el Gobierno Federal no esta
obligado a respetar las regulaciones de zonifi-
cacion locales que entren en conflicto con los
mandatos federales (a menudo denominadas
Clausula de Supremacia).

La postura del Condado de Washington es que las

decisiones sobre el uso del suelo se toman mejor a
nivel local. Sin embargo, la realidad legal cuando la
propiedad pertenece al Gobierno Federal es clara.
El Condado de Washington no puede restringir
legalmente la capacidad del gobierno federal para
proceder.

El Departamento de Seguridad Nacional (DHS)
no ha notificado al Condado de Washington que se
haya realizado la compra.
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SBL NEWS

VEHICULOS CON PLACAS DE VIRGINIA
LE CUESTA MILLONES A MARYLAND

En los Gltimos afios cada vez mas residentes de
Maryland registran sus vehiculos de forma indebida
para obtener placas de Virginia.

Esta ya es una téactica conocida en la que algunos
duefios de vehiculos utilizan para evadir las tarifas
de registro mas altas en Maryland, asi como las
multas de trafico impagas.

Esta estrategia le estd costando a Maryland millones
de dolares, mientras que los conductores peligrosos
se salen con la suya, segun informaron funcionarios
estatales.

“No les importan las reglas, ya sea que se trate de
exceso de velocidad o de seguros, o probablemente
muchas otras cosas en su vida; simplemente hacen
lo que quieren”, dijo un portavoz de Maryland Auto
Insurance.

Incluso el descaro ha llegado al extremo de colocar
una gran pancarta en la calle Hillen, en el centro de
Baltimore, que dice “Matriculas de Virginia”.

En relacion con este asunto, la delegada Jackie
Addison que representa al distrito 45 de Baltimore
city presentara nuevamente un proyecto de ley para
cerrar esta laguna legal que permite a los residentes
de Maryland registrar sus vehiculos en Virginia.

El proyecto de ley de la delegada fue aprobado por
la Camara de Representantes en Annapolis durante
la sesidn del 2025, pero no avanz6 en el Senado por
razones que no se han dado a conocer, dejando la
duda de que existiera algun oscuro interés en que el
proyecto no sea aprobado.

Segun la delegada Addison, Maryland podria perder
hasta 12 millones de ddlares anuales en tarifas de
registro, y solo la ciudad de Baltimore perdié mas de
85.000 ddlares el afio pasado.

El exconcejal de la ciudad de Baltimore, Robert
Stokes, quien anteriormente habia pedido medidas
mas estrictas, describio la situacion como injusta
para los residentes de Maryland que pagan primas de
seguro de automovil y tarifas de registro mas altas
que aquellos que usan placas de virginia viviendo en
Maryland.

De ser aprobado el proyecto de ley de Addison este
2026 se aplicaria a todas las placas de otros estados,
no solo a las de Virginia.

UNA MUJER RESBALAY MUERE A CAUSA
DEL FRIO EN ANNAPOLIS

Una mujer que aparentemente reshald y cayé en el
parque Truxtun de Annapolis fallecio a causa del
frio, informa la policia.

Agentes de la policia de Annapolis acudieron
alrededor de las 2:36 pm a un sendero cerca de las
canchas de tenis del parque tras recibir un aviso
sobre una persona inconsciente, segun un
comunicado de prensa del departamento.

Los agentes encontraron a una mujer en el lugar y
confirmaron su fallecimiento, inform¢ el portavoz de
la policia, Kortlan Jackson.

“La informacion preliminar indica que la mujer
pudo haber resbalado debido a las condiciones de
hielo”, sefala el comunicado.

“Se cree que posteriormente fallecié por hipotermia
debido a las bajas temperaturas”.

Reporte indica que desconocen la edad de la mujer y
que la policia no revelara su identidad pdblicamente
hasta que los agentes notifiquen a la familia.

Si bien la policia continda investigando su muerte,
indicaron que no habia indicios de que se tratara de
un crimen.

PROPUESTADE LEY PARA REDUCIR
COSTOS DE ENERGIA EN MARYLAND

El gobernador Wes Moore anuncid la Ley de
Reduccion de Facturas y Energia Local como parte
de la agenda legislativa de 2026 de la administracion
Moore-Miller.

La propuesta legislativa introduce medidas para
asegurar el financiamiento de proyectos locales de
energia limpia, modernizar la red eléctrica y
proporcionar reembolsos adicionales directos en las
facturas de energia a las familias de Maryland.
Segun Moore, esta ley combatira el aumento de los
costos de los servicios publicos.

La Ley de Reduccién de Facturas y Energia Local
destinara casi 200 millones de délares para ayudar
a reducir los costos de la energia, incluyendo 100
millones de dolares para nuevos reembolsos en las
facturas de servicios publicos este otofio, ademas de
los reembolsos ya otorgados a través de la Ley de
Energia de Préxima Generacion.

Sin embargo, vale aclarar, que esta ley necesita ser
aprobada primero en la Asamblea Legislativa de
Maryland para que luego el gobernador le ponga la
firma convirtiéndola en ley.
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BALTIMORE SALIO A PROTESTAR CONTRA ICE Y TRUMP

1/20/26.- Desafiando la

temperatura bajo cero, cientos de
personas se congregaron por la noche
para marchar por el este de Baltimore
en protesta contra las acciones de los
agentes de ICE y la administracion
Trump.

La manifestacion y marcha por las
zonas de Patterson Park y
Highlandtown formo parte de una serie
de protestas a nivel nacional,
celebradas en el primer aniversario del
regreso del presidente Donald Trump a
la Casa Blanca.

The Baltimore Banner reportd que
algunas personas, como Amaris
Duncan, de 27 afios, protestaban por
primera vez.

Ella vive en la zona de Patterson Park
y habia evitado protestas similares por
temor a su seguridad. Sin embargo,
Duncan dijo que le han entristecido y
enfurecido los arrestos de personas en
su vecindario por parte de agentes del
ICE y decidio participar en la protesta.

Ella levo un cartel que decia “Que viva mi gente”.
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SBL NEWS

En Baltimore:

TRABAJADORES DE
CONSTRUCCION RECIBEN
COMPENSACION POR ROBO DE

SALARIOS

2/2/26.- Siete trabajadores de deconstruccion han
llegado a un acuerdo con Second Chance, Inc., su
director ejecutivo, un subcontratista nombrado 300
Painting and Remodeling LLC (300 LLC) y el
propietario del subcontratista por las reclamaciones
de salarios impagos de los trabajadores.

La demanda, presentada en septiembre de 2024,
alegaba que los demandados clasificaron
erroneamente a los trabajadores como contratistas
independientes y les negaron el pago de horas extras
y otros salarios que les correspondian.

Los demandantes recibiran $173,000 en salarios
impagos e indemnizaciones.

La demandante principal, Francis Betancourth, dijo:
“Nosotros, los demandantes, estamos agradecidos
con los equipos legales del Public Justice Center

y Werman Salas que escucharon nuestro caso y no
dudaron en ayudarnos a luchar porgque nos
respetaran nuestros derechos laborales.

Realmente estamos contentos con los resultados
obtenidos luego de tantos meses en este proceso”.
Los demandantes alegaron que ellos y otros
trabajaban hasta 70 horas por semana sin recibir el
pago de horas extras requerido por la ley estatal y
federal.

Segun la abogada de los demandantes, “A pesar de
ser ilegal, el robo de salarios es generalizado, y los
empleadores parecen creer que pueden operar con
impunidad en ciertas industrias.

Estos trabajadores no solo defendieron sus propios
salarios, sino que también dejaron claro que la
impunidad no seré tolerada”.

Si Ud cree que le estan robando su salario contacte a
Public Justice Center al (410) 625 94009.

CASA DE MARYLAND CAMBIA SU

NOMBRE POR “WE ARE CASA”

2/2/26.- CASA, la organizacion de defensa de los
inmigrantes mas visible de Maryland, cambi6 su
nombre desde hoy lunes. Ahora se Ilama “We Are
CASA”. Cuando aun no nos acostumbramos a
llamarlo solamente CASA, lo nombramos como
CASA DE MARYLAND como inicialmente lo con-
ocimos, desde hoy asumid un nuevo nombre mas
acorde con la situacion. Ahora es SOMOS CASA o
mejor dicho en ingles WE ARE CASA.

CASA fue fundada en 1985 y representa actual-
mente a mas de 189 mil miembros en 46 estados,
Washington D.C. y Puerto Rico.

El director ejecutivo de We Are CASA, George Es-
cobar, quien asumio el cargo el 1 de enero, declaro
a The Banner que el cambio de nombre enfatiza la
inclusién y la determinacion de la organizacion.
“Estamos dedicando todos nuestros esfuerzos y
recursos para estar a la altura de las circunstancias”,
dijo Escobar. “La historia determinara como se
compara con otros momentos trascendentales de la
historia estadounidense... Estamos a la vanguardia
de muchas luchas y a la vanguardia de la exigencia
de rendicién de cuentas a nuestro gobierno”.

“Estamos redoblando esfuerzos para trabajar con
nuestras familias y garantizar que tengan planes de
seguridad, que sepan qué hacer si se enfrentan al
ICE y que sepan como ejercer sus derechos consti-
tucionales.”

“No nos vamos a dejar intimidar”, afiadié George
Escobar.

MARYLAND TENDRA SU PROPIA

ESFERAAL ESTILO DE LAS VEGAS
Sphere Entertainment, la empresa que opera el
recinto de musica y entretenimiento con forma

de esfera conocido como la Esfera de Las Vegas,
planea construir su segunda sede en Estados Unidos,
junto al casino MGM National Harbor.

Los planes para una Esfera con capacidad para 6
mil personas en el condado de Prince George fueron
anunciados por la compafiia y funcionarios estatales
y locales. Seria méas pequefia que la Esfera de Las
\Vegas, que tiene capacidad para 17,600 personas.

El gobernador Wes Moore declar6 en un
comunicado que la llegada de una Esfera a National
Harbor “sera uno de los proyectos de desarrollo
econdmico mas grandes en la historia del condado
de Prince George’.

El proyecto se financiaria con una combinacion de

fondos publicos y privados. Si bien no se reveld el

costo total del proyecto, al menos 200 millones de

dolares provendrian de incentivos locales, estatales
y privados.

Durante la construccion, el proyecto de la Esfera
generaria aproximadamente 2,500 empleos y casi el
doble una vez que esté en funcionamiento.
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POLICIA DE ANNE ARUNDEL CUESTIONA LA
VERSION DE ICE SOBRE TIROTEO

La policia del condado de Anne
Arundel refut6 publicamente por
primera vez la version de la agencia
federal sobre un violento incidente
ocurrido en Nochebuena que involucré
a agentes de ICE en Glen Burnie, segln
publicé The Baltimore Banner.

La policia de Anne Arundel emitié un
comunicado que desmintié un detalle
clave de la version de ICE sobre lo
sucedido en Glen Burnie.

Las autoridades federales habian
informado que dos personas que se
encontraban sin permiso en el pais se
encontraban en una camioneta de
trabajo cuando agentes de inmigracion
se les acercaron en un tribunal
residencial el 24 de diciembre.

ICE indicd que la camioneta intent6
atropellar a los agentes y tres

agentes abrieron fuego contra el
vehiculo, hiriendo al conductor, el
inmigrante portugués Tiago Alexandre
Sousa-Martins. El pasajero, segun ICE,
sufrié un latigazo cervical.

Sin embargo, la policia del condado
confirmo el informe de The Banner de
que la segunda persona herida en el
incidente ya se encontraba bajo custodia
de ICE, en uno de los vehiculos de la
agencia, cuando resulté herida.
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El ICE ha reafirmado repetidamente su
declaracién original. La agencia no
respondid a las solicitudes de
comentarios ayer jueves.

El ejecutivo del condado de Anne
Arundel, Steuart Pittman, declaro el
jueves que estaba “asqueado, asqueado,
no solo por las acciones del agente del
ICE que aparece en el video en Min-
neapolis, sino también por las mentiras
que dijeron el Departamento de
Seguridad Nacional y el presidente
Trump después”.

“Estos son los Estados Unidos de
América. Creemos en la justicia, y la
justicia depende de la verdad”, declar6
el demdcrata.

“El hecho de que las autoridades
federales mintieran sobre lo ocurrido
frente a las camaras en Minneapolis nos
hace a todos cuestionar lo que ocurrid
en ausencia de camaras aqui en Glen
Burnie”.
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Metas de afio debemos implementar para ser mi mejor version

Por Milagros Martinez

¢ Qué es hacer Ghosting?

El ghosting es una forma de comportamiento en
la que una persona desaparece de manera
repentina e inesperada de la vida de otra, sin dar
explicaciones ni despedirse. EI ghosting se
denomina asi por su raiz ghost, que significa
fantasma.

Suele ocurrir en relaciones interpersonales, ya
sean amistades, relaciones amorosas o incluso
en contextos laborales. La persona que hace
ghosting deja de responder mensajes, llamadas
o cualquier tipo de contacto, lo que generaen la
otra persona sentimientos de confusién, rechazo y
malestar emaocional.

Esta conducta puede ser muy dolorosa porque
no se recibe una explicacion clara de por qué ha
ocurrido el distanciamiento, lo que deja a la
persona con muchas dudas e inseguridades.

Tipos de ghosting

Se puede hacer de diferentes maneras. Hay
personas que desaparecen completamente de
golpe, incluso bloqueando a la otra persona de
todas las redes sociales o vias de contacto, y en
otras ocasiones se da de forma gradual.
También se da un cambio completo de actitud
con la persona con la que mantenias la relacion.
De golpe se responde con evasivas 0 monosilabos
hasta que la persona desaparece. Ante esta
desaparicion gradual es frecuente que la otra
persona pregunte queé esta pasando, pero no se
dan explicaciones o se dan evasivas.

Perfil de persona ghosting

La mayoria de las personas gque hacen ghosting lo
realizan sin intencion consciente de hacer dafio a
la otra persona. El ghosting tiene mas que ver con
un perfil de persona que encuentra

dificultades para mantener un contacto y una
conexion y compromiso con otra persona.
Caracteristicas que una persona que hace
ghosting puede tener:

*No desea 0 no sabe cdmo dar explicaciones.
*Persona evasiva 0 que pone barreras para
protegerse.

Canalizacion incorrecta de sus emociones.

*Baja responsabilidad afectiva.

*Baja auto estima.
*Ritmo de vida que no les deja parar.
eNarcisisimo.

Causas del ghosting

Las causas que llevan a una persona a hacer
ghosting son muy variables. Las situaciones mas
frecuentes que pueden llevar al ghosting:

Falta de interés

Debemos aceptar la opcién de que esa persona
haya dejado de sentirse conectada, o que no haya
llegado a sentir una conexion suficiente como
para seguir en contacto. Perder el interés no es
sindnimo de tener que dejar de ser responsable
afectivamente.

Miedo o evitar

La persona no sea capaz de asumir y gestionar lo
que esta sintiendo. Esto puede suceder porque la
persona tiene miedo al compromiso o a lo que se
esta creando entre ambas, o porque le cuesta ser
sincera y por miedo a hacerte dafio desaparece sin
dar explicaciones.

Situacién de maltrato

Si estas viviendo una situacion de violencia de
pareja o dentro de una relacion téxica donde te
estan haciendo dafio, esta bien salir de alli y
desaparecer, dejar de tener a esa persona en tu
vida.

Qué hacer cuando te hacen ghosting y vuelven
Es algo muy frecuente y que esta muy
visibilizado ahora. Es posible que cuando esa
persona desaparezca de tu vida te preocupe si le
ha sucedido alguna cosa. Y que tengas que
enfrentarte a la incertidumbre y el
desconocimiento. Cuando aparece el
desconcierto, un duelo a medias y
emocionalmente puedes sentirte devastada.
Puede que aparezca un gran sentimiento de culpa,
y te obsesiones con lo que has dicho.

Es posible que repases todo lo que has dicho

por si ha habido algo que ha provocado que esta
persona desaparezca de tu vida.

Tu mente tratara de encontrar el fallo para no
volverlo a cometer en otras ocasiones. Pero la
realidad es que no hay ningun tipo de
explicacion, tu mente estara tratando de encontrar
explicaciones de forma obsesiva.

El ghosting también puede afectarte y generar
una baja autoestima. Que cambie tu manera de
relacionarte como forma de proteccion para que
no vuelva a sucedernos de nuevo esta situacion.

Coémo superar el ghosting

Desculpabilizate

Ten en cuenta que el ghosting no tiene nada que
ver contigo o con algo que hayas hecho. Nada
merece que te traten asi. El ghosting tiene que
ver con la otra persona y con sus habilidades de
gestion emocional.

Conecta con tus emociones
Dale vueltas y concluye que no deseas lo que te
estan ofreciendo.

Potencia tu autocuidado

En estos momentos es importante escucharte,
respetar los ritmos, mimarse. Estas en duelo, asi
que observa qué necesidades tienes y qué cosas

te pueden ayudar a sentirte mejor y avanzar. Si
necesitas conocer mas sobre el duelo, sus etapas y
cémo superarlo, consulta nuestro articulo.

No busques contacto con la otra persona

Inicia el proceso de contacto cero. A veces por
intentar encontrar explicacion tratamos de
contactar con esa persona, aunque nos haya
bloqueado. Pero esto no te va a llevar a ningun
lado, solo alimentara tu malestar y tus obsesiones.
Para poder cortar esto necesitamos alejarnos de
esa persona.

Prof. Milagros Martinez Pérez
Educadora en las Ciencias de la Familia
y Consumidor

Coach Profesional en Sexualidad
milagros.martinez8§ @upr.edu
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EL AISLAMIENTO NOS ESTA PASANDO FACTURA: VOLVAMOS A CUIDARNOS EN COMUNIDAD

Por: Monica Guerrero Vazquez, master en salud publica
y especialista en el manejo de programas comunitarios

Con el inicio de un nuevo afio, muchas personas hacen
promesas personales: comer mejor, trabajar mas duro,
ahorrar dinero. Pero hay algo que rara vez nos
proponemos, y que hoy es mas urgente que nunca:
reconstruir nuestras conexiones humanas.

Cada vez escucho con mas tristeza frases como esta:
“No tengo a nadie con quien dejar a mis hijos.”

No lo dicen con enojo, lo dicen con cansancio.

Con soledad. Con una sensacion profunda de estar
cargando el mundo en los hombros sin apoyo.

Criar a los nifios y nifias nunca fue una tarea individual.
En nuestras culturas latinoamericanas, la crianza siempre

fue comunitaria: abuelas, tias, vecinos, comadres, amigos.

Siempre habia alguien que cuidaba, escuchaba o acom-
pafiaba. Entonces, ¢qué pasd? ;Ddonde quedaron esos
valores de comunidad?

EL AISLAMIENTO NO ES NATURAL, ES
APRENDIDO

El aislamiento no es parte de nuestra esencia como
personas ni como comunidad latina. Es el resultado de un
sistema gque nos empuja a sobrevivir solos, a

desconfiar, a no pedir ayuda. Como inmigrantes, muchas
veces llegamos a este pais sin redes, con miedo, con
barreras de idioma y con jornadas de trabajo largas que
dejan poco espacio para socializar.

Con el tiempo, nos acostumbramos a hacer todo solos.

A no molestar. A pensar que pedir ayuda es una debilidad.

Pero la verdad es que el aislamiento nos esta pasando
factura.

La soledad afecta la salud mental, aumenta el estrés, la
ansiedad y la depresion. Afecta también a nuestros hijos,
que crecen viendo adultos agotados, sin apoyo, sin
descanso. Cuando no hay comunidad, todo pesa mas.

CRIAR COMO UNA TAREA COMUNITARIA
Ninguna madre, ningln padre, ningtn cuidador deberia
criar en soledad. Los nifios y nifias necesitan mas de un
adulto que los quiera, los escuche y los cuide. Y los
adultos necesitamos saber que no estamos solos cuando

nos sentimos cansados, enfermos o sobrepasados.

Cuando alguien dice “no tengo a nadie con quien dejar

a mis hijos”, no esta hablando solo de cuidado infantil.
Esta hablando de falta de red, de no tener a quién Ilamar
en una emergencia, de no sentir confianza, de no sentirse
sostenido por una comunidad.

Recuperar la crianza comunitaria no significa dejar a tus
hijos con cualquiera. Significa construir relaciones
basadas en confianza, respeto y apoyo mutuo.

¢POR QUE COMO INMIGRANTES
NECESITAMOS COMUNIDAD?

Porque vivimos mas presiones.

Porque cargamos con miedos que otros no cargan.
Porgque muchas veces estamos lejos de nuestra familia de
origen.

Porque el sistema no siempre nos protege.

La comunidad es una forma de resistencia.

Es un espacio donde nos vemos, nos cuidamos y nos
defendemos unos a otros. Tener a alguien que te escuche,
que te acomparie, que te ayude con un favor pequefio,
puede marcar la diferencia entre aguantar y quebrarse.

CUATRO CONSEJOS PARA CONSTRUIR Y
MANTENER RELACIONES COMUNITARIAS

1. Empieza con lo pequefio

No necesitas un gran grupo. Empieza con una persona.
Un vecino. Una compariera de trabajo. Un padre o madre
de la escuela. Las comunidades se construyen paso a
paso. Un saludo, una conversacion corta, un “;como
estas?” sincero puede abrir puertas.

2. Atrévete a pedir ayuda

Pedir ayuda no te hace menos capaz. Te hace humano. A
veces creemos que nadie nos ayudard, pero nunca lo
sabremos si no preguntamos.

Empieza con cosas pequefias:

«¢Podrias recoger a mi hijo hoy?

*¢Podemos turnarnos para cuidarnos a los nifios?

«¢ Te gustaria caminar juntos una vez a la semana?

3. Ofrece lo que si puedes dar

La comunidad no se construye solo recibiendo. También
se construye dando. Tal vez no tienes dinero, pero tienes
tiempo, escucha, compafiia 0 experiencia. Haste estas

preguntas:

¢ En qué puedo ayudar yo?

*¢,Qué necesito yo que también podria ofrecer a otros?
4. Cuida las relaciones como cuidas a tu familia

Las relaciones comunitarias necesitan comunicacion,
respeto y constancia. No siempre seran perfectas. Habra
malentendidos. Pero hablar, escuchar y reparar fortalece
los lazos.

La comunicacién asertiva, de la que hemos hablado en
otros blogs, es clave para mantener relaciones sanas.

COMIENZA EL ANO CON INTENCION

Quiero dejarte con dos preguntas importantes. No para
responder rapido, sino para reflexionar:

¢ Qué vas a hacer este afio para ser esa persona en la
que otros piensan cuando necesitan algo?

¢En quién piensas tu cuando necesitas compafiia,
apoyo o descanso?

Si hoy no tienes una respuesta clara, no pasa nada.

Este nuevo afio puede ser el comienzo para construir esas
respuestas.

Por ultimo, el aislamiento no es fuerza. La comunidad si
lo es. Volver a mirarnos, a cuidarnos y a acompafiarnos
es una necesidad urgente, especialmente para nuestras
familias inmigrantes.

Que este nuevo afio no sea solo de metas individuales,
sino de reconstruir la red que nos sostiene. Porque cuando
una comunidad se cuida, nadie se queda solo.

Y nadie deberia criar, vivir o sufrir en soledad.

¢ Te gusto este blog? Compartelo con alguien.
Puedes encontrar mas recursos en www.jhcentrosol.org,
un espacio hecho para ti y tu comunidad.

Nota: Nuestros articulos no reemplazan el consejo de
profesionales del cuidado de salud o consejeria, deben
tomarse como fuentes de informacion y educacion.
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MARYLAND SE POSICIONA COMO LiDER A NIVEL NACIONAL EN INSCRIPCIONES

A PLANES DE SALUD 2026

Un total de 255,612 personas se inscribieron
durante el periodo de inscripcidon abierta, que
comenzd el 1 de noviembre de 2025 y termind el
jueves 15 de enero. Las inscripciones a través de
Maryland Health Connection aumentaron un 3%
con respecto al afio pasado.

Para los méas de 250,000 inscritos en el mercado
individual de Maryland, el seguro de salud es una
necesidad cada vez mas dificil de pagar.

Hoy, las familias tienen que encontrar un balance
entre dos valores que compiten entre si:

cobertura vs. precio. Cuando se cancelaron los
créditos fiscales federales, los legisladores de
Maryland crearon un plan de ayuda para el pago
de primas, para asi para proteger a las familias
frente al aumento abismal de los precios.

A finales de 2025, el gobierno federal no renovo
los créditos fiscales para las primas de la Ley del
Cuidado de Salud a Bajo Precio (ACA, por su
sigla en inglés). En el pais, las primas del
mercado tuvieron un aumento medio del 18%.
Mientras el Congreso debatia si extender o no los
créditos fiscales, Maryland decidi6 actuar.

El gobernador Moore y la Asamblea General de
Maryland crearon la ayuda Maryland Premium
Assistance, que reemplazé parte o toda la ayuda
financiera federal que expir6 para los hogares con
ingresos por debajo del 400% del nivel federal de
pobreza. Los hogares que recibieron mas ayuda
fueron los que se encontraban por debajo del
200% del nivel federal de pobreza. Y este afio
Maryland volvié a ofrecer mas ayuda financiera
para los adultos jovenes.

Las inscripciones de adultos jovenes de entre 18
y 37 afios aumentaron un 7% con respecto al afio
pasado. Mas del 74% de ellos pudieron acceder al
subsidio para adultos jovenes que Maryland cred
en 2022 para alentar la inscripcion de este grupo

en seguros de salud. Su participacion ayuda a
reducir los costos para todos.

Maryland Health Connection dirigi6 una parte
de sus acciones de marketing a las comunidades
negras e hispanas que histéricamente no cuentan
con seguro médico.

La inscripcién de consumidores negros para
planes 2026 crecio un 4%. Y la inscripcion de
consumidores hispanos crecié un 2%.

Aunque haya finalizado la inscripcion abierta,
la gente que no tenga cobertura todavia tiene la
oportunidad de inscribirse.

Los residentes de Maryland que marquen la
casilla correspondiente en su declaracion de
impuestos que indica que necesitan un seguro de
salud, podran inscribirse en un programa que se
ofrece por medio de la oficina del contralor.
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La Gira del Trofeo de la Copa Mundial de la FIFA™ patrocinada por Coca-Cola
visitard 38 ciudades de Norteamérica

*Coca-Colay la FIFA llevaran la Gira del Trofeo
de la Copa Mundial de la FIFA™ patrocinada
por Coca-Cola a las 16 ciudades anfitrionas de
una competicion que no deja de suscitar ex-
pectacion

*La gira también visitara otros 22 mercados de
Canad4, México y Estados Unidos, a fin de hacer
participes de las celebraciones a

aficionados de los tres paises anfitriones

*La Gira del Trofeo de la Copa Mundial de la
FIFA™ patrocinada por Coca-Cola visitara 30
federaciones miembro de todo el planeta

The Coca-Cola Company y la FIFA han anuncia-
do que la Gira del Trofeo de la Copa Mundial de

la FIFA™ patrocinada por Coca-Cola visitara 38
ciudades de Canada, México y Estados Unidos. De
este modo, los aficionados tendran una oportunidad
Unica de admirar en primera persona el galardon
mas preciado del deporte rey, el trofeo original de
la competicion, en los meses previos a la esperada
Copa Mundial de la FIFA 2026 ™.

La gira mundial que dio comienzo el 3 de enero en
Riad (Arabia Saudi) hara escala en Norteamérica,
donde visitara las 16 ciudades anfitrionas de la Copa
Mundial de la FIFA 2026™ y otros 22 mercados, a
fin de celebrar la creciente expectacion en torno al
acontecimiento deportivo mas grande e inclusivo de
la historia. La gira internacional, que se encuentra
actualmente en Uzbekistan, recorrera 30
federaciones miembro.

La Gira del Trofeo de la Copa Mundial de la
FIFA™ patrocinada por Coca-Cola iniciara su
periplo norteamericano el 26 de febrero en Méxi-
co. De este modo, se dara el pistoletazo de salida a
una inolvidable fiesta del futbol que se extendera al
resto de la region.

Tras su primera escala en Ciudad de México, el
trofeo original de la Copa Mundial de la FIFA™
hara otras diez paradas en el pais, en ciudades como
Guadalajara y Monterrey. Los aficionados podran
disfrutar de activaciones inmersivas que rendiran

homenaje a la pasion de México por el deporte rey.

El trofeo iniciara su etapa estadounidense el 24 de
marzo en Los Angeles y recorrera el pais de costa

a costa con un total de 21 paradas. En su escala en
Estados Unidos, la gira visitara las once ciudades
anfitrionas y otros diez mercados importantes, y
brindara experiencias interactivas y una oportunidad
exclusiva de admirar de cerca el trofeo mas
emblematico del planeta.

A partir del 10 de abril, la gira continuara por
Canada, donde, partiendo desde Vancouver,
recorrerd un total de siete ciudades, incluida
Toronto. La escala canadiense pondra el foco en la
pujante cultura futbolistica del pais y su creciente
expectacion de cara a la Copa Mundial de la FIFA
2026™,

Alo largo de 75 dias de gira, el trofeo original de la
Copa Mundial de la FIFA™ recorrera Norteamérica
y el resto del mundo, y brindara a los aficionados
experiencias inolvidables y acceso exclusivo al
simbolo mas emblematico del deporte mundial.

Coca-Cola, en calidad de historico socio FIFA,
posee los derechos exclusivos de la Gira del Trofeo
y mantiene el compromiso de acercar a los
aficionados al ftbol y a su galardon mas célebre.
La Gira del Trofeo de la Copa Mundial de la FIFA™
patrocinada por Coca-Cola visitard también los
paises que albergaran los préximos Mundiales
masculinos y femeninos, entre ellos, Espaia, Mar-
ruecos, Portugal, Arabia Saudi y Brasil. En cada
escala, la comunidad local tendra acceso a una
singular oferta de actividades: desde experiencias
inmersivas de la marca y pruebas interactivas de
fatbol hasta contenidos exclusivos con FIFA Leg-
ends.

La Gira del Trofeo de la Copa Mundial de la FIFA™
patrocinada por Coca-Cola cumple 20 afios en 2026
y, a lo largo de este tiempo, més de cuatro millones
de seguidores han participado de ella en 182
mercados de todo el mundo.

Calendario de la Gira del Trofeo de la Copa
Mundial de la FIFA™ patrocinada por Coca-Cola
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La FIFA y TikTok, nueva plataforma preferente, alcanzan un acuerdo sin precedentes
para la cobertura de la Copa Mundial de la FIFA 2026™

*La pionera iniciativa reforzara el acceso y la
promocién de contenido original para
aficionados como parte de la estrategia de la
FIFA en redes sociales

*La colaboracion se sustentara en el centro

de contenido tematico de TikTok dedicado en
exclusiva al Mundial, que incluird imagenes
exclusivas, un programa global para creadores
de contenido y mucho mas

*Los titulares de derechos audiovisuales también
se beneficiaran de contenido personalizado y
opciones de retransmision en directo

La pionera iniciativa reforzaré el acceso y la
promocion de contenido original para aficionados
como parte de la estrategia de la FIFA en redes
sociales.

La colaboracion se sustentara en el centro de
contenido tematico de TikTok dedicado en
exclusiva al Mundial, que incluira imagenes
exclusivas, un programa global para creadores de
contenido y mucho mas

Los titulares de derechos audiovisuales también se
beneficiaran de contenido personalizado y opciones
de retransmision en directo

La cita mas inclusiva de la historia del futbol acaba
de hacerse mas accesible que nunca gracias a una
innovadora colaboracion entre la FIFA 'y TikTok
que llevara toda la emocidn de la Copa Mundial de
la FIFA 2026™ a millones de aficionados en todo el
mundo.

TikTok, una de las redes sociales de contenido en
video mas importantes y dinamicas del mundo, se
convertira en la primera plataforma preferente de la
FIFA. La iniciativa reforzara el nivel de
colaboracién e integracion de TikTok y la Copa
Mundial de la FIFA 2026™, lo que permitira a la
red social ofrecer una cobertura exhaustiva de la
competicion —con mas contenido original— y

ser la plataforma de referencia para aficionados y
creadores durante el torneo. El acuerdo sin
precedentes para la cobertura como plataforma
preferente parte del éxito cosechado por la pionera
colaboracién entre la FIFA'y TikTok durante la
Copa Mundial Femenina de la FIFA 2023™, que
acumulé miles de millones de visitas.

El acuerdo, que estara vigente hasta finales de 2026,
también brindara oportunidades Unicas en TikTok

a los titulares de los derechos audiovisuales de la
Copa Mundial de la FIFA 2026™, como la
posibilidad de retransmitir en directo momentos

de los partidos, publicar videos personalizados y
acceder a contenido especial producido por la FIFA
para TikTok. Las cadenas de retransmision también
podran monetizar su cobertura del Mundial a través
de formatos publicitarios prémium de TikTok.

Por ultimo, la plataforma digital aplicara politicas
contra la pirateria para promover y proteger los
derechos de propiedad intelectual de la FIFA.

“El objetivo de la FIFA es compartir la pasion por
la Copa Mundial de la FIFA 2026 con el mayor
numero posible de aficionados, y no se nos ocurre
una mejor forma de hacerlo, especialmente de cara
al mayor acontecimiento deportivo de la historia,
que contar con TikTok como primera plataforma
preferente de la competicion”, dijo Mattias
Grafstrom, secretario general de la FIFA.

“Se trata de una colaboracion pionera que conectara
de forma innovadora y creativa a seguidores de todo
el mundo con el Mundial, con imagenes inéditas y
la cobertura méas cercana hasta la fecha.

El futbol no deja de crecer, evolucionar y unir cada
vez a mas personas, por lo que debemos adaptar la
formas en que compartimos y promocionamos este
deporte”.

El acuerdo de plataforma preferente se sustentara en
el centro de contenido tematico de TikTok para la
Copa Mundial de la FIFA 2026™, un punto de
encuentro creado con TikTok GamePlan que
permitira a los aficionados disfrutar de

contenidos Unicos sobre las 48 selecciones
participantes, consultar informacion sobre los
partidos y la venta de entradas, y disfrutar de otros
incentivos, como pegatinas y filtros personalizados
o funciones de gamificacion.

Por primera vez, la FIFA 'y TikTok desarrollaran
un programa especial para un grupo selecto de
creadores de contenido de todo el mundo, que
tendran acceso a momentos exclusivos, como
ruedas de prensa y sesiones de entrenamiento.

De esta manera, los aficionados podran seguir las
vivencias y experiencias de los creadores de TikTok
durante el Mundial. Asimismo, un grupo nutrido de
creadores tendra la oportunidad de utilizar iméagenes
de archivo de la FIFA'y crear contenido con ellas.

“El futbol ha crecido de forma exponencial en
TikTok en los Gltimos afios, y como primera
plataforma preferente de la FIFA, nos hace mucha
ilusion que los seguidores puedan disfrutar de la
Copa Mundial de la FIFA 2026 mas alla de los 90
minutos que dura un partido. Todo ello gracias a
contenido exclusivo y a un acceso sin precedentes
para los creadores”, declaré James Stafford, director
mundial de Contenido de TikTok.

“TikTok GamePlan convierte la aficion por el futbol
en una fuente de resultados comerciales
cuantificables para nuestros socios deportivos, ya
que existe un 42 % mas de probabilidades de que
los seguidores vean un partido en directo tras
disfrutar de contenido deportivo en TikTok.

Estamos conectando con la préxima generacion de
aficionados al futbol, sobre todo mujeres y jovenes,
y convirtiendo esa pasion en una participacion e
interaccion sin precedentes”

Fuente: FIFA

Siganos en instagram y facebook
@SBALTSPORTS
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Tras el triunfo del Arsenal en la edicion inaugural de la Copa de Campeones Femenina de la
FIFA™, la competicion supone un “avance importante” para Gianni Infantino

Foto : Fifa - Arsenal Campeonas - Copa Mundial Femenina de Clubes

El presidente de la FIFA asistid a la victoria del
Arsenal contra el SC Corinthians por 3-2 tras la
prérroga. EI campeodn de Europa se convirtio en el
primer campedn intercontinental de la competicion
femenina de clubes en el agonico final de la nueva y
trascendental competicion

“Hemos empezado por todo lo alto”, afirmo el pres-
idente Infantino, quien asistio a la final en el Estadio
del Arsenal en Londres (Inglaterra)

La competicidn, en la que participaron los campe-
ones de las seis confederaciones, se presento junto
con la nueva Copa Mundial Femenina de Clubes de
la FIFA™ como parte de un impulso importante al
fatbol femenino de clubes

El presidente de la FIFA, Gianni Infantino, ha mani-
festado que la nueva Copa de Campeones Femenina
de la FIFA™ supone un “avance importante”, tras
asistir a la agdnica final en la que el Arsenal Wom-
en FC se impuso al SC Corinthians y se proclamo
primer campeon de la competicion.

El sefior Infantino formé parte del pablico asistente
al Estadio del Arsenal de Londres (Inglaterra) para
presenciar el histérico encuentro que decidio la
edicion inaugural de la competicién, saldada en una
espectacular prdrroga con el triunfo del Arsenal con-
tra el rival brasilefio por 3-2.

“Una final de infarto para la primera Copa de
Campeones Femenina de la FIFA, en la que hemos
conocido el primer campeon del mundo —expresé
el presidente de la FIFA al final del encuentro—.
Enhorabuena al Arsenal Women por haber conquis-
tado este historico trofeo con todo merecimiento
en un partido muy tenso y refiido. Felicidades al
Corinthians por haber alcanzado la final y haber ju-
gado un partido excelente y realmente espectacular.
Hemos inaugurado por todo lo alto una nueva era
para el futbol femenino de clubes”.

La final puso el broche de oro a una competicion
trascendental, puesta en marcha después de recibir
la aprobacion del Consejo de la FIFA el pasado
abril, con el objetivo de proporcionar a los clubes

femeninos la oportunidad de competir en los
escenarios mundiales. Este certamen se disputara
cada afio entre las ediciones de la Copa Mundial
Femenina de Clubes de la FIFA™, de periodicidad
cuatrienal a partir de su estreno en 2028.

La Copa de Campeones Femenina de la FIFA
2026™ en la que han participado los clubes
campeones de las seis confederaciones, empez6 en
octubre del afio pasado con la victoria del Wuhan
Jiangda WFC chino, defensor del titulo de la Liga
de Campeones Femenina de la AFC, contra el Auck-
land United FC neozelandés, ganador de la Liga de
Campeones Femenina de la OFC 2025.

El campeén de Africa, el AS FAR marroqui se
impuso al Wuhan y paso a la siguiente fase, que dis-
frutd de una audiencia televisiva mundial gracias a
un acuerdo de retransmisién historico, en virtud del
cual los partidos disputados en Londres se pudieron
seguir en todo el planeta gratuitamente por internet
y las principales cadenas locales.

En semifinales, el Arsenal, campedn de Europa,

derrot6 al AS FAR; y el Corinthians, ganador de
Sudamérica, eliminé al Gotham FC estadounidense.

foto : Fifa

“Se trata de un avance importante en el desarrollo y
la aceleracion del futbol femenino. Hemos dem-
ostrado que, como acabamos de ver, el ftbol fe-
menino de clubes esta creciendo en todo el mundo”,
manifestd el presidente Infantino, quien también
felicito al Gotham FC y al AS FAR después de que
el equipo estadounidense ganara el partido por el
tercer puesto poco antes de la final.

Y afiadid: “Sabemos que el fitbol de selecciones ha
alcanzado un éxito rotundo, pero el de clubes esta
en pleno auge. Hemos constatado su crecimiento
en los ultimos afios en la participacion de paises y
jugadoras procedentes de todo el planeta. Tenemos
cada vez mas selecciones, exactamente 198, en la
Clasificacion Mundial Femenina FIFA/Coca-Cola.
Son casi 200, pero ni que decir tiene, nuestro obje-
tivo es que haya 211. Sin embargo, hemos llegado
muy lejos desde que, hace una década, empren-
dimos este camino, cuando solo habia 120 o 130
equipos”,

“Por consiguiente, estamos logrando muchas cosas
y un gran crecimiento, y en todo este trabajo, el
futbol de clubes es muy importante. Es el origen de
todo, por lo que debemos impulsarlo y estimular su
crecimiento en el mundo. En mi opinion, este traba-
jo es fundamental”.

Cuando se le pregunt6 por el futuro del fltbol fe-
menino, el presidente Infantino respondio: “Somos
muy optimistas. Hemos visto cifras increibles en la
Gltima edicién de la Copa Mundial Femenina de la
FIFA: casi dos millones de espectadores en los esta-
dios de Australia y Nueva Zelanda, y una audiencia
mundial de dos mil millones de personas. La proxi-
ma, que se celebrara en Brasil en 2027, serd un éxito
inconmensurable. Las peticiones de las cadenas de
retransmision, patrocinadores, etc., estan alcanzando
cuotas sin precedentes”, afirmo.

Y concluyo: “Las cifras van en la buena direccion,
y el espectaculo sobre el terreno de juego es mejor
y mas apasionante cada dia que pasa. Técnica, fisica
y emocionalmente, todos los ingredientes estan
presentes y en pleno crecimiento”.

Fuente: FIFA

Siganos en instagram y facebook
@SBALTSPORTS
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