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No cabe duda de que la tragedia del 
Key Bridge ha puesto en el ojo del 
mundo nuestra ciudad de Baltimore y 
a la vez todas sus defectos y virtudes.  
 
Pero, quiero hablar de mi gente  
latina, mi comunidad, aquella que  
todos ven y nos requieren, pero  
cuando surgen dificultades nos  
ignoran o al menos lo intentan.

Estoy seguro de que si las víctimas 
hubieran sido ciudadanos americanos 
ahora estuvieran en un pedestal, con 
grandes grabados, homenajes y un 
sinfín de actividades resaltando el 
orgullo americano.  
 
Pero como las víctimas son  
inmigrantes nos minimizan y  
especulan por su color, raza y origen 
que son indocumentados (ilegales  
todavía nos dicen). Incluso algunos 
periodistas de una cadena de  
televisión americana han tenido el 
descaro de burlarse de la tragedia. 
¿Pueden creer eso?

La verdad es esta, somos esenciales, 
pero somos invisibles a la vez.

Pocos somos los atrevidos que  
alzamos la voz para reclamar 

nuestros derechos amparados por 
la constitución de esta gran nación. 
Incluso, en el terreno laboral, que 
supuestamente no debe  
contemplar ningún tipo de  
discriminación, muchas reglas y 
leyes son evitadas por empleadores 
abusivos que se aprovechan de la 
necesidad de nuestra gente.

No me cansaré de alzar la voz  
usando todos mis medios para  
empoderar a mi gente que si  
trabajas en Estados Unidos la ley 
laboral te ampara, sin importar tu 
estatus migratorio.

Finalmente, me uno al dolor de los 
familiares por la pérdida de estos 
6 hermanos latinos que haciendo 
su trabajo de rutina diaria nunca 
imaginaron que no volverían a sus 
hogares.

Dios los tenga en su gloria.

Pedro A. Palomino

-Director-
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Nuestro PTO les invita... 

ABS 

Sábado Abril 13, 2024
de 1:00 pm a 4:00 pm
$20.00 por familia 
$5.00 por individual
en el parqueo de ABS
3500 Foster Ave.
Baltimore, MD 21224

Mayor información:
pto@abbschool.com
Para comprar ticker llamar
410-276-6534 o escanear    
el código QR.
Tickets también disponibles
el día del evento.

seMueveseMueveseMueve
Ven y disfruta un tiempo de actividades divertidas, baile, brinca brinca, rifas y mucho más!

Patrocinado por

Nivel 
Platino

Nivel
Plata

Medios 
patrocinadores

Celebración de 
la Imaginación

6 de abril, 10:00 a.m. – 2:00 p.m.
Biblioteca Central | 400 Cathedral St.

¡Estimula la imaginación y la creatividad con la 
Celebración de la Imaginación en las bibliotecas Pratt!  

¡Únete a la diversión y al entretenimiento durante todo 
el mes de abril con programas divertidos!

prattlibrary.org/imagine

¡Festival gratuito  
para toda la familia!

GRACIAS @princessa_xicana
Este hermoso y significativo arte pertenece a la artista identificada como 
@princessa_xicana.

Ella publicó en cuenta de Instagram esta imagen con el siguiente texto en 
inglés:
“Rest in peace to the migrants who lost their lives in the tragic incident. 
My heart weighs heavy hearing their stories and seeing the families  
affected. As a daughter of immigrant parents, I’ve witnessed firsthand 
the sacrifices made. Most migrants do the jobs that others do not, taking 
on extra hours, working multiple jobs, etc. It shouldn’t take a tragedy 
like this to highlight how much migrants contribute to this country.  
My heart is with every migrant’s family, as this pain touches us all”.

Traducido al español dice:
“Descansen en paz los migrantes que perdieron la vida en el trágico 
incidente. Mi corazón pesa mucho al escuchar sus historias y ver a las 
familias afectadas. Como hija de padres inmigrantes, he sido testigo de 
primera mano de los sacrificios realizados.  
La mayoría de los inmigrantes hacen trabajos que otros no hacen,  
trabajando horas extra, trabajando en múltiples empleos, etc.  
No debería ser necesaria una tragedia como esta para resaltar cuánto 
contribuyen los inmigrantes a este país. Mi corazón está con las familias 
de cada migrante, ya que este dolor nos toca a todos”.

GRACIAS @princessa_xicana por darnos la autorización de publicar tu 
arte para rendirle un homenaje a nuestros hermanos trabajadores caídos 
en la tragedia del Key Bridge.
Los invitamos a seguir sus publicaciones en Instagram como  
@princessa_xicana.



¿Llegó la advertencia a tiempo al equipo de  
trabajadores de construcción del Key Bridge? Es la 
pregunta que aún muchos se hacen y la respuesta  
oficial aún no ha sido dada. Se sabe que los agentes de 
la MDTA (Maryland Department Transportation  
Autority) pudieron detener el tráfico de vehículos en 
ambos extremos del puente, pero ¿por qué todavía 
había ocho trabajadores en el puente cuando se  
derrumbó?

Los agentes de policía de la Autoridad de Transporte 
de Maryland lograron detener el tráfico que cruzaba el 
puente Francis Scott Key de Baltimore con menos de 
un minuto de sobra antes de que la estructura se  
derrumbara, derribada por el carguero Dali en las  
primeras horas de la mañana del martes 26 de marzo.

El gobernador Wes Moore declaró “héroes” a los 
agentes de la Policía de la Autoridad de Transporte de 
Maryland por su rápida acción en los minutos  
posteriores a la aparente falla mecánica del buque Dali, 
y les atribuye haber salvado las vidas de personas que 
habrían conducido hasta el puente.

Aun así, un equipo de ocho trabajadores de la  
construcción latinos que llenaban baches en el turno de 
noche no logró salir. El puente Key se derrumbó  
debajo de ellos. Dos sobrevivieron al colapso, mientras 
que la Guardia Costera canceló la búsqueda de otros 
seis el martes por la noche y dijo que se los daba por 
muertos, debido al tiempo de búsqueda transcurrido y 
el frío de las aguas del río Patapsco.

En vista que los agentes del MDTA lograron detener el 
tráfico antes del accidente, ¿por qué no pudieron sacar 
a los trabajadores de la construcción del puente?

Un video, audio de la policía y bomberos, datos de 
ubicación del barco y declaraciones de funcionarios 
detallan los minutos previos a la colisión del barco 
Dali, pero lo que los trabajadores sabían antes de su 

trágica caída seguía sin estar claro el miércoles 27 por 
la mañana.

En algún momento, cuando el barco Dali se desvió de 
su rumbo, minutos antes del impacto, su tripulación 
envió un “mayday”, (código marítimo de auxilio). No 
está claro cuánto tiempo dio esa llamada a las  
autoridades. Un puñado de minutos, como mucho.

En una entrevista con el “TODAY Show”, que se emite 
por NBC, al gobernador Moore se le preguntó si los 
funcionarios pudieron enviar una advertencia al equipo 
de construcción. Aunque el gobernador sugiere que la 
señal habría llegado a los trabajadores, sus respuestas 
fueron vagas y no está claro cuánto tiempo habrían 
tenido para reaccionar, si es que recibieron el mensaje.

“Los primeros indicios que tenemos son que pudieron 
comenzar a enviar notificaciones a las personas allí y 
también pudieron evitar que los autos entraran en el 
puente”, dijo el gobernador.

Lo que está claro es que los agentes de la Policía de 
la Autoridad de Transporte de Maryland tenían la 
intención de advertir al equipo de construcción y se les 
acabó el tiempo.

A la 1:27 am, un oficial ordenó a los funcionarios de 
tránsito que vigilaran el lado sur y el lado norte del 
puente. “Detengan todo el tráfico en Key Bridge”, dijo 
por radio. “Se acerca un barco que acaba de perder 
el rumbo. Entonces, hasta que lo controlen, debemos 
detener todo el tráfico”.

Un segundo oficial se dirigió al lado sur del puente, 
donde respondió por radio que había detenido el tráfico 
en los carriles en dirección norte.

Luego, alrededor de la 1:28 am, uno de los oficiales 
preguntó si había un equipo de construcción presente.

“¿Hay algún equipo trabajando en el puente en este 
momento?” preguntó. “Solo asegúrate de que no haya 
nadie en el puente en este momento. …  

Si hay un equipo allí arriba, es posible que desees  
notificar al capataz para ver si podemos sacarlos del 
puente temporalmente”, dijo.

Un tercer oficial en el lado norte del puente se ofreció 
a subir y avisar a los trabajadores tan pronto como otra 
unidad llegara a relevarlo, pero nunca tuvo la  
oportunidad.

El buque Dali, con las luces apagadas y arrojando 
humo negro, golpeó la columna del puente a la 1:28 
am con una fuerza estimada de 10 millones de libras.

A los 20 segundos de la colisión, el puente Key se 
derrumbó en el río Patapsco.

“Todo el puente simplemente se cayó”, dijo uno de los 
oficiales por radio, con voz aparentemente incrédula.

Jim Kruszynski, presidente del sindicato que  
representa a los agentes de policía de la Autoridad de 
Transporte de Maryland, dijo el miércoles 27 que los 
agentes estaban trabajando horas extras en una tarea de 
construcción y no sabían que un accidente era  
inminente.

Desde la perspectiva de los agentes, su intervención 
fue preventiva, dijo Kruszynski de la Orden Fraternal 
de la Logia de Policía 34. Desde el momento en que 
llegó la llamada de emergencia hasta el momento en 
que los agentes cerraron la carretera, estaban operando 
por “instinto”, dijo, “pero se lo tomaron tan en serio 
como podía ser”.

(Fuente: The Baltimore Banner)
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The Baltimore Banner:
Did state’s warning make it to construction crew on Key Bridge?
By: Adam Willis and Lee O. Sanderlin

Maryland Transportation Authority Police officers 
managed to stop traffic crossing Baltimore’s Francis 
Scott Key Bridge with less than a minute to spare 
before the 47-year-old structure came crashing down 
— felled by the cargo ship Dali in the early hours of 
Tuesday morning.

Gov. Wes Moore has declared the officers with the 
Maryland Transportation Authority Police “heroes” for 
their quick action in the minutes after the Dali’s  
apparent mechanical failure, crediting them with 
saving the lives of people who would have driven onto 
the bridge.

Still, a crew of at least eight Latin American  
construction workers filling potholes on the night shift 
didn’t make it off. The Key Bridge collapsed  
underneath them.  
Two survived the collapse, while the Coast Guard 
called off a search for six others Tuesday night and 
said they were presumed dead.

Since officials managed to halt traffic before the crash, 
why weren’t they able to clear construction workers off 
the bridge?

Video, police and fire dispatch audio, ship location 
data and statements from officials detail the minutes 
leading up to the Dali’s crash — one of the largest  
infrastructure disasters in Maryland’s history — but 
what the workers knew before their tragic fall re-
mained murky Wednesday morning.

At some point as the Dali veered off course in the 
minutes before impact, its crew signaled mayday, the 
maritime code for distress.  
How much time that call gave authorities isn’t clear.  
A handful of minutes, at the most.

In an interview with the “Today” show Wednesday 
morning, Moore was asked twice about whether 
officials were able to get a warning to the construction 

crew. Though the governor suggests that the signal 
would have reached the workers, his answers were 
vague, and it’s unclear how much time they would 
have had to react — if they got the message at all.

“The early indications that we have was that they were 
able to both start sending out notifications to people 
there and also being able to keep the cars from coming 
on the bridge,” he said.

What is clear: Officers with the Maryland  
Transportation Authority Police intended to warn the 
construction crew and ran out of time.

At 1:27 a.m., within two minutes of the Dali’s crash, 
an officer directed traffic officials to man the south side 
and the north side of the bridge. “Hold all traffic on the 
Key Bridge,” he radioed. “There’s a ship approaching 
that just lost their steering. So until they get that under 
control we gotta stop all traffic.”

A second officer headed to the south side of the bridge 
where he radioed back that he’d stopped traffic for the 
northbound lanes.

Then, around 1:28 a.m., one of the officers asked 
whether there was a construction crew present.

“Is there a crew working on the bridge right now?” 
he asked. “Just make sure no one’s on the bridge right 
now. … If there’s a crew up there, you might want 
to notify whoever the foreman is to see if we can get 
them off the bridge temporarily,” he said.

A third officer on the north side of the bridge offered 
to ride up and tell the workers as soon as another unit 
came to relieve him, but he never got the chance.

The Dali, its lights off and black smoke spewing, 
struck the bridge’s column at 1:28 a.m with an  
estimated force of 10 million pounds.

Within 20 seconds of the crash, the Key Bridge had 
collapsed into the Patapsco River.

“The whole bridge just fell down,” one of the officers 
said over the radio, his voice in apparent disbelief.

Jim Kruszynski, president of the union representing 
Maryland Transportation Authority Police officers, 
said Wednesday that the officers were working on an 
overtime construction detail and did not know a crash 
was imminent.

From the officers’ perspective, their intervention was 
precautionary, said Kruszynski of Fraternal Order of 
Police Lodge 34. From the moment the mayday call 
came in to the moment the officers shut down the road, 
they were operating on “instinct,” he said, “but they 
took it as serious as it could be.”

”They shut down the road immediately,” he said. 
“There’s no doubt that had they not acted as fast as 
they did, we would’ve had more people dead.“
 

###############

Reporter Justin Fenton contributed to this story.

Photo: Poor visibility of the view of the Dali from  
Riviera Beach on Wednesday, March 27, 2024.  
Recovery efforts may be slowed because of the  
weather.  
(Kylie Cooper/The Baltimore Banner)
 

This story was republished with permission from The 
Baltimore Banner.  
Visit www.thebaltimorebanner.com for more.

MDTA officers were able to stop traffic. But why were eight workers still on the bridge when it collapsed?
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DECLARACION DE LA OFICINA DEL GOBERNADOR MOORE

Al cierre de la presente edición de  
Baltimore Latino Newspaper la Oficina 
del Gobernador Wes Moore nos remite el 
siguiente comunicado para la comunidad 
latina:

“El Gobernador reafirma su compromiso 
inquebrantable con la búsqueda continua 
de personas desaparecidas y enfatiza que 
no se escatimarán esfuerzos.  
 
A ese fin, se ha adquirido maquinaria de 
última generación para mejorar las  
operaciones de búsqueda. Cualquier 
detalle que agregue información se  
compartirá lo más pronto posible.  
Para garantizar una línea de  
comunicación constante con las  
familias latinas, el Gobernador ha  
designado a Adriana Lee como enlace 
principal. Adriana es actualmente  
Directora de la Oficina de Asuntos de  
Inmigrantes del Gobernador.  
 
El Gobernador le ha encomendado a la 
Sra. Lee reunirse con las familias latinas 
y brindarles actualizaciones oportunas, 
recopilar sus inquietudes para  
informarle directamente a él y  
comunicarles sobre el apoyo y la  

asistencia que están disponibles.  
Los esfuerzos de colaboración entre  
organizaciones comunitarias, locales, 
estatales y federales continúan y están 
unidas para brindar asistencia integral.

English:

“The Governor reaffirms his  
unwavering commitment to the ongoing 
search for missing individuals and wants 
to emphasize that no effort will be spared. 
To this end, a state-of-the-art crane has 
been procured to enhance the search 
operations. Families will be updated in a 
timely manner. To ensure a consistent line 
of communications with Latino families, 
the Governor has appointed Adriana Lee 
as primary liaison. Adriana is currently 
the Director of the Governor’s Office of 
Immigrant Affairs. The Governor has  
entrusted Ms. Lee to meet with the 
families regularly, provide them timely 
updates, collect their concerns for report 
directly to him, and communicate about 
the support and assistance that is made 
available. Collaborative efforts with  
community, local, state, and federal  
organizations are united in providing 
comprehensive assistance”.

4/2/14, 5 PM, SBL News
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De otro lado, en la conferencia de prensa del martes 
2 de abril el gobernador dijo:

“En nuestros esfuerzos de recuperación, debemos 
trabajar más para despejar el canal para seguir 
adelante.

Tenemos que actuar con rapidez, pero no podemos 
ser descuidados. Mi directiva es completar esta 
misión sin heridos ni víctimas.

Estoy agradecido de que sólo una semana después 
de este colapso, tengamos vías y canales por los que 
el tráfico comercial pueda circular.

Pero quiero ser claro: todavía estamos muy lejos de 
recuperar el tamaño y la cadencia del tráfico comer-
cial al nivel que tenía antes del colapso”.



Declaraciones acerca de la Tragedia del Key Bridge
Condado de Baltimore  
El Condado de Baltimore está implementando una 
respuesta a nivel empresarial para apoyar a las  
familias afectadas por el trágico colapso del puente 
Francis Scott Key el 26 de marzo de 2024.
El Equipo de Respuesta a Crisis Móvil del Condado de 
Baltimore y el Grupo Afiliado Sante, en colaboración 
con el equipo de Alcance de Asuntos de Inmigrantes del 
Condado de Baltimore, han continuado brindando  
alcance directo, conexión a recursos y apoyo en crisis 
de salud mental a través de evaluaciones, manejo de 
casos y asesoramiento. Los equipos de respuesta han 
estado compuestos por clínicos de salud mental capac-
itados y especialistas en pares certificados. El Condado 
de Baltimore está trabajando para proporcionar asisten-
cia adicional a un proveedor local integral de recursos 
para inmigrantes para ofrecer servicios sostenidos a 
las víctimas y apoyo en la gestión de casos mientras 
atienden a las familias.

El Departamento de Salud y Servicios Humanos del 
Condado de Baltimore está brindando asistencia directa 
para ofrecer alivio financiero, apoyar la seguridad 
alimentaria y atender otras necesidades inmediatas de 
las familias. Además, el Departamento de Vivienda 
y Desarrollo Comunitario del Condado de Baltimore 
proporcionará servicios de entrada coordinada y acceso 
a financiamiento suplementario para la estabilidad de 
la vivienda para apoyar a las familias en las próximas 
semanas y meses.

El Condado de Baltimore se está uniendo al Estado de 
Maryland para asociarse con la Fundación Comunitaria 
de Baltimore para apoyar el Fondo de Emergencia del 
Puente Key para proporcionar una respuesta reflexiva y 
sostenida al incidente del Puente Key. El 100 por ciento 
de todos los fondos donados se destinarán directamente 
al apoyo inmediato y continuo a individuos, comuni-
dades y organizaciones que hayan sido afectados por 
este trágico evento.

Cámara de Comercio Hispana de Maryland
Con profunda tristeza y gran pesar nos dirigimos a 
ustedes tras el trágico colapso del puente Francis Scott 
Key en Baltimore. En nombre de la Cámara de Comer-
cio Hispana de Maryland (MDHCC), extiendo nuestro 

más sentido pésame a las familias y seres queridos de 
los afectados por este devastador incidente.
Nos solidarizamos con toda la comunidad de Baltimore 
durante este momento difícil.
El colapso de este vital puente de cercanías no solo 
tiene consecuencias inmediatas para el transporte y el 
comercio, sino que también ha dejado un impacto du-
radero en las vidas de las personas y familias de nuestra 
región.
Mientras lidiamos con las consecuencias de esta 
tragedia, expresamos nuestra sincera gratitud a los 
socorristas, al personal de emergencia y a todos los 
involucrados en los esfuerzos de rescate. Su valentía y 
dedicación frente a la adversidad son un testimonio de 
la fortaleza y resiliencia de nuestra comunidad.

La Cámara de Comercio Hispana de Maryland (MDH-
CC) promete su apoyo inquebrantable para ayudar en 
todo lo posible mientras Baltimore y sus áreas circun-
dantes atraviesan esta crisis. Estamos comprometidos 
a trabajar en colaboración con autoridades locales, 
empresas y organizaciones comunitarias para brindar 
ayuda, recursos y apoyo a quienes lo necesitan.
Instamos a todos a que extiendan una mano amiga a los 
afectados por este desafortunado acontecimiento y los 
mantengan en sus pensamientos y oraciones.
Juntos, superaremos este capítulo desafiante en la histo-
ria de nuestra ciudad y emergeremos más fuertes, más 
unidos y resilientes que nunca.

COMISION DE DERECHOS CIVILES  
RESPONDE A COMENTARIOS CONTRA LA  
DIVERSIDAD, LA EQUIDAD Y LA INCLUSION
La Comisión de Derechos Civiles de Maryland extiende 
su más sentido pésame a todos los afectados por el 
trágico colapso del puente Francis Scott Key. Sin em-
bargo, tras este devastador acontecimiento, nos desani-
ma ser testigos de la explotación de esta tragedia como 
plataforma para ataques equivocados a la diversidad, la 
equidad y la inclusión (DEI).
El senador Charles Sydnor del condado de Baltimore 
abordó recientemente la preocupante tendencia de rac-
ismo y politización que rodea al colapso del puente. En 
medio de una avalancha de publicaciones en las redes 
sociales, incluidas las del representante estatal republi-
cano de Utah, Phil Lyman, y los comentarios engañosos 

de la presentadora de Fox Business, Maria Bartiromo, 
el uso de chivos expiatorios de los principios de DEI se 
ha vuelto inquietantemente frecuente.
Este ataque a DEI representa una escalada preocu-
pante en una campaña más amplia contra el progreso. 
Comenzó con intentos de socavar los esfuerzos del 
gobierno para abordar el racismo y el sexismo a través 
de programas de capacitación, seguidos de esfuerzos 
de censura dirigidos a la literatura que reflejaba las 
experiencias de las comunidades BIPOC y LGBTQ. 
Sorprendentemente, como informó la ACLU, solo en 
2023 se presentaron 65 proyectos de ley en 25 estados y 
el Congreso de los Estados Unidos tenía como objetivo 
restringir la DEI en la educación superior, y ocho de 
esos proyectos de ley se convirtieron en ley.

Ahora, los trágicos acontecimientos que rodearon el 
colapso del puente Key se están utilizando cínicamente 
como arma para atacar aún más a DEI. Sin embargo, es 
esencial reconocer que las iniciativas DEI no tienen que 
ver con etiquetas divisivas sino más bien con desman-
telar sistemas de opresión arraigados y fomentar comu-
nidades inclusivas. Como señaló conmovedoramente el 
alcalde de Baltimore, Brandon Scott, los trabajadores 
inmigrantes que perecieron en el colapso personificaron 
el sueño americano, manteniendo diligentemente la 
infraestructura para el beneficio de todos.

En tiempos de tragedia, es imperativo rechazar el mal 
uso despectivo de la terminología DEI, que sólo sirve 
para perpetuar la discriminación y obstaculizar el pro-
greso hacia una sociedad más justa. Los esfuerzos de 
DEI son cruciales para promover la justicia, el respeto 
y la igualdad de oportunidades para todos los miembros 
de la sociedad. Cualquier intento de menospreciar a 
DEI socava estos principios fundamentales y obstruye 
nuestro viaje colectivo hacia una equidad e inclusión 
genuinas.

Una vez más, extendemos nuestro más sentido pésame 
a las familias y víctimas afectadas por este desastre. 
Honremos su memoria reafirmando nuestro compromi-
so con DEI y la búsqueda de un futuro más equitativo e 
inclusivo para todos.
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Deja un
legado de
amor 

Nunca dejamos de proteger a nuestros hijos, no 
importa la edad que tengan. Déjame ayudarte 
a proteger a los que más quieres, con un seguro 
de vida a tu alcance. Llámeme hoy mismo. 

Mariana Fernández
410-427-5065
1134 York Rd., Ste. 308, Lutherville
MD, 21093
fernandez.mariana@allstate.com
www.allstate.com/fernandez.mariana

¿Tienes alguna otra necesidad de cobertura?
¡Llámame en cualquier momento!  

Life insurance offered by third party companies not affiliated with Allstate. Each company is solely responsible for the financial obligations accruing under the products it issues. 
Product guarantees are backed by the financial strength and claims-paying ability of the issuing company. © 2021 Allstate Insurance Company.
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Tragedia del Key Bridge
HIJOS DE LOS TRABAJADORES MUERTOS RECIBIRAN BECAS UNIVERSITARIAS

A los hijos de trabajadores de la construcción que 
murieron en el colapso del puente Francis Scott Key 
de Baltimore se les ofrecerán becas universitarias, 
anunció el martes 2 de abril una organización sin 
fines de lucro de Maryland.

Kids’ Chance of Maryland, Inc. (KCMD), una filial 
de la organización nacional Kids’ Chance of  
America, brinda apoyo a niños de Maryland  
cuyos padres resultan “heridos catastróficamente” o 
mueren en el trabajo.  
 
Proporcionando becas a los hijos de los trabajadores 
de Key Bridge se conecta con su “misión principal”, 
dijo la organización sin fines de lucro.

“Reconocemos que estos hombres estaban  
haciendo el trabajo muy importante de garantizar 
una carretera segura en el puente cuando  
fallecieron”, dijo el presidente del KCMD, Thomas 
Phelan, en un comunicado. “KCMD les informará 
sobre la asistencia financiera disponible para la 
inscripción en universidades o escuelas vocacionales 
que califiquen cuando llegue el momento.  
 
KCMD y yo queremos expresar nuestro más sentido 
pésame, pensamientos y oraciones a sus seres  
queridos durante este momento difícil”.

Al menos 12 niños recibirán becas de KCMD, con 
edades comprendidas entre 5 y 18 años.  
 
KCMD brindará a estas personas $6,000 de  
asistencia por semestre en una universidad o escuela 

vocacional de su elección y considerará apoyo  
adicional en caso de que elijan asistir a más 
estudios.

Los niños también recibirán apoyo y tutoría de la 
red de ex alumnos de KCMD mientras navegan por 
el proceso de educación superior.

Los fondos para los beneficiarios de las becas se 
recaudan a través de esfuerzos filantrópicos de 
KCMD, como torneos de golf, galas y carreras 

divertidas. El grupo ha donado miles de dólares en 
becas desde su fundación en 1996.



En una poderosa muestra de solidaridad y recuerdo, 
trabajadores de la construcción, líderes comunitarios 
y socios laborales se reunieron en el Centro de  
Trabajadores de CASA en Baltimore para rendir  
homenaje a las familias afectadas por el horrible 
colapso del Puente Key.

Más de cincuenta trabajadores de la construcción se 
pusieron cascos y chalecos reflectantes y sostuvieron 
tulipanes blancos mientras caminaban en fila india 
hacia el centro de trabajadores. Sus puños estaban en 
alto, cantando solemnemente: “Estamos con  
ustedes. Hoy. Y siempre. Aquí mismo. Ahora mismo. 
Siempre.” Le pidieron al presidente Biden una ayuda 
sustancial (permisos de trabajo, a través del Estatus de 
Protección Temporal) para los trabajadores esenciales 
que han vivido en el país durante años.

Seis sombreros de construcción amarillos estaban 
colocados en círculo sobre una mesa redonda cubierta 
con textiles tradicionales centroamericanos.

Los trabajadores compartieron su historial de lesiones.

Victoriano Almendares compartió: “En 2019, sufrí 
un accidente laboral en el que me caí desde una gran 
altura, lo que provocó fracturas en la columna y un 
desgarro muscular grave en el abdomen. Esto me dejó 
discapacitado durante mucho tiempo, con años de 
visitas al hospital. Ahora no puedo trabajar desde esas 
alturas porque no tengo equilibrio y tengo movilidad 
limitada.  
 
Como trabajador esencial, comparto mi historia 
sabiendo que muchas personas en Maryland y en todo 
el país pueden identificarse con mis colegas caídos y 
sus familias. Un día podemos estar aquí y al siguiente 
puede que no; ese es el riesgo de ser un trabajador de 
la construcción, sacrificándonos por nuestras  
familias”.

Evelio Webster cayó desde lo alto de una escalera, 
rompiéndose el brazo por la caída. Todavía tiene dolor 

y dificultades en el trabajo. Describió: “Durante tres 
años he trabajado duro en remodelaciones,  
manteniendo a mi familia a pesar de la naturaleza 
peligrosa de esta industria. Gracias a mi trabajo y al 
de tantos inmigrantes, florece la economía de este 
país. Pero ¿por qué nuestros sueños no crecen con 
ello? ¿Nuestra dignidad como seres humanos, nuestro 
bienestar? ¿Por qué cuando suceden tragedias somos 
nosotros los que caemos en la oscuridad sufriendo? 
Además, compartió: “Ocho personas (seis muertas) y 
decenas de familias han sido afectadas por el resto de 
sus vidas. Y nunca te olvidaremos. Usted será la luz 
y continuaremos luchando por la dignidad de todos 
los trabajadores esenciales. ¡El pueblo de Baltimore y 
toda la nación lucharán juntos por la justicia!”

Darwin Orlando López, comparte: “Arriesgo mi 
vida y mi integridad física a diario remodelando casas 
y oficinas para poner comida en la mesa. Es hora de 
que el presidente Biden adopte medidas tangibles para 
apoyar a estos héroes invisibles.  
Exigimos ayuda para los migrantes, como el Estatus 
de Protección Temporal (TPS) o permisos de trabajo, 
para salvaguardar nuestro respeto y dignidad”.

Erika Alemán trabaja en la construcción para  
mantener a sus dos hijos adolescentes como madre 
soltera. Este residente hondureño de la ciudad de  
Baltimore compartió:  
“Estoy orgulloso de ser trabajador de la construcción. 
Las contribuciones que los inmigrantes como yo 
ofrecemos a esta ciudad y a este país elevan el futuro 
de cada familia, mucho más allá de la mía.  
 
Pero me enfrento al mismo peligro que los seis  
trabajadores de la construcción cada vez que salgo al 
lugar de trabajo: ¿qué les pasaría a mis hijos si yo  
muriera como ellos? Estoy aquí en memoria de los 
seis trabajadores que cayeron al agua y nunca  
regresaron a casa. Los inmigrantes son trabajadores 
esenciales que merecen una protección verdadera y 
sustancial”.
 

DELEGADA JOSELINE PEÑA
“El Caucus Latino ya se reunió con la oficina del 
Gobernador, y el Gobernador está muy comprometido 
a garantizar que ustedes tengan el apoyo y los recur-
sos que necesitan. El presidente del Senado y el presi-
dente del comité judicial han presentado en la Cámara 
un proyecto de ley para ayudar a las familias de las 
víctimas, a las pequeñas empresas y a los trabajadores 
que necesitan ayuda. Quiero decirles de todo corazón 
que estamos con ustedes. Con el tiempo, encontra-
remos una manera de honrar a sus seres queridos, 
porque los inmigrantes son la columna vertebral 
de este país. Somos las personas que construimos 
puentes, cuidamos nuestras carreteras y mantenemos 
todos los sistemas de la sociedad”.

REVERENDO KOBI LITTLE
Kobi Little, presidente de la Conferencia Estatal de 
Maryland de la NAACP, dijo: “El mensaje del Viernes 
Santo es un mensaje de amor, de sacrificio y de 
solidaridad. Hoy nosotros, la NAACP en Maryland, 
expresamos nuestro más sentido pésame y nuestro 
amor. Reconocemos los sacrificios que ha sufrido la 
comunidad inmigrante. Sabemos que este país es un 
país de inmigrantes. Siempre hemos celebrado esto 
y hoy celebramos a los inmigrantes en todo Estados 
Unidos que continúan construyendo y sirviendo a este 
país. Con solemnidad observamos los aportes de los 
trabajadores que perdieron la vida esta semana. Han 
marcado una diferencia en esta comunidad y país. Son 
verdaderos estadounidenses”.

GUSTAVO TORRES
Director ejecutivo de CASA finalizó diciendo: “En 
una nación donde los inmigrantes son frecuentemente 
objeto de demonización, una vez más recordamos sus 
inmensas contribuciones. Junto a nuestros hermanos 
y hermanas nacidos en Estados Unidos construimos 
esta nación”. “El presidente tiene la responsabilidad 
de honrarlos con lo más que esté a su alcance en este 
momento, y ese es el estatus de protección temporal”.
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3/27/24, SBL News.-  
 
La Organización Latino Racial Justice Circle  
publicó en su cuenta de facebook que había  
superado largamente la meta propuesta.  
 
Cuando iniciaron el Gofundme fijaron como meta 
18 mil dólares para entregar 3 mil dólares a cada 
una de las 6 familias de los 6 trabajadores  
desaparecidos en el Key Bridge.  
 
Luego cambiaron la meta a 60 mil dólares y hoy 
a practicamente a menos de 24 horas de iniciar la 
campaña han logrado recaudar cerca de 100 mil 
dólares. Latino Racial Justice Circle publicó en su 
página de facebook lo siguiente:

“ ¡GUAU! No podemos creer la respuesta que 
recibimos hoy. Gracias a todos los que donaron para 
esta recaudación de fondos.  

Esta mañana nos fijamos el objetivo de recaudar 
$18,000 y en menos de nueve horas recaudamos 
más de $9,000.  
 
La respuesta de la comunidad fue realmente  
sorprendente y es por eso que amamos a Baltimore.

Dado que esta campaña superó por completo  
nuestras expectativas y que el Círculo Latino de 
Justicia Racial está dirigido 100% por voluntarios, 
hemos decidido cerrar la recaudación de fondos 
para que ahora podamos concentrarnos en hacer 

llegar los fondos que recaudamos hoy a las  
familias.  
 
Entendemos que muchas más personas quieren 
contribuir y pedimos que de ahora en adelante la 
gente done para la recaudación de fondos que la 
Oficina de Asuntos de Inmigrantes del alcalde de la 
ciudad de Baltimore organizó esta tarde. Anime a 
sus amigos y familiares a donar en:  
bit.ly/DonateToKeyBridgeFamilies “.

LATINO RACIAL JUSTICE CIRCLE  
(Círculo Latino de Justicia Racial)  
es una organización sin fines de lucro 501(c)3 que 
apoya a la comunidad latina en el área de Baltimore 
a través de programas de educación, asistencia 
legal, diálogos comunitarios y defensa.

EXITOSA RECAUDACION PARA FAMILIAS DE LOS TRABAJADORES
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La Ciudad de Baltimore abrió una cuenta de donación para  
apoyar a las familias de las víctimas.  
Los fondos recaudados se distribuirán a las familias afectadas. 
Aunque el apoyo financiero nunca reemplazará la pérdida de 
un ser querido, la meta es ayudar a aliviar la carga de los que se 
hayan sido afectados por esta tragedia.

Por favor dona en el enlace siguiente:  
bit.ly/DonateToKeyBridgeFamilies

IGLESIA TAMBIEN SE UNE A LA RECAUDACION

A raíz del trágico desastre del Key Bridge, la parroquia del 
Sagrado Corazón de Jesús en el vecindario Highlandtown de 
Baltimore se ha convertido en un faro de esperanza y apoyo para 
los afectados.  

La iglesia hace un llamado a personas y organizaciones de buen 
corazón para que se unan en este momento crítico haciendo una 
donación para apoyar los esfuerzos del Sagrado Corazón. La 
donación puede hacerlo en línea visitando:

https://www.givecentral.org/appeals-form-registration/acp-
66047fcb19439/user/guest

También pueden llamar al 410-547-5356.

BALTIMORE CITY  RECAUDA FONDOS PARA FAMILIAS AFECTADAS
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¡Es temporada de impuestos en Maryland!

Presente sus declaraciones fiscales ahora y descubre nuestro nuevo portal tributario para empresas.

El 29 de enero, la Contraloría de Maryland comenzó 
a recibir las declaraciones fiscales de individuos y el 
16 de enero, de las empresas de Maryland.  

Para los vecinos de Baltimore, esto viene también 
con un nuevo edificio para la división de servicios al 
tributante, que ya se encuentra abierta al público.  
 
Esto ayudara que la experiencia de los tributarios 
mejore y demuestra el compromiso de la agencia de 
invertir en Baltimore.  
 
Pueden sacar turnos online, o ir directamente a la 
nueva oficina en persona para atender cualquier 
consulta acerca de impuestos en 7 Saint Paul Street, 
Baltimore, MD 21202.  
 

La Oficina de la contraloría es la primera agencia 
estatal que haya relocalizado en Baltimore, saliendo 
del complejo del centro estatal al centro de  
Baltimore.
Esta temporada de impuestos también trae  
novedades para empresarios en Maryland. A partir 
del 6 de Febrero, empresas han comenzado a  
registrarse en el nuevo portal de impuestos,  
Maryland Tax Connect.  

Hasta ahora, más de 100,000 empresas ya están 
registradas, utilizando el pin que recibieron para 
conectarse.  
Empresas que no hayan recibido su pin, pueden 
contactarse con las oficinas de la contraloría para 
solicitarlo o enviar un email a:  
mdtaxconnecthelp@marylandtaxes.gov 
En un esfuerzo de ayudar a los dueños de negocios 
navegar la nueva plataforma, la oficina de la  
contralora ha lanzado dos talleres en línea, o  
webinars, por semana, para que así las empresas  
radicadas en Maryland puedan aprender como  
tributar en el estado y navegar la nueva plataforma. 
 
Pueden registrarse a las capacitaciones en  
bit.ly/MTCRSVP24 y elegir fecha y horario de  
participación durante el mes de Abril.  

Este evento en vivo también tiene una sección de 
preguntas y respuestas extensa, en la que  
expertos del portal pueden ayudar a que las  
personas aprendan a utilizar el 

sistema, que hoy se lanza para empresas, pero  
próximamente se lanzara para individuos.  

######################
Por: Laura Gutiérrez, directora de pequeños  
negocios y desarrollo comunitario, Contraloría de 
Maryland.
Esteban Cherquis, pasante de políticas públicas, 
obras públicas e inversiones, Contraloría de  
Maryland



Las Escuelas Públicas de la Ciudad de Baltimore 
(City Schools) están superando a Maryland en  
general en cuanto a la preparación para el  
kindergarten, según los últimos resultados de los 
funcionarios de educación estatales.  
Los líderes del distrito atribuyen ese éxito a las  
inversiones del sistema en el aprendizaje temprano. 
 
Cuarenta y seis por ciento de los estudiantes de City 
Schools que asistieron a un Pre-K o Judy Center de 
las Escuelas de la Ciudad  demostró su preparación 
en la Evaluación de Preparación para el  
Kindergarten (KRA) del estado en el año escolar 
2023-24 en comparación con el 44 por ciento de 
Maryland en general. 

Los estudiantes negros/afroamericanos, hispanos/
latinos, blancos, económicamente desfavorecidos y 
multilingües de City Schools superaron al  
estado en las mismas categorías.  
Los estudiantes con discapacidades en City Schools 
se desempeñaron al mismo nivel que sus  
compañeros en el estado.  
 
Estos avances se produjeron mientras la ciudad de 
Baltimore experimentaba un fuerte aumento en el 
número de estudiantes de preescolar y estudiantes 
que requieren servicios especializados. 

Los estudiantes que asisten a un centro de pre-K o 
Judy Center de City Schools también tuvieron tasas 
más altas de preparación que los estudiantes que 
asistieron a otros entornos de cuidado anteriores, 
como cuidado privado u opciones en el hogar.  
 
Los resultados muestran que los estudiantes de  
preescolar en la ciudad de Baltimore están mejor 
preparados para el kindergarten que en cualquier 
otro momento desde el inicio de la pandemia de 
COVID en 2020. Estos resultados positivos son 
una indicación de que los programas de aprendizaje 
centrados en preescolar están dando frutos con los 
estudiantes. 

“Sabemos que los niños que ingresan al kindergarten 
a nivel de grado o por encima estarán más  
preparados para experimentar el éxito a lo largo de 
sus carreras educativas.  
 
Estos últimos resultados verifican que nuestras  
inversiones constantes y a largo plazo en la  
educación de nuestros estudiantes más pequeños 
siguen dando sus frutos, ya que un mayor número de 
nuestros pequeños estudiantes están listos para  
prosperar desde el primer día”, dijo Sonja  
Brookins Santelises, directora ejecutiva de las  
Escuelas Públicas de la Ciudad de Baltimore.  
 
“Igualmente importante es el hecho de que nuestros 
estudiantes de preescolar se están  
desempeñando mejor que sus compañeros en todo 
Maryland. Estamos comprometidos con alcanzar 
niveles de rendimiento aún mayores en el futuro”. 
 
La Evaluación de Preparación para el Kindergarten 
(KRA) es parte del programa más amplio Listo para 
el Kindergarten (R4K) de Maryland. La KRA se 

administra a todos los estudiantes de kindergarten 
en el primer trimestre del año escolar. Permite a los 
maestros medir la preparación escolar de cada niño 
en múltiples ámbitos.

Las conclusiones clave incluyen:
•A nivel local, nuestros Judy Centers y programas de 
pre-K siguen siendo la mejor manera de preparar a 
los estudiantes para el kindergarten. 

•Entre los examinados por KRA que asistieron a los 
programas de City Schools el año previo, todos los 
grupos de estudiantes tienen una preparación igual o 
mayor que los mismos grupos a nivel estatal. 

•Los estudiantes negros/afroamericanos aumentaron 
la preparación en 6 puntos porcentuales, del 40 por 
ciento al 46 por ciento, superando al estado que está 
en el 40 por ciento. 

•Los estudiantes hispanos/latinos aumentaron la 
preparación en 5 puntos porcentuales, del 27 por 
ciento al 32 por ciento, superando la preparación del 
estado de 24 por ciento. 

•Los estudiantes blancos aumentaron la preparación 
en 9 puntos porcentuales, del 63 por ciento al 72 por 
ciento, superando la preparación del estado del 59 
por ciento. 

•Los estudiantes económicamente desfavorecidos 
aumentaron la preparación en 6 puntos porcentuales, 
del 36 por ciento al 42 por ciento, superando la 
preparación del estado en 10 puntos porcentuales. 

•Los estudiantes multilingües aumentaron la  
preparación en 9 puntos porcentuales, del 15 por 
ciento al 24 por ciento, que duplica la preparación 

del estado de 12 puntos porcentuales.
•Los estudiantes con discapacidad aumentaron la 
preparación en 7 puntos porcentuales, del 11 por 
ciento al 18 por ciento, igualando la preparación del 
estado de 18 por ciento. 
 
La inscripción para el pre-K y Kindergarten de las 
Escuelas de la Ciudad comienza el 2 de abril con 
un nuevo sistema en línea que está al alcance de la 
mano.  
 
Visite la página de las Escuelas de la Ciudad para 
obtener más detalles:  
www.baltimorecityschools.org/o/bcps/page/
pre-k-and-kindergarten-registration
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LAS ESCUELAS DE LA CIUDAD SUPERAN AL ESTADO EN GENERAL

Clase de pre-K en el Judy Center de Holabird aprendiendo colores y formas
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Diviértete y aprende 
este verano en las  
Escuelas de la Ciudad
¡Las inscripciones ya están abiertas! 

Explora 
una variedad de emocionantes 
opciones de campamentos 
de aprendizaje para todas las 
edades en nuestro Directorio de  
Programas de Verano.

Regístrate en:  
baltimorecityschools.org/page/summer 

* Algunas escuelas pueden ofrecer sus propios programas 
de verano que no figuran en el directorio. Esas escuelas 
compartirán información directamente con las familias. 

Las Escuelas Públicas de la Ciudad de Baltimore no discriminan por motivos de raza, etnia, color, ascendencia, origen nacional, religión, sexo, 
orientación sexual, identidad de género, expresión de género, estado civil, embarazo/estado parental, discapacidad, estado de veterano, 

información genética, edad u otros atributos protegidos legal o constitucionalmente, como se describe en las Políticas de la Junta JBA, JBB, 
JICK, ACA, ACB y ACD. Aviso completo de no discriminación:  

www.baltimorecityschools.org/notice-nondiscrimination

Campamentos gratis1

Todas las edades2

Comidas gratis 3

ESCANEA AQUÍ



Escenario “Herenica” con bailes,
actuaciones, demostraciones y clases
Experiencia en degustación de salsas
Auténticos vendedores de comida
Vendedores artesanales
Area de Niños 

Niños

menores

de 12 años

- gratis
Domingo 5 de Mayo

11am - 7pm

Escenario principal con bandas en vivo y DJ 

Información y
Boletos:

Anne Arundel County Fairgrounds

www.abceventsinc.com

Media Sponsors:
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Title:         Gas Safety

If you have received this publication material

in error, or have any questions about it please

contact the traffic dept. at Weber Shandwick

at (410) 558 2100.
Visítanos para más información.

NO 
ABRA UNA
VENTANA

salga rápido Y LLAME AL  
911 O AL 877.778.77 98
Si detecta el olor a huevo podrido del gas natural, su primer

movimiento debe ser siempre hacia la puerta. Vaya a un lugar 

seguro, al menos a 100 pies de distancia, y llame a BGE las 24 

horas del día, los 7 días de la semana, incluso los fines de semana y 

feriados. Estaremos allí para verificarlo, sin costo para usted.

¿HUELE
A GAS
NATURAL?

NO 
BUSQUE
LA FUENTE

NO 
ENCIENDA O
APAGUE NADA
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Yuki Nakandakari es un prestigioso cocinero Peruano local, viene de dirigir restaurantes tan distinguidos como “Yara” Rooftop 
Marriott Capitol Hill, “Chalaco’s en Philadelphia, “Pisco” en Baltimore y “Ocopa” en Washington DC, Actualmente es el Chef Ejecutivo 
de “Ceviche Brothers” Pop-up en el DMV. Anfitrión del primer programa Talk show peruano en EE.UU. “Loreando Entre
Causas”. Colaborador de influyentes periódicos como “Baltimore Latino”, “El Tiempo Latino” y el Washington Hispanic.  
Ganador del “Outstanding Professional of the Year” 2015 otorgado por la Maryland Hispanic Chamber of  
Commerce y el Certificate of Congressional Recognition, United States House of Representatives, Certificate of Special Senate  
Recognition 2017 y reconocimiento de la Oficina Comercial del Perú en NY 2017, e invitado especial de feriasgastronómicas como el 
“Perú Fusión” NJ y “Perú to the World Expo” NY “PeruFest” Miami, FL y asiduo conductor del programa de TV “Sabor & Fusión” por 
SurPeru. Miembro de la Junta Directiva 2024 de la Peruvian American Chefs Association P.A.CH.A. y 

Director Culinario de Top Peruvian Chef.. El chef Yuki también colocó a Ocopa Restaurant en la prestigiosa Guía Michelin

#BoeufBourguignonChichaMorada

¡Qué locura cómo cambian las cosas, ¿no?! Es como si 
el universo conspirara para que ocurran ciertos
eventos. Yo estoy convencido de que todo en la vida, 
desde la comida hasta la música y el lenguaje,
debe evolucionar. Quedarse estancado simplemente no 
es natural.
Me topé con una historia increíble que me inspiró a 
hacer algo fuera de lo común: fusionar un plato
clásico de la cocina francesa con la peruana. Pero antes, 
déjenme contarles la historia que encontré.
¿Sabían quién es la cantante francesa más querida y 
famosa de todos los tiempos? Y ¿cuál es la
canción más emblemática francesa? Pues resulta que la 
cantante más querida en Francia es Édith Piaf y
la canción más francesa por excelencia se llama “La 
Foule”. Y lo que no se imaginan es que esta
canción tiene raíces peruanas.
En 1936, Ángel Cabral, un compositor argentino,  
escribió “Que nadie sepa mi sufrir”, también conocida
como “Amor de mis amores”, como un vals peruano o 
criollo, que pronto popularizó Julio Jaramillo, un
cantante ecuatoriano.
Édith Piaf, estando de gira en Buenos Aires en 1953, 
escuchó la canción por primera vez y quedó
enamorada de la melodía. La llevó a París, donde  
Michel Rivgauche escribió una nueva letra en francés
y se convirtió en un éxito total. Es increíble cómo una 
melodía con raíces peruanas se convierte en un
himno al amor francés. La vida tiene sus giros, ¿verdad?
Mientras leía el libro “Mastering the Art of French 
Cooking” de una de mis autoras y chefs favoritas, Julia
Child, encontré una de sus recetas favoritas: el beef 
bourguignon, o boeuf bourguignon en francés.
Esta receta me cautivó desde el primer momento en que 
la leí, especialmente cuando la preparé. Era un
estofado de carne casero, sencillo y ordinario, pero con 
el toque sofisticado del vino y la refinada cocina
francesa. Y mientras lo preparaba por tercera vez, me 
topé con la hermosa historia de Édith Piaf y “La
Foule”, y una idea estalló en mi cabeza.
¿Por qué no darle un toque peruano al boeuf bour-
guignon? ¿Alguna vez han probado chicha morada con
vino Borgoña? ¡Es lo máximo! Y eso es exactamente lo 
que hice con el plato, con todas mis disculpas a
los ortodoxos y tradicionalistas. Aquí tienen el  
resultado:
Ingredientes:
6 rebanadas de tocino, cortado en lardones
3 1/2 cucharadas de aceite de oliva extra virgen
3 libras de carne para guisar, cortada en trozos de 2 
pulgadas
1 libra de zanahorias chicas
1 cebolla blanca grande, cortada en rodajas
1 pizca de sal gruesa y pimienta recién molida
2 cucharadas de harina para todo uso
3 tazas de vino tinto, como un chianti
2 1/2 a 3 1/2 tazas de caldo de res
1 cucharada de pasta de tomate
2 dientes de ajo machacados
1/2 cucharadita de tomillo
1 hoja de laurel desmenuzada

18 a 24 cebollas perla pequeñas
3 1/2 cucharadas de mantequilla
1 ramo de hierbas (4 ramitas de perejil, 2 ramitas de 
tomillo, 1 hoja de laurel)
1 libra de champiñones blancos frescos, cortados en 
cuartos
1 litro de chicha morada
4 ramitas de canela entera
10 clavos de olor
1 libra de Piña cortada en trozos pequeños 

Preparación:
Cocine a fuego lento los lardones de tocino en 4 tazas 
de agua durante 10 minutos (Lardon es el término
culinario francés que se refiere a tiras finas de tocino, 
cortadas de aproximadamente 1/4 de pulgada de
grosor). Escurrir y secar.
Precalienta el horno a 450°F. En una olla
grande, saltear el tocino en 1 cucharada de
aceite durante unos 3 minutos, hasta que
empiece a dorarse ligeramente. Retirar con una
espumadera y reservar.
Seque la carne con unas toallas de papel para
que se dore mejor. En tandas, dore la carne por
todos lados en la olla. Reservar con el tocino.
De regreso a la olla, agrega las zanahorias y las
cebollas en rodajas; saltee en grasa hasta que
se dore, aproximadamente 3 minutos. Si sobra
grasa, escurrirla ahora.
Vuelva a agregar el tocino y la carne a la olla.
Sazone con 1/2 cucharadita de sal gruesa y 1/4
cucharadita de pimienta molida. Sacudida.
Espolvorea con harina y revuelve una vez más.
Colocar en el centro del horno durante 4
minutos.
Retire la olla del horno; Mezcle la carne y vuelva
a colocarla en el horno por 4 minutos más.
Retire la olla del horno y reduzca el fuego a
325°F.
A la olla agrega el vino, la chicha morada y el caldo.  
El líquido apenas debe cubrir la carne y las
verduras. Agrega la pasta de tomate, el ajo, el tomillo, 
los clavos, la canela y la mitad de la piña, la otra
mitad reservar para servir. Deje hervir a fuego lento en 
la estufa, luego cubra y cocine a fuego lento en la
parte inferior del horno durante 3 a 4 horas, o hasta que 
la carne se perfore fácilmente.
En la última hora de cocción, ponga 1 1/2 cucharadas 
de mantequilla y 2 cucharaditas de aceite a fuego
medio en una sartén. Agregue las cebollas perla y  
agregue la grasa hasta que se doren, 10 minutos.
Luego agregue 1/2 taza de caldo de res, una pizca 
pequeña de sal y pimienta y el ramo de hierbas.
Reduzca el fuego a bajo y cocine a fuego lento las  
cebollas durante unos 40 minutos, hasta que el líquido
se haya evaporado y las cebollas estén tiernas.
Retire las cebollas y reserve.  
Deseche el ramo de hierbas y limpie la sartén. Agrega el 
resto de la mantequilla y el aceite y lleva a fuego medio.
Agrega los champiñones y cocina durante unos 5  
minutos, agitando la sartén para cubrirlos con la

mantequilla.
Coloca un colador sobre una olla grande. Escurre el 
estofado de ternera a través del colador y mételo en
la olla. Coloca la olla con la salsa a fuego medio y coci-
na a fuego lento durante unos 5 minutos, quitando
las ramitas de canela y la grasa de encima. Vierta la 
carne y las verduras nuevamente en la olla. Agrega
las cebollas perla y los champiñones a la olla. Vierta la 
salsa sobre la mezcla de carne y cocine a fuego
lento de 3 a 5 minutos más.
Tradicionalmente, el beouf bourguignon se sirve con 
algún tipo de almidón sustancioso. Un puré de papas 
con mantequilla y huacatay SIEMPRE es una
excelente opción, pero el arroz blanco criollo o una 
pasta como farfalle o unos fideos anchos de
huevo (también mezclados con mantequilla) serían 
deliciosos.
Julia Child sugiere que, si deseas más verduras, lo sirvas 
con guisantes con mantequilla. Mi favorito es un aji 
amarillo quinotto, sin lugar a dudas.
Pero esa es una receta que haremos otro día...
PROVECHO!!!!!!
“La comida es como la música, las mejores piezas se 
comparten.....” 

Yuki
“Y después no digas que no te dije…
Instagram @yukinakandakari Facebook @jmnakanda-
kari TikTok @yukinakandakari



¿Cómo Funciona el Crédito?: La Clave para el Éxito Financiero

Algunos de nosotros llegamos con la creencia de 
que pedir un préstamo es un paso en la dirección 
equivocada porque significa endeudarse, y como 
las tasas de interés son tan confusas, preferimos no 
arriesgarnos.  

Otros, por el contrario, vienen con la idea de que 
el crédito es un recurso sin fin de dinero que “se 
pagará eventualmente”, pero que puede  
convertirse en un desastre (y costarnos mucho  
dinero) si no tenemos la disciplina de pagar  
regularmente y a tiempo las tarjetas de crédito. 

No es casualidad que, según el informe Educación 
financiera entre los hispanos de Estados Unidos, los 
latinos nacidos en Estados Unidos tengan una mayor 
comprensión financiera en comparación con los que 
emigraron al país cuando eran adultos.  

Crecieron en esta cultura y entienden el sistema de 
forma más intuitiva. Sin embargo, ya sea que hayas 
nacido aquí o no, comprender las diferentes formas 
de crédito y saber cómo aprovecharlas es más que 
una responsabilidad: ¡es la oportunidad para crear 
riqueza generacional! 

Entonces, ¿qué es exactamente el crédito y por qué 
es importante? 

En términos simples, el crédito es como la  
reputación financiera.  
 
Nos muestra qué tan confiable es una persona  
cuando se trata de pedir dinero prestado o usar  
tarjetas de crédito. En Estados Unidos, tener una 
buena reputación financiera es fundamental para 
muchas cosas importantes:
1.Alquilar un apartamento: Los propietarios  
suelen revisar el historial crediticio para ver si 
la persona tiene una buena reputación y paga las 
facturas a tiempo. Tener un buen perfil de crédito 
puede hacer que sea más fácil encontrar un lugar 
para vivir. 

2.Comprar un automóvil: Si desea comprar un 
automóvil, es posible que deba obtener un préstamo. 
Los prestamistas analizan el puntaje de crédito para 
decidir si le prestarán dinero a una persona, y a qué 
tasa de interés. 

3.Obtener una tarjeta de crédito: Tener una tarjeta 
de crédito puede ser útil para emergencias y para 
generar un historial de crédito. Pero para calificar 
para obtener una tarjeta, necesita tener un buen 
historial crediticio. 

4.Iniciar un negocio: Si sueñas con iniciar tu 
propio negocio, tener un buen historial de crédito 
puede facilitar la obtención de un préstamo para 
financiar tu empresa. 

Ahora que sabes por qué es importante, hablemos 
de cómo puedes empezar a construir tu historial 
crediticio : 

1.Obtenga una tarjeta de crédito asegurada: 
Una tarjeta de crédito asegurada funciona como una 
tarjeta de crédito normal, pero debe hacer un  
depósito como garantía.  
Es una buena opción si recién comienza a formarse 
un historial o si está intentando reconstruirlo. 

2.Conviértase en un usuario autorizado:  
Pregúntele a un familiar o amigo con buen crédito 
si puede agregarlo como usuario autorizado en su 
tarjeta de crédito. Esto puede ayudarlo a generar 
crédito sin la responsabilidad de ser el dueño de la 
tarjeta. 

3.Pague las facturas a tiempo: Pagar sus facturas, 
como el alquiler y los servicios públicos, a tiempo 
todos los meses demuestra que es responsable.  
Los pagos atrasados pueden dañar su puntaje de 
crédito. 

4.Libere el saldo de su balance: Trate de no usar 
todo su crédito disponible. Mantener bajos los 
saldos de sus tarjetas de crédito puede ayudar a 
mejorar el puntaje crediticio. 

5.Pida un préstamo para construir crédito: 
Algunos bancos ofrecen préstamos para generar 
historial crediticio y ayudarlo a hacerse de una 
reputación de crédito. Con estos préstamos, se van 
haciendo pequeños pagos y al terminar de pagarlos 
se recibe el dinero del préstamo. 

6.Verifique su informe de crédito: Puede obtener 
una copia gratuita de su informe de crédito una vez 
al año en cada una de las tres principales agencias 
de crédito. Asegúrese de revisarlo en busca de  
errores o indicadores de robo de identidad. 

7.Sea paciente y persistente: Construir un historial 
de crédito lleva tiempo, así que no se desanime. 
Siga estos consejos y verá que su puntaje de crédito 
mejora con el tiempo. 

Evitar obtener créditos por completo puede parecer 

prudente, pero no tener un historial crediticio puede 
ser tan desafiante como tener malos antecedentes 
crediticios.  
 
Tenga cuidado al elegir prestamistas y emisores 
de tarjetas de crédito. Siempre lea atentamente los 
términos, las condiciones y el cronograma de pagos 
para evitar costos inesperados.   
 
Algunos prestamistas ofrecen tasas introductorias 
bajas que se disparan más adelante. Elija bancos o 
empresas con buena reputación y que brinden  
información transparente para evitar estafas. 

Tenga cuidado con los prestamistas sospechosos, 
que ofrecen tarjetas de crédito y préstamos con  
tarifas costosas. Como regla general, si suena  
demasiado bueno para ser verdad, es probable que 
sea una estafa. Manténgase alerta. 

Recuerde que crear un historial de crédito es un 
paso importante hacia el logro de sus metas  
financieras en Estados Unidos.  
 
Con paciencia y determinación, puede abrirse  
camino para lograr el sueño americano para usted y 
sus seres queridos. 

(Imagen: Woman Holding Credit Card de Andy 
Dean Photography)
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¡Hola! Si eres nuevo en Estados Unidos, o simplemente eres una persona que trabaja para vivir mejor  
y darle más a su familia, es esencial que comprendas cómo funciona el crédito.



Por Centro SOL en colaboración con Claudia Cantarero. 

Muchas veces decimos que los niños y los jóvenes 
tienen el mundo a sus pies y es cierto. Casi no hablamos 
de salud mental de nuestros niños y cómo afecta a su 
desarrollo. A veces la ansiedad y la depresión en niños 
no se nota.  

Te presentamos 8 signos de la ansiedad en niños.  
Recuerda que no todos los niños son iguales, y estos 
signos pueden variar, pero te servirán de guía para  
consultar con un profesional de la salud infantil: 

1.un miedo extremo a separarse de sus padres,
2.un miedo extremo a ciertas cosas o situaciones, 
3.angustia o presentimientos de que algo malo va a 
ocurrir, aunque estén en un lugar seguro, 
4.dificultad al respirar,
5.temblores, 
6.dolores frecuentes de estómago o de cabeza, sin  
ninguna causa médica conocida,
7.sudores, 
8.dificultades al dormir. 

Es muy común que la ansiedad se manifieste en  
conjunto con la depresión y presenta muchos de los  
mismos síntomas. Seis signos de la depresión en los 
niños:
1.tristeza persistente, fatiga, 
2.pensamientos de autolesión, 
3.cambios alimenticios, 
4.dificultades al dormir, 
5.dificultades al concentrarse
6.desinterés en las actividades que antes le atraían.  

 
Tres pasos a seguir para ayudar a tu niño a navegar la 
ansiedad o la depresión:
1.Buscar ayuda si el comportamiento de su hijo persiste 
durante algunas semanas o más, ocasiona angustia a su 
hijo o su familia, o interfiere con su desempeño en la 
escuela, en la casa o con sus amigos. 
2.Hablar con quienes interactúa con frecuencia si notas 
que el comportamiento de su hijo ha cambiado en la 
casa, en la escuela o con sus amigos.  
Describe los comportamientos que te preocupan.  
3.Hablar con el pediatra u otro proveedor de atención 
médica de su hijo. La identificación y tratamiento  
tempranos puede ayudar a los niños con problemas de 
salud mental a alcanzar su pleno potencial.

Fortalece tu Bienestar es una campaña de Centro SOL 
para acabar con el estigma sobre la salud mental y la 
depresión.   

 
Visita esta web ahora mismo para encontrar gratis más 
información, educación, recursos e historias http://for-
talecebaltimore.org 

Tres pasos para ayudar a los niños que tienen ansiedad y depresión
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Cuando hablamos de unanimidad significa estar en 
un mismo espíritu, teniendo una misma alma, un 
mismo sentir y una misma voluntad esta una-
nimidad es la clave que nos da acceso a todas las 
bendiciones y legados. Pero tenemos miembros de 
la familia con poco compromiso en los procesos a 
estos le  
llamamos hombre-si, es una persona que está de 
acuerdo con todo lo que se dice y se hace.  

Especialmente: aquel que respalda o apoya sin  
crítica toda opinión o propuesta.
Existen dos palabras muy parecidas, pero con  
significados diferentes, unidad y unanimidad.  
La unidad es algo que ha sido pasado por alto y la 
unanimidad ha sido hecha a un lado.  
Esta ha sido nuestra condición general. Es por esto 
por lo que he tenido esta carga constante en mi 
interior, y siempre he deseado regresar para verlos 
a todos ustedes.  
O sea, que todos sean uno; el propósito ha sido 

siempre que haya unidad e igualdad entre los  
miembros. 
La falta de unanimidad implica que existe duda 
razonable o falta de información sobre alguna  
situación para tomar una decisión final. 

La unidad en la vida significa estar o permanecer 
juntos. Eso significa ayudarse y apoyarse  
mutuamente en cualquier situación.  
 
Estar juntos es la clave para construir una sociedad 
y relaciones buenas y fuertes. La unidad es  
importante en cada paso de nuestra vida.  
La falta de unidad es el estado de no poder ponerse 
de acuerdo sobre cosas importantes: falta de uni-
dad. Les preocupa la desunión, desacuerdo.  
 
Las unidades familiares se vuelven más cercanas a 
medida que enfrentan dificultades juntas,  
celebran juntas y experimentan vulnerabilidad entre 
sí. Instruya a su familia a apoyarse unos a otras y 

estar ahí unas para otras, tanto en las buenas como 
en las malas. 

La unidad es tan poderosa, porque, la unidad 
transforma a un grupo de individuos en una unidad 
cohesiva, más fuerte y eficaz que la suma de sus 
partes. Se trata de combinar diferentes habilidades 
y personalidades para crear algo realmente  
extraordinario. 

Los beneficios de la unidad, es pproporcionar 
serenidad. La calma, el consuelo y la bondad son 
beneficios de la unidad. Consolémonos unos a otros 
y edifiquémonos unos a otros.   
El poder de la unidad reside en su capacidad para 
unir a las personas y crear un sentido de  
propósito compartido. Al abrazar la unidad, las 
familias pueden lograr un éxito que va más allá de 
los logros individuales y crea una base sólida para 
el crecimiento y la prosperidad futuros. 
 
Las muestras de afecto son sumamente importantes 
para fomentar la unión familiar y hacer que tu hijo 
se sienta querido y protegido. Exprésale tu cariño 
cada día, puede ser a través de pequeñas acciones o 
diciéndole directamente que lo quieres.  
 
Recuerda que una familia que sabe demostrar su 
amor es una familia unida.

CONOCES LA UNANIMIDAD DEL HOGAR,  
UNA FORTALEZA FAMILIAR
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La Junta Electoral del Estado de Maryland (SBE) 
anunció el lanzamiento de su campaña que busca 
tanto informar como educar a la comunidad para la 
Elección Primaria del 14 de mayo de 2024.  
 
La campaña VOTE!MD fue diseñada para que todos 
los habitantes de Maryland reciban información 
sobre la Elección Primaria y para motivar a los 
electores elegibles a que hagan un plan para ir a 
votar, ofreciendo información fundamental sobre las 
diferentes formas de votar y las fechas importantes 
relacionadas con la Elección Primaria.

El sitio web de VOTE!MD incluye una lista de los 
pasos para votar, información sobre las distintas 
formas de votar, y fechas límite importantes para 
agregar al calendario.  

El sitio web, disponible en inglés y en español, 
también incluye información importante sobre cómo 
ser juez electoral.  
 
La página web de la campaña es www.vote.md.gov/
vote2024.

SBE presenta nuevo logo

El lanzamiento de la campaña coincide con la 
presentación del nuevo logo de la SBE, que integra 
los colores y los patrones de la bandera del estado 

de Maryland, más siete estrellas que conmemoran la 
rica herencia de Maryland como el séptimo estado 
en sumarse a la unión el 28 de abril de 1788.  
 
El patrón circular del logo simboliza la relación 
de interconexión entre la SBE, el gobierno y los 
ciudadanos de Maryland, y la naturaleza cíclica del 
proceso democrático.  
 
Las palabras Verified (verificadas), Open (abiertas), 
Trusted (confiable) y Empowering (empoderadoras), 
o VOTE, por la sigla en inglés, subrayan el  
compromiso de la SBE para que el proceso de  
elecciones en Maryland sea abierto y transparente.

La Junta Electoral del Estado de Maryland lanza la Campaña de  
Educación del Elector para la Elección Primaria Presidencial 2024
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LIGA SAVEMART PREMIER : 
Temporada Primavera 2024

Equipos Participantes
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M Á S  I N F O R M A C I Ó N :

S í g u e n o s A c a d e m i a  d e  G l e n  B u r n i e  S o c c e r  C l u b a c a d e m i a _ g l e n _ b u r n i e

+1 (443) 306-1409
+1 (301) 461-3427

Realizado por la Alianza de la Academia 
de Fútbol de Glen Burnie y Academia 

Golden Formativa de Chile.

SUMMER SOCCER
CLINIC 2024

BALTIMORE - 3 AL 7 DE JUNIO Y 15 AL 19 JULIO

30 Abril 2024

www.baltimorelatinonewspaper.com
Local



ARLINGTON, Texas.– La Selección Nacional  
Masculina de USA realmente hizo historia y levantó el 
trofeo de Campeón de la Liga de Naciones de  
CONCACAF por tercera vez consecutiva luego de una 
victoria contundente, 2-0, sobre un México que no camina 
nada bien en su trayectoria rumbo, no  
solamente, a La Copa América 2024 sino al Mundial 
USA 2026, torneos que literalmente están a la vuelta de la 
esquina.

Literalmente casa llena con, 59.471 espectadores  y 
fenomenal clima 69º F, aunque com un poco de brisas 
fuertes, el moderno Estadio AT&T de la ciudad Texana de 
Arlington, fue el mejor marco para un partido donde USA 
pasó a la historia tras el contundente, 2-0 sobre su similar 
Mexicano.

 Los mediocampistas Tyler Adams y Gio Reyna fueron los 
verdugos en esta ocasión facturando los goles. USA igual-
mente agrega otro DATO para la historia, ese Dos A Cero 
de la eterna rivalidad del norte del Continente Americano 
ya se ha hecho una constante en las victorias de USA 
sobre la escuadra Azteca.

Con la victoria, USA se convierte el único equipo que 
ha ganado el torneo 3 veces desde creación. Lo ganó en 
2022 y 2023 y para redondearlo repite por tercera vez en 
2024…Gran momento de USA.

Pero esto no es gratis ni casualidad. Desde que su en-
trenador Gregg Belhalter tomó las riendas de la selección 
mayor estadounidense en diciembre de ese no muy lejano 
2018 y tras ‘el desastre nacional’ de no clasificar al Mun-
dial de Rusia 2018, los llevó luego de la mano con muy 
buenos resultados en el Mundial de Qatar 2022 con una 
selección da base juvenil.

Behalter apostó por renovación total de nuevos y jóvenes 
valores con pinceladas de jugadores que siendo igual-
mente jóvenes ya comenzaban a destacar en las grandes 
ligas de fútbol europeas como es el caso del hoy capitán. 
Hoy por hoy es una temida selección a la que no es fácil 
ganarle.

 La escuadra titular tiene un 90% de jugadores jóvenes, 
cuyo promedio de edad es 24-26 años que juegan en 
Europa. Es resto juega en la igualmente competitiva MLS 
de USA.

Tiene un gran reto al mando de su capitán Christian 
Pulisic, 25 años, quién es titular en las filas de AC Milan 
italianos ya que dos prestigiosos torneos internacionales 
se llevan a cabo en USA. La Copa América 2024 que será 
histórica por por primera vez participarán 16 equipos de la 
CONMEBOL (10) y CONCACAF (6). 

Pulisic logró ser considerado en el plantel oficial de USA 
para esta Copa de CONCACAF League casi hacia el final 
de la convocatoria ya que sufrió un serio desgarro en el 
tendón de la corva izquierda en el partido de la Copa de 
Campeones en Europa frente al Paris Saint Germain. A 
tiempo, ya que Pulisic condujo la ofensiva estadounidense 
con prolijidad y contundencia hacia la victoria de su es-
cuadra sobre México y hacerse del tricampeonato.

Pulisic se hizo sentir desde el inicio del partido cuando 
le intentó ‘colocar’ la pelota en la portería del portero 
mexicano Guillermo Ochoa luego de recibir el pase de la 

proyección de Antonee Robinson que había tocado a Gio 
Reyna quien casi sin mirar ’toco’ de cabeza parea Pulisic. 

Fue el campanazo de USA para un Mexico que llagaba 
con los argumentos necesarios para igualmente hacerse 
del título. Ochoa fue fenomenal para reaccionar y sacar la 
etiqueta de gol que venía firmada por Pulisic. Realmente 
gigante “Memo” Ochoa.

Un partido intenso, de ida y vuelta aunque con cierto 
dominio de USA. A los 38’ Sergiño Dest, que regresaba 
tras suspensión de un partido, remata con potencia por 
izquierda desde lejos en pelota que salió desviada por 
encima del travesaño.

USA pone calma en su ofensiva y afina el ritmo hasta que 
llegó el golazo. Adams, casi el final de la primera etapa, 
recibe pelota de Pulisic casi sobre el centro del campo. 
Adams casi sin espacio dio un toque hacia su derecha y, 
desde 35 yardas, soltó un fulminante rasante un tanto as-
cendente que se anidó en la esquina superior izquierda de 
la red de México en donde ‘Memo’ Ochoa no pudo hacer 
absolutamente nada.
Gol de formidable factura el de Adams, su segundo de la 
carrera de Adams con la selección. Su primera, paradóji-
camente fue contra México, el 11 de septiembre de 2018, 
en Nashville, Tennessee. 

Igualmente Adams aparecía en la selección luego de 478 
días de ausencia. La última fue contra los Países Bajos en 
los octavos de final de la Copa Mundial de la FIFA 2022.

Luego el resto lo vimos todos. USA selló, y se adjudicó 
del tricampeonato, en gran forma cuando a los 63’ Gio 
Reyna no pestañeó para soltar un certero remate filtra-
do de rebote casi desde la linea de las 18 yardas, fue un 
derechazo de Reyna sobre el primer palo de Ochoa que 
aún cuando la había tocado se le metió por su primer palo. 
Nada más que decir…Un histórico nuevamente “Dos a 
Cero”.

ESTADÍSTICAS
Partido: Selección Nacional Masculina de Estados Unidos 
vs. México

Fecha: 24 de marzo de 2024
Competencia: FINAL Liga de Naciones Concacaf 2024 
Lugar: Estadio AT&T; Arlington, Texas
Asistencia: 59.471 espectadores
Clima: 66 grados; Vientos fuertes

ALINEACIONES
USA: 1-Matt Turner; 2-Sergiño Dest, 3-Chris Rich-
ards, 13-Tim Ream, 5-Antonee Robinson; 7-Gio Reyna 
(6-Yunus Musah, 79), 4-Tyler Adams (15-Johnny Cardo-
so, 46), 8-Weston McKennie; 21-Tim Weah (17-Malik 
Tillman, 90+3), 14-Haji Wright (20-Folarin Balogun, 66), 
10-Christian Pulisic (Capitán) (11-Brenden Aaronson, 
90+3)
Entrenador: Gregg Berhalter

MÉXICO: 13-Guillermo Ochoa; 19-Jorge Sánchez, 
3-César Montes, 5-Johan Vásquez, 23-Jesús Gallardo 
(6-Gerardo Arteaga, 90+2); 18-Luis Chávez (7-Luis 
Romo, 80), 14-Erick Sánchez (17-Orbelín Pineda, 65), 
4-Edson Álvarez; 15-Uriel Antuna (11-Santiago Giménez, 
65), 20-Henry Martín, 22-Hirving Lozano
Entrenador: Jaime Lozano

ÁRBITROS:

Principal: Drew Fischer (CAN)
Árbitro1: Michael Barwegen (CAN)
Árbitro 2: Lyes Arfa (CAN)
4to árbitro: Mario Escobar (GUA)
VAR: Tatiana Guzmán (NCA)
AVAR1: Pergamino Daneon (JAM)

Hombre del Partido: Tyler Adams

USA ARRASA… 
HISTÓRICOS TRES TÍTULOS  
CONSECUTIVOS  
Y PONE DE RODILLAS,  
2-0, A MÉXICO
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Por Rafael Crisóstomo/SBL Sports

Foto/ USA SOCCER Press



La doble fecha FIFA para selecciones deja una 
conclusión importante para los sudamericanos: casi 
todos van a mejorar sus prestaciones a partir de ahora. 
Atención a quienes ya se ven clasificados al Mundial 
“porque total van siete”. Hay tres técnicos nuevos, se 
nota un reacomodamiento de las fichas, las posiciones 
de la Eliminatoria pueden cambiar y los partidos que 
vengan serán mucho más duros. La Copa América pro-
fundizará el progreso de varias selecciones. Hagamos 
un repaso…

 * Colombia, una máquina. El único invicto en la 
carrera hacia el Mundial 2026 también se mantiene 
inmaculado en los amistosos. Desde la asunción de 
Néstor Lorenzo (septiembre de 2022) la amarilla lleva 
18 jugados, con 13 victorias y 5 empates, 30 goles a 
favor y 11 en contra. No obstante, números tan  
contundentes no reflejan el funcionamiento vistoso, 
veloz, intenso y ofensivo de Colombia.  
 
Y esta vez engrosó la estadística con dos rivales  
importantes, clasificados para la Eurocopa: España 
(1-0) y Rumania (3-2). Salvo el fenomenal Luis Díaz 
(crack 5 estrellas) y James, veterano ilustre, no hay 
nombres rutilantes, sí muchos buenos elementos. Pero 
todos los jugadores levantaron su nivel. Y aunque ya 
no es un chico, la aparición de John Córdoba es una 
noticia de bulto. El colectivo supera la individualidad. 
Hay un clima de fantástica convivencia interna en el 
grupo y eso se nota en el juego. Los hinchas ya sueñan 
con ganar la Copa América. Arriba de todos en el 
podio de los que han crecido.

* Se viene Chile. Hay entusiasmo en la patria de  
Neruda. En sólo dos partidos, el nuevo DT Ricardo 
Gareca encendió la ilusión. Chile venció a Albania 
(modesto rival, pero también clasificado a la Euro de 
Alemania) 3 a 0 y cayó con Francia 3 a 2.  
Sin embargo, lo trascedente fueron las formas. Gustó 
su juego. Gareca defiende el fútbol atildado, de buen 
tratamiento de balón, como implementó en Perú.  
Y Chile tuvo pasajes más que interesantes. “Más allá 
de los resultados, la Roja sacó algo en limpio de cara 
al futuro: volvió a ser un elenco competitivo, algo tan 

importante como ganar. Luego del duelo ante Albania, 
el escollo creció un par de escalones al enfrentarse con 
el poderoso Francia. En Marsella, el equipo nacional 
dejó sensaciones que invitan a mirar el vaso medio  
lleno”, escribe Carlos Tapia en La Tercera, bajo el  
título “La Roja le complica la existencia al  
subcampeón del mundo”.  
 
El primer gol ante losBleus es un reflejo de lo que  
buscará Gareca: una lujosa sucesión de toques de 
primera con magnífica definición de Marcelino Núñez. 
Gol para encuadrar. A Gareca le viene de perlas la 
Copa América para enfatizar su idea.

* El Brasil de Dorival. Arrancar un ciclo frente a 
Inglaterra en Wembley es de valientes. Dorival Júnior 
lo aceptó y venció Brasil 1 a 0 con gol de Endrick, 
el jovencito de 17 años que en junio pasará al Real 
Madrid. Salvo Paquetá, Rodrygo, Raphinha y Vinicius, 
toda una cantidad de nombres nuevos. Es otra Seleção. 
Luego igualó 3-3 con España en el Bernabéu.  
No hay duda de que Brasil levantará ese sexto puesto 
que ocupa en el Premundial. Hasta vuelve a ser uno 
de los favoritos para la Copa América. Dorival es un 
ganador (conquistó la Libertadores con Flamengo, 
amén de otra docena de logros). Y ganó un goleador 
para década y media con Endrick, quien también le 
marcó a España.

* El Perú de Fossati. “Yo creo que una palabra puede 
resumir todo: esperanza. Estoy contento y esperando 
que continúe todo igual”, declaró Juan Carlos Oblitas, 
excrack y actual director deportivo de la Federación 
Peruana. “La gente se ha vuelto a enganchar,  
necesitaba simplemente una pequeña chispa”, agregó. 
Se refería al estreno de Jorge Fossati como  
seleccionador, con dos triunfos, nada del otro mundo: 
2-0 a Nicaragua (134 del Ránking Mundial) y 4-1 a 
República Dominicana (puesto 150). Pero para una 
selección que va última en la Eliminatoria y venía en 
una dinámica perdedora, es alentador. “Fossati está 
subordinando el juego a la posibilidad de ganar,  
levantar el ánimo y cohesionar un grupo. Este es un 
proceso de reconstrucción. Y ha incorporado algunos 
jóvenes nuevos”, dice el colega Ricardo Montoya. 
Otro que seguramente crecerá. O va a dar más pelea.

* Argentina sigue probando.Pese a ser campeón de 
América y del mundo, Scaloni no se conforma, sigue 
buceando valores nuevos. Ante Costa Rica jugó 
por primera vez el arquero Walter Benítez y con él 
suman 47 debutantes desde que asumió el DT, en 
septiembre de 2018. Argentina, sin Messi, venció 
con autoridad a El Salvador 3-0 y a Costa Rica 3-1, 
estirando su racha de victorias.  
 
“Me sobran jugadores”, señaló, en el sentido de que 
le será difícil armar una lista de 23 nombres para la 
Copa América teniendo tanto material. Siguen en  
altísimo nivel algunas figuras como Mac Allister, 
Cuti Romero, De Paul, Otamendi, volvió al gol  
Lautaro Martínez sacándose un karma de encima y 
por fin jugó de entrada Garnacho.

* Bolivia, una de cal y otra de...“Estoy encontrando 
el equipo”, adelantó Antonio Carlos Zago, el  
conductor brasileño de Bolivia. Que le iba ganando 
bien a Argelia (42 del escalafón) 2-1 hasta el minuto 
79 y terminó perdiéndolo 3-2. Aún tienen los  
bolivianos esa fragilidad para sostener un  
resultado. Pero hubo elementos positivos.  
 
Luego venció a Andorra 1 a 0. También va a  
evolucionar en su juego. A Zago le gusta el buen 

fútbol. El problema es que Bolivia, junto a Perú, son 
los dos países que casi no producen jugadores, y esa 
es una barrera infranqueable. “Sí vamos a mejorar, el 
problema es que, del uno al diez, los otros suben siete 
u ocho, Bolivia mejora dos”, dice con cierta  
resignación Priscila Pérez, periodista de La Razón, de 
La Paz.

* Uruguay bajó dos casilleros.“La selección dejó una 
sensación de vacío que no había expresado antes con 
Bielsa. La derrota ante el campeón de África fue un 
golpe”, opina Luis Inzaurralde, del diario El  
Observador, de Montevideo. “Esto viene atado a lo 
que ocurrió el sábado pasado en Bilbao ante País 
Vasco, donde quedó evidenciado que la brecha entre 
titulares y suplentes es enorme”, amplía el columnista 
uruguayo. Uruguay empató 1-1 con la selección del 
País Vasco (jugadores del Athletic de Bilbao y la Real 
Sociedad, y luego, en Francia, cayó ante Costa de 
Marfil 2-1. Es como que lo devolvieron a la tierra al 
combinado uruguayo. Pero está segundo en la  
clasificatoria mundialista y estamos persuadidos de 
que no se caerá. 

* Ay, Ecuador... Un triunfo interesante sobre  
Guatemala, que el nombre del rival minimiza, y luego 
una derrota ante Italia 2-0 hablan de una excursión no 
del todo idílica por Estados Unidos. Porque otra vez 
cuando aparece un rival ilustre por delante se cae la  
estantería. Y no era una Italia brillante, en absoluto. 
Pero Ecuador no tuvo respuestas futbolísticas, jugó sin 
un delantero de área (le faltó Enner Valencia) y  
aparecieron nuevamente las dudas en cuanto al  
funcionamiento, las críticas al entrenador catalán Félix 
Sánchez. El hincha lo ve como un equipo capaz de 
todo, le exige ganar la Copa América (sí, tal es el nivel 
de exitismo). Pero es preciso recordar que también 
había ilusión en Brasil 2021 y en Catar 2022, y fueron 
dos fracasos gordos. El escándalo del cabaret en  
Nueva York le echó más tierra encima.

Paraguay no jugó, pero el nuevo conductor -Daniel 
Garnero- genera ilusión, y le aparecieron algunos  
talentos como Diego Gómez, Julio Enciso, Ramón 
Sosa, tiene a Micky Almirón y Gustavo Gómez.  
Subirá. Y Venezuela sigue con buena salud. Se viene 
una Copa América espectacular.

COPA AMÉRICA SE CALIENTA…TODOS EMPIEZAN A CRECER 
Foto/ANDINA Press

Por Jorge Barraza
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Brasil amplió su hegemonía en el fútbol base  
femenino sudamericano al ganar por tercera vez  
consecutiva el torneo CONMEBOL FEMENINA S17, 
en Ypané, Paraguay.

Brasil sin duda alguna destacó con Giovanna  
Waksman y Juju Harris compartiendo su artillería   
artillería y potencial para la Selección brasileña  
mientras que Colombia es subcampeón y Ecuador 
debutará en el Mundial Femenino Sub-17 de la FIFA. 

El equipo brasileño dirigido por el exjugador Simone 
Jatobá terminó invicto la competición continental, 
con cinco victorias y dos empates, 20 goles marcados 
y sólo cuatro recibidos. En total, fue el quinto trofeo 
para la selección canaria en las ocho ediciones ya 
disputadas.

El título le dió a Brasil un 
lugar para la  CONMEBOL 
FEMENINA S17 de la FIFA 
en República  
Dominicana, que se jugará 
a partir del 17 de octubre. 
Además de los brasileños,  
también se clasificaron  
Colombia y Ecuador.

“El objetivo fue fijado y  
ejecutado. Conseguir la  
clasificación es el sueño de las 
niñas.  
 
Es también un momento muy 

importante en sus vidas, para su futuro y especial-
mente para el crecimiento de nuestro fútbol”, afirmó 
el entrenador brasileño Jatobá, quien fue medallista de 
plata en el Torneo Olímpico de Fútbol Femenino de 
Beijing 2008.

A PRESTAR ATENCIÓN
Además de llevarse el trofeo a casa, la  
Verdeamarelha  puede celebrar la actuación de dos 
jugadoras en particular.

Es inevitable hablar del talento de la mediocampista 
Giovanna Waksman, considerada un fenómeno en el 
fútbol femenino brasileño.

Tras cumplir 15 años en marzo, superó las  
expectativas al terminar su primera competición 

oficial con la selección nacional como una de sus 
máximas goleadoras, anotando cinco goles, entre los 
que destaca un hat-trick contra Ecuador en la apertura 
del cuadrangular final.
Desarrollada en las divisiones inferiores de  
Botafogo, Waksman ahora juega en el fútbol  
americano de secundaria.

Así mismo como goleadora del torneo está la capitana 
y delantera centro Juju Harris, que también juega en 
Miami y mostró una presencia decisiva en el área  
durante toda la competición. “Estoy muy contenta 
por la victoria, por los goles, por el campeonato y por 
todo”, dijo Harris.

COLOMBIA MARCA PRESENCIA Y ECUADOR 
PROMETE
Hay una constante en el fútbol femenino  
sudamericano en esta categoría de edad:  
Brasil es campeón, pero seguido de cerca por  
Colombia.
Si bien es cierto a Colombia le falta el título, lo más 
importante es dejar constancia del despegue de las 
cafetaleras como un buen desarrollador de talento. 

Recordemos que, en 2022, Linda Caicedo estaba al 
servicio de su país en esta categoría.  
Un año después, despegó en Australia y Nueva  
Zelanda. 

Por otro lado, Ecuador puede celebrar dos logros sin 
precedentes a la vez: un lugar en el podio del  
campeonato y la clasificación para el Mundial.

BRASIL GANA QUINTO TÍTULO EN EL TORNEO CONMEBOL S17 
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La pareja de patinadores formada por la bogotana 
Valentina Plazas (23), hija de padres colombianos, y 
Maximiliano Fernández (27), hijo de madre peruana 
y de padre cubano, forman parte del Team USA en la 
categoría Senior.

Actualmente este dúo, uno de los tres mejores de 
Estados Unidos y el octavo del ranking mundial en esta 
modalidad, se prepara para competir en el Mundial de 
Patinaje Artístico Championships 2024, que se  
celebrará en Montreal (Canadá) del 18 al 24 de marzo.

Valentina Plazas y Maximilano Fernández son  
relamente extraordinarios en cada rutina de su  
patinaje en el hielo.
Estos atletas por cuyas venas corren sangre latina, 
llevan cuatro años patinando juntos y cosechando cada 
trofeo y medalla mejor que la otra lo que los ha llevado 
a cumular títulos no solo a nivel nacional  
estadounidense sino que ya han alcanzado sonoros  
triunfos a nivel internacional. Cada vez que van a la 
pista de hielo, cualquiera que sea, se sienten como 
volar en su propia casa.

La verdad que son un deleite para el público y  
cautivan a los jueces con sus emocionantes rutinas.

Valentina, que empezó en el patinaje desde los 12 años 
y después de patinar durante 8 años en la  
modalidad individual y lograr grandes éxito en  
Estados Unidos, aceptó la propuesta de  
Maximiliano, quien buscaba un nuevo socio en  
patinaje artístico. Decidieron probar la química en el 
hielo y descubrieron que se entendían cada uno con 
otro hasta en el respirar.

Pronto empezaron a adaptarse el uno al otro y  
formaron un dúo deportivo. Hoy, en la categoría 
Senior, se han convertido en una de las parejas más 
admiradas del mundo del patinaje artístico.

En septiembre de 2020, Valentina y Maximiliano se 
mudaron del sur de Florida a Cantón (Michigan) para 

ser parte de un proyecto de alto rendimiento en el  
Centro de Entrenamiento Arctic Edge, bajo las órdenes 
de los entrenadores Amanda Evora  
(ex patinadora del Team USA del 2010 Juegos  
Olímpicos de Invierno) y James Peterson (ex Campeón 
Mundial y Olímpico entrenador de parejas de juegos).

Estos deportistas, que forman parte de la élite del 
patinaje artístico, esperan alcanzar el objetivo de  
representar a los Estados Unidos en los Juegos  
Olímpicos de Invierno de 2026 en Italia.

Por ahora, están trabajando dentro y fuera del hielo 
para fortalecer la relación de equipo en esta  
disciplina fascinante que exige coordinación, armonía, 
elegancia, gran habilidad y técnica en lanzamientos, 
atrapadas, saltos y giros. Valentina y Maximiliano 
entrenan dos veces al día y cuando pisan el hielo, sus 
actuaciones son espectáculos armoniosos y llenos de 
pasión que enamoran al público.

Pero todo esto es fruto de un arduo camino.  
Valentina comenzó a patinar a los 12 años… Luego 
al pasar a categoría juveniles en individuales, ganó la 
medalla de plata juvenil en el Campeonato  
Universitario de USA en el  2019 así como el título de 
principiante en el Campeonato Universitario de USA 
en el 2018.

Por su lado, Fernández patinó anteriormente con Joy 
Weinberg (2016-17), con quien es el campeón  
juvenil de USA en 2016 y terminó décimo en el 
Campeonato Mundial Juvenil de 2016. También patinó 
con Cirinia Gillette (2014-15), con quien fue el novato 
de USA en 2014, medallista de plata.

NOTAS PERSONALES DE VALENTINA Y  
MAXIMILIANO

Los padres de Plazas son Diego Plazas y Lina  
Medina Y tiene una hermana llamada Natalia. Valen-
tina se graduó en el Charles W. Flanagan High School 
en 2018. Así mismo se graduó en Florida Universidad 
Internacional con una licenciatura en justicia penal 
y una especialización en psicología en 2022. Sus 

pasatiempos incluyen pintar lienzos con amigos, jugar 
videojuegos y jugar al tira y afloja o a buscar con sus 
perros.

Los padres de Maximiliano Fernández son Stella y 
Alex y tiene una hermana llamada Daniella.  
Se graduó de Coral Reef Senior High School en 2014 y 
continúa estudiando en el  Miami Dade College.  
Su pasatiempo es la construcción de drones y sin duda 
alguna el competir con ellos es su mejor momento para 
el relax. Y para terminar su circuito cuando no patina o 
estudia pilotea aviones…  
Casi nada!!! Y la mejor de las suertes en Montreal!!!

UN IMPRESIONANTE RÉCORD DEPORTIVO
Noveno lugar, Campeonato ISU de los Cuatro  
Continentes, Shanghai China,

Tercer lugar; Campeonato de EE. UU. de patinaje 
artístico, Columbus OH, 2024
Segundo lugar, Golden Spin, Zagreb Croacia,
Cuarto puesto, Gran Premio de Francia, Angers 
Francia,
Cuarto lugar, Skate America, Allen Texas, 2023
Séptimo puesto, Trofeo Nebelhorn, Oberstorf  
Alemania, 2023
Tercer lugar, John Nicks Pair Challenge, Nueva York,
Quinto lugar, Campeonato de Patinaje Artístico Toyota 
de EE. UU., San José CA,
Quinto puesto, Trofeo de Finlandia, Helsinki  
Finlandia,
Tercer lugar, John Nick Pair Challenge, Nueva York,
Tercer lugar, US International Classic, Lake Placid, 
Nueva York,
Sexto lugar, Skate America Grand Prix, Boston MA,
Quinto puesto, Skate Grand Prix, Mississauga 
(Canadá) 2022,
Sexto lugar, Campeonato Toyota de Patinaje  
Artístico de EE. UU., Nashville (TN),
Segundo lugar, Serie de campeonatos de patinaje 
artístico de EE. UU., Henderson (NV),
Segundo lugar, Serie de campeonatos de patinaje 
artístico de EE. UU., Norwood (MA),
Tercer lugar, Campeonato de Estados Unidos de pati-
naje artístico, Las Vegas (NV).
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Valentina Plazas y Maximiliano Fernández en pleno desarrollo de su rutina mostrando a plenitud su control sobre el hielo.

LATINOS EN LA ÉLITE DEL PATINAJE SOBRE HIELO EN USA
Por Rafael Crisóstomo/FullDeportes
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