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% Beijing 1995

La Cumbre que cambid el rumbo
de los derechos de las mujeres

En 2025, celebramos un hito histérico: el 30° Aniversario
de la Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing,

+ : . .

> una hoja de ruta que marco un antes y un después en
La Declaracion . )
y Plataforma la lucha global por la igualdad de geéenero y el
de Accién de . .
Beijing es Ia empoderamiento de las mujeres.

@ONU 357
MUJERES EJ

carta global de
derechos para

la igualdad de Esta conferencia es un hito fundamental en la vida de

las mujeres. . . .
millones de mujeres en el mundo, especialmente

para las mujeres rurales, cuya voz comenzo a resonar
L con mas fuerza en la agenda internacional.
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» AFAMMER en Beijing 1995 il

Un antes y un después para los derechos de las

La mujer rural
d/”; en Pekin

Por la igualdad, el desarrollo y la paz avancemos juntas hacia Beijing

"AFAMMER PARTICIPO EN LA
IV CONFERENCIA MUNDIAL DE LA MUJER (PEKIN 95)

EL SISTEMA DE BECAS, SIGUE SIENDO
DISCRIMINATORIO PARA LA FAMILIA RURAL.

AFAMMER

mujeres

En 1995, lideres de 189 paises se reunieron en la IV Conferencia
Mundial sobre la Mujer en Beijing con un objetivo claro: establecer
una hoja de ruta global para alcanzar la igualdad de género.

Beijing no fue solo una conferencia: fue una llamada mundial
para reconocer que los derechos de las mujeres son derechos
humanos.

Para AFAMMER, esta conferencia tuvo un significado especial
por su enfoque en las mujeres rurales, reconociendo su papel
fundamental en el desarrollo sostenible y los desafios Unicos
gue enfrenta
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LAS 12 ESFERAS DE ESPECIAL PREOCUPACION. ﬁﬂﬁ&tm'mf alli
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Medio Mecanismos Violencia contra Derechos

Ninas ambiente institucionales Econom/a las mujeres humanos
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Mujeres en Medios de Conflicto

espacios do comunicacion armado
poder

Educacion Pobreza




Retos Globales para la Igualdad

El compromiso de Beijing AFAMMER

La Plataforma de Accion de Beijing identifico 12 areas clave
donde era urgente actuar para garantizar la igualdad de género
y mayores oportunidades para mujeres y ninas en todo el mundo.

i" @ : Estas esferas abordan derechos fundamentales como el acceso a la

Medio Mecanismos

ambiene stituconales eomenis educacion, la erradicacion de la pobreza, la lucha contra la violencia
n de género o la participacion en la toma de decisiones.

Mujeres en

prb e Sl esacios d Esta plataforma supuso un reconocimiento global a los desafios

poder

especificos de las mujeres rurales, como la falta de acceso a recursos,
> " ‘I I\ I ! la discriminacidn en el trabajo y la invisibilizacion en
Medios de Conflicto Educacidn Pobreza pO“,ticaS pljblicas.

comunicacion armado

Beijing sento las bases para impulsar su liderazgo, autonomia
economica y su papel en el desarrollo sostenible.

o+
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JZ Mujeres Rurales en Beijing
Como influydé en ellas y la importancia de que AFAMMER
estuviera presente en la IV Conferencia Mundial de la Mujer

La mujer rural ha estado representada
en la Conferencia Mundial de Pekln

;ruu integradas en la Unidn Parlamentaria (UIP), organizacion i repre-

pm an

wentos, entre ellos el espaiiol, los latinoamericanos y caribeiios, pre-

sede de la Conferencia Mundial de la Mujer, en la linea de conseguir que

mpan las barreras que les impiden legar en mayor niimero a los puestos de
residenta de AFAMMER, Carmen Quintanilla, resaltaba la importancia de la
itacion de la mujer rural en este foro, por primera vez, destacando gue hay que mo-
 la opinion puiblica y las instituciones para que tomen conciencia de lu importancia

La Asociacion de
Familias y Mujeres
del Medio Rural
(AFAMMER) ha
presentado en el
Foro de la Confe-
rencia Mundial de
la Mujer que estos
dias se celebra en
Pekin una propues-
ta sobre medio am-
biente en la que,
entre otras cosas,
se sefala el grado
de concienciacion
que existe en la
mujer en temas me-
dioambientales. Los
derechos juridicos
de la mujer rural,
organizacion y edu-

cacién en éticaeco- [ = - |

I6gica son otros de
los temas aborda-
dos en la exposi-
cion que llevé a ca-
bo la presidenta na-
cional de esta aso-

ciacion.

Carmen Quintani-
lla manifestaba

ayer a este periédi- |

co, recien llegada de mujeres pero "la nas con pleno dere-
de Pekin, que esta mujer rural ha sido cho", es decir con
ha sido una expe- oida". Quintanilla se la dotacién de los
riencia positiva no mostré convencida medios necesarios
solo por lo que su- de que hay que mo- en el mundo rural,
pone de contacto vilizar a la opinién porque "esta mujer
con mujeres de cul- publica, y a todas debe influir en la
turas dispares sino las instituciones, sociedad y en la
porque en esta IV para que se tome economia del pais,
Conferencia la mu- conciencia del mun- se oiga su voz, se

jer rural ha estado do rural y, en este lleve a cabo la poli-
tica de igualdad de
primera vez, con cemos a pensar oportunidades y de-
sarrollo, fundamen-
tal para la paz, tal y

representada por contexto, "comen-

menos presencia que las mujeres lle-
que otros colectivos guen a ser ciudada-

AFAMMER /pdg. 3

La Conferencia de Beijing hizo posible que 12 anos despueés la
Asamblea General de la ONU en la resolucion 62/136, proclamara el
15 de octubre como el dia Internacional de las Mujeres Rurales.

La idea de contar con un dia para honrar y conmemorar a las
mujeres rurales fue posible gracias a las peticiones que
AFAMMER realizo durante la IV Conferencia de la Mujer, junto con
el resto de organizaciones de la sociedad civil alli presentes.

Beijing inicid una nueva era hacia el gran reto de alcanzar la igualdad
real de oportunidades en las zonas rurales: por primera vez, la mujer
rural dejo de ser invisible y se reconocio el papel que por justicia le
corresponde en el desarrollo sostenible y en la lucha de la igualdad de
oportunidades. *
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Q:jAvances Importantes desde la IV Conferencia de Beijing

- La mujer rural y
la IV Conferencia Mundial

Es importante destacar que
en esta IV Conferencia ha
habido un dia especial dedi-
cado a la mujer rural, organi-
zado por la FAO, organismo
integrado en Naciones Uni-
das ha sido consciente del
papel importante que juega
la mujer en el medio rural. En
los paises desarrollados, en
numerosas ocasiones, la so-
ciedad civil, se pregunta ;si-
gue siendo necesaria la de-
fensa de la mujer del mundo
rural?, desde AFAMMER esa
respuesta es contundente,
si.

La igualdad, el desarrollo
sostenible y la paz son por
desgracia dificiles de imagi-
nar en un mundo en el que
mas de 1.200 millones de
personas de los paises en
desarrollo, es decir, mas del
20% de la poblacién del
mundo vive en situacion de
pobreza absoluta. El 70% de
esas personas son mujeres y
una parte importante de ellas
viven en zonas rurales. Se
olvida todavia con demasia-
da frecuencia la importante
funcién que desarrolla la mu-
jer rural y agricola, como pro-
ovedora de alimentos para el
resto de la poblacién. La ne-
cesidad de alcanzar un com-
promiso para superar los
obstaculos a los que se en-
frenta la mujer rural debe
ocupar un lugar importante
entre las preocupaciones de
la comunidad internacional,
teniendo en cuenta ademas:

Las crecientes dificultades
con que tienen que enfrentar-
se las mujeres rurales, debi-
do a la degradacién del me-
dio ambiente, cuando la reali-
dad es que han sido ellas las
principales protectoras del
medic ambiente.

La necesidad de que las
mujeres de las zonas rurales
en paises en vias de desa-

rrollo, tengan acceso a los
medios de produccién para
poder mejorar el acceso nu-
tricional de los miembros de
la familia.

El papel crucial que juega la
mujer agricultora en lo que
respecta al desafio que su-
pone tener que alimentar a
9.000 millones de habitantes
en el afio 2030.

La comunidad internacional
debe ser consciente de que
para llegar a una plena igual-
dad, donde el desarrollo sea
real y la paz no sea una uto-
pia, deben tomarse medidas
y desde AFAMMER, enten-
demos que deben ser las si-
guientes:

- Ofrecer apoyo a la mujer ru-
ral para que tenga acceso a
actividades que generan in-
gresos, y asegurar el esta-
blecimiento de estructuras
econdmicas que creen nue-
vas oportunidades de empleo
y faciliten la puesta en mar-
cha de pequefias empresas
entre las mujeres de las zo-
nas rurales.

- Promover una eficaz y justa
politica en materia de educa-
cién y formacion, el acceso
de la mujer y la familia del
medio rural a los centros
educativos de Secundaria y
Universidad, estan lejos del
medio rural, por lo que, el
coste econémico y social, pa-
ra las mujeres rurales es muy
alto, hay que tener en cuenta
que el mayor nimero de
analfabetos se encuentran
en el medio rural.

- Desarrollar instituciones pa-
ra llevar atencién de salud
efectiva a las mujeres rura-
les, donde las especialidades
médicas estén presentes en
el habitat rural.

- Potenciando una politica
sanitaria para la prevencion
de las enfermedades, que
solo afectaria a las mujeres.
- Elaborar programas de in-
formacién en materia juridi-

ca, econdémica y politica para
las mujeres rurales.

- Establecer un sistema justo
de Seguridad Social, para las
mujeres rurales, que colabo-
rar con sus maridos en la ex-
plotacién familiar agraria o en
otras actividades mercanti-
les, hay que tener en cuenta
que el 60% de las mujeres
rurales en Espafia trabajan
junto a sus maridos en activi-
dades mercantiles y agrarias,
sin tener derecho a una pen-
sién, a incapacidad temporal,
a una maternidad, cuando
son ellas las que no sola-
mente realizan una doble jor-
nada laboral, sino cuadruple,
educan a sus hijos, organi-
zan el nacleo familiar, traba-
jan junto a sus maridos y tie-
nen tiempo para cuidar a sus
mayores, y nunca han tenido
un derecho propio.

- Adoptar iniciativas legislati-
vas que promuevan las igual-
dad salarial y mejorar la con-
dicién de la mujer en la agri-
cultura, las empresas familia-
res, las profesiones donde
predominan las mujeres y el
sector no estructurado.

- Fomentar el establecimien-
to de mecanismos e infraes-
tructuras sociales en las zo-
nas rurales que estimulen a
la mujer a mejorar capacida-
des y aptitudes como por
ejemplo la iniciativa y la ges-
tion administrativa y financie-
ra de la vida colectiva y co-
munitaria, y apoyar las orga-
nizaciones de mujeres en las
zonas rurales y su participa-
cién en organos representati-
vos y econdmicos (por ejem-
plo organizaciones de agri-
cultores, sindicatos, coopera-
tivas y asociaciones).

- Lograr que los problemas
de la muejr rural y el desarro-
llo formen parte integrante de
la estrategia para el cuarto
decenio de las Naciones Uni-
das para el desarrollo y la
plataforma de accién regional
para Europa.

AFAMMER desde este pos-
tulado entiende que esta IV
Conferencia Mundial de las
Naciones Unidas sobre la
Mujer, debe ser de hecho un
trampolin para la mujer rural,
ha llegado la hora de crear el
impulso necesario, para que
las mujeres rurales consigan
dar un paso definitivo en el
proximo siglo. Por ello las
mujeres rurales debemos
movilizar a las instituciones y
a la opinién publica y dentro
de este contexto debemos lu-
char por que las mujeres ru-
rales estén presentes en la
sociedad y participen en la
economia, en la cultura, en la
politica y en la sociedad co-
mo ciudadanos de pleno de-
recho.

Esta conferencia debe tener
un efecto catalizador, debe
tener un compromiso fuerte
para con las mujeres rurales
del mundo, no hay que olvi-
dar que el 80% de las muje-
res en Espana viven en el
medio rural, por lo que desde
los principios de la igualdad,
el desarrollo y la paz, AFAM-
MER seguira trabajando por
que las mujeres y las familias
del medio rural tengan un fu-
turo digno y justo. No puede
haber igualdad cuando exis-
ten grandes desequilibrios
entre el medio urbano y el
medio rural, las mujeres rura-
les debemos convertirmos en
una importante fuerza para
integrar los problemas am-
bientales a la politica econé-
mica y de desarrollo y junto
con nuestros aliados mascu-
linos, nosotras podemos de-
sarrollar la fuerza necesaria
para reconciliar a la humani-
dad con la capacidad de la
tierra.

Carmen Quintanilla Barba
Presidenta Nacional
de AFAMMER
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Desde la IV Conferencia de Beijing, se han logrado avances clave para las
mujeres a nivel global:

Mayor compromiso para favorecer el acceso a los recursos
esenciales: a la tierra, al crédito, a la tecnologia, para fortalecer su
autonomia econdmica.

" Reconocimiento del papel clave de la mujer rural en el
desarrollosostenible: Se ha visibilizado su papel fundamental en la
seguridad alimentaria y la economia rural, impulsando politicas para su
empoderamiento.

Trasladar del ambito privado al ambito publico la violencia que se
ejerce contra las mujeres

«/ Mayor participacion en la toma de decisiones: El niumero de mujeres
rurales en espacios de liderazgo politico y social ha crecido, mejorando su
representacion en politicas publicas.
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:Y DESPUES DE PEKIN QUE?

La Presidenta nacional de AFAMMER protagonizé una charla en la Universidad

La presidenta nacional de
la Asociacién de Familias y
Mujeres del Medio Rural
(AFAMMER), Carmen Quinta-
nilla, pronuncié una charla an-
te un nutrido grupe de estu-
diantes de la Universidad de
Castilla-La Mancha, en la que
habld de la situacién que viven
las mujeres -en especial las
del medio rural- tras la celebra-
cion el pasado septiembre en
Pekin de la conferencia mun-
dial sobre el colectivo femeni-
no en todo el globo.

Quintanilla se refirié a los
dltimos once afios en la vida
de la mujeres espafiolas, pe-
riodo del que destacd su masi-
va incorporacidn al empleo.
Afiadié que una de las posibili-
dades de igualdad de oportuni-
dades de las mujeres pasa por
su independencia econdmica,
asi coma critico el que muchas
mujeres opinen que la discrimi-
nacién sigue existiendo debido
a que funcionan organismos
como el Instituto de la Mujer o
a que se hayan institucionali-
zado jornadas mundiales como
el Dia Internacional de la Mujer
Trabajadora.

La cabeza de AFAMMER
reivindict la solidaridad feme-
nina y explicé que “mientras
que una sola mujer haya sido
tratada con desigualdad, ten-
dra sentido la presencia de or-
ganismos gue luchen por las
mujeres”.

En otro momento, hizo un
llamamiento a los jovenes uni-
versitarios para que se con-
ciencien de que a las puertas
del siglo XXI, es preciso que
“las mujeres hagamos cémpli-
ces a los hombres de la lucha
por la igualdad”, asi como se-
falé que “hay que tener con-
ciencia de compartir lo piblico
y lo privade”. Esta lucha, para
la misma portavoz, no significa
quitarle nada al hombre, sino
hacerlo participe.

Tras hacer un repaso por
varios foros de debate mundia-
les sobre el papel femenine en
el equilibrio mundial, destacé
la Conferencia de Pekin como
la cumbre que mas eco esta
teniendo en un avance mate-
rial de la mujer en su blsque-
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Quintanilla conversd con los universitarios

da por la verdadera igualdad.

A su juicio es el encuentro
celebrado en la capital de Chi-
na, es el que mas estimulo ha
tenido, e indicd que el desarro-
llo sostenible pasa por la labor
social y laboral de las mujeres.

También resalté la necesi-
dad de politicas macroecond-
micas, dado que 1.200 millo-
nes de personas son pobres,

es decir, mas del 20 por ciento
de la poblacién.

Quintanilla agregé que se-
gun los mismos datos, en el
afio 2.025 la poblacién mundial
puede aumentar en 2.600 mi-
llenes, razén por la cual habra
que incrementar la produccion
de alimentos.

En este punto, dijo que "es
donde la mujer juega un papel

importante, tanto la que es titu-
lar de explotaciones come la
que ayuda a su marido en las
tareas agricolas™

Por ultimo, Quintanilla se
mostrd partidaria de que entre
todos los humanos y baje una
profunda responsabilidad, “ha-
gamos un munde mas justo y
mas solidario”.

Desde hace unos afios y gracias
al esfuerzo y trabajo de muchas
mujeres, el Sistema de Naciones
Unidas va incorporando las refe-
rencias al papel que las mujeres
desempenan en la sociedad en
sus documentos, a través de las
conferencias y cumbres que con-
voca.

1992 Cumbre para la Tierra,
Rio de Janeiro (Brasil). El Pacto
para un Nuevo Mundo propone
que la reduccién de la pobreza,
el incremento de alimentos y el
lapoyo a la agricultura sostenible
lhan de tener en cuenta a las mu-
jeres.

1993 Conferencia Mundial so-
bre Derechos Humanos, Vigna
(Austria). Llamamiento a los go-
biernos y al Sistema de Nagcio-
nes Unidas sobre la igualdad de

condiciones de las mujeres y los
derechos humanes que deben
integrarse en las principales acti-
vidades de esta organizacion. Se
menciona por primera vez la ne-
cesidad de reconocer ‘los dere-
chos humanos de las mujeres”.

1994 Conferencia Internacio-
nal sobre Poblacidn y Desarro-
llo. E| Cairo (Egipto). Por prime-
ra vez se hace un reconocimien-
to publico y reiterado de la im-
portancia del papel que juegan
las mujeres en el desarrollo de
las sociedades, y se considera
que es necesario que los gobier-
nos destinen recursos para la
educacion y la salud de las mu-
jeres, reconociendo que esta in-
versién tendrd consecuencias di-
rectas scbre el desarrollo de los
pueblos y, por tanto, sobre los
problemas de la poblacién.

Pactos por la igualdad

1995 Cumbre Mundial sobre|
Desarrolle Social, Copenhague|
(Dinamarca).Su objetivo es rede-
finir el concepto de desarrollo en)
un momento en que se hacen
necesarias nuevas orientaciones
para la politica social internacio-
nal.

1995 IV Conferencia Mundial
sobre las Mujeres, pPekin (Chi-
na). Se aleanzé un compromiso)
de conseguir la plena realizacion
de los derechos humanos de las
mujeres; promover, conseguir y
aplicar el desarrollo social y ece-
némico que beneficie a las muje-
res de la region y del mundo, y
crear una sociedad no violenta
que garantice la seguridad y el
bienestar del individuo y la co
munidad en todos los niveles -lo-
cal, nacional e internacicnal-.
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Retos que persisten

30 anos después de Beljing

AFAMMER

El 30° Aniversario de Beijing supone una oportunidad para renovar compromisos y
abordar brechas persistentes:

¢ Desigualdades en el acceso a la propiedad de la tierra:
Las mujeres representan casi la mitad de |la fuerza laboral agricola mundial y producen
hasta el 80% de los alimentos en las economias en desarrollo. Sin embargo, poseen
menos de una quinta parte de las tierras a nivel global.

¢ Erradicar todas las formas de violencia machista que se ejercen contra las
mujeres, garantizando la proteccion a las victimas y mas y mejores recursos para
erradicarla.

¢ La presencia de mujeres en cooperativas y organizaciones agrarias sigue siendo
insuficiente. Es imprescindible que ocupen espacios de liderazgo. Sin su participacion
activa, no habra un desarrollo equitativo ni sostenible.

¢ Conseguir que la conciliaciéon y la corresponsabilidad sean una realidad: Sigue

siendo una de las principales brechas que expulsa a las mujeres del mercado laboral.

Muchas se ven obligadas a reducir sus jornadas, lo que implica menores ingresos y una
cotizacion insuficiente para sus pensiones.

Letuvimos alli 3.
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#BEIJING30

2025
MARCA
UN HITO

A 30 ANOS

de la
Declaracion
y Plataforma de

Accién de Beijing.

= Retos que persisten %
30 anos después de Beijing AFAMMER

¢ Mayor reconocimiento y participacion de las mujeres rurales en
@ONU 3237 la accion climatica:
MUJERES ES Como agricultoras, administradoras del hogar y lideres comunitarias,
desempefian un papel crucial en la gestion sostenible de los recursos
naturales y la adaptacion a los desafios ambientales.

¢ Promover la Igualdad en el Acceso a la Educacion:

78 millones de menores en el mundo siguen sin escolarizar, y mas de
42 millones son nifas y adolescentes (ONU). La brecha educativa sigue
afectando especialmente a las niflas rurales, limitando sus oportunidades
de futuro y perpetuando ciclos de pobreza y exclusidn

¢ Acabar con las desigualdades en el acceso al empleo:
Garantizar la igualdad salarial, la estabilidad laboral y el acceso a sectores
estratégicos es fundamental para su autonomia y para el desarrollo
sostenible.

¢ Entre otros...

Letuvimos a by $
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AFAMMER

30 anos honrando el legado de Belijing

Desde su fundacion en el afio 1982, AFAMMER ha sido un puente entre
los compromisos globales y las realidades de nuestros pueblos.

Nuestro trabajo se alinea con los principios de Beijing, promoviendo
proyectos que combaten |la desigualdad, empoderan a las mujeres y
transforman el medio rural.

bt i L
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Este 30 Aniversario es una mirada a los avances logrados y los desafios
pendientes. Beijing marco el camino, pero el compromiso debe
continuar.

T P

Las mujeres rurales necesitan mas oportunidades, recursos
y reconocimiento.

o+
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AFAMMER

Nuestro Compromiso con el Futuro

AFAMMER reconocida como la primera organizacion del mundo en la
defensa y derechos de las familias y mujeres rurales, honra este
legado de Beijing con palabras, pero sobre todo con acciones.

A traves de los proyectos que desarrollamos para combatir la
desigualdad como Conecta Rural, Cuida Rural+, Raices para
Crecer: Comunidades Libres de Violencia, nuestros programas de
formacion para el empleo, nuestros congresos internacionales y
jornadas de promocion para el emprendimiento y el empleo de la
mujer rural.

Son un reflejo de nuestro compromiso por hacer realidad la vision
gque Beijing trazo hace 30 afos.

o+
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JCAFAMMER

Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural

Las mugeres rurales sostiemern el mundo.

be hora de gue el mundlo sostenga & las mugeres rurales.

Aami
samg WWW.afammer.es
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http://www.afammer.es/

