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En 2025, celebramos un hito histórico: el 30º Aniversario 
de la Declaración y Plataforma de Acción de Beijing, 
una hoja de ruta que marcó un antes y un después en 
la lucha global por la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres. 

Esta conferencia es un hito fundamental en la vida de
millones de mujeres en el mundo, especialmente
para las mujeres rurales, cuya voz comenzó a resonar
con más fuerza en la agenda internacional.

🌎 Beijing 1995 
La Cumbre que cambió el rumbo 

de los derechos de las mujeres
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En 1995, líderes de 189 países se reunieron en la IV Conferencia
Mundial sobre la Mujer en Beijing con un objetivo claro: establecer
una hoja de ruta global para alcanzar la igualdad de género. 

Beijing no fue solo una conferencia: fue una llamada mundial
para reconocer que los derechos de las mujeres son derechos
humanos.

Para AFAMMER, esta conferencia tuvo un significado especial
por su enfoque en las mujeres rurales, reconociendo su papel
fundamental en el desarrollo sostenible y los desafíos únicos
que enfrenta

 AFAMMER en Beijing 1995 
Un antes y un después para los derechos de las

mujeres
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 Retos Globales para la Igualdad 
El  compromiso  de  Be i j ing  
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La Plataforma de Acción de Beijing identificó 12 áreas clave 
donde era urgente actuar para garantizar la igualdad de género 
y mayores oportunidades para mujeres y niñas en todo el mundo. 

Estas esferas abordan derechos fundamentales como el acceso a la
educación, la erradicación de la pobreza, la lucha contra la violencia

de género o la participación en la toma de decisiones.

Esta plataforma supuso un reconocimiento global a los desafíos
específicos de las mujeres rurales, como la falta de acceso a recursos,

la discriminación en el trabajo y la invisibilización en 
políticas públicas. 

Beijing sentó las bases para impulsar su liderazgo, autonomía
económica y su papel en el desarrollo sostenible.



� Mujeres Rurales en Beijing
Cómo influyó en el las y la importancia de que AFAMMER

estuviera presente en la IV Conferencia Mundial  de la Mujer

La Conferencia de Beijing hizo posible que 12 años después la
Asamblea General de la ONU en la resolución 62/136, proclamara el
15 de octubre como el día Internacional de las Mujeres Rurales.

La idea de contar con un día para honrar y conmemorar a las
mujeres rurales fue posible gracias a las peticiones que
AFAMMER realizó durante la IV Conferencia de la Mujer, junto con
el resto de organizaciones de la sociedad civil allí presentes.

Beijing inició una nueva era hacia el gran reto de alcanzar la igualdad
real de oportunidades en las zonas rurales: por primera vez, la mujer
rural dejó de ser invisible y se reconoció el papel que por justicia le
corresponde en el desarrollo sostenible y en la lucha de la igualdad de
oportunidades.
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 Avances Importantes desde la IV Conferencia de Beijing 
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Desde la IV Conferencia de Beijing, se han logrado avances clave para las
mujeres a nivel global:

             Mayor compromiso para favorecer el acceso a los recursos
esenciales: a la tierra, al crédito, a la tecnología, para fortalecer su

autonomía económica.

Reconocimiento del papel clave de la mujer rural en el
desarrollosostenible: Se ha visibilizado su papel fundamental en la

seguridad alimentaria y la economía rural, impulsando políticas para su
empoderamiento.

Trasladar del ámbito privado al ámbito público la violencia que se
ejerce contra las mujeres

Mayor participación en la toma de decisiones: El número de mujeres
rurales en espacios de liderazgo político y social ha crecido, mejorando su

representación en políticas públicas.



El 30º Aniversario de Beijing supone una oportunidad para renovar compromisos y
abordar brechas persistentes:

🔹  Desigualdades en el acceso a la propiedad de la tierra:  
Las mujeres representan casi la mitad de la fuerza laboral agrícola mundial y producen

hasta el 80% de los alimentos en las economías en desarrollo. Sin embargo, poseen
menos de una quinta parte de las tierras a nivel global. 

🔹Erradicar todas las formas de violencia machista que se ejercen contra las
mujeres ,  garantizando la protección a las víctimas y más y mejores recursos para

erradicarla.

🔹La presencia de mujeres en cooperativas y organizaciones agrarias sigue siendo
insuficiente.  Es imprescindible que ocupen espacios de liderazgo. Sin su participación

activa, no habrá un desarrollo equitativo ni sostenible. 

🔹  Conseguir que la conciliación y la corresponsabilidad sean una realidad: Sigue
siendo una de las principales brechas que expulsa a las mujeres del mercado laboral.

Muchas se ven obligadas a reducir sus jornadas, lo que implica menores ingresos y una
cotización insuficiente para sus pensiones.

Retos que persisten 
30 años después de Beijing
📜
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🔹 Mayor reconocimiento y participación de las mujeres rurales en 
la acción climática:  

Como agricultoras, administradoras del hogar y líderes comunitarias,
desempeñan un papel crucial en la gestión sostenible de los recursos

naturales y la adaptación a los desafíos ambientales. 

🔹Promover la Igualdad en el Acceso a la Educación: 
78 millones de menores en el mundo siguen sin escolarizar, y más de 
42 millones son niñas y adolescentes (ONU). La brecha educativa sigue

afectando especialmente a las niñas rurales, limitando sus oportunidades
de futuro y perpetuando ciclos de pobreza y exclusión

🔹Acabar con las desigualdades en el acceso al empleo: 
Garantizar la igualdad salarial, la estabilidad laboral y el acceso a sectores

estratégicos es fundamental para su autonomía y para el desarrollo
sostenible.

🔹Entre otros...

📜 Retos que persisten 
30 años después de Beijing

Estuvimos allí



Desde su fundación en el año 1982, AFAMMER ha sido un puente entre
los compromisos globales y las realidades de nuestros pueblos.

Nuestro trabajo se alinea con los principios de Beijing, promoviendo
proyectos que combaten la desigualdad, empoderan a las mujeres y

transforman el medio rural.

 Este 30 Aniversario es una mirada a los avances logrados y los desafíos
pendientes. Beijing marcó el camino, pero el compromiso debe

continuar. 

Las mujeres rurales necesitan más oportunidades, recursos 
y reconocimiento.

30 años honrando el legado de Beijing
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AFAMMER reconocida como la primera organización del mundo en la
defensa y derechos de las familias y mujeres rurales, honra este

legado de Beijing con palabras, pero sobre todo con acciones.

A través de los proyectos que desarrollamos para combatir la
desigualdad como Conecta Rural, Cuida Rural+,  Raíces para

Crecer: Comunidades Libres de Violencia, nuestros programas de
formación para el empleo, nuestros congresos internacionales y

jornadas de promoción para el emprendimiento y el empleo de la
mujer rural.

Son un reflejo de nuestro compromiso por hacer realidad la visión
que Beijing trazó hace 30 años.

Nuestro Compromiso con el Futuro
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AfammerNacional AFAMMERmujer

www.afammer.es

Las mujeres rurales sostienen el mundo. 
Es hora de que el mundo sostenga a las mujeres rurales.

afammerenred linkedin.com/in/afammer/
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http://www.afammer.es/

