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Cada una de las personas con las que

trabajamos ha construido relaciones

significativas con los voluntarios que llegan

a la comunidad para compartir su tiempo,

talentos y sueños, formando vínculos

profundos de amistad.

A lo largo del tiempo, hemos sido testigos

de historias transformadoras. Shamira llegó

a los 9 años; hoy cuenta con un título

técnico en Administración con énfasis en

inglés y lidera el programa de tutorías.

Harby, antes tímido, hoy es bachiller y

trabaja. 

También vemos a los voluntarios que,

sábado tras sábado, se convierten en

agentes de cambio, y a familias como la de

Sofía y Tayra, que confían en nuestro

proceso de formación. Katherine, por su

constancia, logró acceder a una beca para

continuar sus estudios en inglés.

Podríamos seguir contando muchas

historias como estas. Ama Tu Ciudad

continúa creciendo, y a medida que el

trabajo se profundiza y alcanza a más

jóvenes, surge la necesidad de contar con

más personas comprometidas que deseen

apoyar esta misión. Porque el impacto no

termina aquí; es solo el comienzo.

Purral es el distrito más joven y poblado del cantón de
Goicoechea, creado en 2001. Cuenta con una población
aproximada de 36,000 personas y es una de las áreas de más
rápido crecimiento en San José.

La mayoría de sus habitantes lucha día a día por superarse y
mejorar, a pesar de que la zona tiene una reputación difícil y
un alto índice de criminalidad.



IMPACTO DE AMA
TU CIUDAD 2023
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RESULTADOS

613 6189

40 3636

15 6952

11 271

Niños y jóvenes
impactados

Horas de tutoría
impartidas

Recorridos/Caminatas
comunitarios

Horas de grupos
pequeños

Relaciones de
mentoria

Horas de
voluntariado

Grupos pequeños Voluntarios



NUESTRO
EQUIPO
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Soñamos con equipos que sean ligas de superhéroes alrededor del mundo, luchando por los jóvenes.

Para hacer realidad nuestro sueño, necesitaremos soñadores, luchadores, creativos, innovadores,

profesionales y más.

Reconocemos a cada uno de ellos:

PROGRAMA

Tutorías

Caminatas

LÍDER SOPORTE

Grupo de jóvenes

Hercoam

Grupo de niños

Técnico

Jóvenes líderes

Clases de inglés

Equipo

Mentoría

Venta de Garaje

REC

Shamira

Mónica Larios

IDP

Aurora

Javier Nuñez

Willberth y javier

Mónica y Javier

Kim Hackbarth

Mónica Enríquez

Equipo

Estella - Luz - Kathleen

Kim Hackbarth

Voluntarios/Personal

Voluntarios/Personal

Equipo/Voluntarios

Shamira - Heiling - Mónica

Javier/Voluntarios TCU 

Mentores

Voluntarios

MK - José - Bryan

Equipo

Voluntarios/Personal

Voluntarios/Comunidad
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OBJETIVOS
DEL 2023

$15,428

$1542

$3089

$2000

$3293

$1501

$4000

Como fundación, respondemos a
nuestra sede en Atlanta y
destinamos el 10% de los fondos
recibidos a los diezmos globales.

Durante el año, se contrató a un
joven de la comunidad para
coordinar los programas y
acompañar a los voluntarios, lo que
permitió ampliar el alcance e
impactar a más jóvenes.

En comunicaciones, no se contrató
personal, ya que se contó con el
apoyo voluntario de un miembro del
equipo. Los recursos se destinaron a
la impresión de materiales para
difusión y captación de voluntarios.

Se realizó un retiro de dos días con
jóvenes en proceso de formación.
Este espacio fortaleció su desarrollo,
evidenciando mayor participación y
liderazgo en las reuniones. Los
gastos del programa fueron
cubiertos en su totalidad.

Reparaciones de la casa en Los
Cuadros de Guadalupe, Purral.

Campamento Juvenil



CONTACTO
EL NIÑO Y LA BOLA
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Directora Local Mónica Enríquez
www.elninoylabolacr.com
(506) 6339 2657
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