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UNETE A NUESTRO EQUIPO DE VOLUNTARIOS

Sofiamos con equipos que sean ligas de superhéroes que se
extienden por todo el mundo, luchando por los jovenes.
Para hacer nuestro suefio realidad, necesitaremos sofiadores,
luchadores, creativos, innovadores, profesionales y mas.
;Listo para ayudar a los jovenes de todo el mundo?

PROGRAMA LIDER APOYO

Tutorias Heiling Voluntarios/Staff
Caminatas Josué Staff/Voluntarios

Jévenes Mdnica Equipo/Voluntarios
Hercoam Daniela Shamira/Heiling/Monica/TCU
\Y/ElelglelS Josué Javier/TCU

Nifios Monica Voluntarios

Caminatas Josué Staff/Voluntarios

Inglés Kim MK/Jose/Bryan

Equipo Josué Equipo

Mentoria Josué/Anita/Mdnica

Servidores Monica Josué

Venta Garage Anita Staff/Voluntarios

REC Kim Staff/Voluntarios/Miembros de la

comunidad




LOS CUADROS DE
GUADALUPE

Purral es el distrito mas joven y poblado del canton de
Goicochea y se creo en el afio 2004. Tiene una
poblacion de aproximadamente 36000 personasy es
una de las zonas de San José con mas rapido
crecimiento.

La mayoria de las personas estan luchando
diariamente para salir adelante y estar mejor cada dia,
aunque la zona tiene una reputaciéon dura y un algo
nivel de delincuencia.

Nosotros hemos trabajado en Los Cuadros desde el
2009 y amamos a nuestras familias, amigos e
increibles voluntarios de la comunidad.

SoAamos con equipos como ligas de superhéroes en
todas las ciudades del mundo. Creemos en el poder de
un joven para alcanzar su sueno, creemos que cambia

todo para ellos, para sus familias y su comunidad.







TUTORIAS

Trabajamos con nifios y jovenes, desde primer grado hasta undécimo en las
tareas asignadas por la escuela, pero mas que dar una tutoria es una
relaciéon enfocada al crecimiento educativo, emocional, social y espiritual.
Los voluntarios vienen, se les asigna una mesa con una cartuchera,
posteriormente, los participantes llegan hacen los protocolos de salud,
luego asistencia y pasan con la encargada de tutorias, se le pregunta al
voluntario si puede trabajar ejemplo: una nifia de tercer grado con espaniol,
si esta de acuerdo se le asigna, lo primordial, es que el voluntario se
presente y haga preguntas de rompe-hielo para luego iniciar la tutoria.

Horario: todos los sdbados de 9am a 12md.
Lugar: Los Cuadros de Guadalupe, en nuestro centro de tutorias.

RESULTADQS 2022

Voluntarios: 108

Participantes: 264

Total de horas:
6739,5




JOVENES

Son jovenes entre 12 a 18 afos que se reunen dos veces al mes para tener
un tiempo de comunion y aprender de Dios por medio del equipo de la
fundacion. Esto nos permite conocer la realidad de vida de los jovenes y
como equipo ver como podemos ayudarles en sus necesidades, pero lo
principal es que dependan de Dios y puedan fortalecer los dones.

Horario: segundo y cuarto sabado del mes.
Lugar: Los Cuadros de Guadalupe y nos trasladamos a IDP Nueva Esperanza
en Paracito de Moravia.

RESULTADOS 2022

Voluntarios: 38

Participantes: 83

Total de horas: 1633







INGLES

Grupo de personas que quieren especializarse en un idioma, para tener
mas oportunidades en el ambito laboral.

Horario: todos los viernes a las 5pm y finalizan 7pm.
Lugar: Los Cuadros de Guadalupe.

RESULTADOS 2022

Voluntarios: 3

Participantes: 16

Total de horas; 558







MENTORIAS

Son personas capacitadas para formar una relacion con los participantes de
la comunidad de Los Cuadros o voluntarios que quieran crecer en su
relacion con Dios y en su liderazgo dentro de la comunidad. Hay un
compromiso semanal para reunirse y ver como el mentor puede ayudar
desde su experiencia y conocimiento al otro.

Horario: depende del mentor y mentee.
Lugar: Varios.

RESULTADOS 2022

Voluntarios: 3
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Participantes: 12

Total de horas: 705,7
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Really experience community es un programa que permite que extranjeros
conozcan comunidades en riesgo social y puedan llevarse un poco del
trabajo que realizamos para que lo apliquen en las comunidades que viven.

Horario: cuando nos contactan.
Lugar: Los Cuadros de Guadalupe.

RESULTADQOS 2022
Voluntarios: 15

Total de horas: 45




PROGRAMAS A
RETOMARY
NUEVOS PARA
EL 2023







SERVIDORES

Grupo de jovenes de la comunidad que quieren aprender a servir y amar a
sus vecinos y voluntarios que llegan. Comparten los conocimientos que van

aprendiendo semana tras semana, y pueden aplicar sus habilidades en los
programas de la fundacion.

Horario: -
Lugar: Los Cuadros de Guadalupe.

RESULTADOS 2022

Voluntarios: 2

Participantes: 11

Total de horas: 134 |-E'$‘ _ \
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