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Bogulma; vicuttaki dokulara yeterli oksijen

gitmemesi sonucu dokularda bozulma meydana

gelmesidir.
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BOGULMA NEDENLERI

/> Bayilma ve bilin¢ kaybi sonucu dilin geriye kaymasi, A
> Nefes borusuna sivi dolmasi,
> Nefes borusuna yabanci cisim kagcmasi,
> Asilma,
> Akcigerlerin zedelenmesi,
> Gazla zehirlenme,
\> Suda bogulma. p
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> Suda bogulmalarda, bogulma sirasinda nefes borusu girisinin

kasiimasina bagli olarak akcigerlere cok az miktarda su girer.

> Suda bogulmalarda ozellikle soguk havalarda 20-30 dakika gegse

bile yapay solunum ve kalp masajina baslanmalidir.
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> Suda bogulmalarda; kisi su (sig su) icerisinde iken yapay solunum

yapiimasi mimkunddar.
> Suya atlama sonucu genel vicut travmasi ve omurga kiriklari

olabileceginden kisi suda iken basin ¢ok fazla arkaya itilmemesine

dikkat edilir.
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BOGULMA BELIRTILERI
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> Nefes almada guclik,

> @Qurualtuld, hizl ve derin solunum,
> Agizda balgam toplanmasi ve kopuklenme,
> Yuz, dudaklar ve tirnaklarda morarma,

> Genel sikinti hali, kararsizlik,

\> Bayilma. )
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BOGULMALARDA iLK YARDIM

~

> Bogulma nedeni ortadan kaldirilir.

» Hasta/yaralinin bilinci kontrol edilir.

> Yasam bulgulari degerlendirilir.

> Solunum yoksa temel yasam destegi uygulanir.

> Derhal 112 aranarak tibbi yardim istenir.

> Hasta/yaralinin yasam bulgulari izlenir. )




=
L=
m
=
-
r 4
u
>
=
o
w
>
=
-
<
("
[
~
-5
N
u
X
2
w
=



https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj744a7t6PQAhWGVhoKHUvnB60QjRwIBw&url=https://www.youtube.com/watch?v=JDEiOKIH4e4&bvm=bv.138493631,d.d24&psig=AFQjCNFTCT_Fg8l35v3FlokcZB4RkdGP1Q&ust=1479047380316289

	MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI�İŞYERİ SAĞLIK VE GÜVENLİK BİRİMİ �DAİRE BAŞKANLIĞI��
	Slayt Numarası 2
	Slayt Numarası 3
	Slayt Numarası 4
	Slayt Numarası 5
	Slayt Numarası 6
	Slayt Numarası 7
	Slayt Numarası 8
	Slayt Numarası 9

