DIMANCHE, 22 FEVRIER 2026 A 10H00

. Georgie Blouin / Lucie Lapierre et son conjoint

. Claudine Hamilton Chapadeau / Suzanne Rodgers

. Marie-Anne et Francois Leliévre / Monique et Suzanne
. Arthur Chevarie / Isabelle et Rolande Chevarie

. Murielle Métivier / Famille Anne-Marie Métivier Dubé

. Jean-Paul Leliévre (45° messe ann.)/ Ses enfants
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. Hectorine Bacon (messe ann.)/ Son époux Gérald Théberge

. Yvonne Arseneault Tancréde (50° messe ann.) / Famille Tancréde
. Amélie Boucher et les Parents défunts Boucher / Famille Boucher

DIMANCHE, 1¢* MARS 2026 A 10H00

1. Louise St-Amand / Gilles et Claudette Charest

2. Marc-André Pelletier (15°) messe ann. / Sa famille

3. Nathalie Marceau / Famille Anne-Marie Métivier Dubé

4. Anna et Gaby Leliévre / Raymond et Yvette

5. Albert Arseneault (4° messe ann.)/ Olivette et les enfants
6. Emilienne Ringuette Maloney / Son époux Hector Maloney
7. Anna Lamarre / Hector Maloney

8. Réjean Girard / Isabelle Chevarie

**  LAMPE DU SANCTUAIRE ***
SEMAINE DU 21 AU 27 FEVRIER 2026
Parents défunts / Alida Noél Bouiay et sa famille
SEMAINE DU 28 FEVRIER AU 6 MARS 2026
Alice Gauthier Beaupré / Sa fille Lyne
SEMAINE DU 7 AU 13 MARS 2026
Bertrand Tremblay / Une amie
SEMAINE DU 14 AU 20 MARS 2026
A rintention des Ainés de Port-Cartier / Une paroissienne
SEMAINE DU 21 AU 27 MARS 2026
Jean-Claude et Lorraine Lamarre / La famille
SEMAINE DU 28 MARS AU 3 AVRIL 2026
Christian St-Pierre / Réjean Goulet et Lyne Beaupré

DIMANCHE. 8 MARS 2026 A 10H00

. Nathan Boucher / Mario et Rolande

. Pierre Chevarie / Isabelle et Rolande Chevarie

. Marcel Fortier / Un paroissien

. Mathias Mathieu (messe ann.) / Catherine Mathieu

. Pour les &mes du Purgatoire / Une paroissienne

. Roger et Louise Desrosiers / Leur sceur Héléne-Alberte

. Irené Duchesne (18° messe ann.)/ Pauline et les enfants
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DIMANCHE, 15 MARS 2026 a 10H00
1. Georgie Blouin / Son frére Jean-Paul

2. Abel Bordage (3° messe ann.) / Son épouse Liette et sa famille

3. Lucien Gagnon (10° messe ann.) / Ses filles

4. Anne-Marie B. Arseneault / Héléne-Alberte

5. Les Parents défunts Bacon Rochette / Leurs enfants

6. Jacqueline Skelling / Famille Anne-Marie Métivier Dubé
7. A l'intention des Familles Boudreau et Bezeau / Jeanne

Quétes du 25 JANVIER 2026
{Qte ident.: 224.00 $ + Qte libre: 267.75 $ = 491.75 $)

Quétes du 1°r FEVRIER 2026
(Qte ident: 300.00 $ + Qte libre: 200.05 $ = 500.05 $)

Quétes du 8 FEVRIER 2026
(Qte ident.: 471.00 $ + Qte libre: 242.95 $ = 713.95 §)

Quétes du Mercredi 11 FEVRIER 2026
(Qte ident.: 35.00 $ + Qte libre: 100.25 $ = 135.25 $)

OQuétes du 15 FEVRIER 2026
(Qte ident.: 425.00 $ + Qte libre: 219.75 $ = 644.75 $)

Quétes du Mercredi 18 FEVRIER 2026
(Qte ident.: 100.00 $ + Qte libre: 47.05 $ = 147.05 $)

DIMANCHE, 22 MARS 2026 A 10H00

1. Sr Pierrette Briére / Héléne-Alberte

2. Jean-Guy et Pierre Cyr / Ghislaine Landry

3. Marie-Anna Caron / Son fils Horace Bouffard

4. Elvira Meabvalita / Le Cercle des Fermiéres Port-Cartier
5. Anna Dupuis Chenel (messe ann.)/ Sa fille Nicole

6. Pour faveurs obtenues / La Famille Thibault

7. Bertrand Gallant / Johanne et Robert

*** NOTRE NOUVEAU BAPTISE ***
22 FEVRIER 2026
Mikuan, fils de Jean Rodrigue Selma et de Mélissa Langlois.

DIMANCHE DES RAMEAUX, 29 MARS 2026 A 10H00

1. Anna Dupuis Chenel (11® messe ann.) / Sa fille Thérése
2. Edmond Beaudin (7° messe ann.)/ Sa famille

3. Marthe et Joseph Gagnon / Yvette et Raymond

4. Augustin Bérubé / Iréne Bérubé Parker

5. Ben Laurie (50° messe ann.) / Sa fille Debbie

6. Héléne Perreault / Héléne-Alberte Desrosiers

DE RETOUR AU PERE

Réjean Girard, décédé a Port-Cartier le 29 janvier 2026, a I'dge de
70 ans. Il était le conjoint de Diane Croussette et le pére de Chantal.
Ses funérailles furent célébrées le 6 février, en I'église Sacré-Coeur.

| Christian St-Pierre, décédé a Port-Cartier le 2 février 2026, 4 I'dge

de 61 ans. 1l était le fils de Marie-Elise Ross et de feu Jean- -Baptiste
St-Pierre, et le pére d'Alexandre, Olivier et William St-Pierre Ses
funérailles furent célébrées le 10 février, en I'église Sacré-Coeur.

Bertrand Gallant, décédé a Port-Cartier le 7 février 2026, a I'age
de 94 ans. Il était I'€poux de feue Violette Beaulieu et le pére de

Colette, Lucie et Jean. Ses funérailles furent célébrées le 13 février,
en |I'église Sacré-Ceeur.

EN MARCHE VERS PAQUES
Le Caréme est une période unique. C'est un temps sacré
pour faire une pause, réfléchir et opérer de véritables
changements qui vous rapprochent de Dieu et de votre
véritable nature. Le Caréme est un temps pour se libérer

des chaines que nous nous sommes nous-mémes
imposées.

Nous devons prendre le temps de nous recentrer sur
I'essentiel : notre foi, notre raison d'étre et notre
relation avec Dieu. Le Caréme est un temps pour
approfondir notre foi!

Si vous étes en quéte de sens, si vous avez des doutes
ou si vous vous sentez éloigné de Dieu, le Caréme est
une belle occasion de le redécouvrir et de découvrir
comment Jésus peut transformer votre vie de maniére
insoupgonnée.

La priére, le jeline et I'aumdne sont des pratiques
traditionnelles pour se rapprocher de Dieu pendant cette
période. Mais nous pouvons faire bien plus encore.

Peut-&tre pourrions-nous visiter un ami qui est malade.
Faire un don de nourriture a la banque alimentaire est
une bonne idée. Prendre le temps de lire la Parole de
Dieu a chaque jour du Caréme. Aprés tout, le Caréme,
c’est plus que du bonbon!

Ensuite, nous pouvons approfondlr notre réflexion. Qui
étes-vous vraiment appelé & &tre ? Pouvez-vous vous la
représenter mentalement? Aprés tout, une personne
qui aime Dieu, prend soin de sa famille et de sa
communauté.

Nous pouvons y parvenir en nous examinant, en
identifiant nos axes d'amélioration spirituelle et en
travaillant dessus.

Le Caréme est un temps de renouveau et de
renaissance; puissions-nous en ressortir transformés.
Que le Caréme soit un temps fécond pour chacun de
nous. Le Christ ressuscité nous attend.

John Girolami, diacre

« HORAIRE DU SECRETARIAT »
Lundi: 13h00 A 16h00
Mardi, Mercredi et Jeudi:
9h00 & 12h00 et 13h00 a 16h00

DEPUIS LE 1°" JANVIER 2026

Pour toutes les Paroisses du diocése, le tarif des intentions de

messe est maintenant de 20%.

COLLECTE DE DEVELOPPEMENT ET PAIX
La collecte annuelle de Développement et Paix se tiendra lors
du 5¢ dimanche du Caréme, soit le 22 mars prochain. Que
notre générosité soit un signe de notre soutien et de notre
appui aux démunis de la planéte.

Pour les gens qui aimeraient faire des dons plus généreux, des
enveloppes seront disponibles afin de recevoir un regu dimp6t!

VOS RECUS D'IMPOT

RIONS EN EGLISE : TOME 2

Comme pour le 1%, le 2¢ tome est offert au montant de 20%...
et le fruit de la vente sont au profit de la Paroisse.

A

Les 2 tomes sont disponibles a V'entrée de Iéglise, au

CAMPAGNE DE LA DIME 2026
Nous savons que la paroisse vous tient & cceur, qu’elle
est importante pour vous. Pour poursuivre son élan et
son dynamisme, elle a besoin de vous!

Chose certaine, le contexte économique est trés difficile
avec l'augmentation du colt de la vie et des prix des
services.

Malgré tout, les activités paroissiales, pastorales
catechethues liturgiques sont toujours offertes, grace
a votre soutien financier!

Bien entendu, la Paroisse Sacré-Cceur doit faire appel &
votre générosité pour 2026.

Comme par les années passées, vous pouvez nous
faire parvenir votre Dime 2026 :
par la Poste, lors des quétes

ou, encore, par notre site internet
Www.paroissecoeur.ca
Pour 2026, la Dime demeure au montant de 75%

par personne ayant un revenu.

Merci de nous aider a annoncer la Bonne Nouvelle!

PRIERE POUR LA NEUVAINE A SAINT JOSEPH
(10 au 18 mars)

Saint Joseph, maitre de la vie intérieure,
apprends-nous a vivre au quotidien dans l'intimité de
Jésus et de Marie
et dans I'abandon confiant & I'amour de Dieu le Pére.

Saint Joseph, protecteur de la famille de Nazareth,
nous te confions I'avenir de nos familles.
Qu’elles soient des foyers d’amour.
Aide-nous dans I'éducation chrétienne de nos enfants.

Saint Joseph, modéle des travailleurs,
nous te confions notre travail quotidien,
qu‘il contribue au bien-étre des &tres humains.
Aide-nous a lI'accomplir en esprit de service.
Nous te prions
pour toute personne a la recherche de travail.
Saint Joseph, gardien fidéle de I’Eglise,

a qui Dieu a confié la garde des mystéres du salut,
inspire les chrétiens et les chrétiennes
d’étre des témoins fidéles de I'Evangile,
toujours et partout, au coeur du monde
si douloureusement en quéte
de fraternité et de paix. Amen!

Cardinal Suenens

25 MARS : PRIERE POUR L'ANNONCIATION
Notre Dame qui,
par ton « Oui » a changé la face du monde,
prends prés de Toi ceux et celles
qui veulent dire « oui » pour toujours.

Tu sais le prix de ce mot,
fais que nous ne reculions pas
devant ce qu'il exige de nous ;

Apprends-nous a le dire comme Toi,

dans I'humilité, la simplicité

et I'abandon a la Volonté du Pére.

Demande a ton fils, Jésus, que nos « oui » quotidiens

servent plus parfaitement la Volonté de Dieu

pour notre bonheur et celui du monde entier. Amen.
Charles de Foucauld

LES RAMEAUX

Comme par les années passées, les rameaux vous
seront offerts pour le Dimanche des Rameaux
(dimanche 29 mars).

1l vous sera donc possible de vous en procurer :

Rameau non tressé : 5%
Cocotte : 1$ l'unité
Rameau tressé : 10$

*** HORAIRE DE LA SEMAINE SAINTE ***
Dimanche des Rameaux : 29 mars a 10h00
Mardi Saint : 31 mars 15h00 a 19h00 (Pardon individuel)
Mercredi Saint : 1¢ avril
Messe Chrismale 16h00 (Cathédrale de Baie-Comeau)
Jeudi Saint : 2 avril Céne du Seigneur & 16h00
Vendredi Saint : 3 avril Office & 15h00
Veillée Pascale : 4 avril Messe a 20h00
Paques : 5 avril Messe & 10h00

Nous avons fait parvenir tous les regus d’impdt, soit par
courrier ou courriel. Si vous ne l'avez pas regu d'ici le 28
février, n'hésitez pas a communiquer avec le secrétariat.
Merci pour tant de générosité!

CARTES =4
POSTALES /' l

o DISAAC ALBEMNIZ A JOHN WILLIAMS
Jeunesses

‘*"' ‘? 'a.
Musicales . :

Canada i o

presbytére, sur le site paroissecoeur.ca et a la Librairie Cote-
Nord (avenue Brochu & Sept-iles).

- DATE LIMITE POUR VOS INTENTIONS : 25 MARS 2026
~ PROCHAINE PARUTION : 29 MARS 2026

MERC | 19h30




RATER SON CAREME?
« Je ne sais pas si on peut rater son caréme... Si on fait
du caréme un effort héroique, on a tout raté.

La vie spirituelle n‘est pas un jeu vidéo dans lequel on
passe de niveau en niveau, en maitrisant les données
du jeu, La vie spirituelle consiste a laisser faire I'Esprit
Saint en nous. On ne maitrise pas ce processus. On s’y
ouvre, on le recoit, on I'attend, mais on ne le dirige pas.

De plus, la vie spirituelle est rarement linéaire. De ce
fait, le caréme est un temps d‘effort, ou l'on essaie de
remettre les choses a leur place et de se recentrer sur
'essentiel. »

Adrien Candiard, dominicain

MELANIE BOULAY, NOTAIRE INC.
EDIFICE LE ROYER
24, boul. des lles - Bureau 110
Port-Cartier - G5B 2M9 - 418 766-2393

QUETE IDENTIFIEE
Vous donnez régulierement lors des célébrations?
Vous souhaitez améliorer votre regu d'imp&t pour I'an
prochain tout en continuant a supporter la vie de votre
communauté?

Rien n’'est plus facile! Demandez des enveloppes qui
seront préparées a votre attention. Communiquez
avec le secrétariat : vos enveloppes vous attendront a
I'entrée de 1’église. (418 766-2471)

CLUB FADOQ - LES PIONNIERS

2, boul. des Iles, Port-Cartier
G5B 1Vv6

Andréanne Spencer, propriétaire
24, des Chutes - Port-Cartier - G5B 1H6

Tél. : 418 766-2787 - Fax:418 766-2785

FEUILLET PAROISSIAL
MARS 2026

HOM’ASCULIN PORT-CARTIER

52, ave Parent - Port-Cartier - 766-6060
NOTRE MISSION :
Accueillir, accompagner et outiller
les hommes dans leur démarche personnelle.

» CASE DISPONIBLE
(Pour commanditaire 125$)

TIM HORTONS
Olivier Nijimbere, propriétaire
7, rue Shelter Bay - Port-Cartier - G5B 2J1

418 766-3636
** QUVERT DE 5H00 A 19H00 ***
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Travailleur de Milieu pour AINES

A Avoir a coeur le mieux-étre des ainés est le
but du travailleur de milieu, en plus de briser
44 B l'isolement et d’'améliorer leur présence
parmi nous.
Jacquelin Beaudin (TM)
Service gratuit : 418 766-3202
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908, rue de Puyjalon - Bale-Comeau - G5C 1N1
418 589-6661

MALLETTE SENCRL
Société de Comptables Professionnels Agréés

2, Elie-Rochefort - Port-Cartier - G5B 2N2
Tél. ;: 418 766-6464 Télécopieur : 418 766-7334

PORTEE DISPARUE
Tout pour vos services informatiques :
Vente et Réparation
Michaél Véronneau, propriétaire
23, rue Plante
Port-Cartier 418-766-2992

CLUB DE MOTONEIGISTES
ODANAK INC.
Casier Postal 12
Port-Cartier - G5B 2G7

PORT-CARTIER METAL INC.
131, Portage-des-Mousses C.P. 312
Port-Cartier, Qc G5B 2G9

418 768-6501
Eric Lévesque, président

PAROISSE SACRE-CGEUR
38, ave Parent - Port-Cartier - G5B 2G5
Téléphone : 418 766-2471
Télécopieur : 418 766-2472
sacrecoeur@hotmail.ca
Jérdme Thibault, prétre curé
Secrétariat / Comptabilité : Lyne Beaupré

PCR PLUS
ISOé}JU" 101- B, Portage-des-Mousses
Sl ‘ Port-Cartier

JW 418 766-4100

Bernard Hébert, président

SAVIEZ-VOUS QUE...

Avant de déposer vos coussins de fleurs sur vos
monuments, prenez le temps de bien les
identifier avec vos noms.

N'hésitez pas & communiquez avec nous :

Marie-Andrée Métivier, directrice
418 766-4022

CIMETIERE DE PORT-CARTIER
Nos bureaux sont au presbytére
38, avenue Parent Port-Cartier

O Desjardins
Caisse de Port-Cartier

« FIERS PARTENAIRES DE LA COMMUNAUTE »
8, boul. des lles - Port-Cartier ( 418 766-3032)

HORAIRE DU SECRETARIAT
Lundi: 13h00 A 16h00

Mardi, Mercredi et Jeudi:
9h00 & 12h00 et 13h a 16h00

HORAIRE DE MESSE
DIMANCHE : 10h00

\3 pUg LE PUB SAINT-BERNARD
% 15-C, rue des Pins
ﬂé' ﬁ’}? Port-Cartier
\s-

418 766-1204
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FILLES D'ISABELLE
CERCLE LEVENTOUX

Assemblée réguliére - 4¢lundi du mois - 13h30
Local des Chevaliers de Colomb

CHEVALIERS DE COLOMB - CONSEIL 4355
7, boul. des lles - Port-Cartier - G5B 1V5
418 766-4355
NOS DEJEUNERS :

DIMANCHE A COMPTER DE 8H00

CLUB FADOQ - LES VIVE LA JOIE
2, boul. des Iles, Port-Cartier
G5B 1V6

CIMETIERE DE PORT-CARTIER
38, avenue Parent (sur rendez-vous)

Pour vos monuments funéraires et columbariums,
nous offrons les produits de Granijem Inc. Baie-Comeau :

e Fabrication sur mesure de vos monuments et
columbariums

e Possibilité de gravures personnalisées
e  Choix de granites exclusifs provenant de la Céte-Nord
e  Prix compétitifs et les profits restent pour I'entretien du
Cimetiére
e  Nouveau Columbarium a 18 places
° Financement disponible
Marie-Andrée Métivier, directrice
Info: 418 766-4022

WWW.PAROISSECOEUR.CA

SUIVEZ NOS CELEBRATIONS
Une seule fréquence : 107,5 FM

BAPTEME
Avant de fixer la date du baptéme de votre
enfant, communiquez avec nous (418 766-2471)
afin de compléter la préparation nécessaire.
N’oubliez pas gue :
le parrain et la marraine
doivent avoir 16 ans... Et ...
&tre baptisés(es) et confirmés(es)

Charcuterie Alouettes Johnny Stea

% 301, rue Gamache

2 Josée Beaudin Septies, Q¢

: ; G4R 2HB
Mathieu Blouin
Propriétaires Tél.: (418) 965-3888
charcuteriealouette @ outiook.com

LA BOUTIQUE SACRE-CCEUR
(A 'entrée de I'église)
Chapelets - Médailles - Statues - Croix - Crucifix
— Lampions - Livres -
Cadeaux pour premiére communion, premier
pardon et confirmation

INITIATION A LA VIE CHRETIENNE
ET CATECHESES VERS LES SACREMENTS

Depuis plusieurs années, la catéchése ne se
donne plus & I'école. La communauté paroissiale
partage maintenant cette grande responsabilité
avec les familles.

Inscriptions : 418 766-2471

MARIAGE
Les rencontres de la préparation se tiennent a
I'hiver. 418-766-2471




