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ERLEBNIS DES PROZESSES
Verstehen, was es bedeutet, innerhalb von PHUSIS-5331
zu arbeiten
Ein Leitfaden zum Klientenerleben, zu Erwartungen, Entwicklung und
praktischen Realitaten des PHUSIS-5331 Prozesswegs.
J
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WARUM DIESES DOKUMENT EXISTIERT

Viele Menschen verstehen, was eine Zusammenarbeit umfasst.
Weniger Menschen verstehen, wie sich der Prozess tatsachlich anfiihlt.
PHUSIS-5331 ist keine festgelegte Interventionsformel.

Es ist kein Behandlungspaket.

Es ist keine Abfolge festgelegter Empfehlungen.

Es ist ein strukturierter interpretativer Prozess, aufgebaut um Systemische
Biocorrelation™.

Aus diesem Grund unterscheidet sich das Erleben haufig von dem, was Menschen
zundchst erwarten.

Dieses Dokument wurde erstellt, um dieses Erlebnis klarer einzuordnen.

PHUSIS-5331 ist nicht dafiir konzipiert, Ilhnen vorzugeben,
was Sie denken sollen.

Es ist dafiir konzipiert, IThnen zu helfen, das zu verstehen,
was Sie beobachten.
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EIN ANDERER AUSGANGSPUNKT

Viele Ansitze beginnen mit der Frage:

Was sollen wir tun?

PHUSIS-5331 beginnt mit der Frage:

Was sehen wir tatsichlich?
Diese Unterscheidung ist wichtig.
Sinnvolles Handeln hiangt von sinnvollem Verstandnis ab.
Bevor Prioritaten bestimmt werden konnen, miissen Muster zunéchst sichtbar werden.

Bevor eine Systemische Biolosung entstehen kann, miissen Struktur und Prioritét zuerst
verstanden werden.

ZWEI UNTERSCHIEDLICHE AUSGANGSPUNKTE

VON DER REAKTION ZUR KLARHEIT

TRADITIONELLES MODELL PHUSIS-5331 MODELL

AUF SYMPTOME FOKUSSIERT AUF KONTEXT FOKUSSIERT

@ EIN SYMPTOM BEOBACHTEN p BEOBACHTUNG

Ein Problem wird wahrnehmbar. Wir betrachten das Gesamtbild.
4

+
@ REAGIEREN C@ INTERPRETATION
Eine Reaktion wird eingeleitet. Muster und Zusammenhiinge
— werden sichtbar.
(9 HANDELN z/‘ STRATEGIE
Eine Bch:a:ndiur_lg oder X Ein individueller und
Intervention wird angewendet. priorisierter Ansatz wird entwickelt.
! .
ERGEBNIS f\\' HANDELN
Das Ergebnis wird bewertet w Gezielte Umsetzung mit
{oft isoliert betrachtet). kontinuierlicher Evaluation.
OFT EINE KURZFRISTIGE PERSPEKTIVE EINE LANGFRISTIGE PERSPEKTIVE
WAS KONNEN WIR JETZT TUN? WAS SEHEN WIR TATSACHLICH?
Sinnvolles Handeln beginnt mit sinnvollem Verstandnis.
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DER PROZESS IST NICHT LINEAR
Eines der haufigsten Missverstandnisse besteht darin, dass Fortschritt geradlinig verlauft.

Menschliche Systeme funktionieren selten auf diese Weise.

EIN DYNAMISCHER WEG ZU TIEFEREM VERSTANDNIS
(01 BEOBACHTUNG KONTINUIERLICHE
eyt i WEITERENTWICKLUNG
..-——7 © weren sichtbar, Griissere Einsicht,
Mehr Prizision,
Erhohte Resilienz.

(06 VERTIEFTES
VERSTANDNIS ( b
Die nichste Ebene '\J

der Klarheit entsteht.

()2 INTERPRETATION

Muster und Zusammenhinge
werden untersucht,

TIEFERES
VERSTAANDN

KLARHEIT
PRIORITATE
AUSRICHT

03 ANWENDUNG

Ein gezielter Ansatz
wird umgesetzt.

()5 NEUBEWERTUNG
Neue Daten und
Erkenntnisse werden
integriert.

(04 REAKTION
Das System reagiert.
Verinderungen werden
wahrgenommen.

Aus diesem Grund ist der PHUSIS-5331 Prozess adaptiv und nicht starr.

Fortschritt verliauft selten geradlinig.

Klarheit entwickelt sich hiufig schrittweise.
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WAS KLIENTEN HAUFIG ERLEBEN

Viele Menschen berichten von:

Reduzierter Uberforderung
Weil Informationen beginnen, sich zu ordnen.

GroBere Klarheit

Weil Muster leichter erkennbar werden.

Besserer Priorisierung
Weil nicht alles die gleiche Aufmerksamkeit erfordert.

Erhohter Sicherheit

Weil Entscheidungen strukturierter und nachvollziehbarer werden.

GroBerer Koharenz
Weil isolierte Befunde beginnen, gemeinsam Sinn zu ergeben.
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WAS PHUSIS-5331 NICHT VERSPRICHT

PHUSIS-5331 verspricht nicht:

Perfekte Gewissheit

Garantierte Ergebnisse

Sofortige Losungen

Universelle Antworten

Linearen Fortschritt

Menschliche Systeme sind ihrem Wesen nach komplex.
Interpretation verbessert Verstandnis.

Sie beseitigt Unsicherheit nicht.
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WARUM MANCHE FRAGEN ZEIT BRAUCHEN

Viele Menschen kommen mit der Hoffnung auf unmittelbare Erklarungen.
Manchmal entstehen diese schnell.
Manchmal nicht.

Bestimmte Muster werden erst sichtbar nach:

Zusitzliche Beobachtung

|

Umsetzung

|

Erneute Beurteilung

|

Chronologie

|

Entwicklung iiber die Zeit

Dies ist ein Grund, warum Kontinuitiat und longitudinale Beobachtung innerhalb des
PHUSIS-5331 Rahmens eine so wichtige Rolle spielen.

Manche Antworten erscheinen unmittelbar.

Andere zeigen sich durch Beobachtung.
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DIE ROLLE DES KLIENTEN

PHUSIS-5331 ist kein passiver Prozess.
Der Mensch bleibt ein aktiver Beteiligter.

Das Ziel ist keine Abhingigkeit von PHUSIS-5331 oder von einer wachsenden Anzahl an
Interventionen.

Das Ziel ist eine Zusammenarbeit, die schrittweise klarere Selbstbeobachtung, bessere
Entscheidungen und Strategische Eigenstiandigkeit unterstiitzt.

EINE AKTIVE PARTNERSCHAFT FUR EINEN SINNVOLLEN FORTSCHRITT

DIE KLIENTIN / DER KLIENT DAS ERGEBNIS
AKTIVE MITWIRKUNG 7l ~ GROSSERE UNABHANGIGKEILT
KOMMUNIKATION
Offener und ehdlicher / }'_;_LA.RHEIT__ Lt
Austausch. O i ) 1l Ein llc_feres_‘v ‘erstéindnis
— ok a) Ihrer Situation.
BEQBACHTUNG | { \ — 2 I
Teilen relevanter RERSTRITEE - BESSERE ENTSCHEIDUNGEN
Informationen. SIE i PHUSIS-5331 | Gezieltere und fundiertere
KLARERE | Entscheidungen.
UMSETZUNG ERFAHRUNG ENTSCHEIDUNGEN STRUKTUR
{(P} Anwendung vereinbarter EINSIGHT SINNVOLLER INTERPRETATION
Strategien. EHGAGERENE FORTSCHRITT ORIENTIERUNG STRATEGISCHE UNABHANGIGKEIT
/! Wachsende Sicherheit
REFLEXION in den eigenen Erkenntnissen.
Wahrmehmen von ? sl
Verinderungen und Erkenntnissen. g ,
e - e NACHHALTIGER FORTSCHRITT
¥\ KONTINUITAT T —_— <~ Eine solide Grundlage
R_J }  Aufbau von RBestindigkeit EIN KONTINUIERLICHER, KOOPERATIVER PROZESS fiir die Zukunfi.
iiber die Zeit. | -

BEOBACHTEN + VERSTEHEN —+— ANWENDEN + VERFEINERN

Eine verstirkte Selbstbeobachtung eroffnet groBBere Moglichkeiten.

Sie bleiben der Mittelpunkt des Prozesses.
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DIE ROLLE DER UNSICHERHEIT

Die moderne Kultur behandelt Unsicherheit haufig wie ein Scheitern.

PHUSIS-5331 behandelt Unsicherheit als legitimen interpretativen Zustand, wenn die
verfiigbare Evidenz keine stiarkere Schlussfolgerung rechtfertigt.

Unsicherheit kann fehlende Informationen, widerspriichliche Evidenz, unzureichende
Chronologie oder ein Muster widerspiegeln, das longitudinale Beobachtung erfordert.

Statt Schlussfolgerungen vorschnell zu erzwingen, verwendet PHUSIS-5331 kontrollierte
Sicherheitsformulierungen und lasst Verstandnis entstehen, wahrend sich Evidenz

ansammelt.

Dies schafft starkere Interpretationen und kohirentere Strategien.

Kontrollierte Unsicherheit ist stiarker als unbelegte Gewissheit.
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WARUM INTERPRETATION SICH ENTWICKELT

Interpretation ist selten statisch, weil sich das individuelle System, die verfiigbare
Evidenz und der Umsetzungskontext verandern konnen.

Neue Informationen, Labordaten, facharztliche Befunde oder Umsetzungsreaktionen
konnen ein fritheres Verstandnis verandern.

Zusatzlicher Kontext kann Prioritaten verandern.
Muster konnen mit der Zeit klarer werden.
Dies weist nicht auf Inkonsistenz hin.

Es spiegelt die Realitat wider, mit dynamischen Systemen innerhalb eines lebendigen
interpretativen Rahmens zu arbeiten.

05
04
MEHR KLARHEIT
o1 02 03 VERTIEFTE Ein kohiirenteres Gesamtbild
ERSTE INTERPRETATION entsteht und ermaglicht
CEOEEI) INTERPRETATION e ectas Die Zusammenhiinge werden geziclteres Handeln.
Daten werden erhoben Zusiitzliche Daten werden urn'f-n:aender undg SuEiaET —
und in einen Kontext Muster werden erkannt integriert und beriicksichtigt. = d s
gestelit. und zuniichst interpretiert. verstanden. 7
/ 26 1 I MEHR KLARHEIT
EIN EINZELNER EINE ERSTE INTERPRETATION NEUE EVIDENZ DIE INTEGRATION FUHRT UNTERSTUTZT
DATENPUNKT FUHRT LIEFERT EINE ARBEITS- ERWEITERT DIE PERSPEKTIVE. ZU EINEM TIEFEREN FUNDIERTERE
ZU EINER ERSTEN HYPOTHESE. VERSTANDNIS. ENTSCHEIDUNGEN.
EINSICHT.
ZUNEHMENDER KONTEXT — ZUNEHMENDES VERSTANDNIS — ZUNEHMENDE SICHERHEIT

Verstehen ist ein Prozess.

Klarheit entwickelt sich mit der Zeit.
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WIE ERFOLG HAUFIG AUSSIEHT

Erfolg innerhalb von PHUSIS wird nicht immer an einem einzigen Ergebnis gemessen.
Er kann umfassen:

Verbessertes Verstandnis

I

Klarere Prioritaten

|

Bessere Entscheidungen

|

GroBere Sicherheit

|

Erhohte Koharenz

|

Wirksamere Entwicklung

Fiir viele Menschen wird Verstandnis selbst zu einem bedeutsamen Wendepunkt; fiir
andere zeigt sich der groBte Wert, wenn sich dieses Verstandnis in sichereres Handeln
und zunehmende Eigenstandigkeit iibersetzt.

Klarheit geht sinnvollem Wandel hiufig voraus.
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DIE BEDEUTUNG DER KONTINUITAT

Viele Menschen beginnen ihren Weg immer wieder neu.

PHUSIS-5331 versucht, diesen Kreislauf zu reduzieren, indem Chronologie, kumulative
Interpretation und Kontinuitit im gesamten Berichtssystem bewahrt werden.

Die Systemische Biolosung wird koharenter, selektiver und leichter zu verfeinern.

ZWEI

NEUSTART ODER KONTINUITAT

DER TYPISCHE NEUSTART-ZYKLUS

FRAGMENTIERT. WIEDERHOLEND. UNVOLLSTANDIG.

UND
DER ZYKLUS
WIEDERHOLT

SICH

»

[

OIo0

NEUE BEHANDELNDE PERSON
Der Prozess beginnt erneut.

NEUE ERKLARUNG

Eine andere Perspektive.

NEUE MASSNAHME
Ein weiterer Plan wird eingefiihrt.

NEUER ANFANG

Der vorherige Kontext geht
hiiufig verloren.

SEHR UNTERSCHIEDLICHE ERFAHRUNGEN

DER PHUSIS-5331 KONTINUITATSPFAD

KUMULATIV. INTEGRATIV. ZUKUNFTSORIENTIERT.

\ CHRONOLOGIE AUF DEM
- it AUFBAUEN,
EH }:ruhef'e [nformationen werden WAS BEREITS
- NOCErELE: BEKANNT IST.
/ \ KUMULATIVE INTERPRETATION TIEFERES
| | Muster und Entwicklungen VERSTANDNIS
\_/ werden klarer. UBER DIE ZEIT.
1
VERTIEFTES VERSTANDNIS MEHR
Kontext, Zusammenhinge und FRSZISIONS S
Priorititen werden kontinuierlich MEHR RELEVANZ.
aktualisiert.
ZIELGERICHTETE ANWENDUNG WENIGER
Individuell abgestimmte und UNNGTIGE BELASTUNG.

gezielte Strategien werden umgesetzt. R s
STRATEGISCHE UNABHANGIGKEIT NACHHALTIGER

Sie entwickeln mehr Sicherheit FORTSCHRITT.
und Selbstbeobachtung.

©O:C

DER FORTSCHRITT BEGINNT OFT VON NMEUEM.

[ WICHTIGE INFORMATIONEN KONNEN VERLOREN GEHEN.

I

IHRE ENTWICKLUNG BAUT AUF SICH SELBST AUF.
VERSTANDNIS, KLARHEIT UND AUSRICHTUNG NEHMEN UBER DIE ZEIT ZU.

Kontinuitit schafft Klarheit

Klarheit schafft Chancen

PHUSIS-5331
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WARUM JEDER WEG ANDERS IST

Keine zwei Menschen teilen dieselben:

Geschichte

!

Physiologie

!

Umwelt

!

Adaptationsmuster

!

Prioritaten

!

Ziele

Aus diesem Grund sehen keine zwei PHUSIS-5331 Prozesswege identisch aus.
Der Rahmen bleibt konsistent.

Die Anwendung bleibt personalisiert.

PHUSIS-5331 12/16

Systemische Biokorrelation™ Erlebnis des Prozesses



ERWARTUNGEN

Der PHUSIS-5331 Prozess funktioniert am besten, wenn Erwartungen realistisch sind.

Das Ziel ist nicht Perfektion.

Das Ziel ist sinnvolle, beobachtbare Entwicklung.

Das Ziel ist nicht Kontrolle.

Das Ziel ist Verstandnis, das angemessenes
Handeln unterstiitzen kann.

Das Ziel ist nicht unmittelbare Gewissheit.

Das Ziel ist zunehmende Klarheit, Sicherheit, verantwortliche
Selbstfithrung und letztlich Strategische Eigenstindigkeit.
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DIE ERLEBNIS IN EINEM SATZ

PHUSIS-5331 verwandelt Komplexitiat durch

Systemische Biocorrelation™ in koharentes,

nachvollziehbares Verstandnis und nutzt dieses

Verstindnis anschlieBend, um priorisierte

Anwendung, Kontinuitat und Strategische

Eigenstandigkeit zu unterstiitzen.

PHUSIS-5331 14/16

Systemische Biokorrelation™ Erlebnis des Prozesses



Die meisten Menschen beginnen mit der Suche nach Antworten.

Viele entdecken schlieBlich, dass sie eigentlich nach Verstindnis gesucht haben.

Der PHUSIS-5331 Prozess wurde geschaffen, um dieses Verstandnis zu unterstiitzen.

Nicht durch Annahmen.

Nicht durch starre Formeln.

Sondern durch strukturierte Beobachtung, kontrollierte
Interpretation, sinnvolle Anwendung
und fortschreitende Klarheit.

Verstandnis verandert die Art, wie Komplexitat erlebt wird.

Mit Kontinuitat angewendet, kann es auch verandern, wie eigenstandig der Mensch sich
darin orientieren kann.
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PHUSIS-5331

Systemische Biokorrelation™

Jurgen Bode
(Col. 4914)

& +34 604 855995

=« PHUSIS-5331@protonmail.com

i www.PHUSIS-5331.com
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