Naturopathy (Human & Animal)
Haematological Assessment
Ayurveda
Kinesiology
Dietetics and Trophology
Aromatherapy
Flower Techniques
Phytoceutical Treatments
Phytonutrient Supplements
Herbalism Workshops
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Naturopatia (Humana y Animal)

Valoracion Hematologico
Ayurveda
Kinesiologia
Dietética y Trofologia
Aromaterapia
Técnicas Florales
Tratamientos Fitoceiticas
Suplementos Fitonutrientes

Talleres de Herboristeria

Naturheilkunde (Mensch & Tier)
Hamatologische Bewertung
Ayurveda
Kinesiologie
Diitetik und Trophologie
Aromatherapie
Bliitentechniken
Phytozeutische Behandlungen
Phytonihrstoff-Erginzungen
Krauterkunde-Workshops

Tel:

Técnico Superior en Quimica

Jurgen Bode

| Naturopata Col.
Terapéuta Ayurveda

+34 604 855 995 |
(NL/ FR /ENG / ESP / DEU)

4914 | Técnico Farmacia y Parafarmacia |

| Kinesiélogo

Experto Universitario en Interpretacion y Valoracién Hematoléogica >

Email: PHUSIS-5331@Protonmail.com
+32 486 393 371
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Mein Ziel ist es, Menschen dabei zu helfen, ein langes,
gesundes und ausgeglichenes Leben zu fihren, ohne dass sie
verschreibungspflichtige Medikamente benétigen, komplizierte
Operationen durchfithren miissen oder unter Krankheiten
und Schmerzen leiden. Dies witd durch eine ausfiihrliche
Anamnese erreicht, bei der ich mich darauf konzentriere, die
Ursache zu identifizieren und den Ansatz an die einzigartigen
biologischen, psychologischen und emotionalen Merkmale der
Person anzupassen. Meine Behandlung basiert auf dem
Einsatz einer Vielzahl von Techniken, einschlieBlich
Erndhrung, pflanzliche Heilmittel, und viele andere, um
anschlieBend die Wiederherstellung des Gleichgewichts und
der Harmonie des Korpers, anstatt nur Symptome oder
Krankheiten zu behandeln.

DIENSTLEISTUNGEN:

» Himatologische Interpretation und Bewertung (Persinlicher
Bestwerte) zur Erkennung, Uberwachung und Behandlung
von Krankheiten, Ungleichgewichten, Disharmonie und
Funktionsstérungen.

> Diitetik und Trophologie zur Férderung der Gesundheit

& zur Gewichtsabnahme

> Ayurveda Ganzkorper-Heilsystem zur Wiederherstellung
des Gleichgewichts zwischen Korper, Geist, Seele und
Umwelt.

» Die Aromatherapie verwendet natiirliche Pflanzenextrakte
(Blumen, Kriuter oder Bdume). Die Verwendung von
chemotypisierten itherischen Olen iiber die Haut, den
Geruchssinn oder den Mund zur Vorbeugung, Linderung
von Symptomen oder Behandlung verschiedener
Krankheiten und Leiden.

» Die Kinesiologie (Sprache des Kirpers) befasst sich mit

physiologischen, anatomischen, biomechanischen,
pathologischen, neuropsychologischen, neuroplastischen,
mototischen Redundanzprinzipien und

Bewegungsmechanismen, um den Kérper zu korrigieren
und zu heilen.

Schrépftechniken zur Stimulierung des lokalen Blutflusses,
Regulierung der antioxidativen, entziindungshemmenden
& neurotransmittierenden Wirkung.

» Blitentechniken durch Ubertragung von "energisierten"
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und/oder "vibrierenden" Bliitenessenzen zur sanften
Wiederherstellung  des Gleichgewichts zwischen Geist
und Kérper.

Phytonahrstoffpriparate und Nutrazeutika zur
Unterstiitzung Threr Gesundheitsziele.
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» Kriuterkunde-Workshops, in denen Sie lernen, wie Sie
Thre eigenen pflanzlichen Heilmittel zusammenstellen.

My aim is to help individuals to live long, healthy, and
balanced lives without the need for prescription drugs,
complicated surgeries, suffering from illness or painful
conditions.

This is accomplished through a thorough anamnesis, where
I concentrate on identifying the root cause and tailoring the
approach to  the individual's unique biological,
psychological, and emotional characteristics.

My treatment is based on the use of a variety of techniques,
including diet, herbal remedies, and many others to
subsequently restoring balance and harmony to the body,
rather than just treating symptoms or diseases.

SERVICES:

» Hematological Interpretation and Assessment (Based
on Personal 1deal 1V alues) to Identify, Monitor and Treat
Diseases, Imbalances, Disharmony and Dysfunctions.

> Dietetics and Trophology to Promote Health, Lose
Weight

> Ayurveda whole-body healing system to restore the
balance between the body, mind, spirit, and
environment.

> Aromatherapy — Natural Plant Extracts (flowers, berbs,
or trees). The use of chemotyped essential oils by the
cutaneous, olfactory or oral route to prevent, alleviate
symptoms or treat various conditions and

pathologies.
> Kinesiology  (Language of the Body) addresses
physiological, anatomical, biomechanical,

pathological, neuropsychological, Neuroplasticity,
Motor Redundancy principles and mechanisms of
movement to enable the body to correct & heal.

» Cupping Techniques to stimulate local Blood Flow,
regulating  antioxidant, anti-inflammatory, and
neurotransmitter effects.

> Flower Techniques through the transfer of
"energized" and/or "vibrant" flower essences to
gently restore the balance between mind and body.

> Phytonutrient & Nutraceutical Supplements assisting
your Healthcare targets.

» Herbalism Workshops to teach you how to Compose
your own Plant-Based Remedies.
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Mi objetivo es ayudar a las personas a vivir una vida larga,
sana y equilibrada sin necesidad de medicamentos recetados,
cirugfas complicadas, el sufrimiento de la enfermedad o
condiciones dolorosas.

Esto se logra a través de una anamnesis exhaustiva, donde me
concentro en identificar la causa subyacente y adaptar el
enfoque a las caracteristicas bioldgicas, psicolégicas y
emocionales tnicas del individuo.

Mi tratamiento se basa en el uso de una variedad de técnicas,
incluyendo la dieta, remedios a base de plantas, y muchos
otros para posteriormente restablecer el equilibrio y la
armonia del cuerpo, en lugar de simplemente tratar los
sintomas o enfermedades.

SERVICIOS:
Interpretacion y Valoracion Hematoldgicas  (Basdndose en
los Valores ldeales Personal) para Identificar, Monitorear y
Tratar las Enfermedades, Desequilibrios, Desarmonia y
Disfunciones.

Dietética y Trofologia para promover la salud y perder
peso.

Ayurveda, sistema de curacién de todo el cuerpo para
restablecer el equilibrio entre el cuerpo, la mente,, el
espiritu y el medio ambiente.

Aromaterapia - extractos naturales de plantas (Flores,
Hierbas o Arboles). El uso de aceites esenciales
quimiotipados por via cutinea, olfativa u oral, para
prevenir, aliviar sintomas o tratar diversas afecciones y
patologfas.

La kinesiologfa (Lengnaje del Cuerpo) aborda los principios
y mecanismos fisiolgicos, anatémicos, biomecanicos,
patolégicos, neuropsicolégicos, de neuroplasticidad y
redundancia motora del movimiento para que el cuerpo
pueda corregirse y sanarse.

Técnicas de ventosas para estimular el flujo sanguineo
local, regulando los efectos antioxidantes,
antiinflamatorios y neurotransmisores.

Técnicas Florales mediante la transferencia de esencias
florales "energizadas" y/o "vibrantes" para restablecer
suavemente el equilibrio entre la mente y el cuerpo.

Suplementos de Fitonutrientes y Nutracéuticos para
ayudar a sus objetivos de salud.

Talleres de Herboristerfa para ensefiarle a componer sus

\ propios remedios a base de plantas.




