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Aprende a Montar 
desde el Alma.

Respira, Conecta y Cabalga.



Más allá de enseñar a montar, en Forja Ecuestre - Escuela de
Campo buscamos cultivar habilidades fundamentales para la

vida: confianza, autocontrol, empatía, enfoque y
comunicación no verbal. 

Lo hacemos a través de una relación directa con el caballo, en
un entorno natural, seguro y guiado por profesionales

comprometidos con el bienestar integral.

Forja Ecuestre - Escuela de Campo es una unidad de Faro
Equino Centro de Terapias Ecuestres Integrales.



Temario del Programa

Modulo 2: Introducción y conexión con el
caballo

Modulo 1: Etología del Caballo

Modulo 3: Control y habilidades básicas

Modulo 4: Anatomía y Cadenas
Musculares

Presentación Final

Modulo 5: Beneficios

Estructura del programa
Grupos de 3 participantes mínimo
Duración: 6 meses aprox. + presentación final.
Duración por sesión: 1 hora semanal
Formato: Teoría + Práctica.

¡Descubre el mundo ecuestre como una 
experiencia transformadora!
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Inscripciones

Una unidad de:
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