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MISSION ET PRIORITÉS
COLLECTIVES

CONCERTER | MOBILISER | SOUTENIR 
La Coalition des acteurs jeunesse est l’instance

représentative de l’ensemble des
concertations jeunesse de la MRC de Deux-

Montagnes. Sa mission est de réunir les
différents acteurs jeunesse pour assurer la
concertation et la mobilisation autour de

priorités collectives et de moyens permettant
de soutenir la jeunesse du territoire. 

PRIORITÉ 1

Anxiété chez l’enfant/le
jeune/le jeune adulte/les
parents/les organismes

membres

Objectifs

Réduire l’anxiété 
Miser sur des actions
transversales 
Outiller les jeunes et
les parents 
Favoriser le bien-être
chez les intervenants
et les gestionnaires
des organismes
membres

PRIORITÉ 2

 Le manque d’outils et de
connaissances chez les

parents pour
accompagner leurs

enfants

Objectifs

Faciliter les transitions
pour les jeunes et les
parents
Miser sur
l’accompagnement des
parents de jeunes de 0
-  25 ans

PRIORITÉ 3

La solidification
stratégique des

relations
partenariales 

Objectifs

Faciliter le travail collectif 
Faire de la Coalition un
point central
(information-
collaboration-action)
Rehausser l’image de la
Coalition 
Développer les habiletés
politiques des dirigeants 
Travailler sur des
changements de
pratiques 
Faire des ponts entre les
priorités
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GOUVERNANCE ET ESPACES
DE CONCERTATION
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Concertation stratégique (décideurs) -> Conseil d'administration (dirigeants)
Comité de gestion -> Direction générale
Concertation d'actions (intervenants) -> Comité de travail (employés)
Concertation d’actions -> Partenaires
Journée jeunesse -> Assemblée des membres

La structure de gouvernance s’apparente à celle d’un organisme communautaire



ACTIONS RÉALISÉES
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PORTRAIT

Concertation d’action 0 - 12 ans 

Partenaires mobilisés:
24 partenaires issus des milieux:

scolaire
communautaire
municipal
santé et services sociaux
autres

Rencontres réalisées:
5

Diffusion de la Feuille de choux, un répertoire des ressources 0-12 ans visant à
améliorer l’accessibilité des services pour les familles et à soutenir le maillage
entre les partenaires du territoire.

Création d’un Guide d’utilisation destiné aux partenaires des milieux préscolaire et
scolaire afin de soutenir la diffusion mensuelle des fiches En route pour l’école et
favoriser une utilisation cohérente des outils auprès des familles.

Diffusion d’infographies mensuelles Saviez-vous que... visant à outiller les familles
et à soutenir les échanges entre les parents et les milieux préscolaires et scolaires
autour de la première transition scolaire.

FAIT SAILLANT

Développement et expérimentation de 5 boîtes thématiques “Les Petites Boîtes
P.R.E.F.” (Plaisir - Ressource - Éducatif - Famille). Elles sont des outils ludiques et
éducatifs visant à soutenir les compétences parentales, favoriser le lien parent-enfant
et promouvoir le jeu comme moyen d’apprentissage.

Thématiques développées: 
La gestion des écrans;
Les habiletés sociales;
La gestion de l'anxiété;
La gestion de la colère;
L'estime de soi.
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Concertation d’action 0 - 12 ans 

RETOMBÉES ET IMPACTS

Cette concertation a permis de :

 Outiller davantage les familles du territoire;
 Faciliter l’accès aux ressources 0-12 ans;
 Favoriser une transition scolaire positive;
 Harmoniser les messages transmis aux parents;
 Renforcer la collaboration entre partenaires.
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ACTIONS RÉALISÉES

PORTRAIT

Concertation d’action 12 - 25 ans 

Partenaires mobilisés:
31 partenaires issus des milieux:

scolaire
communautaire
municipal
santé et services sociaux
autres

Rencontres réalisées:
5

Déploiement des Salons Jeunesse dans les écoles secondaires et postsecondaires
du territoire afin de faire connaître les ressources disponibles aux jeunes, favoriser
les échanges avec les intervenants et consolider le filet de soutien autour d’eux.

Projet CUBE-Jeunes (Collectivité Unie pour le Bien-Être des Jeunes), une initiative
concertée visant à améliorer l’accès aux services, soutenir le bien-être global et
favoriser l’engagement des jeunes de 16 à 25 ans du territoire.

INDICATEURS Volet Sexologie : 
13-17 ans : 3 individuels + 45 en groupe = 48 jeunes;
18-25 ans : 20 individuels + 45 en groupe = 65 jeunes;
25-35 ans : 12 jeunes;
Parents rejoints : 6 parents;
Partenaires rejoints : 40 partenaires;
10 ateliers de groupe auprès de 90 jeunes;
3 formations auprès d’intervenants;
5 soutien-conseil auprès d’organismes;
35 jeunes rencontrés en individuel.

INDICATEURS:
 7 écoles secondaires visitées;
 1 école postsecondaire visitée;
 786 élèves rejoints;
 10 organismes ont participé à la tournée.



6

Concertation d’action 12 - 25 ans 

RETOMBÉES ET IMPACTS

Cette concertation a permis de :

Rejoindre plus de 1000 jeunes grâce aux différentes initiatives déployées.
Meilleure connaissance des ressources jeunesse disponibles sur le territoire.
Création de liens significatifs entre les jeunes, les organismes et les milieux scolaires.
Renforcement du filet de soutien et de la collaboration entre les partenaires jeunesse.
Amélioration de l’accès aux services et aux espaces dédiés aux jeunes.
Soutien au bien-être mental, social et physique des jeunes en situation de vulnérabilité.
Renforcement du travail concerté et de la complémentarité entre les partenaires du
territoire.
Un espace sécurisant et inclusif ayant permis de rejoindre des jeunes parfois éloignés
des services, de favoriser des échanges significatifs avec les intervenants et de
renforcer le maillage entre les partenaires jeunesse.

FAITS SAILLANTS

Organisation de Le Turn, un événement rassembleur destiné aux 16-25 ans combinant
activités ludiques, artistiques et éducatives afin de favoriser la socialisation, le bien-être
et la découverte des ressources jeunesse du territoire. 

INDICATEURS Volet T.A.P.A.J. (Plateau de travail): 
18-25 ans = 4;
25-35 ans= 5;
15 plateaux de travail;
24 interventions individuelles.

INDICATEURS Volet Évènement Le Turn : 
Partenaires rejoints : 30;
Rencontres individuelles auprès de 5 organismes;
Participation à une foire régionale regroupant 20 organismes;
1 référence auprès d’organisme;
1 événement qui a rejoint 70 jeunes;
Création et diffusion de contenus pour l’événement = 6400 vues.
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ACTIONS RÉALISÉES
Soutien aux parents
Déploiement d’ateliers destinés aux parents afin de les outiller dans l’accompagnement
scolaire, émotionnel et développemental de leurs enfants à différentes étapes de leur
parcours :

Aide aux devoirs;
Gestion des émotions;
Lecture et littératie;

PORTRAIT

Concertation en persévérance scolaire et sociale 

Partenaires mobilisés:
19 partenaires issus des milieux:

scolaire
communautaire
municipal
santé et services sociaux
autres

Rencontres réalisées:
5

Soutien à la réussite éducative et au développement des jeunes
Mise en place d’activités et d’outils favorisant la persévérance scolaire, le
développement socioémotionnel et l’engagement des enfants et des jeunes du
territoire :

Mission Lecture;
Reading Detectives;
Social Emotional Learning (SEL);
Aide aux devoirs;
Biblio-jeux;
Coffrets littéraires.

INDICATEURS des ateliers parents-enfants : 
Ergothérapie et littératie = 2 ateliers : 15 enfants et 13 parents;
Gestion des Émotions = 4 ateliers : 20 enfants, 22 parents;
Littératie (Coffrets Littéraires) = 4 ateliers : 22 parents, 10 enfants.
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ACTIONS RÉALISÉES

Concertation en persévérance scolaire et sociale 

RETOMBÉES ET IMPACTS

Développement des habiletés et inclusion sociale
Réalisation d’initiatives adaptées aux différentes réalités et groupes d’âge afin de
soutenir le développement global, la confiance et la participation sociale des jeunes.

Mission Escalade (0-25 ans);
MDJ Mobile;
Accompagnement vers le postsecondaire.

Cette concertation a permis :

Soutien accru aux parents dans l’accompagnement de leurs enfants;
Développement des habiletés scolaires, sociales et émotionnelles des jeunes;
Valorisation de la lecture, de la persévérance et de l’engagement scolaire;
Mise en place d’approches adaptées aux différentes réalités et groupes d’âge;
Renforcement de la collaboration entre les milieux scolaire, communautaire et
familial.

FAIT SAILLANT

Une offre diversifiée d’ateliers et d’activités ayant permis de rejoindre des enfants, des
jeunes et des parents à différentes étapes de leur parcours scolaire et
développemental.

INDICATEURS  : 
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PORTRAIT

Comité Les Rendez-Vous 18 - 35 ans

Partenaires mobilisés:
13 partenaires issus des milieux:

scolaire
communautaire
municipal
santé et services sociaux
autres

Rencontres réalisées:
3

CONTEXTE
Une nouvelle démarche de concertation en construction, née d'un besoin identifié à la suite
des réflexions de la Journée Jeunesse 2024 et de différents échanges. Les Rendez-Vous
18-35 ans réunissent des partenaires souhaitant mieux comprendre les réalités propres
aux jeunes adultes et développer des réponses adaptées à leurs besoins.

DÉMARCHE 2026 - 2027

ACTIONS EN DÉVELOPPEMENT

Priorité retenue :
 Les trous de services pour les 18-35 ans
Deux axes structurants :
→ Circulation fluide de l'information
 Mieux faire connaître l'offre de services entre partenaires et auprès des jeunes.
→ Référencement simplifié
 Réduire les ruptures de suivi et faciliter les transitions entre organismes.

Rapprocher les partenaires
Réunions dans les organismes membres,
présentations de services, flash info,
formations et activités de partage
d'expertise.

Rapprocher les jeunes des ressources
Déploiement du Salon des organismes
dans les établissements postsecondaires
et centres de formation professionnelle.

Mieux comprendre les parcours
Expérimentation d'études de cas afin
d'identifier les parcours, les obstacles, les
ressources clés et les trous de services.

Mieux rejoindre les clientèles diversifiées
Réflexion sur les barrières linguistiques,
l'immigration, l'inclusion et l'accès aux
services pour les jeunes et leurs parents.
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Une mobilisation collective ayant permis de renforcer la concertation territoriale, de
valoriser les réalisations des partenaires, de favoriser le partage d'expertise et de
consolider les liens entre les organisations œuvrant auprès des jeunes et des
familles.

Journée Jeunesse 

RETOMBÉES ET IMPACTS

Résultats en un coup d'œil
🤝 51 partenaires participants
📋 Présentation des réalisations des différentes tables de concertation
🎤 Conférence thématique favorisant le développement des connaissances
🔗 Activités de réseautage et de maillage
👥 Comité organisateur mobilisé pour la planification et la réalisation de l'événement

FAIT SAILLANT

Près de 60 % des organisations membres ont participé à la Journée Jeunesse,
témoignant de l'engagement des partenaires envers la concertation et le
développement d'actions collectives sur le territoire.

La Journée Jeunesse a mobilisé 51 partenaires issus des différentes concertations de
la CAJ, témoignant de l'engagement du milieu envers une action concertée au bénéfice
des jeunes et des familles de la MRC.

Organisation de la Journée Jeunesse par un comité organisateur intersectoriel.

Cet événement annuel permet de dresser le bilan des concertations, de présenter les actions
réalisées, de favoriser le maillage entre les organisations et d'offrir un espace de réflexion et
de développement des connaissances autour des enjeux jeunesse.

ACTIONS RÉALISÉES



11

COMMUNICATIONS ET RAYONNEMENT
Les actions de communication ont permis de soutenir la circulation de l’information, de
promouvoir les ressources disponibles et de renforcer la visibilité des initiatives
jeunesse auprès des partenaires et de la population.
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