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;SABIAS QUE LA DIABETES MELLITUS 2 SE PUEDE REVERTIR?

Preguintale a Marc Ramirez, conoce la historia de un jugador mexicano de futbol
americano que trataba su diabetes con insulina entre otros medicamentos. Conoce qué
es lo que hizo para revertir su enfermedad mediante una alimentacion
predominantemente basada en plantas preparando recetas saludables como la que la

Dra. Evelisse Cap6 nos ensefara a cocinar.
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