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Serie de Grupos de Asistencia: Educacion en el amor
Grupo: Desarrollando Mi Voluntad De Amar

Tema: Encarando Mi Miedo a la Emocion
Presentador: Jesus

Descripcion:

Jesus habla de obtener una comprension basada en el alma de las verdaderas causas del
placer y el dolor, el pecado, los resultados del pecado, y nos anima a ser sensibles al verdadero
costo de usar nuestra voluntad de forma desamorosa.

Introduccién
La Mayoria de los Asistentes y el Mundo en General:
No entienden cuanto dolor se estan causando a si mismos/as’ o a los/as demas.
Creen que alimentar las adicciones tiene el resultado de placer cuando en realidad crea dolor.
Creen que vivir en la fachada tiene el resultado de placer cuando en realidad crea dolor.
Creen que el comportamiento desamoroso es realmente amoroso.
Creen que el comportamiento amoroso es desamoroso.
Creen que vivir en la verdad es da#ino.
No pueden ver el dafio que le estan haciendo a su propia alma.
No pueden ver el dafo que estan haciendo a las almas de los/as demas
No pueden ver como sus elecciones basadas en el alma estan dafiando el mundo
Tienen poco o ningun deseo de detener el dafio que estan causando personalmente
Para que Cualquier Progresion Real Comience, Debo:
Comprender verdaderamente lo que causa mi propio dolor y el dolor de los/as demas

Comprender verdaderamente lo que causa mi propio sufrimiento y el sufrimiento de los/as
demas

' Se incluyd el género femenino en la lengua espariola.
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Comprender verdaderamente lo que contribuye a mi propio placer y al placer de los/as demas

Comprender verdaderamente lo que contribuye a mi propia felicidad y a la felicidad de los/as
demas

Dejar de causar dolor y sufrimiento
Comenzar a crear placer y felicidad

Comprender que felicidad = sin dolor + placer + relacion con Dios

La Verdadera Causa Del Dolor Y El Sufrimiento
La Verdadera Causa Del Dolor Es:
Tener dentro de mi (mi alma) el deseo, aspiracion o intencion de pecar, o;
Usar mi voluntad fuera de armonia con la definicién de Amor de Dios, o;
Usar mi voluntad para quebrantar las Leyes Amorosas de Dios
Notas

* Noétese que el dolor no es selectivo acerca de donde vino el pecado (ya sea de mis propias
elecciones o de las elecciones de otros/as), sino que el dolor es causado por el hecho de que
no he despertado al pecado y el pecado permanece dentro de mi alma

* Esta definicion se aplica a todo dolor, incluyendo el dolor causado por; emociones,
enfermedades, accidentes, enfermedades, violencia, desastres naturales, etc

La Verdadera Causa Del Sufrimiento Es:

Negarme a eliminar de dentro de mi (mi alma) el deseo, la aspiracién o la intencién de pecar,
durante un largo periodo, o;

Usar mi voluntad fuera de armonia con la definicion de Amor de Dios durante un largo periodo,
o;

Usar mi voluntad para quebrantar las Leyes Amorosas de Dios durante un largo periodo
Notas

» Observe que el sufrimiento (dolor a largo plazo) no es selectivo sobre el origen del pecado,
sino que el sufrimiento es causado por la negativa a despertar y eliminar el pecado de mi alma,
y a continuar negando e ignorando la verdadera causa del dolor en si, que siempre es pecado



* Esta definicion se aplica a todo sufrimiento, incluido el sufrimiento causado por; emociones,
enfermedades, accidentes, enfermedades, violencia, desastres naturales, etc.

La Verdadera Causa del Placer y la Felicidad
La Verdadera Causa Del Placer Es:

Comprometerme con mi vida apasionada y emocionalmente mientras no tengo dentro de mi (mi
alma) ningun deseo, aspiracion o intencion de pecar, o;

Usar mi voluntad en armonia con la definicién de Amor de Dios durante un largo periodo, o;

Usar mi voluntad para obedecer las Amorosas Leyes Naturales de Dios durante un largo
periodo

Notas:

» Soy perfeccionado en el Amor Natural cuando mi propia definicion de amor a los/as demas
coincide con la definicion de Dios de Amor a los/as demas

* Una persona puede tener placer sin verdadera felicidad; esta es la condicion de todos los
espiritus de la 62 esfera

La Verdadera Causa De La Felicidad Es:

Ocuparme de mi vida apasionada y emocionalmente habiendo eliminado de mi interior (mi
alma) todo deseo, aspiracion o intento de pecar, y habiendo recibido el Amor de Dios hasta el
punto de la unificacion con Dios, durante un largo periodo de tiempo, o;

Usar mi voluntad en armonia con la definicion de Amor de Dios durante un largo periodo de
tiempo, o;

Usar mi voluntad para obedecer todas las Leyes Divinas Amorosas de Dios durante un largo
periodo

Notas:

» Soy perfeccionado en el Amor de Dios (Amor Divino) cuando he recibido suficiente del Amor
de Dios para que mi propia definicion de amor a mi mismo/a, y amor a Dios, coincida con la
definicién de Dios de Amor en ambas areas

» Una persona necesita el Amor de Dios para tener placer con verdadera felicidad; esta es la
condicion de todos los espiritus celestiales




La Importancia De Desarrollar Mi Voluntad De Amar
Mi dolor, y el dolor de los/as demas causado por mis decisiones, se reducira
La mayoria de las personas egoistamente solo consideran su propio dolor

Mi sufrimiento, y el sufrimiento de los/as demas causado por mis decisiones,
disminuiran

La mayoria de las personas egoistamente solo consideran su propio sufrimiento

Mi placer, y el placer los/as demas causado por mis elecciones, aumentara

La mayoria de las personas egoistamente solo consideran su propio placer

Mi felicidad, y la felicidad los/as demas causada por mis elecciones, aumentara
La mayoria de las personas egoistamente solo consideran su propia felicidad

Mi relacion con Dios depende completamente de tomar decisiones amorosas

La mayoria de las personas ignoran a Dios por completo, o hablan de Dios de labios para
afuera, y creen que la relacion con Dios no va a ayudar a su placer y felicidad personal

Un Entendimiento Basado En El Alma
¢,Como Se Vera Cuando Tenga Un Entendimiento Basado En El Alma De Estas Verdades?
¢ Elegiria permanecer ignorante sobre el amor?
¢ Elegiria creer y actuar de acuerdo con las falsedades sobre el amor?
¢ Elegiria ignorar deliberadamente mi propia conciencia sobre el amor?
¢ Elegiria evitar la responsabilidad personal de mi vida?
¢ Elegiria hacer a otros/as responsables de mi vida?

¢ Elegiria hacer a los/as demas responsables de mis elecciones y decisiones desamorosas?
¢ Elegiria danar a otros/as a propdsito?

¢ Elegiria dafar a otros/as a través de mis adicciones y mi fachada?
¢ Seguiria mintiéndome a mi mismo/a acerca de mi pecado?

¢ Me diria a mi mismo/a que mi dolor ha sido causado por otra persona?



¢ Pensaria que los remedios fisicos son la solucion a mi dolor y sufrimiento?
¢ Perderia el tiempo aprendiendo sobre asuntos no relacionados con el amor y la verdad?

¢, Seguiria sugiriendo a mi mismo/a que las Leyes de Dios no son justas porque mi propio dolor
y sufrimiento no tienen nada que ver con mis propias decisiones?

Dolor, Placer y Mi Voluntad
Demostrar Las Verdaderas Causas Del Dolor Y El Sufrimiento, Que Es;
Pecado
Mi deseo personal de evitar volverme sensible al pecado
Mi deseo personal de dejar el pecado dentro de mi
Mi deseo personal de pecar mas, y actuar sobre el pecado que ya existe
En la seccion central de este curso, presentaremos:
Entendiendo las Leyes de Dios del Amor
Entendiendo el Pecado y sus Causas
Eliminando las Causas del Pecado
Involucrando las Leyes de Dios del Amor

Cada grupo se enfocara en darte mas comprension sobre el dolor, el sufrimiento, el placer y la
felicidad

Pregunta:

¢ Voy a usar mi voluntad para elegir continuar cosechando la cosecha del pecado, o voy a elegir
eliminar las causas de mi pecado y no pecar mas?
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