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Serie de Grupos de Asistencia: Educacion en el amor

Grupo: Desarrollando Mi Voluntad De Amar

Tema: Encarando Mi Resistencia a la Fe (Preguntas y Respuestas)
Presentador: Jesus

Descripcion:
Jesus responde a las preguntas de la audiencia sobre el material tratado en el punto anterior de
la presentacion "Enfrentando mi resistencia a la fe"

Introduccion
Quiero que sus preguntas sobre el tema, concisas y directas
Deja de contar historias, plantea los problemas directamente

Deja de repetir como loros lo que piensas, en lugar de decirme lo que sientes

Possiveis perguntas

¢Qué es la fe?

Emociones relacionadas con la falta de fe
Coémo evito personalmente la fe

Por qué personalmente evito la fe

El pecado de la falta de fe

Mi responsabilidad personal de desarrollar la fe

Perguntas reais respondidas
Anhelar a Dios o a Jesus como un amante

Dios no es tu amante sexual
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El anhelo de Dios como un amante es causado por muchas lesiones basadas en almas
gemelas

El anhelo de Jeslus como un amante es causado por muchas lesiones basadas en almas
gemelas

Deternernos de tener un deseo amoroso
¢ Es esto una falta de fe en uno mismo o en Dios?
Es una incapacidad para determinar qué es amor y qué no lo es

Debido a que no sabemos lo que es el amor, nos retiramos constantemente de
comprometernos en nuestros deseos, de ser inciertos en cuanto al resultado

Puedes anhelar y tener "fe" en cosas que no son amorosas para ti y para los demas
Puedes anhelar y tener 'fe' en cosas que son amorosas para ti y para los demas
Tienes que ser capaz de notar la diferencia

Muchos anhelan cosas que no estan en armonia con el amor y la verdad

Por ejemplo, anhelo de que Dios u otros/as’ satisfagan sus adicciones

Por ejemplo, anhelar una pareja para no tener que sentir algun dolor personal

Primero necesitamos obtener la definicidn correcta de amor y desarrollar fe en la definicion de
amor de Dios

También necesitamos eliminar de nosotros mismos la definicion de amor del mundo
Recibir el Amor de Dios es lo que nos ayudara a determinar qué es el amor

Mi mayor prioridad es enfocarme en recibir algo del Amor de Dios

Una vez que el Amor de Dios ha sido recibido, te ayudara a determinar qué es el amor
Por ejemplo, la mayoria cree que alguien que satisface tu adiccion realmente te ama
Por ejemplo, la verdad de Dios es que si alguien satisface tu adiccion, no te ama
Preguntas, Dudas y Fe

Hay una diferencia entre tener una pregunta valida y luego usar nuestra falta de deseo para
investigar la respuesta a la pregunta como una duda en la que basamos nuestra vida

' Se incluyé el aspecto femenino en la lengua espariola.



Pregunta: ; Coémo puede Dios tener una relacién con cada persona en el Universo?

Duda: La creencia de que no tiene sentido experimentar con una relacion con Dios porque no
entiendo como Dios puede tener una relacion con cada persona en el Universo

Preguntas: Son validas y todas pueden ser respondidas

Dudas: Vivir nuestra vida como si ya supiéramos la respuesta, nos impiden aceptar respuestas
a preguntas validas

El propésito de la duda es mantenernos en el mismo lugar y no permitir que la accion cambie
Fe: Que mis preguntas son validas y que todas mis preguntas pueden ser respondidas por Dios
Por ejemplo, Como Dios Puede Tener una Relacion con Cada Persona en el Universo
Verdad: Puedo tener una relaciéon con muchas personas al mismo tiempo

Verdad: Tengo una relacion con muchas personas a pesar de que soy un ser finito

Verdad: Puedo crear un dispositivo que interactie con muchas personas al mismo tiempo, por
ejemplo, una computadora, redes de comunicacién, transmision de radio y television, internet,
etc.

Fe y Logica: Si puedo hacer estas cosas, aunque sea un ser limitado, seguramente, si Dios
existe y es un ser infinito, Dios también podia hacer estas cosas en un grado infinito

Por lo tanto, tiene sentido intentar un experimento con Dios para determinar si Dios puede
comunicarse con cada uno/a de los/as hijos/as de Dios simultaneamente

No tiene sentido dudar de la posibilidad, y luego vivir tu vida en esa duda
Todas las preguntas tienen respuestas

Necesitamos hacer preguntas como un nifio hace una pregunta

Un nifio esta abierto a recibir respuestas

La mayoria de los adultos hacen declaraciones a través de sus preguntas

La mayoria de los adultos ya han tomado decisiones en cuanto a la respuesta antes de
preguntar

Una discusién sobre nuestras creencias y dudas es una discusion diferente a una discusién
sobre si algo es posible o no

Nuestra predisposicién hacia la falta de fe nos hace querer creer que ya sabemos las
respuestas a preguntas para las que nunca hemos investigado completamente las respuestas



Pensar que sabemos las respuestas a las preguntas cuando no es asi, nos impide tener que
actuar en consecuencia a la respuesta veraz a la misma pregunta

Este es un método que usamos para controlar si sentimos o actuamos
Como nifios, si una respuesta es légica y tiene sentido, el nifio se basa en eso
Como adultos somos cinicos y dudosos, y nos gusta evitar la fe y tomar medidas

Los adultos que hacen preguntas en su mayoria solo hacen declaraciones personales sobre
sus sistemas de creencias actuales y emociones, apoyando la falta de deseo de actuar

Al hacer preguntas necesitamos estar abiertos a las respuestas, usando la légica para
determinar si queremos hacer una investigacion mas profunda

Los Problemas de Falta de Valor no son Falta de Fe

Los problemas de falta de valia se crean a partir de ser atacados/as o descuidados/as en la
infancia

Entonces se nos enseia como nifios/as a culparnos a nosotros/as mismos/as por el ataque o la
negligencia

Entonces nos mentimos a nosotros/as mismos/as creyéndonos indignos/as

Hacemos esto para evitar el procesamiento emocional sobre el tratamiento de la infancia
Por lo tanto, se trata de evitar experimentar emociones dolorosas en lugar de una falta de fe
La Verdad de Dios: Soy digno/as

Fe en la verdad de Dios: Soy digno/as

Falsa creencia: No me siento digno/a

Razdn para la falsa creencia: Me han tratado como si no fuera digno/a

Razon para retener una falsa creencia: Evitar la emocion dolorosa de la experiencia infantil
Estamos atribuyendo a Dios una emocion que en realidad vino de nuestra familia de origen
Nos resistimos a la perspectiva de Dios porque no queremos sentir el dolor de la infancia
Tener Fe en Dios mds que en la Autosuficiencia

Con Dios todo es posible

Incluso si tengo dudas sobre mis propias habilidades, todavia puedo confiar en Dios



Creer en esta verdad puede llevarte a través de muchos momentos y emociones dificiles

Si confio en mi mismo/a, entonces solo puedo confiar en mis propias habilidades, que son
limitadas

Cuando confio en Dios, entonces confio en una persona que tiene una capacidad ilimitada

La fe te empuja a través de cualquier periodo de tiempo duro, dificil o abrumador

Si es Posible una "Fe Intelectual”

Tenemos una fe emocional desarrollada en muchas cosas fisicas

Pero no tenemos una fe emocional desarrollada en Dios

La "fe intelectual” no es posible

Elegimos permanecer en un estado en el que no queremos mas fe

Necesitamos examinar nuestras motivaciones para evitar deliberadamente el desarrollo de la fe
Muchas emociones impulsan este estado: miedo, ira, verglienza, etc

La emocidén que mas prevenimos se convierte en nuestro Dios

Por ejemplo, el deseo de evitar la experiencia de la verglenza provoca acciones que apoyan
esta decision

Tenemos un imperativo emocional de resistir el desarrollo de la fe

Hacemos esto para ayudar a evitar otras emociones dolorosas

Adicciones a Contar Historias y Necesitar Consuelo

Preguntas totalmente impulsadas por la adiccion

Formular declaraciones como preguntas en un intento de obtener aprobacion es una adiccion
El impulso por la satisfaccién de la adiccidn, no es una intencion de hacer preguntas

Si alguien nos ama, debe evitar responder a nuestras adicciones

Confia en que “cuando mis creencias son falsas, Dios me mostrara la Verdad”

Dios también esta tratando de mostrarme si mi interpretacion de mis propias experiencias es
verdadera o no

Esto no es lo mismo que ser autosuficiente y confiar en mi mismo/a



Debo aprender a confiar en Dios y no centrarme en que mis adicciones sean satisfechas por
los demas

iMi Tiempo Aqui no Tiene Sentido si me Niego a Desarrollar Fe AHORA!
No es posible crecer hacia Dios a menos que estés dispuesto/a a desarrollar fe
Ningun crecimiento hacia Dios es posible a menos que estés dispuesto/a a actuar con fe

El deseo sincero y la aspiracion al amor son necesarios para desarrollar la fe
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