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Serie de Grupos de Asistencia: Educacion en el amor
Grupo: Desarrollando Mi Voluntad De Amar

Tema: Mi Voluntad de Amar

Presentador: Jesus

Descripcion:

Jesus habla de las tres direcciones posibles para desarrollar tu voluntad y de como dos de ellas
siguen siendo dafinas, nos recuerda las formas especificas de desarrollar nuestra voluntad de
amar y nos desafia a considerar cual es el verdadero estado de nuestra voluntad en este
momento

Introduccién
Tres Direcciones Para Crecer
Inaccion
El pecado permanece en mi alma
Continuo viviendo fuera de armonia con las Leyes Amorosas de Dios
Accibn en una direccion negativa
Creo mas pecado en mi alma
Deseo vivir fuera de armonia con todas las Leyes Amorosas de Dios
Me rebelo contra todas las Leyes Amorosas de Dios
Actuar en una direccion positiva
Despierto al pecado y elimino el pecado
Vivo en armonia con todas las Leyes Amorosas de Dios
Desarrollar mi voluntad de amar es la UNICA MANERA de progresar

Como Jesus lo sefiald, también es la Unica manera de alcanzar la felicidad o el verdadero
placer

¢,Como He Ido 'creciendo’ Mi Voluntad?


https://divinetruth.com/devic/2016/20160227-1100-1100-jesus-dt-agp-ledmwl--My%20Will%20to%20Love--en-eoutline.pdf

Si quiero ver un ejemplo de una voluntad de amar poco desarrollada, puedo mirar mi vida ahora
mismo (esto se aplica a la mayoria de los asistentes)

Los Grupos de Asistencia Comprender el Pecado y Eliminar el Pecado describiran esto en
detalle.

Recordatorios del Grupo de Asistencia en 2014
Recordatorio Del ‘musculo’
La voluntad es algo que desarrollo
Es diferente de la fuerza de voluntad
Cuatro Formas En Las Que Construyo Un Musculo
Estimulos abrumadores
Alimentos (insumo nutritivo)
Agqua (verdad)
Repeticion
Preguntame Qué Es Lo Que Ya He Hecho:
¢ Me he esforzado emocionalmente y he buscado oportunidades para amar?
¢ Me he estirado regular y repetitivamente?
¢ He cambiado mis actividades diarias y mis relaciones hacia aquellas que defienden el amor?

¢ Me he expuesto a la verdad y me he comprometido con ella en cada momento de mi vida
cotidiana?

jAquellos Que Realmente Quieren Actuar, Realmente Actuan!

Veremos a aquellos que tienen un deseo sincero de fortalecer su voluntad de amar por los
habitos y acciones que

abrazar

Muchos de ustedes estan demostrando su propia falta de sinceridad y falta de deseo, en lugar
de lo contrario




Formas Especificas De Construir Mi Voluntad De Amar
Ya hemos cubierto este material en los Grupos de Asistencia Australianos 2014
Por lo tanto, no tiene sentido pasar por ese mismo material

Recordatorios para hacer lo siguiente en armonia con el Amor, la Verdad y las Leyes de
Dios:

Liberar emociones que controlan negativamente las creencias, los pensamientos y las
acciones.

Despertar al pecado y arrepiéntete de los pecados pasados

Peder el amor y el perdén de Dios

Escuchar, absorber y aceptar pensamientos, creencias e ideas

Desarrollar, responder y actuar sobre los anhelos y deseos

Desarrollar, responder y actuar en consecuencia.

Desarrollar, responder y actuar en consecuencia, emociones y sentimientos.
Planificar, decidir y participar en acciones

Permitir que fuentes generadas externamente me animen a hacer todo lo anterior
Hacer Lo Anterior Fuera De Armonia Con El Amor, La Verdad Y Las Leyes De Dios:
Destruye mi voluntad de amar

Ejemplos practicos de como lo hago actualmente:

Vivir en emociones negativas, en lugar de sentirlas

Buscar la aprobacion y validacidon de las personas en una condicidn espiritual oscura
No ver mis adicciones y mi fachada como pecado

Justificar mis pecados como 'menores' y continuar actuando en ellos

Ignorar mis remordimientos de conciencia por los pecados pasados

Culpar a otros/as’ (incluyendo a mis padres) por mi ira y otros pecados

' El género femenino fue incorporado a la lengua espafiola.



Juzgar a los/as demas y a mi mismo/a

Negarme a reconocer la Verdad de Dios incluso cuando se me muestra (a través de las Leyes
de Dios)

Renunciar a los esfuerzos amorosos para evitar el ataque o la desaprobacion de las personas
que me rodean.

Usar Mi Voluntad de Amar Significa:
Reconocer Cémo Se Ejerce Actualmente Mi Voluntad
Inaccién
El pecado permanece en mi alma
Continuo viviendo fuera de armonia con las Leyes Amorosas de Dios
Accibn en una direccion negativa
Creo mas pecado en mi alma
Deseo vivir en desarmonia con todas las Leyes Amorosas de Dios
Me rebelo contra todas las Leyes Amorosas de Dios
Actuar en una direccion positiva
Despierto al pecado y elimino el pecado
Vivo en armonia con todas las Leyes Amorosas de Dios
Decidir Abrazar Mi Voluntad En Una Direccién Positiva

Actualmente tengo un musculo débil de la voluntad de amar, por lo que esto requerird un
esfuerzo de mi parte

Cambiar Mi Comportamiento Actual

Confrontar mis propias adicciones y las de otras personas

Buscar oportunidades que aceleren mi cambio y crecimiento

No estar automaticamente de acuerdo con las falsas creencias comunes del mundo

Dedicar mi tiempo a actividades que nutran mi desarrollo espiritual



Hablar con la verdad sin importar el resultado

Dejar de complacer las demandas poco amorosas de otras personas

Cambiar Todo Sobre Mi Mismo

Dejar de lado los conceptos basados en la fachada de quién soy

Experimentar mi resistencia al cambio, a la verdad y rendirme emocionalmente

Cambiar mis valores actuales basados en la adiccion para convertirlos en valores basados en
el amor y la ética

Experimentar mis deseos, pasiones y anhelos

Desear experimentar mis emociones dolorosas

Abrirme al concepto de Dios de quién soy

Cambiar Todo En Mi Vida

Cambiar completamente mi estilo de vida para que esté en armonia con el Camino de Dios
Dejar las adicciones

Renunciar a la comodidad (a corto plazo)

Enfrentar el rechazo y las criticas potenciales de todos/as en mi vida (y en el mundo)

Cambiar la forma en que paso el tiempo

¢ Realmente Quiero Desarrollar Mi Voluntad De Amar?
Preguntas
¢ Estoy haciendo ahora mismo lo que se requiere para desarrollar mi voluntad de Amar?
¢, Como he estado ejerciendo mi voluntad hasta la fecha?
¢ En direccién pasiva, negativa o positiva?

¢, Qué he hecho con mis oportunidades para comenzar a desarrollar mi fuerza de voluntad
hasta la fecha?

¢, Qué oportunidades he desperdiciado?



¢ Qué haré desde AHORA para comenzar a desarrollar mi voluntad de Amar?
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