
CON QUE FRECUENCIA DEBO DE 

BAÑAR A MI PERRO 

 

  Es una de las dudas más comunes entre los dueños 

de mascotas. La respuesta no es única para todos, 

ya que depende de varios factores. 

La respuesta corta es: No con demasiada 

frecuencia. La mayoría de los perros necesitan un 

baño cada 4 a 6 semanas, pero esto es solo una guía 

general. 

Aquí te explicamos los factores clave que  

determinan la frecuencia ideal para tu perro: 

1. Tipo de Pelo y Piel. 

  Pelo Corto y Liso (Ej: Beagle, Dálmata, Boxer): 

Suelen necesitar menos baños, cada 6-8 semanas o 

incluso solo cuando se ensucien mucho. Muchos se 

mantienen limpios con cepillados frecuentes. 



  Pelo Largo o Sedoso (Ej: Yorkshire, Maltés, Cocker 

Spaniel): Requieren baños más frecuentes, cada 3-4 

semanas, para evitar que se enreden y acumulen 

suciedad. 

  Pelo Duro o Rizado (Ej: Schnauzer, Bichón Frisé, 

Caniche): Necesitan baños regulares cada 4-6 

semanas, y a menudo requieren trimming (arreglo 

manual del pelo). 

  Doble Capa de Pelo (Ej: Pastor Alemán, Husky, 

Samoyedo): ¡Cuidado! Bañarlos en exceso puede 

dañar su capa impermeable natural.   Con baños 

cada 6-12 semanas suele ser suficiente, y el 

cepillado es fundamental para eliminar el pelo 

muerto. 

2. Estilo de Vida y Nivel de Actividad. 

 Perro de Interior/Sedentario: Requieren menos 

baños. 

Perro Activo/De Exterior: Si tu perro se revuelca en 

el barro, va de excursión o nada a menudo, 

necesitará baños más frecuentes (pero no 

necesariamente después de cada salida; a veces con 

un enjuague con agua es suficiente). 

3. Condiciones de Salud de la Piel. 



 Alergias: Los perros con alergias a menudo 

necesitan baños terapéuticos más frecuentes 

(incluso semanales) con champús específicos 

recetados por el veterinario para calmar la picazón y 

eliminar alérgenos. 

  Piel Grasa o con Tendencia a la Caspa: Pueden 

beneficiarse de baños más regulares con champús 

formulados para esos problemas. 

4. Raza y Características Específicas. 

  Perros con Pliegues en la Piel (Ej: Bulldog, Shar Pei, 

Carlino): Necesitan una limpieza frecuente entre sus 

pliegues para evitar infecciones, pero un baño 

completo puede seguir siendo cada 4-6 semanas. 

Reglas de Oro para el Baño. 

 No los bañes demasiado! El exceso de baños (por 

ejemplo, semanalmente) elimina los aceites 

naturales de su piel, lo que puede causar sequedad, 

irritación, picazón y hacerlos más propensos a 

infecciones. 

 Usa SIEMPRE un champú para perros. El pH de la 

piel de los perros es diferente al nuestro. Los 

champús humanos son demasiado agresivos para 

ellos. 



 Enjuaga MUY bien. Los residuos de jabón son una 

causa común de irritación. 

 Seca bien. Especialmente a los perros de pelo 

denso o largo, para evitar hongos y humedad en la 

piel. 

Cuándo es el Momento de Bañarlo? 

  No siempre hay que esperar a que cumpla un mes. 

Báñalo si: 

  Huele mal (el olor "a perro" normal es una cosa, un 

olor fétido es otra).  Se ha revolcado en algo sucio o 

maloliente.  Tiene la piel o el pelo visiblemente 

sucios o grasos. 

 Tu veterinario te lo ha indicado por una condición 

médica. 

  Empieza con la guía de cada 4-6 semanas y ajústala 

según las necesidades específicas de tu perro. 

Observa su piel y su pelaje: si está grasoso, huele 

mal o se rasca, probablemente necesite un baño. Si 

después del baño notas la piel seca o escamosa, 

espera más tiempo para el próximo. 

  La mejor recomendación es consultar con tu 

veterinario o con un peluquero canino profesional.   

Ellos pueden darte el consejo perfecto para la raza y 

el estilo de vida de tu mejor amigo. 


