
La Importancia de Llevar al Dentista a tu 

Perro: Una Inversión en Salud Integral 

 

  La salud bucal canina es un aspecto fundamental del 

cuidado responsable de nuestras mascotas, con 

implicaciones que van mucho más allá de un simple mal 

aliento. Llevar regularmente a tu perro al veterinario 

especializado en odontología puede prevenir enfermedades 

graves y mejorar significativamente su calidad de vida. 

Las graves consecuencias de descuidar la salud dental 

1. Enfermedad periodontal: la epidemia silenciosa 

Estadística alarmante: Más del 80% de los perros mayores 

de 3 años padecen algún grado de enfermedad periodontal. 

Progresión peligrosa: Comienza con placa bacteriana que se 

mineraliza formando sarro, inflamando las encías (gingivitis) 

y avanzando hasta destruir el soporte óseo dental. 

Consecuencia extrema: Pérdida de piezas dentales y dolor 

crónico que afecta la capacidad de alimentación. 

2. Riesgo sistémico: cuando la boca enferma al cuerpo 

entero 

  Las bacterias de la boca pueden ingresar al torrente 

sanguíneo afectando órganos vitales: 



Corazón: Endocarditis bacteriana (infección de las válvulas 

cardíacas) 

Riñones: Glomerulonefritis (daño en los filtros renales) 

Hígado: Abscesos hepáticos 

Articulaciones: Artritis séptica 

3. Señales de alerta que no deben ignorarse. 

  Halitosis persistente (mal aliento). 

   Encías enrojecidas, inflamadas o sangrantes. Dificultad 

para masticar o preferencia por un lado de la boca. Pérdida 

de apetito o de peso inexplicable. 

  Babeo excesivo, Pérdida o movilidad dental. Conductas 

irritables o renuencia a que le toquen la cabeza 

Beneficios de la odontología veterinaria preventiva 

1. Detección temprana de problemas 

 Los chequeos regulares permiten identificar: Enfermedad 

periodontal en sus estadios iniciales. 

Fracturas dentales (comunes en perros que mastican 

objetos duros). 

Maloclusiones (mala alineación dental que causa molestias). 

Tumores orales, cuya detección temprana es crucial. 

2. Profilaxis profesional: más que una limpieza. 

  Una limpieza dental profesional veterinaria incluye: 

Remoción completa de sarro (supra y subgingival) 



 Pulido dental para crear superficie lisa que retrasa nueva 

acumulación. 

  Evaluación periodontal con sondaje de bolsas gingivales. 

Radiografías dentales (esenciales, ya que el 60% de la 

patología dental ocurre bajo la encía). 

3. Procedimientos Especializados Disponibles. 

 Extracciones terapéuticas cuando son necesarias. 

  Tratamientos de conducto para salvar dientes dañados. 

 Ortodoncia para corregir maloclusiones problemáticas. 

 Cirugía oral para tratar quistes, tumores o traumatismos. 

Pautas Prácticas para los Dueños Responsables 

 Frecuencia Recomendada de Visitas: 

 Perros pequeños y razas braquicéfalas (Bulldog, Pug, Shih 

Tzu): Cada 6-12 meses (son más propensos a problemas 

dentales). 

Perros Adultos Sanos:  Evaluación Anual. 

Perros mayores o con antecedentes: Cada 6 meses. 

Cuidado dental en casa:  Cepillado diario con pasta 

específica para perros (nunca usar pasta humana). 

 Dietas dentales y premios masticables diseñados para 

reducir placa. Juguetes dentales aprobados por el VOHC 

(Veterinary Oral Health Council). 

 Enjuagues o geles antimicrobianos cuando el cepillado no 

sea posible 



Preparación para la Anestesia: 

  Las limpiezas dentales profesionales requieren anestesia 

general, por lo que el veterinario realizará: 

Examen físico completo. 

Análisis sanguíneo pre-anestésico. 

  Monitorización constante durante el procedimiento.  

Protocolos de analgesia para el Postoperatorio. 

  Mitos Comunes Desmentidos 

"El mal aliento es normal en los perros" → FALSO: Es el 

primer signo de enfermedad dental. 

 "Los huesos limpian los dientes"  PARCIALMENTE FALSO:  

  Pueden causar fracturas dentales; existen alternativas 

más seguras. 

 "La anestesia dental es muy riesgosa" → FALSO: Con 

protocolos modernos y evaluación previa, es más riesgoso 

NO tratar la enfermedad dental. 

 "Los dientes de leche no importan" → FALSO: Los dientes 

deciduos retenidos pueden causar maloclusiones 

permanentes. 

Un acto de Amor Preventivo 

Invertir en la salud dental de tu perro es una declaración 

tangible de amor y responsabilidad. No se trata simplemente 

de mantener una sonrisa blanca, sino de prevenir 

sufrimiento innecesario, prolongar la vida de tu compañero y 

evitar costosos tratamientos futuros. 



  Programar esa visita odontológica podría ser una de las 

decisiones más importantes para su bienestar a largo plazo. 


