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INGREDIENTES :

M Una lata de atun
(tuna fish) en agua
(O Mayonesa
2 cucharadas
O Pepinillo dulce
picaditos 1cucharada
O Lemon pepper
1/2 cucharadita
O cebollaen polvo
1/2 cucharada

O Curry en polvo
1/2 cucharada
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ELABORACION :

Sacar el agua a la Tuna puede usarse
en aceite, me gusta mas la que viene

en agua, desmenusar con un tenedor
como esta en la foto. Agregue los
ingredientes en polvo en el orden que
quiera, siempre mezclando.

Poner el pepinillo ( no use en este caso
el pepinillo dulce porque no tenia, use el
la foto). Por ultimo afadir la mayonesa y
mezclar muy bien.

Esta receta es deliciosala puedes untar
al pan, galletas yo la puse en arepa
venezolana con un poco de crema acida
Sour Cream.



